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A

Einleitung

Das Kosmogramm

Wenn wir astrologisch arbeiten, gibt uns das Kosmogramm eine umfassende Vielfalt an
Informationen Uber den betreffenden Menschen und die in ihm angelegten Energien und
Méglichkeiten. Da es sich aber um Aussagen in einer Symbolsprache handelt, kénnen wir
sie immer nur als allgemeine Tendenzen (oft auf einem hohen Abstraktionsniveau)
verstehen. Das heildt, dald wir sie erst im Gesprach mit dem / der Betroffenen konkretisieren
kénnen, indem wir sie in den individuellen Lebenszusammenhang umsetzen. Dazu brauchen
wir Informationen Uber Entwicklung, Sozialisation und Erziehung, Lebensraum und derzeitige
Lebenssituation. Erst dann kdnnen die Aussagen des Kosmogramms konkret umgesetzt
werden, erst dann kénnen wir etwas sagen Uber Reaktionsbereitschaften und personliche
Themen, Uber Art und Niveau der bestimmten Situationen korrespondierenden Erlebnis- und
Verhaltensmuster.

Im Radix treten also Grundenergien mit ihren pragenden Krafte in einem statisch wirkenden
Bild (einem persénlichen Mandala) in Erscheinung. Wahrend der individuellen Entwicklung
sind aber nicht alle Krafte immer in gleicher Weise aktiv, vielmehr treten immer wieder
unterschiedliche Krafte und innere Personen in den Vordergrund, andere in den Hintergrund.
Obwohl jedes Individuum stets die gleiche Person ist, finden in ihm und damit auch zwischen
ihm und seiner Umwelt stdndige Veranderungen auf verschiedenen Ebenen statt (GOETHE:
"... gepragte Form, die lebend sich entwickelt”). Diese energetischen Veradnderungen
versuchen wir astrologisch unter anderem mit Hilfe von Transiten zu erfassen.

Astrologie als 'Wissenschaft' von Zyklen

Claude Weiss (1987) umschreibt Astrologie als Wissenschaft von Raum und Zeit. Dabei geht
es naturlich nicht um die Quantitadt der gemessenen, sondern um die Qualitat der erlebten /
gelebten Zeit. Fir das Verstandnis de Kosmogramms heildt das, dall die
Geburtskonstellation zwar grundlegend pragend fiir den Lebensentwurf eines Menschen ist,
zugleich aber durch den (qualitativ zu verstehenden) Zeitfaktor standig neu gestaltet wird
und ihn somit immer wieder vor neue (innere) Situationen und Aufgaben stellt, d.h., dal} das
Geburtshoroskop zur Raum-Zeit-Struktur wird, "die uns verrat, wie und in welchem
Rhythmus das dem Geburtsmoment innewohnende Potential zur rdumlichen Realitat werden
kann" (Ruperti 1990, S. 14).



So kénnen wir davon ausgehen, dald es auf der einen Seite - unabhangig von unserer
Existenz, diese aber immer mit einbeziehend - kosmische Zyklen gibt, die in Bezug zu uns
als strukturierte Abfolge von Entwicklungsstufen verschiedener Lebensprozesse erscheinen,
so dal} unser Erleben und unsere Aktivitaten sich immer innerhalb der Struktur von Tages-,
Monats- und Jahreszyklen vollzieht. Auf der anderen Seite bilden sich dann im individuellen
Leben durch unsere jeweils unterschiedliche personale Struktur Brennpunkte heraus, an
denen die Aktivierung der entsprechenden (planetarischen) Krafte besonders intensiv ist
(Transite).

Was sind Transite?

Bei unserer Geburt kénnen wir im Kosmogramm wie mit einer Momentaufnahme die
jeweilige kosmische Konstellation quasi 'anhalten. Die Planeten selbst (die wir als
Symbolbilder der inneren Krafte und Subpersonlichkeiten betrachten) ziehen aber weiter ihre
Bahn und wir konnen sie jederzeit in ihrer momentanen Bewegung und Position auf das
Geburtshoroskop beziehen. Wenn ein Planet also in einem bestimmten Zeitraum seine Bahn
zieht,

» dann geht er erstens durch ein bestimmtes (astrologisches) Haus im individuellen
Kosmogramm

> und zugleich kann er durch einen direkten Ubergang oder durch einen Aspekt, den er
bildet, Planeten, Konstellationen und Orte in unserem Radix berthren.

Was sagen uns Transite?

Wenn ein transitierender Planet zu einem Radix-Planeten oder —Ort Kontakt aufnimmt, dann
wird er mit seiner eigenen, ihm innewohnenden Kraft aktiv und will deren Energie freisetzen.
Diese Impulse und Anregungen gibt er also an den anderen Planeten oder Ort (AC, MC etc.)
weiter, dem er da begegnet. Der Planet oder Ort, (iber den der Ubergang stattfindet, reagiert
in seiner Art und mit seiner Energie darauf und das kann zu 'Auslésungen’ und ggf. zu
Veranderungen fihren. Allerdings hat dieser transitierte Planet (bezw. diese innere Kraft und
Gestalt, die wir ja meist schon lange kennen), eine Geschichte, wahrend der sie vielleicht
zurtckgehalten, gebremst, blockiert, Giberlagert oder auch verstarkt oder in ihrem Ausdruck
verandert worden ist, - und das pragt dann naturlich die jeweilige Reaktion auch noch.

Es geht also nicht um auliere, sondern um innere Prozesse. Wir kénnen aus einem Transit
keine Ereignisse ableiten, sondern nur aufgrund der inneren Entwicklung aufmerksam
werden, dall in diesem Menschen zu diesem Zeitpunkt bestimmte Lebensthemen
angesprochen sind und in ihm auftauchen, auf die er dann in individueller Weise reagiert
(was in bestimmten Fallen natlirlich zu duReren Ereignissen fiihren kann).



Durch derartige Impulse erhalten wir die Chance, uns mit bestimmten persdénlichen Themen
auseinanderzusetzen. Was der / die Einzelne damit macht, ist natirlich nicht festgelegt,
sondern hangt von seiner / ihrer Entwicklung und Entscheidung ab. Gehen wir zum Beispiel
auf derartige Impulse nicht ein, so kdnnen wir oft erleben, dal® diese Fragen friher oder
spater von auf3en her wieder auf uns zukommen.

Haben wir die jeweiligen Themen bereits in einer friheren Lebensphase oder im
Zusammenhang mit friiheren Lebenssituationen innerlich verarbeitet, dann wird der jetzige
Transit nur wenig spurbar sein. Sind diese Themen aber emotional stark besetzt, werden wir
auch mit hoher Betroffenheit reagieren und es kann unter Umstanden zu einem inneren
Konflikt kommen (und dabei vielleicht auch zu daraus folgenden Ereignissen).

Letztlich geht es also um Zeitqualititen, die Veranderungen in unserer energetischen
Struktur schaffen, auf die wir dann aus unserer personlichen Tiefe heraus reagieren kénnen
(oder auch nicht); es geht also um wichtige persénliche Lebensthemen.

Wie arbeiten wir mit Transiten?

Transite kdnnen uns also helfen, innere Entwicklungsschritte und —Prozesse besser zu
verstehen. Besonders bedeutsam sind die Transite der langsamer laufenden Planeten
SATURN, CHIRON, URANUS, NEPTUN und PLUTO, da sie oft langer anhaltende
Umbruchphasen kennzeichnen. Die schneller laufenden Planeten (SONNE bis MARS, bezw.
VESTA) zeigen nur kurzdauernde Bewegungen (oft nur Tagesschwankungen) an. — Wir
kénnen im einen Fall von Jahresthemen, im anderen Fall von Tagesthemen sprechen.

Die Zeiten, mit denen wir bei Transiten arbeiten, beziehen sich auf die tatsachlich
stattfindenden Ubergéange; in unserem Erleben erfahren wir die inneren Prozesse aber nicht
immer zu exakt der gleichen Zeit, sondern oft - durch unser Entwicklungstempo, unsere
innere Abwehr, auch durch unsere dufere Situation etc. - etwas verzdgert. Es kommt auch
vor, dal} die ausgeldsten Themen uns gar nicht bewul3t werden oder auffallen, vor allem
dann, wenn sie uns eigentlich kein Problem sind, sondern bereits gelebt werden. — Da in
bestimmten Perioden oft mehrere Planeten gleichzeitig Transite bilden, erleben wir nicht nur,
dal unsere Lebensthemen immer wieder wechseln, sondern auch, dal} oft in der selben
Phase verschiedene Themen in uns auftauchen und sogar eine innere ambivalente
Spannung erzeugen koénnen.

Die langsamen Planeten werden nach bestimmten Gesetzmaligkeiten riickldufig: Das
bedeutet, dal} sie auf ihrer Bahn zunachst Gber einen Ort (in unserem Radixhoroskop)
gehen, dann scheinbar eine bestimmte Strecke zurticklaufen und dann wieder - zum dritten
Mal - direktldufig Uber diese Stelle gehen. (Natiirlich handelt es sich in Wirklichkeit nur um
eine scheinbare Bewegung der Planeten, die eine schleifenférmige Bewegung zu vollziehen
scheinen, wenn wir sie aus geozentrischer Sicht betrachten). — In diesem Fall taucht also
(astrologisch betrachtet) ein Thema dreimal in einem meist l&ngeren Zeitabschnitt auf, so
daf wir uns besonders intensiv damit auseinandersetzen mussen.



Wir kénnen die stattfindenden Transite berechnen und auswerten. Was sie fur uns individuell
in unserem subjektiven Erleben bedeuten und wie wir damit umgehen, kdnnen wir nur durch
Reflektion oder in einem persénlichen Gesprach ergriinden. - Die nachfolgenden Texte sind
keine festlegenden Diagnosen und schon gar keine Zukunftsprognosen, sondern
Anregungen fir lhr persénliches Nachdenken und Nachsplren.

Nach meiner Erfahrung ist es oft schwierig, Transite fur eine Zeit zu verstehen, die noch vor
uns liegt. FUr mich haben daher Transite einer zurlickliegenden, also bereits erlebten und
erfahrenen Zeit eine hohe Bedeutung fir das Reflektieren lber diesen Lebensabschnitt, um
zu klaren, was damals in uns geschehen ist, ohne immer an auf3eren Ereignissen hangen zu
bleiben, die dieses Geschehen ausgeldst haben mogen.

Die Planeten

Die Planeten stellen in der Astrologie symbolhafte Bilder unserer Wesenskrafte und ihrer
Energien dar. Durch sie nehmen wir Kontakt mit unserer Welt auf, um uns mit ihr und mit uns
selbst auseinanderzusetzen. Wir kbnnen uns diese inneren Anteile unserer Persdnlichkeit
als Subpersdnlichkeiten, als innere Gestalten oder Personen vorstellen.

SONNE reprasentiert unseren Grundlebensantrieb und das Zentrum unserer Personlichkeit.
Es ist unser sich entwickelndes Selbst mit all seinen Ansprichen. Dieses Selbst bringt
unsere Vitalitdt und Mentalitdt zum Ausdruck und bestimmt so, wie wir uns selbst und unsere
Welt erleben und wie wir als Person handeln.

MOND steht fir Gefuhle und Stimmungen in uns, fur unsere Emotionalitat, sowie fur das
Unbewufte und seine Bilder, fiir unsere Innerlichkeit und unsere weiblichen Anteile. Es ist
eine sensible, weibliche (auch miutterliche und kindliche) Gestalt in uns mit einer starken
Sehnsucht nach emotionaler Zugehorigkeit und mit viel Sorge um andere.

MERKUR reprasentiert als neutrales Prinzip des 'Intelligenzhaften’ unsere Krafte der
Bewuftheit. Ihm geht es um Denken, Uberlegen, um Austausch und Kommunikation.

Eine weitere weibliche innere Gestalt mit viel Schonheitssinn ist VENUS mit ihrem BedUrfnis
nach Liebe, Nahe, Harmonie, Zuwendung und Kontakt, aber auch nach emotionalem (und
auch sinnlichem) GenielRen.

MARS dagegen symbolisiert das Prinzip des 'Trieb- und Dranghaften': Er ist die Kraft zur
zielstrebigen, entschlossenen Aktion, zum spontanen Vorwartsdrangen, zur Duchsetzung
und zur Freisetzung von Energie.

VESTA reprasentiert die innere Kraft, durch die wir uns auf uns selbst zentrieren, durch die
wir also bei uns bleiben kédnnen und uns nicht verlieren. Sie zeigt sich in einer eher stillen,
zurickhaltenden und doch bestimmten weiblichen inneren Person und in unserem inneren
Feuer, das nicht verléschen darf.



JUPITER steht flr innere Wachstumskréft__e, fur Expansion und Ausweitung, fir die Suche
nach Sinn und Wertorientierung, fir das Uber-sich-hinausstreben, aber auch fiir Anspruch
und Erweiterung.

SATURN dagegen will Struktur, Festigkeit und Bestandssicherung. Ihm geht es um die
personliche Verantwortung, um Grundsatze und Regeln, um unser inneres Gesetz, aber
auch um Aufgabe, Pflicht und um die Autoritat der Realitat.

CHIRON, Symbol der 'alten Wunde' in uns, weist uns auf Verletzungen und Verletzbarkeiten
hin, auf unsere Schwachen und Empfindlichkeiten, aufgrund derer wir noch 'lernen* missen.

URANUS reprasentiert das Prinzip des 'Umschwungbewirkenden', der sprunghaften
Veranderung, des Umbruchs und des Neuanfangs. Er will Freiheit, Ungebundenheit und
Unabhangigkeit, will eigenwillig den eigenen Weg gehen. — P. Orban nennt ihn treffend den
'Entbinder’.

NEPTUN als Reprasentant des 'grenzauflésenden Prinzips' ist eine sensitive, durchlassige
und dadurch oft schwer falRbare Gestalt in uns, voll sehnslichtiger Ahnung, aber auch alles
Reale auflésend und verfliichtigend. Er vermittelt uns das gefiihl und das Erleben, dal} es
eine Welt jenseits der Welt gibt.

PLUTO, eine machtvolle vitale Kraft in uns, will tiefe Wandlung und Transformation. Er steht
fir unbewufte Krafte, die mit Macht und Ohnmacht, mit Sexualitat, Tabus, Tod und
Verwandlung zu tun haben.

Die verschiedenen Kategorien von Transiten

Wir kénnen unterscheiden (vgl. Negus 1994, Ruperti 1990 u.a.):

1. Generische (allgemeine) Zyklen (Ruperti 1990), vor allem bedeutsam bei den langsamer
laufenden Planeten: Die Position des Planeten ist im Kosmogramm fir den Moment der
Geburt symbolisch festgehalten, lauft aber in Wirklichkeit weiter und bildet von jetzt an
immer wieder andere Aspekte zu seiner Geburtsposition. Hier kdnnen wir mitvollziehen,
wie die von ihm reprasentierte Kraft sich entfaltet, weiterentwickelt, abschlielend wieder
zurickkehrt und einen neuen Entwicklungszyklus beginnt. In der allgemeinen
'‘generischen’ Struktur des Lebens ergeben sich Reifungs- und Entwicklungszyklen durch
die Transit-Zyklen von Jupiter und Saturn, sowie Individuationszyklen durch die Transite
von Uranus, Neptun und Pluto. Dadurch 14t sich der gesamte Lebenszyklus in bestimmte
Stadien des menschlichen Lebens gliedern.

2. Transite der langsamer laufenden Planeten Jupiter, Saturn, Uranus, Neptun und Pluto
(und auch Chiron) durch die Tierkreiszeichen: Infolge der relativ langen Dauer des
Durchgangs durch ein Zeichen kann diese Konstellation nicht individuell interpretiert
werden, da ganze 'Generationen' die entsprechende Pragung aufweisen, wahrend die
Durchquerung eines Hauses und Aspekte zu den persdnlichen Planeten im individuellen
Horoskop auch individuell interpretiertbar sind.



- Durch den langsamen Lauf bleiben auch die Aspekte zwischen den genannten Planeten
langere Zeit unverdndert, so dall auch sie eine Gemeinsamkeit bestimmter
Geburtsjahrgange darstellen. Bei Transiten eines oder mehrerer dieser Planeten treten
bei vielen Menschen der entsprechenden Altersgruppe bestimmte Themen in den
Vordergrund.

3. Individuelle Transite (vor allem der personlichen Planeten) durch die Tierkreiszeichen und
durch die Hauser eines Kosmogramms, sowie Transite der langsamer laufenden Planeten
im Aspekt zu den personlichen Radix-Planeten.

Wahrend es sich bei den generischen Zyklen um eine allgemeine 'Entwicklungs-Astrologie’
handelt, die uns die (natlrlichen, aber auch notwendigen) Phasen eines inneren Prozesses
des Wachstums, der Entwicklung und des Zerfalls (je nach der den jeweiligen Planeten
charakterisierenden Energie und Qualitat) beschreibt, zeigen uns die individuellen Transite,
wie wir auf Veranderungen der (kosmischen) Zeitstruktur reagieren und damit, wie es uns in
bestimmten Zeitspannen geht, wie unser Erleben und unsere Befindlichkeit getont ist und mit
welchen Themen wir uns - aufgrund dieser inneren Befindlichkeit - auseinandersetzen
mussen. Dalt damit manchmal dulRere Ereignisse gekoppelt sind, ist moglich, aber nicht
zwingend.

Die Zyklen der einzelnen Planeten

» Der Mond-Zyklus dauert etwa 27 Tage 7 Stunden und 43 Minuten (= siderischer Monat,
die Zeit bis zur Riickkehr an den selben Punkt im Zodiak im Gegensatz zum synodischen
Monat mit 29 Tagen 12 Stunden und 44 Minuten, d.h. dem Umlauf des Mondes von einer
Sonne-Mond-Konjunktion bis zur nachsten; daraus ergibt sich das Mond-Jahr mit 12
Lunationen, d.h. 12 synodischen Monaten = 354 Tage 8 Stunden und 48 Minuten). Der
Mond durchlauft ein Tierkreiszeichen also in etwa zweieinhalb Tagen. Die Wirksamkeit
eines Transits erstreckt sich somit Uber einen Zeitraum von etwa 6 Stunden.

» Die Sonne durchlauft den Zodiak einmal im Jahr, d.h. in etwa 365,25 Tagen. lhre tagliche
Bewegung liegt zwischen 57 und 62 Bogenminuten. Damit haben Transite eine
Wirksamkeit von etwa 48 Stunden.

» Der Merkur braucht etwa 12 — 14 Monate zu einem Umlauf, verweilt also durchschnittlich
7 Tage in einem Tierkreiszeichen. Er bewegt sich mit einer maximalen Geschwindigkeit
von etwa 2 Grad pro Tag. Seine Transite sind daher fir weniger als 7 - 9 Tage wirksam.

» Die Venus bewegt sich bis zu 76 Bogenminuten pro Tag durch den Tierkreis. Sie
durchlauft den Tierkreis mit starken Schwankungen in etwa 10 — 14 Monaten, verweilt im
Durchschnitt also etwas weniger als 1 Monat in einem Tierkreiszeichen. Ein Transit ist
(ohne Rucklaufigkeit) fir etwa 7 - 9 Tage bedeutsam.



» Der Mars-Zyklus umfalit rechnerisch 1,88 Jahre (= etwa 18 — 22 Monate), durch seine
Rucklaufigkeit braucht er aber u.U. uUber 2 Jahre. Seine maximale Geschwindigkeit
betragt 46 Minuten pro Tag, sodal} er durchschnittlich 2 Monate braucht, um ein Zeichen
zu durchqueren. Ein MARS-Transit ist etwa 14 Tage lang wirksam (bei Ricklaufigkeit

ggf. langer).
» Vesta braucht etwa 3,68 Jahre fur einen Umlauf durch den Zodiak (3 Jahre und 230

Tage). Sie durchquert ein Tierkreiszeichen also in durchschnittlich 3 Monaten und 20
Tagen. lhre Transite wirken 10 bis 16 Tage.

» Jupiter durchlauft den Tierkreis in 11,82 Jahren (11 Jahre und 314 Tage), braucht etwa 1
Jahr, um durch ein Zeichen zu gehen. Seine maximale Geschwindigkeit betragt 14
Bogenminuten. Bei normaler Geschwindigkeit wirken seine Transite etwa 15 - 20 Tage
(manchmal aber bis zu 6 — 8 Wochen) lang.

» Saturn braucht fir seinen Lauf durch den Tierkreis im Durchschnitt 29,46 Jahre (= 29
Jahre und 167 Tage). Er bleibt fiir etwa zweieinhalb Jahre in einem Zeichen. Seine
maximale Geschwindigkeit betragt 8 Bogenminuten am Tag. Seine Aspekte sind etwa
einen Monat (u.U. aber bis zu 3 — 5 Monate) lang wirksam.

» Chiron lauft in etwa 52 Jahren durch den Zodiak. Er braucht aufgrund seiner elliptischen
Bahn zwischen 2 und 7 Jahre, um ein Tierkreiszeichen zu durchqueren. Chiron-Transite
zu den Radix-Planeten sind 1 — 3 Monate, gelegentlich aber bis zu einem Jahr spurbar.

» Der Uranus-Zyklus umfafit rechnerisch 84,02 Jahre (84 Jahre und 7 Tage). Er durchlauft
ein Tierkreiszeichen in etwa 7 Jahren, hat eine maximale Geschwindigkeit von 4 Minuten
pro Tag, sodal® die Wirkungsdauer seiner Transite Uber einen Monat betragt,
gelegentlich aber bis 6 — 12 Monate lang.

» Der Neptun-Zyklus dauert im Durchschnitt 164,79 Jahre (164 Jahre und 288 Tage). Er
braucht durchschnittlich etwa 14 Jahre zur Durchquerung eines Tierkreiszeichens,
bewegt sich mit einer maximalen Geschwindigkeit von 2 Bogenminuten pro Tag, sodall
seine Aspekte fir etwa 2 — 6 Monate wirksam sind.

» Pluto braucht fir einen Umlauf durch den Zodiak durchschnittlich 248,4 Jahre. Seine
Geschwindigkeit weist von allen Planeten die grof3ten Schwankungen auf - er braucht
zwischen 13 und 30 Jahren, um ein Tierkreiszeichen zu durchqueren. Ein Pluto-Transit
dauert daher (ohne Rucklaufigkeit) 2 — 6 Monate.

Diese Werte sind Durchschnittswerte, die sich vor allem bei den langsamer laufenden
Planeten stark verandern kdénnen, je nachdem, wie erdnah ihre Bahn in einem bestimmten
Zeitraum verlauft.



Grundtbénung der Transit-Energien

Pluto -Transite bringen Erlebnisse und vitale Impulse aus der Tiefe unseres Unbewul3ten an
die Oberflache. Sie schaffen in meist langdauernden inneren Prozessen einen allmahlichen,
aber drangenden Wandel, indem sie alte Formen und Strukturen unseres Lebens beenden
oder zerstdren, da sie nicht mehr mit uns Ubereinstimmen oder des Ausdrucks. Sie bedeuten
- wenn man sich auf sie einlalit - immer eine intensive Auseinandersetzung, bei der
Unwesentliches eliminiert wird und machen dadurch Transformation méglich. Wenn wir uns
plutonischen Themen (z.B. auch dem Thema 'Macht - Ohnmacht') entziehen wollen, kann
sich die angestaute Energie in unserem Innern in gewaltigen Ausbrtichen entladen.

Neptun -Transite kdnnen auflésen und unterminieren, sie kdnnen aber auch sensibilisieren,
verfeinern und spiritualisieren. Ihre Energien kommen oft auf Ebenen zum Ausdruck, die
jenseits des rein Korperlichen liegen; sie kbnnen uns dazu bringen, hinter dem Materiellen
das Spirituelle zu erkennen und Uber die Oberflachlichkeit des Alltaglichen hinauszublicken.

Uranus -Transite beschleunigen den Rhythmus der Natur und schaffen dadurch innere
(geistige) Veranderungen: Sie zerbrechen, revolutionieren und bringen zum Bewultsein,
was immer gerade unter der Bewuftseinsschwelle liegt. Durch diese Energie kommt es oft
zu plétzlichen und unvorhersehbaren Veranderungen; sie symbolisieren auch den Drang
nach Freiheit, Unabhangigkeit, Kreativitat und Originalitdt, - manchmal einfach das
Anderssein.

Chiron _-Transite fallen oft mit wichtigen Wendepunkten, Krisen und Erfahrungen auf
unserem Individuationsweg zusammen. Sie zeigen auf, wo in unserer Vergangenheit bei
Initiationsschritten Probleme emotional nicht wirklich gelést wurden und somit als unerledigte
Geschichten, als 'nicht geschlossene Gestalten' stehen blieben. Alte Wunden werden
dadurch plétzlich wieder schmerzhaft spirbar.

Saturn -Transite verzégern und verlangsamen symbolhaft den Rhythmus der Natur und
konzentrieren, kristallisieren somit unsere Erfahrung. Sie konfrontieren uns mit der Realitat,
mit konkreten Aufgaben, mit Pflicht und Arbeit. Dadurch kénnen sie Klarheit, Stabilitat,
Organisation und Struktur schaffen, setzen uns aber auch Grenzen und Beschrankungen.

Jupiter -Transite 6ffnen die Tlren fir neue Plane, Bestrebungen und Verbesserungen. Sie
stimmen uns auf zuklinftige Moéglichkeiten ein und veranlassen uns, unser Denken, Erleben
und Handeln auf neue Erfahrungsbereiche auszudehnen. Sie symbolisieren immer
optimistische Entwicklungskrafte, die zum Wachstum drangen und bedeuten daher mehr
Lebensfreude, allerdings auch die Gefahr der unrealistischen Ubertreibung.

Vesta -Transite (Uber persénliche Radix-Planeten) fiihren zu inneren Prozessen, in denen
sich bundelnde, zentrierende Kraft entwickelt, so dafl} eine erhdhte Spannung entsteht, bei
sich selbst, bei seiner Aufgabe und seinen Pflichten zu bleiben. Damit wachst oft der innere
Anspruch, sowie das Streben nach Klarheit und Ordnung. - Es kann aber auch durch das
Gefiihl der Uberforderung Angst vor dem Chaos und vor dem Versagen entstehen, wodurch
dann oft alte Lebensstrategien wieder einrasten.




Mars -Transite storen den gewohnten Rhythmus der natirlichen Prozesse, laden diese und
die ganze Person mit gespannter Energie auf und drangen dadurch zum Handeln. Sie lassen
uns temperamentvoll und ungeduldig werden, ermdglichen und verstarken Initiative,
zielgerichtete Aktivitat und aktive Anteilnahme, aber auch Auseinandersetzung.

Venus -Transite harmonisieren, glatten den Strom des Erlebens und unserer Erfahrungen,
machen auch den Ausdruck unserer Energien gefalliger, entspannter und sozial
angenehmer. Sie wecken unsere Bedlrfnisse nach Zuwendung, Zartlichkeit und Kontakt.

Merkur -Transite sind fur sich allein selten von Bedeutung, erleichtern aber manchmal
Begegnungen und Kontakte, die wichtig sind. Sie kénnen (je nach ihrer Qualitat und immer
nur kurzfristig) eine Atmosphare bedeuten, die Kommunikation und/oder geistige Aktivitat
fordert. Sie regen unser Bedurfnis an, uns wach und neugierig unserer Umwelt zuzuwenden.

Die Transite von Sonne und Mond missen zusammen als Einheit genommen werden.
Bedeutsam ist vor allem die Position des Neumondes, da hier alles, was im Aspekt steht,
symbolisch mit Energie aufgeladen wird; auf diese Weise kann auch der Vollmond die
Energien von Geburtsplaneten aktivieren. — Sonnen-Transite haben meist einen
Zusammenhang mit unserem momentanen Energie-Pegel. Mond-Transite bekommen in
emotionalen Krisenzeiten ein hdheres Gewicht (vgl. Solare und Lunare).

Die individuellen Transite

"Mit einem Transit haben wir es immer dann zu tun, wenn ein laufender Planet einen Aspekt
bildet zu einem Planeten, zur Sonne, zum Mond oder zur Hausspitze im Geburtshoroskop
eines bestimmten Menschen. Aufierdem sagen wir, dall der Planet ein Haus transitiert,
solange er einen Bereich des Tierkreises durchlauft, der im Geburtshoroskop eines
Menschen von einem Haus eingenommen ist" (HAND 1986,S. 11).

Transite symbolisieren Entwicklungsimpulse durch bestimmte Krafteverlagerungen und
haben dadurch oft auslésende Wirkung. Natirlich stehen sie nicht - auf dem Hintergrund
einer kausalen Betrachtungsweise - fir Schicksalsfliigungen, sondern fir die
Herausforderung, sich mit bestimmten Zyklen und Rhythmen des persénlichen Wachstums
auseinanderzusetzen. Wie sie aufgenommen und beantwortet werden, liegt also in der
Entscheidung und Wahl des Einzelnen; es ist nicht nur unsere eigene Entscheidung, ob wir
die jeweilige Thematik annehmen, sondern auch, was wir daraus fir uns und unser Leben
machen. - Transite konnen uns helfen, unsere eigentlichen Aufgaben und Ziele immer
wieder klarer zu erkennen; sie zwingen uns dadurch aber auch, die Verantwortung fir
unsere Entscheidungen (oder Nicht-Entscheidungen) auf uns zu nehmen.

Individuelle Transite zeigen Aktivierung und Schwachung, Intensivierung und Lahmung,
Einengung und Erweiterung von inneren Kraften an, Gestimmtheiten also und nicht
Ereignisse (die sich in der Folge natirlich aufgrund einer entsprechenden Entwicklung
ergeben konnen): Sie weisen uns auf Umwandlungen hin, die innerhalb unseres Selbst vor
sich gehen. - Diese Entwicklung und ggf. die Auswirkungen eines Transits kdnnen sich auf
unterschiedlichen Ebenen manifestieren, da wir unsere inneren Kréafte oft nach aufen
projizieren und so auf verschiedenen Erfahrungsebenen erleben.
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Die transitierenden Planeten erhalten ihre Energie durch das jeweilige Zeichen, in dem sie
stehen. Die in uns angelegten Wesenskrafte (symbolisiert durch unser Radix), erfahren also
in bestimmten Lebensphasen Nuancierungen in ihrer Struktur und Grundenergie. Wir splren
vor allem die Durchquerung des SONNEN- und des Aszendenten-Zeichens, wahrend die
anderen Zeichen-Transite weniger bedeutsam sind. Vor allem aber wird die Thematik der
transitierenden Planeten, ihre Bedeutung und ihre Auswirkung angezeigt durch das (Radix-)
Haus, das sie durchqueren.

Der Zeitpunkt eines Transits durch einen aufleren Planeten wird meistens prazisiert durch
die gleichzeitigen Transite eines inneren Planeten. - Dabei gibt es eigentlich keinen genauen
Orbis flr einen Transit, da sich innere Veranderungen meist nur langsam zu einem
Hoéhepunkt entwickeln und die ausgelésten Konsequenzen oft erst spater folgen. Um
Entwicklungsprozesse zeitlich einordnen zu kdnnen, empfiehlt sich aus pragmatischen
Griinden ein Orbis von 1 (bis max. 3) Grad vor und nach dem exakten Ubergang.

Es gibt keine Regel, um die Starke eines Transits zu beurteilen; bedeutsam ist ja die
individuelle Antwort des Individuums auf den Transit. - Generell kann man aber sagen: Ein
Aspekt/Transit ist um so starker, je genauer er ist. Wenn sich also ein Planet dem genauen
Punkt der Auslésung nahert, spuren wir meist ein Ansteigen der (unterschiedlich getdnten)
Spannung, die Auswirkungen des Transits werden wir aber oft erst nach dem Hoéhepunkt, in
der 'Trennungsphase’, deutlicher wahrnehmen. Bei Dreifach-Transiten (der transitierende
Planet tritt direktldufig, dann rucklaufig und schlief3lich wieder direktlaufig in Beziehung zu
einem Radix-Planeten) handelt es sich meistens nicht um einzelne Impulse, sondern um
langerdauende Entwicklungen mit einer Konfrontationsphase, der Kulmination der Krise und
einer abschlieRenden Verarbeitungsphase. Nimmt der/die Betroffene schon am Anfang das
Problem wahr und IaRt sich darauf ein, so kann die zweite und dritte Phase u.U. weniger
dramatisch und mit weniger Komplikationen verlaufen.

Es ist klar, dal® es unsinnig ist, einzelne Transite herauszugreifen und zu interpretieren. Wir
untersuchen alle in einem bestimmten Zeitabschnitt stattfindenden Transite, da sie in ihrer
'Wirkung' ganzheitlich miteinander gekoppelt sind und keine Einzelphdanomene darstellen.
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B

Jahresthemen - Transite der langsam laufenden Planeten

Die Transite des JUPITER

Bei diesen, meist als glicklich angehenenen Transiten splren wir die Neigung (und damit
auch die Kraft) zu Expansion, Wachstum und Entwicklung. Wir brauchen Platz und Raum in
den entsprechenden Lebensbereichen. Dieser Drang kann organisch und lebendig zum
Ausdruck kommen, manchmal sogar ubertrieben, ungleichgewichtig und unbesonnen wirken;
er kann aber auch in uns versperrt, unfrei, blockiert sein und dadurch zu starker innerer
Spannung fihren. Das Wachstum selbst kann auf verschiedenen Ebenen angeregt werden,
vom banal AuBerlichen bis zum Geistigen (d.h. von der Gewichtszunahme bis zur
Bewultseinserweiterung). Das Geflhl von Zuwachs und Fille muf® nicht unbedingt auf
greifbarem Gewinn beruhen, zeigt aber schon die innere Bereitschaft (und vielleicht auch
Gelegenheit) dazu an. Es kann aber auch heiRen: UbermaR, Inflation, Uberflutung (z.B.
UbermaRige Tragheit, Ubertriebener Optimismus, Unbesonnenheit etc.).

Was immer JUPITER bringt, ist gro3. Aber: Noch nie ist das Gliick auf Dauer von aul3en
gekommen. — Es geht vielmehr immer um geistige Impulse, die uns mehr Einsicht in unser
Inneres vermitteln moéchten Orban 1998, S. 140).

JUPITER benétigt etwa ein Jahr, um ein Tierkreiszeichen zu durchlaufen. Bei durchschnitt-
licher Geschwindigkeit erleben wir seine Transite etwa zehn bis zwanzig Tage lang.

Wie die Kraft des transitierenden JUPITERS in Erscheinung tritt, hangt natirlich von seiner
Radix-Stellung samt der Aspektierung ab, ferner von der Art und Weise, wie ein Individuum
seine JUPITER-Krafte lebt, wie diese Krafte im Lauf des Lebens entwickelt werden konnten
und welche Moglichkeiten im Lebensraum des Individuums vorhanden sind, diese Krafte zu
verwirklichen.

Sie haben in dieser Zeit oft ein Gefiihl des Wohlbefindens, schauen optimistisch in die Welt,
wollen sich in Bewegung setzen, vorwérts streben und etwas Neues beginnen. Vor allem
sind Sie sehr ansprechbar und offen fiir alles, was lhr inneres (geistiges) Wachstum férdert. -
Oft wollen Sie allerdings auch gern etwas Angenehmes erleben und sich dabei frei fiihlen. In
dieser Zeit sind Sie auch anderen Menschen gegeniiber meist offen, tolerant, gro3ziigig und
versténdnisvoll. - Ihr Drang nach Anrequng und Wachstum kann aber auch zu grof3zligig
und extravagant werden, wenn Sie zu viel erreichen oder zu weit vordringen wollen. Sie
sollten also vorsichtig sein, damit Sie nicht die Kontrolle lber Ihre Wiinsche verlieren, zumal
Ihre Willenskraft in dieser Zeit nicht immer besonders stark ausgebildet ist. - 'Alchemistische’
Lésungen (NEGUS 1994) fiir diese energetischen Impulse sind Reisen und Lernen.
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JUPITER im Transit durch die Hauser

JUPITER im ersten Haus

Mit diesem Transit beginnt ein neuer Wachstumszyklus in lhrem Leben. Sie sind sich lhrer
selbst sicher, nehmen viel auf, machen neue Erfahrungen und erleben so auch eine
Erweiterung lhrer geistigen Dimensionen. Zugleich kommen Sie gut mit anderen zurecht,
werden auch durch Begegnungen angeregt, kdnnen uUberzeugend und selbstbewuf3t
auftreten (Gefahr der Arroganz) und leben meist aus einer eher ausgeglichenen
Grundstimmung heraus.

JUPITER im zweiten Haus

Sie sind in dieser Zeit recht aktiv, setzen sich fiir die Themen ein, die lhnen etwas bedeuten
und die lhnen wichtig sind (das kann auch Ihren Besitz, Ihr Einkommen betreffen, bezieht
sich aber grundsatzlich auf das, was lhnen Sicherheit, Festigkeit und Bedeutung gibt). Sie
sollten insgesamt darauf achten, daf} Sie Uberlegt und verninftig mit den Mitteln und Kraften
umgehen, die Ihnen zur Verfiigung stehen, da Sie sich sonst vielleicht rasch Ubernehmen. -
Dies ist eine Zeit, in der Sie ein starkes Selbstwertgefiihl entwickeln konnen, in der Sie lhren
Platz in der Welt finden und in der Sie das nehmen, was |hnen zusteht. Voraussetzung dafiir
ist allerdings, dal} Sie ihre Werte und Ziele Uberprufen und sich klar dariber werden, was Sie
brauchen, um diese Ziele zu erreichen. — Die Art und Weise, wie Sie jetzt mit materiellen
Dingen zurecht kommen, kann lhnen eine wertvolle Lektion Uber die eigene Person erteilen.

JUPITER im dritten Haus

Jetzt kann es zu einer Verstarkung der Kontakte in Ihrer unmittelbaren Umgebung kommen.
Gerade in lhrem Alltag machen Sie wichtige Erfahrungen, die zu einer Veranderung und
Erweiterung |hres Bewultseinshorizontes flihren und durch die Sie auch personlich
vorankommen. Dadurch lernen Sie Neues und alte Denkweisen, Haltungen und Ansichten
werden eine Erweiterung erfahren. Die Einstellung zu Alltagsproblemen und zur Umwelt wird
toleranter und grof3zlgiger, Ihr Umgang mit anderen Menschen wird freier, Sie kommen mit
diesen Anderen gut aus und kdnnen offen Ilhre Meinung vertreten. - Vielleicht fallt Ihnen jetzt
auch das Schreiben leichter als sonst.

Der Drang, neue Erfahrungen zu machen, kann auch zu einer verstarkten Lust am Reisen
fihren. - Jetzt ist auch eine Zeit, in der Sie gern Zukunftsplane machen, die auch freier,
weitreichender und umfassender sind als zuvor. Sie sollten nur darauf achten, dal} Sie sich
in Ihrem Optimismus nicht ibernehmen und sich nicht an Projekte binden, die Sie unmoglich
erfullen kénnen.
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JUPITER im vierten Haus

In dieser Zeit haben Sie den Wunsch nach einer stabilen inneren Welt, nach Ruhe,
Sicherheit und Bei-sich-sein-kbnnen. Sie brauchen Zeit und Raum flr |hr personliches
Leben, vielleicht auch flr Ihre Familie oder lhr Heim (Grund, Boden, Hauser kénnen jetzt zu
Symbolen fir den Wunsch nach Geborgenheit und Stabilitat der inneren Welt werden). Sie
verspiren vielleicht auch den Drang, sich seelisch zu beheimaten, Ihre Wurzeln zu
verstarken oder Uberhaupt Wurzeln zu schlagen, Geborgenheit zu erleben und dadurch auch
mehr Selbstvertrauen zu gewinnen.

JUPITER im fiinften Haus

Wahrend dieser Zeit kdnnen Sie - unter ginstigen Umstanden - offen und sicher auftreten,
kénnen sich natiirlich und unverstellt verhalten und sich kreativ ausdriicken. Uberhaupt wird
Ihr kreatives Potential verstarkt - und auch Ihre Neigung, sich zu zeigen, auszudriicken,
darzustellen. lhr Selbstbewuldtsein kann wachsen, lhre vielleicht vorher vorhandene
Zuruckhaltung lockert sich, - allerdings gibt es auch die Gefahr, dal} Sie sich in manchen
Situationen unkritisch tberschatzen oder auf andere arrogant wirken.

JUPITER im sechsten Haus

Sie wollen nutzlich sein, eine Ordnung in lhrem Leben erkennen und schaffen. Deshalb
arbeiten Sie in dieser Zeit einsatzbereit und zielstrebig, tbernehmen Pflichten und Aufgaben,
wollen die Dinge verbessern und tragen so im Ganzen zum guten Funktionieren bei.
Zugleich kénnen (und wollen) Sie an diesen Pflichten und Arbeiten personlich wachsen - und
sicherlich auch lhre duf3ere (Arbeits-) Situation verbessern, indem Sie optimale Bedingungen
fur die lockere Bewaltigung lhres Alltags und lhrer Arbeitleistung schaffen. - In dieser Zeit
erleben Sie sich voll vitaler Kraft und dadurch insgesamt bei guter Gesundheit. Achten
sollten Sie nur auf die Gefahr einer Ubermafigen Gewichtszunahme.

JUPITER im siebten Haus

Sie gehen in dieser Zeit lebhaft, interessiert, vertrauensvoll, groRzligig und tolerant auf
andere Menschen zu, suchen und geben gegenseitige Unterstlitzung. Dadurch entstehen
neue Beziehungen und Partnerschaften. Sie erleben vielleicht auch, wie andere in ihrer
Andersartigkeit Ihre eigene Individualitat fruchtbar ergdnzen. Haufig kann dabei das Thema
'Freiheit, Nahe und Sicherheit' in seiner Spannung wichtig werden. - Seien Sie bei
Auseinandersetzungen vorsichtig, da® Sie von anderen nicht zuviel erwarten oder lhren
eigenen Anteil Uberschatzen. - Auf jeden Fall wirkt in dieser Zeit jede engere Beziehung
bewultseinserweiternd und tragt so zu Ihrem Wachstum bei, wenn Sie nicht selbstgefallig
oder bequem werden.
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JUPITER im achten Haus

Die friheren Astrologen sprachen bei dieser Konstellation von einer Erbschaft. Wahr daran
ist, dal® dies eine gunstige Zeit flr Verbindungen ist, in denen Sie lhre Ressourcen mit
denen anderer zusammenlegen. Das heil3t, dal Sie jetzt oft eine gréRere
Aufgeschlossenheit |hrer Mitmenschen erfahren, wenn Sie Hilfe und Unterstitzung
brauchen.

Es mag aber auch sein, dal® Sie mit viel Optimismus wahrend dieses Zeitabschnitts stark
wirkende Veranderungen in Ihrem Leben erfahren, die oft auf lange Zeit angelegt sind und
lhr Leben bereichern und Ilhr Erleben intensivieren. Aber auch, wenn es lhnen in dieser Zeit
nicht so gut geht, kdbnnen Sie durch innere Krisen wachsen, wenn Sie jetzt Ihre Wirde und
Selbstachtung bewahren. Greifen Sie auf alle Falle die Einsichten bewult auf, die Ihnen jetzt
durch die Situation angeboten werden und bringen Sie sie in einen positiven Zusammenhang
mit Ihrer Suche nach einem héheren Sinn. - Seien Sie gliicklich mit den tiefen (auch
sexuellen) Kraften, die Sie jetzt in sich spiren und vermeiden Sie Ich-Aufblahung, machen
Sie andere nicht (als Guru oder Don Juan) von sich abhangig.

JUPITER im neunten Haus

Vielleicht reisen Sie in dieser Zeit viel oder schaffen sich die Moglichkeit, zu lernen oder zu
lehren, um damit lhren geistigen Horizont zu erweitern. Auf jeden Fall ist Ihr Lernbedirfnis
grol3 und neue (Lebens-) Themen treten in Ihr Bewultsein. Sie sind sehr offen flr neue
Anregungen, so dal} sich unter Umstanden die Gesamtperspektive lhres Lebens durch neue
Einsichten aulierordentlich erweitert. Bisherige Vorurteile und nicht zu lhnen passende
Uberzeugungen kénnen lhnen jetzt bewut und dadurch auch lastig werden. Wenn Sie jetzt
Ungenauigkeiten durch fundiertes Wissen ersetzen und wenn Sie all das neu
Aufgenommene und Erfahrene in sich verarbeiten und verdauen, wird lhr Welt- und
Selbstbild stimmiger und lhr Wissen wird Sie befligeln. - Seien Sie aber vorsichtig, dal} in
Ihnen nicht das selbstgerechte und Uberhebliche Gefuhl entsteht, Sie willten schon auf alle
Fragen die richtige Antwort.

JUPITER im zehnten Haus

Wahrend dieser Zeit koénnen die Themen Beruf, Karriere, sozialer Status und
gesellschaftliches Image in den Vordergrund treten. Sie kdnnen hier auch wichtige und oft
erfolgreiche Schritte tun, wenn Sie sich nicht iberschatzen, sondern lhre Fahigkeiten und
Ilhre Leistungen kritisch und nichtern Gberprifen und vor allem nicht unbedingt dominieren
wollen. Vielleicht finden Sie jetzt auch den Weg zu lhrer eigentlichen Berufung. - Die
positiven Mdéglichkeiten dieser Zeit erleben Sie durch |hr starkes Selbstvertrauen, da Sie klar
wissen, was Sie leisten kdnnen. - Gefahren dieser Konstellation liegen in einer méglichen
Tendenz zur Ego-Inflation. Fassen Sie daher Vertrauen in die Fulle Ihrer Mdglichkeiten,
schaffen Sie sich eine lhnen entsprechende Position, suchen Sie mit Energie und
Enthusiasmus |hren Erfolg und lhre Anerkennung, reprasentieren Sie auch sich selber in
stimmiger Weise nach aulen, - Ubertreiben Sie dabei aber nicht und vermeiden Sie das
ausschliel3liche Streben nach egoistischen Vorteilen.
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JUPITER im elften Haus

Diese Zeit ist ungunstig fur Alleingange. Sie suchen und brauchen in lhrer gro3zlgigen,
vertrauensvollen, gastfreundlichen Haltung die Begegnung und Beziehung zu anderen
Menschen, zu Gleichgesinnten, zu Freunden. Durch den Austausch und die
Zusammenarbeit mit ihnen erfahren Sie neue Impulse, schaffen sich auch mehr Klarheit tiber
lhre individuellen Ideale, Hoffnungen, Wiinsche und Ziele (des Uber-sich-Hinauswachsens).
- Und das ist jetzt unter Umstanden wichtig: Sie sind idealistisch eingestellt und versuchen,
die Welt um Sie herum im Bewultsein sozialer und geistiger Zusammenhange zu verandern
und zu verbessern. Die Veranderungen, die Sie sich wlinschen, kénnen Sie aber nur mit
Sinn (und Erfolg) fiillen, wenn Sie andere Menschen einbeziehen, wenn Sie also im Team
arbeiten. Dabei sollte die soziale Rolle und der gesellschaftliche Status dieser anderen nicht
wichtig sein, da sich sonst ein abschatziger Zug in lhr Verhalten einschleichen kann.

Sie werden in dieser Zeit auch ein starkes Expansionsbediirfnis splren; seien Sie daher
vorsichtig, dal® Sie nicht bei aller Lebendigkeit und Aktivitat Ihrer (zahlreichen) Beziehungen
die eigene Person und lhre Innerlichkeit aus dem Auge verlieren.

JUPITER im zwolften Haus

Wahrend dieser Zeit werden Sie wahrscheinlich weniger nach aul3en leben. Sie suchen in
sich nach Erkenntnissen und Wahrheit und dadurch treten Themen, welche die geistigen und
religiosen Dimensionen des Lebens betreffen, starker in den Vordergrund. Sie werden sich
daher wohl vermehrt Gedanken Uber sich selbst, Uber lhren eigenen Lebensweg und lber
die (innere) Situation von anderen machen. - So leiden Sie auch unmittelbar mit bei aller Not,
die Ihnen begegnet und verspuren einen naturlichen Drang zu helfen. - Vielleicht suchen Sie
auch verstarkt in der Stille nach dem Sinn lhres Lebens, nach dem inneren Gliick und nach
einem helfenden und tréstlichen Wissen, befassen sich mit Meditation, spirituellen Ubungen
und erleben - bei entsprechender Offenheit - weiterfihrende Eingebungen aus lhres
Unbewulten. — Sie brauchen jetzt eine Phase des Riickzugs, um zu einer spirituellen
Dimension lhres Erlebens zu finden. Gelingt dieser Riickzug in die Stille des eigenen Inneren
nicht, so mull das nach auflen verfremdend Uberspielt und Ubertdnt werden (sich in einer
Traumwelt verlieren, oberflachlich-leichtsinniger Aktionismus, theatralische Erlebnisfiille,
Scheinheiligkeit, Drogen und Rausch etc.).
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JUPITER im Transit zu Planeten

JUPITER Konjunktion SONNE

Ihr Selbst (repréasentiert durch die Geburts-SONNE) mit seinen inneren Anspriichen und
seinem Wunsch nach Ausstrahlung steht in einer direkten, engen Beziehung zum
transitierenden JUPITER, der ihm Freiraum und Weite schaffen will und dadurch auf
Verédnderungen dréngt.

Hier beginnt ein neuer Zwolf-Jahres-Zyklus lhrer inneren Entwicklung: Sie sind in dieser Zeit
aufgeschlossen, wenden sich in eher extrovertierter Weise nach auflen und splren - mit
vielen Interessen und einer grof3zlgigen Lebensgrundhaltung - einen starken Drang, sich
weiter zu entwickeln und Platz fir sich einzunehmen. Sie fihlen sich wohl und zeigen in Ihrer
optimistischen Haltung ein gesundes Selbstvertrauen. Natirlich freut es Sie, wenn Sie in
diesem Zusammenhang die Aufmerksamkeit und Anerkennung lhrer Umwelt erfahren. —
Vorsichtig sollten Sie allerdings bei allen Situationen sein, in denen Sie in Gefahr stehen,
Uberwertig oder exzessiv zu reagieren (vom Essen bis zur Uberheblichkeit), da es sich
eigentlich um einen geistigen Impuls handelt.

JUPITER Sextil SONNE

Ihr Selbst (SONNE) mit seinen persénlichen Anspriichen und seinem Wunsch nach
Ausstrahlung steht in einer anregenden, lebendigen Beziehung zum Transit-JUPITER, der
Freiraum, Weite und Wachstum will.

Sie sind in dieser Zeit vielseitig aufgeschlossen, wenden sich in eher extrovertierter Weise
nach auflen und haben mit vielen Interessen und einer groRzigigen und positiven
Lebensgrundhaltung einen lebhaften inneren Drang, sich geistig weiterzuentwickeln und
Platz fur sich einzunehmen.

Sie verfiigen Uber Selbstvertrauen, geniel3en es auch, die Aufmerksamkeit und Anerkennung
Ihrer Umwelt zu erfahren. Vorsichtig sollten Sie allerdings bei allem sein, wo Sie zu
Uberwertigen oder exzessiven Reaktionen neigen (vom Essen bis zur Ich-Expansion).

JUPITER Quadrat SONNE

Der transitierende JUPITER mit seinen Wiinschen nach Wachstum und Ausweitung steht in
einer gespannten, herausfordernden Haltung zu Ihrer inneren SONNE (die |hr Selbst
repréasentiert) und dréngt sie zur Auseinandersetzung.

Um jetzt geistig zu wachsen und den eigenen Raum zu erweitern, missen Sie ein sicheres
Geflihl dafur haben, wo Sie stehen, was Sie wirklich brauchen und was Sie Uberhaupt wollen
kénnen. - Das heilt, Sie sollten auch wissen, wie weit Sie gehen koénnen, ohne zu
Ubertreiben und wo Sie lhre natiirlichen Grenzen Uberschreiten, bezw. wann Sie sich
diszipliniert zuricknehmen muissen.



17

Das mag lhnen vor allem auch deshalb schwerfallen, weil Sie jetzt in lhrer anspruchsvollen
Haltung Uber sehr viel Zuversicht verfiigen, sich also viel zutrauen und gelegentlich eine
Inflation Ihres Selbst erleben. Das wiederum kann zu einem optimistischen, hohen
Selbstbewultsein und dadurch zu Ubersteigerten und unrealistischen Zielen verfiihren und
zu dem Glauben, alles mihelos schaffen zu kénnen. Wenn es lhnen aber gelingt, Ihre
Grenzen realistisch zu sehen und trotzdem lhre Kréfte gezielt einzusetzen, kdnnen Sie
bedeutende Leistungen erbringen.

JUPITER Trigon SONNE

Ihr Selbst (reprdsentiert durch die Geburts-SONNE) mit seinen Anspriichen und seinem
Wunsch nach Ausstrahlung steht in einer lebendigen, offenen Beziehung zum Transit-
JUPITER, der Freiraum und Weite schaffen will.

In dieser Zeit reagieren Sie recht aufgeschlossen, wenden sich in eher extrovertierter Weise
nach auf’en und wollen - mit vielen Interessen und einer grof3ziigigen Lebensgrundhaltung -
Ihr Leben angenehm geniel3en. Sie verfligen jetzt Gber ein gesundes Selbstvertrauen und
spuren starke Krafte in sich, die Sie in dieser Zeit eigentlich aktiv einsetzen kdnnten.
Allerdings miRten Sie dazu lhre Bequemlichkeit, lhren inneren Schweinehund Uberwinden
und versuchen, diese reiche Zeit kreativ zu gestalten. - Vorsichtig sollten Sie allerdings sein,
durch lhre anspruchsvolle Haltung lhre eigenen Krafte nicht unvorsichtig zu Uberschatzen
und zu gewagte Risiken einzugehen.

JUPITER Opposition SONNE

Der transitierende JUPITER mit seinen Wiinschen nach Wachstum und Ausweitung steht in
einer gespannten, herausfordernden Haltung zu Ihrer inneren SONNE (die Ihr Selbst
reprédsentiert) und dréngt sie zur Auseinandersetzung.

Um jetzt geistig zu wachsen und den eigenen Raum zu erweitern, mussen Sie ein sicheres
Geflihl dafir haben, wo Sie stehen, was Sie wirklich brauchen und was Sie Uberhaupt
wollen kénnen. - Das heildt, Sie sollten auch wissen, wie weit Sie gehen kdnnen, ohne zu
Ubertreiben und wo Sie lhre natiurlichen Grenzen ulberschreiten, bezw. wann Sie sich
diszipliniert zurGcknehmen mussen.

Das mag lhnen vor allem auch deshalb schwerfallen, weil Sie in dieser Zeit Uber sehr viel
Zuversicht verfligen, sich also in lhrer anspruchsvollen, gelegentlich selbstgefalligen Haltung
viel zutrauen und gelegentlich eine Inflation lhres Selbst erleben. Das wiederum kann zu
einem optimistischen, hohen Selbstbewultsein und dadurch zu Ubersteigerten und
unrealistischen Zielen verfihren und zu dem Glauben, mihelos alles schaffen zu kénnen.
Vorsicht: Sie laufen Gefahr, Details zu Ubergehen und nur noch die groflen Linien zu
beachten. Wenn es lhnen aber gelingt, lhre Grenzen realistisch zu sehen und trotzdem lhre
Krafte gezielt einzusetzen, kdnnen Sie bedeutende Leistungen erbringen.
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JUPITER Konjunktion MOND

Der Transit-JUPITER mit seiner optimistischen Grof3ziigigkeit steht direkt (iber Ihrem inneren
MOND mit seinen Bediirfnissen nach Emotionalitdt, Nahe und Geborgenheit und gibt diesen
Sehnsiichten Raum.

Sie haben in dieser Zeit nicht nur ein gesteigertes Bedurfnis nach Nahe und Geborgenheit,
sondern erleben auch, dal Sie emotionale, mitterlich-nahrende Zuwendung erfahren, - und
sie auch anderen geben kénnen. Sie fiihlen sich eins mit lhren Geflihlen, denen Sie auch
Ausdruck verleihen konnen. Daher kdnnen Sie auch mit viel Warme flr andere da sein und
entwickeln ein gewinnendes, liebenswertes Wesen.

Sie lieben lhren Lebensraum, vor allem lhr persdnliches Heim, in dem Sie sich wohlflihlen
und das Sie daher sorgsam und mit viel Geflhl gemutlich und schén gestalten wollen. Sie
mochten aber in dieser Zeit auch gern genufdvoll gemitliche Stunden mit anderen verbringen
oder suchen vielleicht auch alte Freunde oder lhre Heimat auf.

Die einzigen Schwierigkeiten, die unter diesem angenehmen Transit auftreten koénnen,
entstehen durch die Lust, méglichst viel Nahrendes, Gutes, Geschmackvolles aufzunehmen,
was unter Umstanden zu Gewichtsproblemen flihren kénnte und andererseits auf der
psychischen Ebene zu einer Neigung, Ubersteigerte Erwartungen zu entwickeln.

JUPITER Sextil MOND

Der umlaufende JUPITER mit seiner optimistischen Grof3ziigigkeit und seinem offenen
Schwung steht in einer anregenden, offenen Beziehung zu lhrem inneren MOND, dem
Symbol Ihrer Innerlichkeit und Emotionalitéat.

Sie kdnnen und wollen in dieser Zeit Ihre Geflihle offen und spontan zum Ausdruck bringen,
zeigen anderen, dall es lhnen gut geht und kdnnen sie dabei gelegentlich auch richtig
mitreien. Im engen Freundschafts- oder Familienkreis flihlen Sie sich geborgen. - Sie sind
jetzt sehr groRzligig und wohlwollend, manchmal aber auch quirlig und etwas wenig zentriert.
Vor allem haben Sie jetzt gern Kontakt und Austausch, genieRen gern mit anderen
zusammen, pflegen lhre Freundschaften und sind auch ansprechbar fir Themen, die sich
auf lhre Ideale und Uberzeugungen beziehen.

JUPITER Quadrat MOND

Der Transit-JUPITER, der Impulse fiir Wachstum und Erweiterung geben will, steht in einer
gespannten, herausfordernden Stellung zu Ihrem inneren MOND mit seinem Bed(irfnis nach
Emotionalitdt, Ndhe und Geborgenheit.

In dieser Zeit kdnnen Sie lhre Geflhle lebendiger, oft auch dynamischer und direkter spiren
als sonst, oft gehen sie Ihnen geradezu unter die Haut. Und das hat zur Folge, daf Sie auch
geflhlsbetonte Beziehungen suchen und auch anderen anbieten: Sie wollen gern helfen,
schitzend oder pflegend flr andere da sein und zugleich deren Anwesenheit spuren.
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Allerdings kann es auch zu einer Spannung zwischen Ihrem Wunsch nach Nahe und dem
Bedurfnis nach Freiheit kommen (bei Ihnen selbst oder auch beim anderen). Seien Sie daher
vorsichtig, nicht aus lauter Liebe und Zuwendung possessive Zlge zu entwickeln. Am besten
kann dies gelingen, wenn Sie versuchen, sich gar nicht so sehr in lhre Emotionen
hineinfallen zu lassen. Das heif3t, dal} Sie sich in dieser Zeit mit viel Warme und herzlicher
Zuwendung |lhren Mitmenschen zuwenden, dal} Sie also eine Haltung groRRzligiger Toleranz
entwickeln, ohne sie aber zu Uberfordern und ihnen die Luft zu nehmen.

JUPITER Trigon MOND

Der Transit-JUPITER, der in seiner expansiven Haltung Wachstum und Erweiterung schaffen
will, steht in einer lebendigen, unterstiitzenden Interaktion mit Ihrem inneren MOND als dem
Représentanten Ihrer Innerlichkeit, Emotionalitat und Riickbesinnung.

Sie kénnen und wollen in dieser Zeit Ihre Gefiihle offen und spontan zum Ausdruck bringen,
zeigen anderen (gelegentlich vielleicht etwas demonstrativ), da® es Ihnen gut geht, fihlen
sich wohl, innerlich frei und beglickt. Dadurch kénnen Sie manchmal durch lhre
Lebendigkeit und GrofRziigigkeit wohl auch etwas Gberschwenglich wirken. — Wenn Sie dazu
neigen, Uberemotional zu reagieren, sollten Sie in dieser Zeit darauf achten, daf® Sie nicht
die Kontrolle Uber sich und die Situation verlieren. - Sie sind jetzt sehr offen und
wohlwollend, reagieren manchmal in |hrer Lebensfreude auch passiv und naiv, genie3en
gern und lassen sich auch gern verwdhnen.

JUPITER Opposition MOND

Der Transit-JUPITER mit seinem Verlangen nach Wachstum und Erweiterung steht in einer
gespannten, herausfordernden Haltung lhrem inneren MOND mit seinen Wiinschen nach
Emotionalitdt, Zuwendung und Ndhe gegendtiber.

Wahrend dieser Zeit erleben Sie sich geflihlsmaRig offen und lebendig. Im positiven Fall
werden Sie in Ihrem Verhalten durch herzliche Gefiihle bestimmt, zeigen sich groRzugig und
tolerant. Sie wenden sich lhren Mitmenschen aufgeschlossen, freundlich und hilfsbereit zu
und erfahren dadurch auch die Zuwendung und Offenheit der anderen. - Sie missen
allerdings vorsichtig sein, lhre Anspriche nicht zu sehr (und zu egozentrisch)
hochzuschrauben und nicht zuviel von lhren Mitmenschen zu erwarten, ohne den anderen
selbst etwas zu bieten. - Zu Spannungen kann es namlich kommen, wenn Sie darauf warten,
dall lhre Partner aktiv etwas unternehmen und auf Sie zukommen, anstatt daf Sie sich
anstrengen, um Bewegung in lhr eigenes Leben zu bringen. Wenn Sie also passiv bleiben
und nur von den anderen fordern, werden diese lhr Verhalten als libertrieben erleben.

JUPITER Konjunktion MERKUR

Der grol3ziigig-aufgeschlossene Transit-JUPITER geht direkt (ber Ihren wachen,
beweglichen inneren MERKUR, der Klarheit und rasche Reaktion will.

Im Augenblick haben Sie einen starken Wissensdrang, entwickeln viele Interessen und
Ideen, und Sie sind sehr beweglich im Denken und in lhrem Ausdruck. Jetzt ist also eine
Phase der geistigen Expansion und Sie wollen gern immer mehr dazulernen. Es fallt Ihnen
daher auch leicht, sich zu dufern (auch lhre Gedanken mitzuteilen und zu schreiben).
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Manchmal meinen Sie offenbar, alles miisse gesagt und mitgeteilt werden, so dall Sie auch
in das eine oder andere Fettnépfchen treten. - Uberhaupt laufen Sie in dieser Zeit Gefahr, zu
offen, zu Uberstromend und zu optimistisch zu sein. Dadurch kénnen Sie unter Umstanden
durch das entstehende Vielerlei in eine allmahliche Erschépfung abrutschen. Wenn Sie also
in dieser Zeit gute ldeen haben, dann hiten Sie sich davor, zu hastig zu denken und sorgen
Sie auch gleich daflr, daf? Sie Wege finden, um diese ldeen konkret umzusetzen.

JUPITER Sextil MERKUR

Der gro3ziigige Transit-JUPITER mit seinem Wunsch nach Expansion und Wachstum steht
in einer anregenden Beziehung zu lhrem wachen, beweglichen inneren MERKUR, der
intellektuelle Klarheit will.

Sie sind wach, lebendig und aufgeschlossen, konnen jetzt beweglich planen und
organisieren. Bei |lhrem ausgepragten Wissensdrang und lhrer guten Lernfahigkeit sollten
Sie jetzt die Zeit niltzen, um sich aktiv und initiativ vorwarts zu bewegen, Plane zu
schmieden und auch neue Dinge anzupacken. — Gleichzeitig entwickeln Sie gute
Fahigkeiten, sich kooperativ mit anderen auseinanderzusetzen, kdnnen auch gut vermitteln
und Schwierigkeiten klaren, zumal Sie Uber viel Selbstvertrauen verfligen und sich anderen
offen und herzlich zuwenden.

JUPITER Quadrat MERKUR

Der Transit-JUPITER mit seinem Wunsch nach Expansion und Wachstum geht mit einem
kritisch gespannten Aspekt lber Ihren wachen, beweglichen inneren MERKUR und sein
Bed(irfnis nach intellektueller Klarheit.

Im Augenblick haben Sie viele Interessen und Ideen. Sie sind beweglich im Denken und im
Ausdruck. Obwohl Sie sich selbst gegenliber sehr kritisch sind, fallt es lhnen nicht schwer,
sich zu aufiern und Ihre Gedanken mitzuteilen. Es ist auch gut, wenn Sie jetzt darauf achten,
dall Sie in lhrem Denken auf dem Boden der Realitat bleiben und nicht durch zu groRRe
(Wunsch-) Ideen abheben oder auch in lhren Aussagen zu viel versprechen, da Sie
manchmal in |hrer Begeisterung auch zu sehr groRen Entwirfen neigen und sich selbst
Uberschatzen konnten. — Sie sollten also vorsichtig darauf achten, sich in lhrem
optimistischen und positiven Denken nicht zu Gbernehmen und auch auf die Details zu
achten, zumal Sie sich gelegentlich hektisch mit zahlreichen Angelegenheiten gleichzeitig
beschaftigen.

JUPITER Trigon MERKUR

Der groBziigige und vernlinftige, aber auch expansive Transit-JUPITER wendet sich
aufgeschlossen und unterstiitzend lhrem wachen und beweglichen inneren MERKUR zu und
gibt ihm Impulse und Anregungen.
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Sie sind in Inrem Denken und Planen jetzt aufgeschlossen und verfigen uber einen guten,
weiten Uberblick. Dies ist bei starkem Wissensdrang und guter Lernfahigkeit eine Zeit groRer
Plane. Wenn lhre Ideen in den vorangegangenen Jahren herangereift sind, dann erkennen
Sie jetzt klar und pragnant die groRen Linien und kénnen so diese Ideen verwirklichen.
Allerdings sollten Sie zunachst kritisch und distanziert Gberlegen und Abschied nehmen von
groflispurigen und Uberdimensionalen Vorstellungen, die sich nicht realisieren lassen. - Es
geht namlich jetzt darum, mit dem gewonnenen Uberblick die Details zu beachten, um nicht
aus Grol3zigigkeit und Nachlassigkeit Fehler zu machen, die das Ganze gefahrden kdnnten.
Bei diesem Transit kdnnen Sie Uberprifen, ob Sie selbst und |hre Ideen und Plane der
Uberprifung durch die Wirklichkeit standhalten.

JUPITER Opposition MERKUR

Der gro3ziigige Transit-JUPITER mit seinen Bedlirfnissen nach Wachstum und Expansion
steht in einer gespannten, herausfordernden Haltung Ihrem inneren wachen und
beweglichen inneren MERKUR gegeniiber und will ihm Impulse zu geben, voranzugehen
und sich einzusetzen.

Wenn lhre Ideen in den vorangegangenen Jahren herangereift sind, wird dies eine Zeit
grolier Plane, denn Sie erkennen jetzt klar und pragnant die gro3en Linien und kénnen |hre
Ideen verwirklichen. Sie verfiigen namlich iber einen guten, weit gespannten Uberblick und
Uber die Bereitschaft, sich aktiv, groRziigig und engagiert einzusetzen. Allerdings sollten Sie
zunachst (selbst-) kritisch und distanziert iberlegen und Abschied nehmen von grof3spurigen
und Uberdimensionalen Vorstellungen, die sich nicht realisieren lassen.

Es ist jetzt vor allem wichtig, mit dem gewonnenen Uberblick die Details zu beachten, um
nicht aus GroRzugigkeit und Nachlassigkeit Fehler zu machen, die das Ganze gefahrden
kdnnten. Bei diesem Transit geht es also darum, ob Sie und |hre Ideen und Plane der
Uberprifung durch die Wirklichkeit standhalten.

JUPITER Konjunktion VENUS

Der groB3ziigig bereichernde Transit-JUPITER mit seinen Bedlirfnissen nach Wachstum und
Erweiterung steht direkt bei Ilhrer inneren VENUS mit deren Wiinschen nach Liebe,
Zuneigung und Zértlichkeit.

In dieser Zeit haben Sie meist den Wunsch, lhr Leben angenehm zu genief3en, mdglichst im
harmonischen Zusammensein mit anderen und mdglichst auch in einer freien und schénen,
erfreulichen Umgebung. Sie mogen Heiterkeit und Fréhlichkeit, wollen keine kleinlichen
Probleme, Spannungen oder Konflikte (in sich selbst und auch nicht in lhren Beziehungen). —

Es gelingt lhnen jetzt auch leicht, in liebenswirdiger und charmanter Weise und
sympathischer Ausstrahlung neue Kontakte zu knipfen oder auch bestehende Beziehungen
zu glatten. In dieser inneren Verfassung kénnen Sie sich leicht auch wieder einmal verlieben.

Sie haben jetzt Freude an allem Feinen und Schonen. Auch |Ihr Geschmack kann sich
verfeinern, so daf Sie eine Neigung entwickeln, schéne (und auch teure) Dinge zu kaufen,
zumal Sie in dieser Zeit auch recht grof3zigig mit Geld umgehen. - Den Gegenpol erleben
Sie oft dadurch, da Ihnen Verzicht oder ernste, harte Anstrengung in dieser Zeit schwer
fallen.
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JUPITER Sextil VENUS

Der grof3ziigige Transit-JUPITER mit seinem Optimismus und seinem Bedlrfnis nach
Wachstum und Entwicklung steht in einer lebendigen, anregenden und bereichernden
Beziehung zu Ihrer innerenVENUS mit ihren Wiinschen nach Liebe, Zuneigung und
Zértlichkeit.

Wahrscheinlich sind Sie in dieser Zeit sehr offen und kontaktfreudig, kébnnen anderen
ungezwungen und lebendig begegnen. Sie wollen lhr Leben groR3zigig und voller Freude
genielfen und haben dabei wohl auch eine besondere, meist optimistische Ausstrahlung,
wirken anziehend auf andere. - Dadurch geht es lhnen nicht nur selbst gut, Sie haben auch
eine Neigung, Beziehungen aufzunehmen, flirten gern. - So schén das sein mag, seien Sie
aber vorsichtig, nicht nur grof3ziigig oder gar oberflachlich die GenuRseite, sondern auch die
aulere Realitdt mit ihren Anstrengungen zu sehen, - es sei denn, Sie konnen jetzt gerade
Urlaub machen.

JUPITER Quadrat VENUS

Der groB3ziigige Transit-JUPITER mit seinem Bediirfnis nach Expansion und Ausweitung
steht in einer gespannten und herausfordernden Beziehung zu lhrer inneren VENUS mit
ihren Wiinschen nach Liebe, Zuneigung und Né&he.

In dieser Zeit sind Sie eigentlich sehr gesellig und kontaktfreudig, wollen anderen gern
ungezwungen und aufgeschlossen begegnen und Ihr Leben voller Spald geniel3en.
Manchmal missen Sie sogar darauf achten, dall Sie nicht zu grofizligig oder gar
oberflachlich mit Aufgaben und Beziehungen umgehen.

Die Gefahr ist namlich, dal} Sie jetzt auch immer wieder in eine trége, eher passive Haltung
hineinrutschen, anstatt selbst aktiv auf die Dinge (und auch auf die Menschen) zuzugehen.
Diese innere Spannung entsteht aus der Mischung der beiden Bedulrfnisse nach
Verschmelzung und Nahe (VENUS) und nach persdnlichem Freiraum, nach Weite und
Grofizugigkeit (JUPITER). Wunschdenken kann hier zu Schwierigkeiten und zu
Enttauschungen fithren. - Und daraus ergibt sich noch eine andere Gefahr: Es ist in lhnen
zwar viel Lebensfreude da, aber nicht gerade ein starker Drang, jetzt gezielt und konsequent
etwas zu leisten. — Der beste Weg zur Befriedigung ware jetzt eigentlich eine
Vergnlgungsreise.

JUPITER Trigon VENUS

Ihre innere VENUS mit ihren Wiinschen nach Liebe, Zuneigung und Wohlsein wird durch
den groB3ziigigen, bereichernden Transit-JUPITER lebhaft und unterstiitzend angesprochen
und kann dadurch in ihren Gefiihlen und Bediirfnissen wachsen.

Sie sind in dieser Zeit sehr aufgeschlossen und kontaktfreudig, kdénnen anderen
ungezwungen und lebendig begegnen, wollen gern mit ihnen zusammensein und lhr Leben
voller Freude angenehm geniel3en. Sie wollen sich gern etwas Gutes tun, wollen, da es
Ihnen selbst und auch den anderen gut geht. Dadurch sind Sie groRzligig, tolerant und
kommen sicherlich bei anderen gut an, sind beliebt.
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Was Ihnen dagegen jetzt schwer fallt, ist ernste und anstrengende Arbeit, da Ihnen oft auch
der richtige Unternehmungsgeist fehlt. Sie sollten daher darauf achten, dal® Sie nicht zu
grofdziigig oder gar oberflachlich mit Aufgaben oder Beziehungen umgehen. — Nitzen Sie
diese Zeit, denn vieles fallt lhnen jetzt leicht und gelingt Ihnen ohne allzu grofle Mihe, -
wenn Sie es schaffen, sich zu zentrieren und zielstrebig zu bleiben.

JUPITER Opposition VENUS

Der groB3ziigige Transit-JUPITER mit seinen Bediirfnissen nach Wachstum und Ausweitung
steht in einer gespannten, herausfordernden Stellung Ihrer inneren VENUS mit ihren
Wiinschen nach Liebe, Zuneigung und Né&he direkt gegentiber und schafft dadurch eine
betréchtliche Spannung in lhnen.

Sie reagieren in dieser Zeit sehr geflihlvoll, wollen sich auch gern herzlich und liebevoll Ihren
Mitmenschen zuwenden. Sie suchen Kontakt, Zuwendung und Beziehung, erleben sich als
liebebedirftig und offen. In lhrer gro3ztigigen inneren Haltung entwickeln Sie zugleich auch
eine Vorliebe fiir alles Schéne, Angenehme und Uppige, wobei es Sie oft danach dréngt,
diese Winsche unbehindert zu geniefien und zu befriedigen. Sie sollten daher in Ihrer
optimistischen Haltung nicht allzu groRzligig und nachlassig mit Ihren Ressourcen umgehen,
um nicht Ihre eigenen Grenzen zu Uberschreiten.

Gelegentlich kénnen Sie allerdings unter diesem Transit in lhren Beziehungen auch eine Zeit
des emotionalen Aufruhrs erleben: Hier geht es namlich auch um das Thema 'Zuwendung,
Nahe, emotionale Hingabe einerseits und Bewegungsfreiheit andererseits’. Das kann als
Spannung in Ihnen selbst auftauchen oder aber auch in einer bestimmten Partnerschaft.

JUPITER Konjunktion MARS

Der groRziigige, expansive Transit-JUPITER steht direkt bei |hrem inneren MARS mit
seinem Bedlirfnis nach Initiative, Erneuerung und nach aktivem, vorwértsdrédngendem Tun.

Sie sind unternehmungslustig und voller Energie, wollen aktiv und engagiert sein und lhre
Chancen wahrnehmen. Alles, was Sie jetzt unternehmen, scheint ohne grolte Anstrengung
zu gelingen, vor allem, wenn es viel Energie erfordert. Setzen Sie sich also engagiert und mit
Schwung ein, Uberlegen und planen Sie lhre Unternehmungen aber gut, dann werden Sie
erfolgreich sein und kdnnen vieles erreichen und durchsetzen. — Wenn Sie sich allerdings
selbst Uberschatzen oder zuviel (erreichen) wollen, werden Sie sich kraftemaRig
verausgaben, weil Sie in dieser Zeit oft in Inrem Uberschwang die Anstrengung gar nicht
recht wahrnehmen. Versuchen Sie daher, sich auf eine Sache (nach der anderen) zu
konzentrieren und verlieren Sie nicht den Blick fiir das, was moéglich und realisierbar ist.
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JUPITER Sextil MARS

Der optimistische, gro3ziigige Transit-JUPITER mit seinem Wunsch nach Wachstum und
Expansion steht in einer anregenden, lebendigen Beziehung zu lhrem inneren MARS, der
seine Energien nach aul3en freisetzen will.

Sie konnen jetzt viel Lebendigkeit, Kraft und Energie entfalten, wollen aktiv sein und
begeistert die Initiative ergreifen, um personlich weiter zu kommen. Daher setzen Sie sich
engagiert, mutig und mit Schwung ein. - Sie wollen gern mit anderen zusammenarbeiten,
kdnnen diese auch Uberzeugen und motivieren, da Sie in |hrer optimistischen und offenen
Haltung klare, positive Ziele haben, die Sie ohne Engstirnigkeit verfolgen.

JUPITER Quadrat MARS

Der umlaufende JUPITER mit seinem Drang nach Expansion und Erweiterung steht in dieser
Zeit in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem inneren MARS, dem er
grof3zligige und dynamische Impulse gibt.

Sie konnen jetzt viel Lebendigkeit und Energie entfalten, wollen aktiv sein und voller
Spannung die Initiative ergreifen. Daher setzen Sie sich engagiert und voller Schwung ein,
sollten aber Ihre Unternehmungen und Projekte nlichtern und realitatsgerecht planen, - dann
kénnen Sie erfolgreich sein und es wird Ihnen vieles gelingen. - Sie trauen sich viel zu, treten
in lhrer optimistischen Haltung auch selbstbewult auf. Manchmal missen Sie lhren
Uberschwang bremsen, um nicht Uber das Ziel hinauszuschieBen und vorschnell oder
Ubertrieben zu reagieren.

Nur wenn Sie sich selbst Uberschatzen oder zuviel (erreichen) wollen, kommt es zur Gefahr,
dal} Sie sich UbermaRig verausgaben. Versuchen Sie daher, sich auf eine Sache (hach der
anderen) zu konzentrieren und verlieren Sie nicht den Blick fir das, was moglich und
realisierbar ist.

JUPITER Trigon MARS

Der grof3ziigige Transit-JUPITER mit seinem Wunsch nach Wachstum und Erweiterung steht
in einer offenen, lebendigen Beziehung zu lhrem inneren MARS, der seine Kréfte gern
freisetzen und ausleben méchte.

Sie kénnen in dieser Zeit viel Lebendigkeit und Energie entfalten, wollen aktiv sein und lhre
Krafte verninftig und Uberlegt einsetzen. Gehen Sie also engagiert und mit Schwung vor,
Uberlegen und planen Sie aber Ihre Unternehmungen sorgfaltig. In diesem Fall werden Sie
erfolgreich sein und Sie kdnnen etwas aus sich machen. Dabei werden Sie auch gute
Kontakte zu anderen Menschen aufbauen.

Nur wenn Sie sich selbst Uber- oder lhre Grenzen unterschatzen oder zuviel (erreichen)
wollen, kénnen Sie sich UbermaRig verausgaben. Versuchen Sie sich daher auf eine Sache
(nach der anderen) zu konzentrieren und verlieren Sie nicht den Blick fir das, was moglich
und realisierbar ist.
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Jupiter Opposition Mars

Der grof3ziigige, expansive Transit-JUPITER steht in einer gespannten, herausfordernden
Beziehung lhrem Radix-MARS gegeniiber und gibt ihm in seinem Drang nach Erweiterung
und Vermehrung starke Impulse, seine Energien zu ent — duBern und sich durchzusetzen.

Sie kénnen in dieser Zeit viel Energie und Schwung entfalten, wollen aktiv sein und
begeistert die Initiative ergreifen, setzen sich also engagiert ein. lhr Energiepegel liegt hoch,
Sie stecken voll Bereitschaft und Ehrgeiz. — Sie sollten daher lhre Fahigkeiten und
Méglichkeiten nicht Uberschatzen, da Sie sonst vielleicht unrealistisch Uber das Ziel
hinausschielden. Darauf missen Sie auch im Umgang und bei der Zusammenarbeit mit
anderen achten, um nicht unversehens in Konflikt und Streit zu geraten.

Uberlegen Sie also Ihre Unternehmungen und Projekte sorgféltig und hiiten Sie sich vor
Ubersteigerten Ideen und Erwartungen, sonst kann es passieren, dal} Sie sich an Aufgaben
heranwagen, denen Sie jetzt (noch) nicht gewachsen sind. Es geht darum, Risiken
abzuklaren und auch unfalltrachtige Situationen zu vermeiden. - Sie kénnen sich also
durchaus aktiv und fordernd mit lhrer hohen Leistungsbereitschaft erfolgreich durchsetzen,
zumal Sie Selbstvertrauen und Mut besitzen, - wenn Sie darauf achten, konstruktiv
vorzugehen.

JUPITER Konjunktion VESTA

Der gro3ziigige, expansive Transit-JUPITER mit seiner Kraft, persénliche BewuBtheit zu
steigern, steht direkt bei lhrer inneren VESTA, deren Bediirfnis unterstiitzt wird, sich auf sich
selbst zu zentrieren und bei sich selbst zu bleiben.

In dieser Zeit erleben Sie einen starken inneren Drang nach Entwicklung und persénlichem
Wachstum. Sie wollen lhre BewulRtheit ausweiten und aus sich heraus Neues schaffen.
Dabei sollten Sie in Ihrer groRzligigen, optimistischen und gelegentlich auch anspruchsvollen
Haltung allerdings vorsichtig sein, daf} Ihre Anspriiche nicht unrealistisch wachsen und Sie
dadurch verfuhrt werden, sich zu Uberschatzen oder zu Ubernehmen. — Die Gefahr der
Entfremdung entsteht also dort, wo Sie Ihr Mal} verlieren, zu viel wollen und die Wirklichkeit
falsch einschatzen.

JUPITER Sextil VESTA

Der transitierende JUPITER mit seinem Wunsch nach Expansion und Wachstum steht in
einer anregenden und beweglich-offenen Beziehung zu lhrer inneren VESTA und unterstiitzt
deren Wunsch, lebendig auf dem eigenen Weg zu bleiben.

Sie kénnen in dieser Zeit neue Moglichkeiten und Wege entdecken, lhre Bewultheit
auszuweiten und zu differenzieren. Dadurch wird vor allem lhr Bedurfnis gefordert, mehr fur
Ihre innere Entwicklung zu tun, indem Sie neue Ideen und Gedanken aufgreifen und auch
auf andere Menschen zugehen, um sie zu fordern. — Da Sie jetzt viele Ideen und Plane
haben, sollten Sie darauf achten, sich bei aller vielfaltiger Interessiertheit immer wieder auf
das Wesentliche zu zentrieren, um nicht in lhrem grof3zigigen Optimismus den Rahmen zu
sprengen oder sich zu zersplittern und sich zu zer — streuen.
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JUPITER Quadrat VESTA

Der umlaufende JUPITER mit seinem grof3ziigigen Wunsch nach Expansion und
Erweiterung steht in einer gespannt-herausfordernden Beziehung zu lhrer inneren VESTA,
die eigentlich gern bei sich selbst bleiben und sich auf sich selbst zentrieren will.

Sie erleben wahrend dieser Zeit einen starken Drang, vorwartszukommen und mehr
Eigenraum in Anspruch zu nehmen. Wenn es lhnen nicht gelingt, dieses starke Bedirfnis zu
steuern und in der Balance zu halten, konnte Sie das dazu verfiihren, zu vieles zu wollen,
Ubergewichtig zu werden und sich zu tGbernehmen.

Sie kommen dadurch in starke innere Spannung, reagieren unter Umstanden durch lhre
Uberbelastung aufgedreht und tiberspannt. Dadurch entsteht die Gefahr, daR Sie sich - was
Sie eigentlich wollen - nicht Uber sich selbst hinaus entwickeln, sondern sich eher unmaRig
und Uberdreht auf einem ungeeigneten Weg verhalten und sich so von sich selbst
entfremden.

JUPITER Trigon VESTA

Der transitierende JUPITER mit seinem Wunsch nach Expansion und Wachstum steht in
einer offenen und freien Beziehung zu lhrer inneren VESTA und unterstiitzt deren Wunsch,
lebendig auf dem eigenen Weg zu bleiben.

Sie kdnnen in dieser Zeit neue Mdglichkeiten und Wege finden, Ihre Bewultheit auszuweiten
und zu differenzieren. Dadurch wird vor allem lhr Bedirfnis geférdert, mehr fir Ihre innere
Entwicklung zu tun, indem Sie neue Ideen und Gedanken aufgreifen und auch auf andere
Menschen zugehen, um sie zu férdern. — Da Sie in lhrer groRRzlgigen, optimistischen
Haltung jetzt viele Ideen und Plane haben, sollten Sie darauf achten, Ihre inneren Impulse
zZielstrebig und aktiv umzusetzen und sich dabei bei aller vielfaltiger Interessiertheit immer
wieder auf das Wesentliche zu zentrieren, um sich nicht zu zersplittern und sich nicht im
groRzigigen Planen zu verlieren.

JUPITER Opposition VESTA

Der Transit-JUPITER mit seinem Drang nach Weite, Wachstum und Expansion steht Ihrer
inneren VESTA direkt gegeniiber und konfrontiert ihren Wunsch, bei sich selbst zu bleiben
und sich auf sich selbst zu zentrieren, herausfordernd mit seinen starken Impulsen und
Anspriichen .

Sie erleben wahrend dieser Zeit einen starken Drang, vorwartszukommen und mehr
Eigenraum in Anspruch zu nehmen. Wenn es lhnen in lhrer grof3zligigen, optimistischen
Haltung nicht gelingt, dieses starke Bedirfnis zu steuern und in der Balance zu halten,
konnte Sie das dazu verfuhren, zu vieles zu wollen, Ubergewichtig zu werden und sich zu
ubernehmen. Sie kommen dadurch in starke innere Spannung, reagieren unter Umstanden
durch lhre Uberbelastung aufgedreht und (iberspannt. Dadurch entsteht die Gefahr, daR Sie
sich - was Sie eigentlich wollen - nicht Gber sich selbst hinaus entwickeln, sondern sich
eher unmafRig und Uberdreht auf einem ungeeigneten Weg verhalten und sich von sich
selbst entfremden.
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Wenn sich diese Situation durch Uberbelastung verstarkt, kann dies zu einer (unbewuften)
Abspaltung des einen oder des anderen Pols fiihren: Sie missen dann entweder lhre groen
Ideen und Plane aufgeben und entwickeln depressive Versagensgefiihle oder aber Sie
kdnnen nicht mehr gesammelt bei sich bleiben und reagieren dann vielleicht chaotisch und
Uberdreht.

JUPITER Konjunktion JUPITER

Der Transit-JUPITER steht genau auf der Geburtsposition Ihres inneren JUPITER. Hier
beginnt (etwa alle 11 — 12 Jahre) ein neuer Jupiterzyklus, der oft den Ubergang in eine neue
Entwicklungsstufe ankiindigt.

Sie spuren jetzt einen starken Drang, lhr inneres und auReres Wachstum zu steigern. Dabei
konnen Sie sich als offen, grol3ziigig und optimistisch erleben. — Hier beginnt ein neuer,
fruchtbarer Entwicklungszyklus, der Sie auf allen moglichen Gebieten weiterbringen kann,
wenn Sie sich aktiv einsetzen und sich nicht durch realitatsferne lllusionen leiten lassen. Sie
verfigen in dieser Zeit Uber viel Weitblick und auch Uber die Fahigkeit, Grenzen
auszuweiten, neue Ideen zu entwickeln und neue Bereiche zu erforschen. Dadurch kdénnen
Sie gerade jetzt grof3zligig vorausplanen, was Sie in den nachsten Jahren anpacken wollen.
— Durch lhre aufgeschlossene Haltung haben Sie auch lebendige Mdglichkeiten, anderen
Menschen zu begegnen und Zuwendung zu erfahren.

JUPITER Sextil JUPITER

Der groRziigige Transit-JUPITER mit seinem Bedlirfnis nach Entwicklung, Wachstum und
Expansion steht in einer beweglichen, offenen und anregenden Beziehung zu lhrem inneren
JUPITER. — Auch diese Konstellation gehért zum generischen Jupiterzyklus.

Sie erleben sich in dieser Zeit recht ausgewogen, geben sich offen, aufgeschlossen und
interessiert, kdnnen sich ruhig, entspannt und optimistisch Ihrer Umwelt zuwenden, haben
auch Freude am GenielRen. — Da Sie aber gleichzeitig oft auch eine latente innere Unruhe
spuren, die Sie nicht einfach passiv bleiben lalkt, ist dies eine gute Zeit, um
Zukunftsperspektiven zu entwickeln und vorzubereiten. Sie suchen (und finden
wahrscheinlich auch) Gleichgesinnte, werden dadurch in lhren Uberzeugungen bestétigt,
wenn diese fundiert sind und haben (berhaupt den Eindruck, dall lhnen vieles gelingt und
dafy Sie innerlich wachsen und sich festigen kénnen. Wichtig ist allerdings, diszipliniert
vorzugehen, um ein gutes Fundament fir Ihre Unternehmungen zu schaffen.

JUPITER Quadrat JUPITER

Der grof3ziigige Transit-JUPITER mit seinem Bedlirfnis nach Entwicklung und Expansion
steht in einer gespannt-herausfordernden Beziehung zu lhrem inneren JUPITER. — Auch
diese Konstellation gehért zum generischen Jupiterzyklus.
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Sie splren in dieser Zeit einen starken Drang, sich mehr Raum zu schaffen, um sich
weiterentwickeln und innerlich wachsen zu kdonnen. Dieses Streben ist mit einer hohen
Spannung besetzt: Sie sind voll Optimismus, Selbstvertrauen und oft auch Ungeduld, - und
laufen daher manchmal Gefahr, lhre Krafte zu Uberschitzen und dadurch Uber das Ziel
hinauszuschielRen, sich zu heftig zu engagieren und unrealistisch zu werden.

Es geht bei diesem Transit um die Aufgabe, zu erkennen, was Sie vermdgen und was nicht,
die eigenen Grenzen zu akzeptieren und dadurch realistisches Selbstvertrauen und innere
Stabilitat zu entwickeln.

JUPITER Trigon JUPITER

Der grof3ziigige Transit-JUPITER mit seinem Bedlirfnis nach Entwicklung, Wachstum und
Expansion steht in einer offenen, lebendigen und unterstlitzenden Beziehung zu lhrem
inneren JUPITER. — Diese Konstellation gehért zum generischen Jupiterzyklus.

Sie sind in dieser Zeit innerlich meist klar und ausgeglichen, kénnen sich ruhig und Uberlegt
Ihrer Umwelt zuwenden. Da Sie sehr interessiert und aufgeschlossen sind, nehmen Sie auch
viel auf, entwickeln Weitblick und gewinnen oft auch neue Erkenntnisse. — Sie konnen daher
diese Zeit auch nitzen, um lhre Plane und Ziele, aber auch |hre Ideale und Einstellungen zu
reflektieren, um neuen Impulsen Raum zu geben. - Natlrlich werden Sie das derzeitige
Wohlbefinden gern genief3en, sollten allerdings nicht nur passiv bleiben, sondern aktiv,
initiativ und optimistisch etwas daraus machen.

JUPITER Opposition JUPITER

Der gro3ziigige Transit-JUPITER mit seinem Bedlirfnis nach Entwicklung und Expansion
steht mit hoher, herausfordernder Spannung seiner Geburtsposition in lhrem Kosmogramm
gegentiber. — Diese Konstellation gehért zum generischen Jupiterzyklus und kiindigt hdufig
den Ubergang in eine neue Entwicklungsstufe an.

Sie gehen in dieser Zeit aktiv und optimistisch an die Dinge heran, trauen sich viel zu, wollen
erfolgreich vorankommen, neigen aber in diesem starken inneren Drang manchmal dazu,
Ilhre Krafte und Moéglichkeiten unrealistisch zu Uberschatzen und sich zu Gbernehmen. — So
erleben Sie oft eine unruhige innere Spannung, durch die Sie unter der Kleinlichkeit und
Eingeengtheit lhrer Situation leiden und mit grofien Planen nach mehr Erfolg und Erfillung
streben. — Die Aufgabe unter diesem Transit ist, die eigenen Grenzen realistisch zu
erkennen und zu akzeptieren, um so innere Stabilitdt und gesundes Selbstvertrauen zu
entwickeln.
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JUPITER Konjunktion SATURN

Der groBziigige Transit-JUPITER mit seinem Wunsch nach Expansion und Wachstum steht
direkt tber lhrem inneren SATURN, der seine Kraft fiir Festigkeit, Struktur und Begrenzung
einsetzt.

Sie erleben in dieser Zeit unter Umstanden starke Hemmungen und Begrenzungen in sich
selbst und in lhrem Lebensraum. Vielleicht fihlen Sie sich eingeengt oder durch
Anforderungen lhrer Umgebung gedriickt oder gelahmt. Und dabei wollen Sie in Ihrem
Leben eigentlich mehr Weite und Freiheit. Daraus kann ein unruhig drangendes Bedurfnis
entstehen, lhren Handlungsspielraum zu erweitern oder gar aus den Einschrankungen Ihrer
Situation auszubrechen und die Strukturen des eigenen Lebens zu verandern.

Um innere (und auch aufere) Briche zu vermeiden, ist es vielleicht fruchtbarer, nicht die
ganze Lebensordnung zu zerstéren und den Ast abzusagen, auf dem Sie gerade noch
sitzen, sondern innerhalb der alten Strukturen neue, freiere und weitere Moglichkeiten zu
schaffen. — Nur so konnen Sie in dieser Zeit innerlich wachsen und in neue Bereiche
vorstollen.

JUPITER Sextil SATURN

Der grol3ziigige Transit-JUPITER mit seinem Wunsch nach Expansion, Wachstum und
Entwicklung steht in einer offenen, beweglichen und anregenden Beziehung zu lhrem
inneren SATURN, der Festigkeit, Struktur und Begrenzung will.

Aus Ihrem Drang nach mehr Weite und Freiheit heraus versuchen Sie in vorsichtiger und
beweglicher Weise mehr Expansion und Wachstum in lhrer derzeitigen Situation zu
schaffen, ohne letztlich lhre innere Sicherheit ganz aufzugeben. Sie wollen also lhre
idealistischen Ziele und Visionen besser mit der Realitat in Einklang bringen und auch einen
Ausgleich zwischen Expansion und Stabilitat finden.

JUPITER Quadrat SATURN

Der grol3ziigige Transit-JUPITER mit seinem Wunsch nach Expansion, Wachstum und
Entwicklung steht in einer herausfordernden Spannung zu lhrem inneren SATURN, der
Festigkeit, Struktur und Begrenzung will.

Sie leben in dieser Zeit in einer starken inneren Spannung zwischen lhren groRRzligigen
Zielen, Idealen und Visionen einerseits und den Begrenzungen, die Sie andererseits in lhrer
konkreten Situation erfahren. Sie wollen daher gerne vieles verandern und loslassen, um zu
neuen Entwicklungen und Perspektiven zu kommen. In dieser Umstellungszeit kann es zu
erheblichen inneren Konflikten kommen, bei denen Sie sich unter Umstédnden auch
entscheiden mussen, ob Sie eine Ausweitung und Veranderung (mit allen Konsequenzen)
wagen oder aber sich einschranken und zurlickziehen wollen. Sie kdonnen jetzt die Risiken
bedenken, die Ihr Tun hat und damit lhre Arbeitsbelastung auf ein ertragliches Mal
reduzieren. — Ihre Aufgabe bei diesem Transit ist es namlich, sich auf das Wesentliche zu
zentrieren, um dann lhren Expansionsdrang gezielt und Uberlegt einzusetzen.
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JUPITER Trigon SATURN

Der groRziigige Transit-JUPITER mit seinem Wunsch nach Expansion, Wachstum und
Entwicklung steht in einer lebendigen, unterstlitzenden Beziehung zu Ilhrem inneren
SATURN, der Festigkeit, Struktur und Begrenzung will.

Aus Ihrem Drang nach mehr Weite und Freiheit heraus versuchen Sie in vorsichtiger und
Uberlegter Weise mehr Expansion und Wachstum in lhrer derzeitigen Situation zu schaffen,
ohne letztlich lhre innere Sicherheit ganz aufzugeben. Sie versuchen damit also, lhre
idealistischen Ziele und Visionen besser mit der Realitat in Einklang zu bringen und setzen
Ilhre Krafte ein, um sich lebendiger und eigenstandiger in den alten Strukturen zu bewegen
und auch einen Ausgleich zwischen Expansion und Stabilitat zu finden.

JUPITER Opposition SATURN

Der groBRziigige Transit-JUPITER mit seinem Wunsch nach Expansion, Entwicklung und
Wachstum steht gespannt-herausfordernd Ihrem inneren SATURN gegeniiber, der
Festigkeit, Struktur und Abgrenzung will.

Sie leben in dieser Zeit in einer starken inneren Spannung zwischen lhren groRRziigigen
Zielen, ldealen und Visionen einerseits und den Begrenzungen, die Sie andererseits in lhrer
konkreten Situation erfahren. Sie wollen daher gerne vieles verandern und loslassen, wollen
Uber die momentane Struktur lhres Lebens hinauswachsen, um zu neuen Entwicklungen und
Perspektiven zu kommen. In dieser Umstellungszeit kann es zu erheblichen inneren
Konflikten kommen, bei denen Sie sich unter Umstanden auch entscheiden missen, ob Sie
eine Ausweitung und Veranderung (mit allen Konsequenzen) wagen oder aber sich
einschranken und zurlickziehen wollen. Es geht darum, lhre Wiinsche nach Expansion und
Erweiterung in Einklang zu bringen mit lhren gleichzeitigen Bedurfnissen nach Festigkeit,
Sicherheit und Soliditdt und zwar durch harte und schrittweise Arbeit. Sie kdnnen jetzt die
Risiken bedenken, die lhr Tun hat und damit lhre Arbeitsbelastung auf ein ertragliches Malf3
reduzieren. — lhre Aufgabe bei diesem Transit ist es also, sich auf das Wesentliche zu
zentrieren, um dann lhren personlichen Expansionsdrang gezielt, Gberlegt und ausdauernd
einzusetzen.

JUPITER Konjunktion URANUS

Der grol3ziigige Transit-JUPITER mit seinem Wunsch nach Expansion und Entwicklung steht
direkt bei lhrem inneren URANUS, der Individualitdt, Freiheit, Unabhéngigkeit und
Verédnderung will.

Dies ist eine Zeit, in der Sie einen starken Drang entwickeln, frei und ungebunden zu sein
und sich zugleich kreativ und individuell auszudriicken: Sie wollen sich selbst verwirklichen
und nicht immer im gleichen Trott weitermachen. Auch sind Sie wahrscheinlich
risikofreudiger und expansiver als sonst. Sie finden das Leben aufregend und spannend, -
und deshalb wird bei Ihnen sicherlich auch etwas los sein und manches Unvorhergesehene
auf Sie zukommen.



31

Vor allem wollen Sie nicht eingebunden oder eingeengt werden; passiert das, so reagieren
Sie sofort rebellisch, versuchen |hre Fesseln eigenwillig zu sprengen. Sie werden also
flexibel sein missen und haben jetzt auch die Fahigkeit dazu. Vor impulsiven Reaktionen
sollten Sie sich allerdings hiten, da es sonst zu Ubereilten Entscheidungen oder
Kurzschluf3reaktionen kommen kann.

Ein weiteres Thema, das jetzt verstarkt auftreten kann, ist lhr Bedulrfnis nach neuen Ideen
und Perspektiven, nach Erweiterung lhres Horizonts. Das kann dazu fiihren, daf} Sie intuitiv
auf neue Erkenntnisse stofen, in neue Bereiche vorstolien, sich neue Ziele setzen und viele
Dinge in lhrem Leben umkrempeln wollen. — Reisen, Unternehmungen geben Anreize dazu
und erweitern glicklich Ihr Weltbild.

JUPITER Sextil URANUS

Der groBziigige Transit-URANUS mit seinem Wunsch nach Expansion, Erweiterung und
Entwicklung steht in einer offenen, anregenden Beziehung zu Ihrem inneren URANUS, der
Freiheit, Ungebundenheit und Verdnderung will.

Sie sind voll neuer Ideen und Interessen und erleben daher |Ihren Alltag mit seinen Regeln,
Gewohnheiten und vor allem seinen Verpflichtungen manchmal als recht Iastig und eintonig.
Daher reagieren Sie immer wieder einmal ungeduldig, da es doch eigentlich so vieles Neue
gibt, das Sie aufnehmen und mit dem Sie sich beschaftigen wollen. Sie werden flexibel sein
mussen und haben jetzt auch die Fahigkeit dazu. - Am besten werden Sie wohl fahren, wenn
Sie selbst anregende Situationen schaffen, wenn Sie also lhre Kreativitdt in einem
erweiterten Interessenfeld einsetzen und wenn Sie sich bei Schwierigkeiten auf Ihre Intuition
stitzen, - und auf lhren Humar, der Sie vielleicht manche Situationen spielerischer nehmen
laRt. Hier kdnnen Sie auch bei gegebenen Begrenzungen Situationen verandern und neue
Chancen schaffen, vor allem aber neue Inhalte und neue Lésungswege finden, um sogar
Ihren Alltag spannender, interessanter und lustvoller zu gestalten.

JUPITER Quadrat URANUS

Der groBziigige Transit-JUPITER mit seinem Wunsch nach Expansion, Entwicklung und
Wachstum steht in einer herausfordernd-gespannten Beziehung zu lhrem inneren URANUS,
der Freiheit, Eigensténdigkeit und Ungebundenheit will.

Dies ist eine Zeit, in der Sie einen starken Freiheits- und Unabhangigkeitsdrang splren, in
der Sie sich individuell und kreativ ausdricken und sich selbst eigenwillig verwirklichen
wollen. Sie sind wahrscheinlich risikofreudiger als sonst, in Ihren Winschen expansiver und
Sie finden das Leben jetzt aufregend und spannend. — So werden Sie jetzt auch viele neue
Einfalle haben und aus lhrer Intuition heraus immer wieder zu neuen Erkenntnissen
kommen. Und diese Einfalle wollen Sie natirlich umsetzen, wobei Sie gern die nachste
Gelegenheit ergreifen und voll wacher Lebendigkeit handeln. — Vorsichtig missen Sie in
dieser Zeit allerdings sein, sich nicht zu zersplittern oder zu lbernehmen und zu Vieles
anzuzetteln. Auflerdem ist es wichtig, sich immer wieder zu zentrieren und sich bei wichtigen
Themen genlgend Zeit zu lassen, damit es nicht zu voreiligen Entschlissen oder zu
KurzschluRreaktionen kommt, weil Sie Ihren Launen einfach freien Lauf lassen.
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Wenn Sie aber in dieser Zeit durch duflere Umstande eingeengt oder eingeschrankt sind,
werden Sie in sich eine starke Unruhe und Ungeduld spiiren und das Bediirfnis entwickeln,
auszubrechen. Sie werden dann vielleicht eine Veranderung als die einzige Mdglichkeit
ansehen, um uberhaupt noch vorwartszukommen. Das wird am ehesten dann gut gehen,
wenn es |lhnen gelingt, ruhig und gelassen zu bleiben und auf eine wirklich gesicherte
Méglichkeit zu warten, bei der Sie entschieden zupacken kénnen, um zu einer echten und
kreativen Veranderung zu kommen, die lhnen eine neue Perspektive ermoglicht.

JUPITER Trigon URANUS

Der groBziigige Transit-JUPITER mit seinem Wunsch nach Expansion, Entwicklung und
Wachstum steht in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu Ihrem inneren URANUS,
der Freiheit, Ungebundenheit und Erneuerung will.

Sie sind voll neuer Ideen und Interessen und erleben daher Ihren Alltag mit seinen Regeln,
Gewohnheiten und vor allem seinen Verpflichtungen manchmal als recht lastig und eintdnig.
Dabei haben Sie eigentlich den Wunsch, sich selbst zu verwirklichen, etwas Neues und
Besonderes zu tun.

Daher reagieren Sie immer wieder einmal ungeduldig, da es eigentlich so viel Neues gibt,
das Sie aufnehmen und mit dem Sie sich beschaftigen wollen. Es geht lhnen um
Ausweitung. - Sie werden flexibel sein missen und haben jetzt auch die Fahigkeit dazu. Am
besten werden Sie wohl fahren, wenn Sie sich im Flu® der Dinge und lhres Erlebens
bewegen, voller Lebendigkeit alles aufnehmen, was lhnen begegnet, wenn Sie selbst
anregende Situationen schaffen, wenn Sie also |hre Kreativitat in einem erweiterten
Interessenfeld einsetzen und wenn Sie sich bei Schwierigkeiten auf Ihre Intuition und auf
Ihren Humor stitzen. - Hier kbnnen Sie auch bei gegebenen Begrenzungen Situationen
verandern und neue Chancen schaffen, vor allem aber neue Inhalte und neue Lésungswege
finden, um sogar lhren Alltag spannender interessanter und lustvoller zu gestalten.

JUPITER Opposition URANUS

Der groBRziigige Transit-JUPITER mit seinem Wunsch nach Expansion, Entwicklung und
Wachstum steht herausfordernd gespannt lhrem inneren URANUS direkt gegeniiber, der
Freiheit, Eigenstdndigkeit und Ungebundenheit will.

Dies ist eine Zeit, in der Sie einen starken Freiheits- und Unabhangigkeitsdrang spilren, in
der Sie sich individuell und kreativ ausdriicken und sich selbst eigenwillig verwirklichen
wollen. Sie sind wahrscheinlich risikofreudiger als sonst, in lhren Wiinschen expansiver, und
Sie finden das Leben jetzt aufregend und spannend. — So werden Sie jetzt auch viele neue
Einfalle haben und aus lhrer Intuition heraus immer wieder zu neuen Erkenntnissen
kommen. Und diese Einfélle wollen Sie natirlich umsetzen, wobei Sie gern die nachste
Gelegenheit ergreifen und voll wacher Lebendigkeit handeln. — Vorsichtig missen Sie in
dieser Zeit allerdings sein, sich nicht zu zersplittern oder zu GUbernehmen und zu Vieles
anzuzetteln. Vielmehr ist es wichtig, dal} Sie sich immer wieder zentrieren und sich bei
wichtigen Themen gentgend Zeit lassen, damit es nicht zu voreiligen Entschlissen oder zu
KurzschlufRreaktionen kommt, weil Sie Ihren momentanen Launen einfach freien Lauf lassen.
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Wenn Sie aber in dieser Zeit lhre Aufgaben und Verpflichtungen als Belastung erleben oder
wenn Sie durch aufere Umstande eingeengt oder eingeschrankt sind, werden Sie in sich
eine starke Unruhe und Ungeduld spuren und das Bedurfnis entwickeln, aus dem Alltagstrott
auszubrechen. Sie sehnen sich nach einem neuen Leben und werden dann vielleicht eine
grundsatzliche Veranderung als die einzige Moglichkeit ansehen, um Uberhaupt noch
vorwartszukommen. Auch Beziehungen und Partnerschaften werden vielleicht in Frage
gestellt. — Eine derartige Umstellung wird am ehesten dann gelingen, wenn Sie ruhig und
gelassen bleiben und auf eine wirklich gesicherte Maoglichkeit warten, bei der Sie
entschieden zupacken kdénnen, um zu einer echten und kreativen Veranderung zu kommen,
die Ihnen eine neue Perspektive ermdglicht. - Dabei ist es wichtig, zu entscheiden, was in
Ihrem lebensraum wirklich gestrichen werden muf3.

JUPITER Konjunktion NEPTUN

Der grof3ziigige Transit-JUPITER mit seinem Wunsch nach Wachstum und Erweiterung steht
in direkter Verbindung mit Ihrem inneren sensitiven und vertrdumten NEPTUN mit seinen
Sehnsiichten.

In dieser Zeit treten lhre personlichen Ideale stark hervor und werden bedeutend flr lhr
Erleben und Verhalten. Sie empfinden jetzt Mitleid mit allem, was leidet und engagieren sich
hilfsbereit fir Einzelne. Dabei tun Sie sich zwar mit Gleichgesinnten zusammen, wollen aber
eigentlich keine Reform des Systems, sondern lhre Gefiihle in der direkten Beziehung leben
und entwickeln dabei einen starken Optimismus. — Zugleich entwickeln Sie in dieser Zeit ein
verstarktes Interesse an religidsen, philosophischen oder tUberhaupt geistigen Themen. Hier
wenden Sie sich stark nach innen, so dall oft die Anspriiche lhres Ego zurlicktreten und
Raum flr neues Empfinden lassen. — Sie sollten vorsichtig sein, daf} durch Ihre sensible
Durchlassigkeit nicht der Bezug zur Realitdt schwacher wird und Sie die Dinge zu verklart
sehen oder gar Tauschungen unterliegen.

JUPITER Sextil NEPTUN

Der transitierende JUPITER mit seinem Wunsch nach Wachstum und Erweiterung steht in
einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrem inneren sensitiven und vertraumten NEPTUN
mit seinen Sehnstichten.

Sie streben innerlich danach, die eigenen Lebensideale zu verwirklichen. Daher entwickeln
Sie in dieser Zeit hohe Ziele. Vor allem beschéaftigen Sie sich mit religidsen, spirituellen oder
anderen geistigen Themen, suchen auch in lhren Traumen Verbindung mit einem groReren
Ganzen und kimmern sich weniger als sonst um lhre persdnlichen Bedirfnisse. Gleichzeitig
entwickeln Sie eine hohe Sensibilitat fur Leidende und Hilfsbedurftige, wollen sich mit lhren
oft idealistischen Vorstellungen aktiv fur sie einsetzen. — Sie kdnnen dadurch ein starkes
spirituelles Wachstum erleben, wenn Sie |hre Realitat nicht miRachten.
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JUPITER Quadrat NEPTUN

Der transitierende JUPITER mit seinem Wunsch nach Wachstum und Ausweitung steht in
einer gespannten,herausfordernden Beziehung zu lhrem inneren sensitiven und vertrdumten
NEPTUN mit einen Sehnsiichten.

Sie arbeiten hartnackig an der Verwirklichung lhrer Ziele und lIdeale, wollen gern lhre
spirituellen Ideen in lhrer Lebenssituation konkretisieren, also im praktischen Alltagsleben
verwirklichen. Dabei geben Sie sich engagiert, idealistisch, sehen aber vieles in romantischer
Verklarung, neigen gelegentlich auch zu religidser oder spiritueller Verstiegenheit. Sie
werden von einem starken Optimismus geleitet, der gelegentlich einer kritisch-realistischen
Uberpriifung nicht standhalt und dazu fiihren kann, daR Sie vorschnell und gutglubig zu
grolke Risiken eingehen. — Sie sind aulRerdem sehr grofziigig gegenlber anderen
Menschen, vor allem gegenuber Notleidenden. Auch hier ist dieser Transit ein Test fir lhren
Realitatssinn: Sie kdonnen namlich erleben, dall Sie schamlos ausgenltzt werden. Die
Aufgabe, die Sie hier zu erledigen haben, ist es, religiése und spirituelle Impulse mit Bezug
zur Realitat zu leben.

JUPITER Trigon NEPTUN

Der transitierende JUPITER mit seinen grof3ziigigen Wiinschen nach Wachstum und
Ausweitung steht in einer offenen, lebendigen und unterstlitzenden Beziehung zu lhrem
inneren sensitiven und vertrdumten NEPTUN mit seinen Sehnsiichten.

Sie sind in dieser Zeit sehr feinflihlig und empfindsam, leben starker lhre intuitiven und
traumerischen Seiten. lhre spirituellen Neigungen und Interessen ftreten jetzt in den
Vordergrund und Sie wollen in die Wahrheit des Lebens eindringen. Dadurch entwickeln Sie
eine starke Sehnsucht nach einem gréReren Ganzen. — Sie suchen aber nicht nur nach dem
Sinn lhres eigenen Lebens, sondern sind auch anderen gegenuber sensibel aufgeschlossen
und wollen sich mit lhrem Mitgeflihl gern fir Notleidende und Bedurftige aktiv helfend
einsetzen.

Dagegen fallt es lhnen manchmal durch Ihre idealistischen und idealisierenden
Vorstellungen wohl eher schwer, einen engen Bezug zur Realitdt zu wahren und sich mit
materiellen Fragen auseinanderzusetzen. Gerade durch lhre traumerische Haltung kann die
Gefahr entstehen, sowohl reale Verpflichtungen wie auch konkrete Ego-Bedirfnisse auler
Acht zu lassen.

JUPITER Opposition NEPTUN

Der Transit-JUPITER mit seinem Wunsch nach Wachstum und Ausweitung steht gespannt
Ihrem inneren NEPTUN gegenliber, der in seiner sensitiv-sehnstlichtigen Haltung auf der
Suche nach der eigenen Spiritualitét ist.

Sie reagieren in dieser Zeit sehr feinflhlig und empfindsam, leben starker Ihre intuitiven und
traumerischen Seiten. Vor allem treten lhre spirituellen Neigungen und Interessen in den
Vordergrund. Daher fallt es lhnen zur Zeit eher schwer, einen engen Bezug zur Realitat zu
wahren und sich mit duRerlichen oder materiellen Dingen auseinanderzusetzen.
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Bei lhrem Hang zum groRzugigen ldealismus kann es dazu kommen, dal3 Sie die (oft
belastende) Wirklichkeit und lhre hochfliegenden idealistischen und optimistischen Ideen
nicht mehr klar genug auseinanderhalten und gelegentlich in eine ideale, perfekte 'andere
Realitat' entfliehen. — Sie sind in dieser Zeit auch sehr aufgeschlossen, begegnen lhren
Mitmenschen sehr grofziigig und hilfsbereit, wenden sich vor allem auch Notleidenden
helfend zu. Dabei kann die Gefahr entstehen, da} Sie Beziehungen idealisieren (oder auch
getauscht werden) und daf} Sie sich auf unrealistische Projekte einlassen.

JUPITER Konjunktion PLUTO

Der grof3ziigige Transit-JUPITER mit seinem Wunsch nach Wachstum und Erweiterung
steht direkt bei Ihrem inneren PLUTO, der Macht, Wandlung und Entwicklung will.

Sie haben in dieser Zeit einen unbandigen Drang nach Macht, Gré3e und Einflu3, wollen mit
viel Energie und Anstrengung einen Hohepunkt erreichen und meinen dabei oft auch, Sie
muften alles selbst und zwar alleine tun. Da Sie dabei lhre vitale Energie mit voller Intensitat
einsetzen, kann es rasch zu Konflikien und Auseinandersetzungen mit Nahestehenden
kommen.

Um das zu vermeiden und doch lhre Energie einsetzen zu kénnen, sollten Sie (zuvor)
Uberlegen, in welchem Bereich lhres Lebensraums Sie ein Ventil haben, um etwas
Bedeutsames schaffen zu koénnen, ohne daly |hre Mitmenschen unter lhren enormen
Ansprichen leiden missen. — Es geht Ihnen namlich letztlich bei |hrem fanatischen und
kompromiBllosen inneren Drang darum, |hren Eigenwert zu steigern, was immer Sie darunter
verstehen wollen (Geld, Macht, Moral etc.).

JUPITER Sextil PLUTO

Der grof3ziigige Transit-JUPITER mit seinem Wunsch nach Expansion und Erweiterung steht
in einer offenen, anregenden Beziehung zu Ihrem inneren PLUTO, der Macht, Wandlung und
Entwicklung will.

Sie wollen in dieser Zeit viele Dinge kraftvoll in Gang bringen, wollen |hr Leben kreativ
verandern. Dabei geht es lhnen auch darum, lhre unmittelbare Umgebung zu verandern,
damit Sie Ihrem eigenen Wesen besser entspricht. - Sie verfligen also Uber viel Energie, um
sich Bewegungsfreiheit zu verschaffen. Deshalb wollen Sie jetzt auch weite Perspektiven
entwickeln, zumal Sie sich sicher und energiegeladen fuhlen.

Sie haben starke Machtanspriiche und versuchen in dieser Zeit, |hre Interessen Uberzeugt
durchzusetzen, klar und mit groBem Schwung lhren Weg zu gehen und lassen sich nicht
leicht verunsichern. Ihre persdnliche Macht werden Sie allerdings in der Fihrung anderer
Menschen nur dann positiv ausleben kdénnen, wenn sie mit idealistischen Zielen verbunden
ist.

Es ist daher wichtig, dall Sie in dieser Zeit lhre eigenen Geflihle wahrnehmen und
versuchen, aus diesen Gefiihlen heraus zu leben, indem Sie Ihre Mallosigkeit steuern.
Uberkegen Sie dabei auch immer wieder, ob das, was Sie jetzt wollen, wirklich lhren
innersten Winschen und Zielen entspricht. Sprengen Sie also nicht gleich den Rahmen,
'beillen Sie nicht mehr ab als Sie schlucken kénnen' (Hastings) und hiiten Sie sich vor dem
Gefuhl, von lhrer Kraft und Besessenheit liberschwemmt zu werden.
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JUPITER Quadrat PLUTO

Der groB3ziigige Transit-JUPITER mit seinem Wunsch nach Expansion und Wachstum steht
in einer gespannt herausfordernden Beziehung zu lhrem inneren PLUTO, der mit seiner
vitalen, tiefen, machtvollen Kraft Wandlung will.

Sie spuren in dieser Zeit eine enorme vitale Kraft in sich, die sich voller Spannung ausweiten
will. Sie haben den Ehrgeiz, etwas Bedeutendes zu leisten, streben eigenwillig nach Macht
und Erfolg und entwickeln grof3e, weite Perspektiven. Da Sie sich sicher und energiegeladen
fihlen, wollen Sie jetzt lhre Interessen auch Uberzeugt durchsetzen, gehen klar und mit
grollem Schwung lhren Weg, lassen sich nicht leicht verunsichern oder irritieren. lhre Plane
und Unternehmungen verfolgen Sie hartnackig und mit Intensitat. — In lhrer Alles-oder-
Nichts-Einstellung kénnen Sie auch Uber Grenzen gehen und provozieren dadurch oft
Konflikte und Auseinandersetzungen mit lhrer ndheren Umgebung. — Sie sollten daher lhre
eigene Motivation Uberpriifen und vor allem dariber reflektieren, ob Sie eigentlich lhre
Energien auf der richtigen, gewollten Ebene ausleben oder ob es nicht eigentlich um eine
innere Wandlung geht, fur die Sie diese Krafte brauchen, ob Sie also nicht eigentlich bei sich
selbst eine Wandlung vollziehen sollten.

JUPITER Trigon PLUTO

Der grol3ziigige Transit-JUPITER mit seinem Wunsch nach Expansion und Erweiterung steht
in einer offenen, lebendigen und unterstiitzenden Beziehung zu lhrem inneren PLUTO, der
mit seiner vitalen, machtvollen Kraft Wandlung will.

Sie splren in dieser Zeit viel Kraft in sich, die sich ausweiten will. Deshalb konnen Sie jetzt
auch machtvolle Perspektiven entwickeln, zumal Sie sich sicher und energiegeladen fiihlen.
Sie kdnnen lhre Interessen Uberzeugt durchsetzen, gehen klar und mit grolem Schwung
Ihren Weg, lassen sich nicht leicht verunsichern oder irritieren. Dadurch konnen Sie viele
Dinge kraftvoll in Gang bringen, wollen Ubrigens auch positive Veranderungen in lhrer
Umwelt durchsetzen. Sie wollen also nicht nur persdnliche Macht ausiliben, es ist lhnen auch
wichtig, da® es insgesamt zu Reformen und zur Erneuerung auf den verschiedensten
Ebenen kommt. — Da Sie gelegentlich zur Mallosigkeit neigen, sollten Sie sich allerdings
immer wieder nach lhren Motiven, Wiinschen und Zielen und nach lhren eigentlichen
Gefuhlen fragen und sich davor hiten, von lhrer eigenen Energie Uberschwemmt zu werden.

JUPITER Opposition PLUTO

Der grof3ziigige Transit-JUPITER mit seinem Wunsch nach Expansion und Erweiterung steht
Ilhrem inneren PLUTO direkt gegeniiber und der will mit seiner vitalen, machtvollen Kraft
Wandlung.

Ihr eigenwilliges und hartnackiges Streben nach Erfolg und Macht kulminiert in dieser Zeit,
da Sie sich intensiv anstrengen, lhre Ziele (oft rechthaberisch und fanatisch) zu verfolgen
und sich durch lhren Ehrgeiz oft Ubernehmen und in eine Alles-oder-Nichts-Einstellung
hineinmandvrieren. Dadurch gehen Sie manchmal Uber innere und aulRere Grenzen hinweg
und provozieren so massive Spannungen, Konflikte und Auseinandersetzungen mit |hrer
Umgebung. Immer wieder kénnen Sie daher auch in Machtspiele verwickelt werden.
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Da Sie durch Ihre Haltung also immer wieder in schwierige oder gar ausweglose Situationen
kommen, ware es sinnvoll, dal3 Sie nicht nur Ilhre Motive hinterfragen, sondern auch fir sich
klaren, auf welcher Ebene Sie eigentlich Ihre vitalen Energien einsetzen wollen - im Kampf
mit anderen (und mit der ganzen Umgebung) oder in der inneren, persodnlichen Wandlung
der eigenen Lebensfiihrung und Lebensgrundsatze.

JUPITER Konjunktion AC

Der groR3ziigige Transit-JUPITER mit seinem Wunsch nach Expansion und Wachstum steht
direkt bei lhrem AC und gibt dadurch starke erweiternde Impulse in Bezug auf lhre
Grundanliegen und auf die Art, wie Sie auf die Welt zugehen und in Erscheinung treten.

Sie fuhlen sich wohl in lhrer Haut, sind physisch und psychisch gut gestimmt und gehen
lebendig und optimistisch auf Ihre Welt zu. Dadurch erfahren Sie auch positive Resonanz
aus lhrem Umfeld. Sie wollen jetzt aktiv, groRzugig und vertrauensvoll neue Erfahrungen
machen, Ihren Aktionsradius erweitern und dadurch innerlich wachsen. — Vorsichtig sollten
Sie allerdings sein, sich selbst nicht zu Uberschatzen oder zu lbernehmen. - Falls Sie
Gewichtsprobleme haben, sollten Sie darauf achten, dall der JUPITER auch hier die Gefahr
einer Expansion enthalt.

JUPITER Sextil AC

Der grol3ztigige Transit-JUPITER mit seinem Wunsch nach Expansion und Entwicklung steht
in einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrem AC und gibt dadurch erweiternde Impulse
in Bezug auf lhre Grundanliegen und auf die Art, wie Sie auf die Welt zugehen und in
Erscheinung treten.

Sie spuren in dieser Zeit einen starken Drang, das eigenen Selbst weiterzuentwickeln und
auch lhren Lebensraum und lhre Kontakte auszuweiten. Sie gehen daher offen, gro3zigig,
begeisterungsfahig und engagiert auf andere Menschen und auf die Welt zu. Mit lhren
Aufgaben und lhrer Umwelt kommen Sie gut zurecht, konnen lhren Platz einnehmen und
lebendige Beziehungen aufbauen. Dadurch fiihlen Sie sich frei und wohl, kénnen |hr Leben
beweglich genielRen.

JUPITER Quadrat AC

Der groR3ziigige Transit-JUPITER mit seinem Wunsch nach Expansion und Wachstum steht
in einer etwas schwierigen, gespannten Beziehung zu Ilhrem AC und gibt daher
spannungsvolle Impulse in Bezug auf lhre Grundanliegen und auf die Art, wie Sie auf die
Welt zugehen und in Erscheinung treten.

Sie gehen offen, groRzligig und begeisterungsfahig auf die Welt zu und werden dabei immer
auch durch lhre idealistische und optimistische Haltung bestimmt. Eigentlich wollen Sie
durch lhre lebendigen mitmenschlichen Kontakte auch innerlich wachsen. Sie stellen sich
daher gern offen und groRRziigig nach aul’en dar und sollten darauf achten, dafl3 Sie sich
nicht zu stark auf sich selbst zentrieren, sondern auch ein offenes Ohr anderen und lhren
Themen gegeniber haben.
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In Ihrem Planen und Handeln ist es vielleicht wichtig, da® Sie in lhrer Gro3zugigkeit und
lhrem optimistischen Schwung darauf achten, mdglichst keine wichtigen Details zu
Ubersehen.

JUPITER Trigon AC

Der grof3ziigige Transit-JUPITER mit seinem Wunsch nach Expansion und Wachstum steht
in einer offenen, lebendigen und unterstiitzenden Beziehung zu lhrem AC und gibt dadurch
erweiternde Impulse in Bezug auf lhre Grundanliegen und auf die Art, wie Sie auf die Welt
zugehen und in Erscheinung treten.

Sie spuren in dieser Zeit einen starken Drang, lhr eigenes Selbst weiterzuentwickeln und
sich gegen alle Einengung und Einschrankung zu wehren. Daher gehen Sie offen, engagiert
und begeisterungsfahig auf andere Menschen und auf die Welt zu und méchten - auf
welcher Ebene auch immer - grol3ziigig expandieren, lhren Platz einnehmen und lhren
Freiraum ausweiten. Dies ist eine Zeit, in der Sie etwas Neues beginnen kénnen, um lhre
grof3ziigige Kraft zu investieren. — Sie treten grof3ziigig und tolerant auf, helfen auch lhren
Mitmenschen gern, so dall Sie durch lhre Beziehungen zugleich ein lebendiges inneres
Wachstum erfahren.

JUPITER Opposition AC

Der optimistische, nach Weite und Erfiillung suchende Transit-JUPITER steht in einer
polaren Spannung zu lhrem AC und gibt dadurch spannungsvolle Impulse in Bezug auf lhre
Grundanliegen und auf die Art, wie Sie auf die Welt zugehen und in Erscheinung treten.

Sie gehen offen und groRRzlgig auf die Welt und auf Ihre Mitmenschen zu, wollen vor allem
durch lhre lebendigen Kontakte mit anderen auch innerlich wachsen und sich weiter-
entwickeln. In Ihren Partnerschaften erleben Sie Forderung durch andere und haben selbst
auch Freude, diese Anderen zu férdern. Gelegentlich kommen Sie aber in einen Zwiespalt
zwischen lhrer Neigung zu toleranten und verstandnisvollen Beziehungen und l|hrem
Wunsch, |hr Freiheitsbedirfnis zu leben.

JUPITER Konjunktion MC

Der optimistische, nach Ausweitung und Bedeutung suchende Transit-JUPITER steht direkt
bei lhrem MC und gibt Ihnen dadurch Impulse im Hinblick auf Ihre Ziele und lhre persénliche
Ausrichtung.

Sie setzen sich mit Selbstvertrauen fir lhre Ziele und Plane ein, sind zu hohen
Anstrengungen fahig und dadurch meist auch erfolgreich. Sie haben das Gefuhl, dall Sie
sich auf dem Weg nach oben befinden, so dall Sie Fortschritte in lhrem personlichen
Wachstum machen und daf® Sie Ihr Leben und lhren Aktionsradius erfolgreich ausweiten
kénnen. — Zu Enttduschungen kann es kommen, wenn Sie bei selbstzufriedener oder wenig
selbstkritischer Haltung Ubersteigerte Erwartungen entwickelt haben und dann keine
Anerkennung finden (‘Jupiter |0st entweder echtes, wertvolles Wachstum oder Fettansatz
aus' — Robert Hand).
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JUPITER Sextil MC

Der optimistische, nach Ausweitung und Bedeutung suchende Transit-JUPITER steht in
einer offenen, anregenden Beziehung zu |hrem MC und gibt Ihnen dadurch anregende
Impulse im Hinblick auf Ihre Ziele und Ihre persénliche Ausrichtung.

Sie wollen mit lhren Kompetenzen und lhrer Aktivitdt auch in der Offentlichkeit in
Erscheinung treten, eine wichtige Position einnehmen und zeigen, dal} Sie in lhrer
optimistischen, strebsamen Haltung lebendig, offen und erfolgreich da sind. Zugleich wollen
Sie sich aufgeschlossen und interessiert mit anderen austauschen, nehmen grof3zugig und
tolerant neue Beziehungen auf. — Sie denken an lhr Weiterkommen, an Ihre Karriere,
mussen dabei aber realistisch Uberlegen, was unter den derzeitigen Bedingungen mdglich
ist, damit Sie nicht Gefahr laufen, von den Dingen Uberrollt zu werden oder Ihre Chancen zu
grol3ziigig einzuschatzen. Beruf und Privatleben lassen sich in dieser Zeit meist gut
miteinander verbinden. Sie konnen sich in beiden Bereichen neue Moglichkeiten schaffen,
um personlich vorwartszukommen.

JUPITER Quadrat MC

Der optimistische, nach Expansion und Bedeutung suchende Transit-JUPITER steht in einer
eher schwierigen, gespannten Beziehung zu Ilhrem MC und gibt |hnen dadurch
spannungsreiche Impulse im Hinblick auf Ihre Ziele und auf Ihre persénliche Ausrichtung.

Sie sind in dieser Zeit offen, aktiv und ehrgeizig, kénnen lhre Krafte (mit einer starken
inneren Spannung) zielstrebig einsetzen und wollen gern etwas Bedeutsames schaffen.
Dabei kann es darum gehen, Ihre Kompetenzen, |hren Aktionsradius, lhre Machtposition
oder auch lhren geistigen Horizont zu erweitern. Da Sie Uber ein hohes Selbstbewulltsein
verfigen, wollen Sie aber auch nach aufen eine wichtige Rolle spielen. Dabei sollten Sie
sich allerdings vor Selbstliberschatzung hiten oder auch davor, sich selbst zu wichtig zu
nehmen oder |Ihre Krafte zu verausgaben.

JUPITER Trigon MC

Der optimistische, nach Ausweitung und Bedeutung suchende Transit-JUPITER steht in
einer offenen, lebendigen und unterstitzenden Beziehung zu lhrem MC und gibt lhnen
dadurch anregende Impulse im Hinblick auf lhre Ziele und Ihre persénliche Ausrichtung.

Sie sind in dieser Zeit offen, lebendig und ehrgeizig, kdnnen |hre Krafte mit viel Optimismus
und hohem Selbstvertrauen aktiv und zielstrebig einsetzen und haben dabei auch meist
Erfolg. Sie wissen genau, was Sie wollen und suchen nach Mdaglichkeiten, Ihren
Aktionsradius zu erweitern. Dabei wirken Sie in sich gefestigt und zufrieden, freuen sich auch
Uber Ihre guten Beziehungen, kdnnen Beruf und Privatleben gut in der Balance halten.
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JUPITER Opposition MC

Der optimistische, nach Ausweitung und Bedeutung suchende Transit-JUPITER steht in
einer polaren Spannung zu lhrem MC und gibt lhnen dadurch spannungsreiche Impulse im
Hinblick auf Ihre Ziele und Ihre persénliche Ausrichtung.

Sie wollen in dieser Zeit lhr Leben aktiv und ehrgeizig ausweiten, lhre Krafte zielstrebig
einsetzen, um in der Offentlichkeit eine starke und bedeutsame Position zu erreichen.
Gleichzeitig suchen Sie aber in Ihrem privaten und persénlichen Bereich Geborgenheit und
Ruhe. Dadurch kénnen Sie unter Umstédnden in eine schwierige, stressbetonte innere
Spannung kommen und sollten zunachst einmal klaren, was jetzt fir Sie wichtig ist, wohin
Sie gehdren und wie Sie aus lhren inneren Bedurfnissen heraus die Kraft gewinnen kénnen,
um auch aufden lhren Weg zu gehen.
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Die Transite des SATURN

"Viele Menschen verhalten sich gegenlber den Transiten Saturns so, als rollte eine
unkontrollierbare duf3ere Macht Uber sie weg. Auf sie wirken Saturn-Transite wie zudiktiertes,
meist ungutes Schicksal. Sie sollten begreifen, dal} Saturn fir die Art und Weise steht, in
welcher sich der betroffene Mensch sein eigenes Universum auf seiner tiefsten
menschlichen Ebene selbst programmiert hat ..... So unangenehm ein Saturn -Transit
wahrend seiner Laufzeit auch empfunden werden mag, so steht er doch fur das, was man im
Leben wirklich mochte, und hilft dabei, es zu erreichen. .... Deprimiertheit, Traurigkeit,
physische und emotionale Verluste sind alles Zeichen daflir, dal® der Betroffene kein
angemessenes Verhaltnis gefunden hat zu den Problemen und Aufgaben der Hauser und
Zeichen, die gerade unter der Regie Saturns stehen" (HAND 1986, S. 348).

Der SATURN in uns verlangt von uns, daf} wir immer wieder
> kritisch zurlickschauen und Bilanz ziehen,
» die Grenzen unserer Realitat akzeptieren
» und vorausschauend die Verantwortung fir unser Erleben und Handeln Gbernehmen.

Er fordert uns also heraus und zwar zu kritisch-realistischer Klarung, zu Zentrierung,
Begrenzung und Vertiefung und damit zu Klarheit, Pflicht, Disziplin, - immer im
Zusammenhang mit seiner Stellung und Aspektierung im Radix. Auf diese Herausforderung
gibt es verschiedene Antworten: Entweder wir unterliegen dem damit verbundenen Druck,
fuhlen uns unsicher und Uberlastet - oder wir versuchen, zu kompensieren und unsere
Gefuhle von Angst, Versagen und Unzulanglichkeit zu Gberspielen. Der einzige Weg, mit der
Kraft des SATURN kreativ zu leben und zu arbeiten, fahrt dahin, dal wir die Konfrontation
durch ihn wahrnehmen, zulassen, ertragen und so zur Vertiefung und Stabilisierung
kommen. Diese Stabilisierung bedeutet allerdings oft harte Arbeit und ist begleitet von einem
Geflhl der Prifung. Diese Kraft in uns verlangt klare Entscheidung und danach praktisch-
realistisches Tun in der konkreten Situation. Die (innere) Entwicklung ist verlangsamt, wird
dadurch aber griindlicher, nachdenklicher (immer vorausgesetzt, dal® wir diese ernste Kraft
in uns zulassen und nicht in angstvolle Niedergeschlagenheit oder lahmende Verspanntheit
ausweichen).

SATURN braucht im Durchschnitt 29,46 Jahre, um durch den Tierkreis zu durchqueren. Das
bedeutet, dall er sich etwa zweieinhalb Jahre in einem Tierkreiszeichen aufhalt. Seine
maximale Geschwindigkeit betragt acht Bogenminuten pro Tag. Ein Aspekt ist rechnerisch
fur etwa einen Monat zu spiren. - Bei der Interpretation ist es wichtig, die Radix-Stellung des
SATURN einschlieBlich seiner Aspekte zu berlcksichtigen, aul’erdem aber auch das
derzeitige Alter des Individuums und die Art, wie der/die Betroffene 'gelernt' hat, mit
SATURN-Kraften umzugehen. - Die 'Wirkung' der SATURN-Transite tritt oft erst verzoégert in
Erscheinung, d.h. oft erst in der letzten Phase des meist langdauernden Ubergangs.
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Vielleicht erleben Sie diese Zeit so, dal3 Sie mit Arbeit und mit Pflichten iiberh&uft sind, ohne
dal3 Sie wissen, wo Sie anfangen sollen. Vielleicht erleben Sie auch, dal3 Sie sich mit lhren
persénlichen Grenzen auseinandersetzen miissen oder dall Sie frustriert werden beim
Versuch, Erfolge zu erzielen. - Oft werden Sie aber gerade dadurch erfahren, was eigentlich
Ihre Aufgabe oder was (iberhaupt der Sinn Ihres Lebens ist.

Sie haben jetzt das Bedlirfnis, etwas zu erreichen, was zu greifbaren Ergebnissen fiihrt. Sie
wollen die Dinge einordnen und fiir sich eine klare Struktur finden. Dadurch haben Sie die
Chance, unklare Angelegenheiten ins Reine zu bringen, letztlich Ihre eigene Stellung in der
Welt zu (berpriifen und zu festigen. Allerdings miissen Sie dazu - und das ist sicher nicht
immer einfach - Ihr Tempo verlangsamen, mit groBer Sorgfalt und Griindlichkeit vorgehen,
sich auf Wesentliches konzentrieren und viel Geduld aufbringen. Es geht hier oft darum, sich
flir das eine oder das andere zu entscheiden und die Verantwortung fiir sich und fiir diese
Situation bewul3t zu iibernehmen.

SATURN im Transit durch die Hauser

SATURN im ersten Haus

Unter diesem Transit kommt es zu einem Neuanfang lhres inneren Wachstums. Sie haben
das Gefuhl, bestimmte Projekte beendet zu haben und unwesentlich gewordene Erlebens-
und Verhaltensmuster ablegen zu kénnen. Sie splren in dieser Zeit sicherlich auch die
Verantwortung, die Sie fir das Neue tragen, das noch nicht seine eigentliche Struktur
gefunden hat. - Es ist deshalb wichtig, nach innen zu schauen und dem eigene Inneren eine
neue Struktur zu geben. Sie wollen in Erfahrung bringen, wer Sie wirklich sind: Was wollen
Sie jetzt eigentlich? - Und was brauchen Sie dazu? - Sie kdnnen jetzt in eine Phase der
Selbstprifung und der Neuentscheidung kommen. Und gleichzeitig verlangt lhre Situation
meist, dall Sie gleichzeitig auch die dulleren Belastungen bewaltigen - und das fallt oft
schwer. Es kann sein, daf} lhnen die Krafte fehlen, um mit der Situation fertig zu werden und
dal} Sie sich alleingelassen und mude flihlen. Vielleicht reagieren Sie verstarkt empfindsam
und verletzbar, leiden an sich selbst, erleben sich als unzureichend und haben ein geringes
Selbstvertrauen. Wenn dies so ist, dann fiihlen Sie sich wohl auch verspannt und
verschlossen und das &Rt Sie zégern und vorsichtig sein. - Was tun? Betrachten Sie lhre
Situation nlchtern und realistisch. Lassen Sie sich ruhig auf Neues ein - aber erst nach
kluger, kritischer Prufung, und dann konsequent, geradlinig und verantwortungsbewuft, mit
dem Bedurfnis und Ziel, sich selbst zu beweisen und eine klare innere Struktur fir diese
Periode lhres Lebens zu finden.

SATURN im zweiten Haus

Beim SATURN-Transit durch das erste Haus haben Sie 'gelernt’, sich mit eigenen Augen zu
sehen und (wieder einmal) zu erkennen, was Sie eigentlich wollen. Jetzt geht es darum, dal}
Sie sich klar werden, was wirklich wichtig fur Sie ist (und zwar in einem umfassenden Sinn).
Das kann zunachst bedeuten, dal Sie im materiellen und finanziellen Bereich unsicher
werden, die Ubersicht verlieren - und deshalb werden Sie sich jetzt sicherlich bemuhen,
alles ordnungsgemaf zu regeln und zu sichern, um sich eine solide Basis zu schaffen.
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Auch bei geordneten Verhaltnissen bleibt aber oft die Sorge, das Gefuhl der Bedrohung und
das MiBtrauen. - Die eigentliche Aufgabe besteht in dieser Zeit darin, lhre Wertvorstellungen
auf einer inneren Ebene neu aufzubauen. Sie sollten daher nicht zu kleinlich und auch nicht
zu zwanghaft groRzugig sein, sich auch nicht auf unkalkulierbare Risiken einlassen, sondern
eine kritisch-realistische Einstellung zu allem entwickeln, was lhnen Sicherheit gibt. Das
heil3t auch, niichtern und doch mit gesundem Selbstvertrauen die eigenen Méglichkeiten und
Fahigkeiten zu sehen, um sie dann gezielt, verantwortungsbewuf3t und umsichtig (mit viel
Geduld) einzusetzen.

SATURN im dritten Haus

In dieser Zeit haben Sie selbst das Geflihl, dal® Sie etwas verandern sollten — und zwar in
der Art, wie Sie in lhrem Alltag und in Ihrer ndheren Umgebung kommunizieren, aber auch in
den unbewulten Haltungen und Angewohnheiten, die sich im Lauf der Zeit bei lhnen
eingeschliffen haben. - Sie sind also unzufrieden mit der Art, wie Sie mit lhrem Alltag
zurechtkommen. - Wenn es hier zu Veranderungen kommt, kann das allerdings bedeuten,
daR Sie Schwierigkeiten oder Arger mit lhren Mitmenschen bekommen, die Ihre seitherigen
Verhaltensweisen so gewohnt sind, da® sie keine Veranderung wollen und Ihnen jetzt sehr
skeptisch gegenibertreten. Durch derartige Disharmonien sollten Sie sich nicht zu stark
entmutigen lassen und sich vor allem nicht nur nach den Wertmalistdben der anderen
richten. Das Ergebnis ware sonst namlich, dal Sie sich deprimiert, alleingelassen und
abgewertet fihlen und lhren eigenen inneren Malistab (der sich ja gerade verandern will)
verlieren. Es handelt sich bei diesen inneren Vorgangen um eine Zeit des Lernens. - Bleiben
Sie bei sich und lhren Ansprichen. Denken Sie sorgfaltig und konzentriert, tben Sie klar und
bewult den Ausdruck und den Stil, der lhnen jetzt entspricht. Machen Sie sich auf Ihre Art
verstandlich, gewinnen Sie Ihre Beweglichkeit zurlick, freuen Sie sich dariber, etwas neues
ausprobieren zu kénnen.

SATURN im vierten Haus

In dieser Zeit werden Sie sich vor allem auf lhr innerstes personliches Leben und auf Ihre
Hauslichkeit konzentrieren. Es ist mdglich, dall sich Probleme des hauslichen Lebens
zuspitzen, dal alles, was Sie bislang beiseite geschoben haben, sich vehement meldet und
nach einer Klarung und Losung verlangt. Es geht um die Neuordnung lhrer hauslichen
Umgebung, aber auch um die Umorganisation lhrer persénlichen Beziehungen und
Kontakte. Vielleicht haben Sie voribergehend Schwierigkeiten, Ihre Gefiihle zuzulassen oder
auszudrucken, vielleicht kommt es zu Frustrationen und emotionalen Unsicherheiten, zu
Angst vor Zurtickweisung oder Intimitat und Nahe. Dabei kdnnen Lebenselemente, die friiher
einmal wichtig waren, sich wieder deutlich in den Vordergrund schieben.

Ihre Aufgabe ist es jetzt, innerlich zu verwurzeln und sich einen sicheren Boden fiir Ihr
Erleben und Handeln zu schaffen. - Es kénnte unter diesem Transit moglich sein, dal} Sie
vaterliche oder miutterliche Verantwortung fiir einen Menschen Ubernehmen missen (oder
Sie spuren den Drang, einen anderen Menschen zu suchen, der die Vater- oder Mutterrolle
fur Sie Ubernimmt). - Vielleicht bemiihen Sie sich gerade jetzt um eine (neue) Heimat; aber
eigentlich geht es um lhr 'inneres Wohnhaus', um den Ort, an dem Sie zuhause sein kdnnen
und durch den Sie ein solides Fundament fur lhre weitere Entwicklung zu schaffen suchen.
Das wird Ihnen auch helfen, wieder (oder auch zum ersten Mal) Vertrauen in die eigene
innere Geborgenheit zu finden und damit die emotionale Verunsicherung abzubauen. Sie
haben in dieser Zeit die Chance, lhre Wirde und Sicherheit, aber auch das Gefiihl,
liebenswert zu sein, in sich zu finden.
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Es reicht fur Ihr inneres Wachstum nicht aus, die Sicherheit und Stabilitat, die Sie suchen, im
AuReren (z.B. durch Besitz) zu schaffen. Auf jeden Fall lohnt es sich, hart zu arbeiten,
ausdauernd zu sein und durch personlichen Einsatz aus einer eingeschrankten, unsicheren
Situation das Beste zu machen.

SATURN im flnften Haus

In dieser Lebensphase stellt jede Begegnung eine Herausforderung dar: auch wenn sie
unangenehm ist, kdbnnen Sie sich selbst dadurch neu kennen lernen und somit wachsen.
Uberpriifen Sie einmal lhre Gefiihle: Kann es sein, daR Sie den 'richtigen' Menschen zu
vorsichtig ausweichen, weil Sie die Konfrontation mit ihnen firchten? - Durch SATURN
sollen Sie hier lernen, sich selbst auszudricken und sich zu zeigen, trotz lhres
Lampenfiebers nach aulen aufzutreten, zu sich selbst zu stehen und anderen nicht
auszuweichen. Durch |Ihre Befangenheit und Unsicherheit werden Beziehungen jetzt oft auch
zur Belastung (auch Beziehungen zu Kindern oder Liebespartnern). - Auch an lhren
schopferischen Seiten missen Sie in dieser Zeit hart und diszipliniert arbeiten - um sich
selbst kennen zu lernen und sich eine Form zu geben. Hier kénnen Sie lernen, zu zeigen,
wer Sie sind und was Sie konnen und dabei auch zu lhren Fehlern zu stehen, ohne vor
einem illusiondren Zwang zur Vollkommenheit zu kapitulieren. - Seien Sie sich lhrer
Einmaligkeit und Besonderheit bewul3t und sehen Sie es als Chance, |hr inneres Kind zu
leben, indem Sie spontan und doch mit aller Besonnenheit aus sich herausgehen und sich
natirlich ausdriicken. Sie dirfen sich ruhig mehr Lust und Vergnigen génnen, damit Sie
auch hier als Individuum mehr in Erscheinung treten und mehr Lebensfreude entwickeln.

SATURN im sechsten Haus

Sie erleben in dieser Lebensphase eine recht kritische Zeit, vor allem wenn Sie sich
ehrgeizig bemuhen, bestimmte Ziele zu erreichen. Jetzt haben Sie das Bedirfnis oder
erleben sogar den inneren Zwang, alles in Ordnung bringen zu missen, um einen guten
Eindruck zu machen. Dadurch kann lhr Alltag manchmal erdriickend und uberfordernd
werden. Sie neigen dazu, hart zu arbeiten und viel Verantwortung zu Ubernehmen, sich
vielleicht auch zuviel Verantwortung aufladen zu lassen. Daraus kénnen sich Schwierigkeiten
ergeben: entweder belastet und bedriickt Sie diese Verantwortung zu stark oder aber
entwickeln Sie Uberhaupt das Gefihl, den Belastungen nicht gewachsen zu sein, Uber zu
wenig Energie zu verfugen.

Jetzt wird Ihre Fahigkeit Gberprift, effektiv zu arbeiten. Sie selbst haben hohe Anspriiche an
sich. Deshalb ist es jetzt auch wichtig, dal® Sie |hre Leistungen verbessern, wo immer das
moglich ist. Gehen Sie dabei 6konomisch und rationell mit lhren Kraften um und achten Sie
auf lhre Gesundheit (und damit auf die Grenzen, die I|hr Koérper lhnen setzt:
Krankheitssymptome sind Botschaften, durch die der Koérper etwas bewuf3t machen und
Veranderungen in Gang setzen will). Schaffen Sie sich Arbeitsrituale, organisieren Sie Ihre
Arbeit gut, strukturieren Sie lhren Alltag und nehmen Sie lhre Aufgaben gelassen an - aus
dem heiteren Geflhl heraus, sie bewaltigen zu kdnnen, auch wenn sie im Augenblick
langweilig und wenig kreativ sind.
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SATURN im siebten Haus

In dieser Zeit geht es wieder um Beziehungen. Sie haben in den letzten Jahren an sich
selbst gearbeitet und sehen sich jetzt in Beziehungen, die Uberprift werden missen.
Vielleicht gibt es Schwierigkeiten in manchen Partnerschaften, vielleicht gehen einige auch
auseinander (weil sie mehr gefordert haben als sie wert waren). Oft stellen jetzt (Arbeits-)
Partner auch hdhere Anspriiche an Sie, als das friiher der Fall war.

Insgesamt sind Sie jetzt weniger mit Ihrem Inneren beschaftigt, sondern richten lhr Interesse
verstarkt nach auflen auf lhre soziale Umwelt. Dadurch kommt es auch vermehrt zur
Konfrontation mit anderen Menschen. Versuchen Sie jetzt nicht auszuweichen, sondern
erkennen Sie lhre Vermeidungsstrategien und gehen Sie offen und dabei vorsichtig und
Uberlegt in lhre Beziehungen hinein, auch in die schwierigen. Bleiben Sie nicht dabei stehen,
dal Sie Partner wahlen, die lhnen Sicherheit und Stabilitdt vermitteln. Klaren Sie vielmehr
mit sich selbst, was Sie von einer konkreten Beziehung erwarten und was andere von lhnen
erwarten - und treffen Sie dann ganz bewult klare Ubereinkiinfte und Absprachen, die Sie
erfillen kénnen und wollen. Dadurch kénnen Sie alte Angste (iberwinden und zunehmend
Vertrauen gewinnen. Entscheiden Sie sich fur Partnerschaften, die wesentlich fur Sie sind
und lernen Sie, sich klar abzugrenzen.

SATURN im achten Haus

In dieser Zeit werden Sie vermehrt Situationen erleben, in denen es um die Themen 'Geben -
Nehmen, Festhalten - Loslassen, Bewerten - Bewertetwerden, kollektive und personliche
Tabus, Stirb-und-Werde-Prozesse' geht, um Themen also, die sich nach langeren
Lebensphasen der Entfaltung und Stabilisierung melden und die lhnen zeigen, auf was Sie
sich eingelassen haben und was Sie innerlich bindet. - Insofern missen Sie damit rechnen,
dal} in diesen Jahren groRere Lebensverdnderungen aus der eigenen Tiefe heraus (und
dann natirlich auch von auf3en her) auf Sie zukommen. Diese inneren Wandlungen werden
oft mit Lebens- und Versagensangsten (auch im Bereich der Sexualitat) verbunden sein, vor
allem mit der Angst, in existentielle Krisen zu geraten.

Vielleicht missen Sie sich mit der kritischen Bewertung durch lhre Mitmenschen
auseinandersetzen und mussen dann diese Rlickmeldungen konstruktiv in lhr eigenes
Leben einbeziehen. Und gleichzeitig erfahren Sie, dal} Sie sich von den Ressourcen und der
Unterstlitzung anderer unabhangig machen missen, da diese Sicherheiten lhnen eigentlich
nicht zur Verfigung stehen.

Sie werden in dieser Zeit immer wieder Grenzsituationen erleben, auch mit dem Thema 'Tod
und Sterben' konfrontiert werden und sich dadurch auch mit der eigenen Endlichkeit
auseinandersetzen. In diesem Zusammenhang werden Sie sich Uberhaupt mit den
Wandlungen und Veranderungen befassen, die Sie in den letzten Jahren erfahren haben
und werden deren Giiltigkeit und Bedeutung noch einmal Uberprifen. - Wenn Sie diese
aufwuhlenden Emotionen und Fragen offen zulassen und als notwendige innere Prozesse
bejahen kdnnen, wenn Sie also nicht zwanghaft nach Uberdeckenden Erlebnissen und
Lésungen suchen missen, dann werden Sie spuren, dal} Sie sich gefestigt einlassen und
fallen lassen kdnnen und dal® Sie offen sind fur spirituelle Erfahrungen auf einer héheren
Ebene.
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SATURN im neunten Haus

Sie haben in den letzten Jahren reiche Erfahrungen gesammelt und die Spielregeln des
Lebens begriffen, so dald sich |hre Erkenntnisse und Ansichten Uber das Leben jetzt
stabilisieren, dal® Sie ein neues Weltbild finden, eine (neue) eigene Lebensphilosophie als
Richtlinie entwickeln und zu lhren Uberzeugungen stehen. - Seien Sie hier behutsam, nicht
in den Glauben zu verfallen, Sie hatten nun alles verstanden, wiften alles, um im Leben
bestehen zu kdnnen und wifdten vor allem den rechten Weg auch fur andere. Bleiben Sie
offen flr neue Erfahrungen mit sich selbst und mit der Welt. Sie kénnen jetzt - wenn Sie
sich mit Themen der Philosophie, Metaphysik, Religion etc., also mit Fragen der Sinnfindung
beschéftigen - eine fruchtbare Ausweitung lhres BewulRtseinshorizonts erleben oder sogar
durch tiefe Glaubenskrisen zu einem festen Glauben finden. AuRerdem werden Sie merken,
wie wach Sie Neues aufnehmen und wie gut Sie lernen. Wenn Sie Schwierigkeiten haben, in
dieser Zeit zu sich selbst zu finden und ein klares Weltbild zu entwickeln, wird es lhnen in der
Folgezeit auch schwerfallen, erfolgreich nach aufden zu gehen.

SATURN im zehnten Haus

Dies ist eine Zeit, in der Sie unter Umstanden mehr Verantwortung und vielleicht sogar eine
FUhrungsposition Ubernehmen wollen. Sie sind sehr sensibel dafiir, wie Sie von aul’en
gesehen werden, wollen von Ihren Mitmenschen gern als stark und tuchtig eingeschatzt
werden und durch sozial anerkannte Arbeit zu einer guten Position gelangen. Wenn Sie
ehrgeizig sind, kann dies auch eine erfolgreiche Zeit werden, in der Sie lhre Individualitat
durch Leistung ausdricken und sich Anerkennung schaffen kénnen. - Eine Gefahr kann aber
dann entstehen, wenn Sie sich zu stark und ausschlief3lich mit aul’eren Angelegenheiten
beschaftigen (Beruf, Erfolg, Sozialprestige, gesellschaftlicher Status, Karriere etc.) und
dabei Ubersehen, was sich in lhrem persénlichen Leben abspielt, wo also lhre Lebensfreude
und lhre innere Sicherheit bleiben oder wo sich hier Defizite zeigen.

SATURN im elften Haus

Hier geht es um das Leben und Arbeiten in Gruppen. Sie kénnen in dieser Zeit erfahren, daf
dieser Lebensbereich nicht nur wichtig ist, sondern dal} hier auch Schwierigkeiten auftreten.
Vielleicht erleben Sie sich jetzt gerade ungeschickt, unfrei, unsicher, nehmen bestimmte
Beziehungen als bedrohlich wahr. Vielleicht reden andere lhnen ins Konzept oder delegieren
Aufgaben und Pflichten an Sie, von denen Sie eigentlich nichts wissen wollen. Um nicht aus
Ihrer persoénlichen Balance zu kommen, ziehen Sie sich jetzt mdglichst nicht in die Isolation
zurlick, sondern bleiben Sie bei sich, klaren Sie fir sich ab, was Sie geben und nehmen
wollen, um zufrieden zu sein und vertreten dies offen und klar-entschieden gegeniber den
anderen. Sie werden dann wenige, aber bestandige Freunde haben.

Im elften Haus geht es aber auch um Hoffnungen, Wiinsche, Ideale und Ziele. Es wird Ihnen
daher in dieser Zeit bewulRt werden, ob Sie auf dem fiir Sie richtigen Weg sind. Ist dies nicht
der Fall, kann es jetzt zu einer Zeit des Zusammenbruchs und der inneren Reinigung
kommen. Uberpriifen Sie daher fiir sich, ob lhre Ziele, Hoffnungen und vor allem lhre
Idealvorstellungen zu hoch oder zu starr sind und ob Sie dadurch immer wieder frustriert
werden. Uberlegen Sie vor allem, ob es sich wirklich um lhre ganz personlichen Ideale
handelt oder ob Sie nicht Normen und Forderungen verinnerlicht haben, die gar nicht aus
Ihnen selbst stammen, durch die Sie jetzt aber in lhrem Verhalten bestimmt werden.



47

SATURN im zwolften Haus

Sie splren, dal in dieser Zeit etwas zu Ende geht und dal} sich etwas Neues vorbereitet.
Oder anders ausgedrickt: Was Sie in den letzten Jahren nicht vollenden konnten, das
sollten Sie jetzt abgeschlieen. - Sie merken auch, da® manches nicht mehr so reibungslos
funktioniert wie bisher, dal} Sie vieles anders machen muissen, um erfolgreich oder zufrieden
zu sein. Aber Sie wissen noch nicht, wie Sie es anders machen sollen, welche Gefahren
unter der Oberflache auf Sie lauern - und kdénnen dadurch natlrlich stark verunsichert
werden. Vielleicht neigen Sie deshalb in dieser Zeit dazu, sich immer wieder von aufieren
Akltivitaten zuriickzuziehen, um nachzugribeln, was Uberhaupt vor sich geht. - Dies ist eine
wichtige Zeit, um Bilanz zu ziehen und auf dem Hintergrund lhrer Ziele zu reflektieren, was
Sie geleistet haben und was noch nicht. Seien Sie aber vorsichtig mit raschen Bewertungen
und vor allem mit Schuldgeflhlen, die jetzt auftauchen koénnen, wenn Sie an lhre
Unvollkommenheiten denken.

Nehmen Sie lieber die Chance wahr, in dieser Umbruchspannung den Ballast des
Vergangenen abzurdumen und sich auf einen neuen Anfang vorzubereiten, vor allem, wenn
aus |lhrem Unbewuften alte Themen oder Erlebnisse auftauchen, mit denen Sie sich trotz
Ihrer Angst auseinandersetzen muissen, damit sie nicht diesen Neuanfang belasten und
sabotieren. - Bald beginnt ein neuer Zyklus, in dem und durch den Sie lhre Individualitat
innerlich und nach auf3en neu definieren kdnnen.
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SATURN im Transit zu Planeten

SATURN Konjunktion SONNE

Der ernste, kritische Transit-SATURN mit seinem Bedlirfnis nach Struktur, Festigkeit und
Begrenzung steht direkt bei Ihrer Radix-SONNE als dem Reprédsentanten lhres Selbst und
fal3t dadurch Ihre ganze Persénlichkeit kritisch ins Auge.

Dies kann flr Sie eine Zeit grofRer Belastung und harter Arbeit sein: Sie erleben jetzt die
Konsequenzen all dessen, was Sie in den letzten Jahren angefangen und aufgebaut haben,
- sei es als Erfullung oder als Schwierigkeit. Und das versetzt Sie in jedem Fall in innere
Unruhe und starke Spannung. Sie missen jetzt durchhalten und lhre Krafte konzentriert
einsetzen, sollten auf keinen Fall neue Projekte annehmen (Gefahr der Uberforderung und
dadurch psychosomatischer Stérungen des Herz-Kreislauf-Systems). In dieser Zeit haben
Sie wenig Gelegenheit, sich auszuruhen, sich zu entspannen oder gar im Urlaub zu erholen.
Vielmehr haben Sie oft das Geflihl, nicht gut genug oder nicht beliebt zu sein.

Bei Ihrer hohen Selbstkontrolle und Selbstdisziplin geht es jetzt darum, lhre Krafte zu
zentrieren, nicht zu zerstreuen. Dadurch haben Sie oft weniger Bewegungsfreiheit als sonst.
— Sie werden also gezwungen, |hre derzeitigen Grenzen zu erkennen und zu akzeptieren,
damit Sie wieder zu innerer Stabilitdt und Integritdt kommen, indem Sie jetzt die
Verantwortung fir |hr Tun und fur lhre Situation tGbernehmen. Vorsichtig sollten Sie aber
sein, unter dem Druck lhres Uber-lch und Ihrer eigenen hohen Anspriiche nicht
Verantwortung zu Ubernehmen, wo Sie gar keine haben. — Versuchen Sie vielmehr, einen
passenden Rahmen flr Ihre eigene Entfaltung zu schaffen. Wenn Sie dabei Konflikte mit
Autoritatspersonen erleben, nehmen Sie sich am besten Zeit, um sich damit
auseinanderzusetzen, wie Sie von |Ihren Eltern erzogen wurden und welche Beziehung Sie
zu ihnen gehabt haben.

SATURN Sextil SONNE

Der ernste, kritische Transit-SATURN mit seinem Bedlirfnis nach Struktur, Festigkeit und
Abgrenzung steht in einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrer Radix-SONNE als dem
Repréasentanten lhres Selbst und fal3t dadurch Ihre ganze Persénlichkeit kritisch ins Auge.

Sie setzen sich jetzt lebendig und offen mit Ihrer Realitdt auseinander und haben das
Bedurfnis, Klarheit tber lhre Ziele zu gewinnen und konkrete, Uberprifbare Fortschritte zu
erzielen. Sie arbeiten daher hart und konstruktiv aug Ihre persoénlichen Ziele hin,
Ubernehmen die personliche Verantwortung fir sich selbst und fir lhre Situation. Durch klare
Ziele und konkrete Fortschritte kdnnen Sie in dieser Zeit innere Stabilitat entwickeln und lhre
Stellung in Ihrem Lebensraum festigen. — Gleichzeitig schaffen Sie bei ausgewogener
Haltung und verninftigem Einsatz lhrer Krafte wachsende Sicherheit im Hinblick auf
Belastungen und Probleme, die in den nachsten Jahren auf Sie zukommen kdnnten.
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SATURN Quadrat SONNE

Der ernste, kritische Transit-SATURN mit seinem Bediirfnis nach Struktur, Festigkeit und
Abgrenzung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu Ihrer Radix-SONNE
als dem Repréasentanten lhres Selbst und fal3t dadurch Ihre ganze Persénlichkeit kritisch ins
Auge.

Dies kann fir Sie eine Zeit der Prifung sein, in der Sie sich kritisch mit lhrer Realitat
auseinandersetzen missen, vor allem mit der Frage, was Sie in den letzten Jahren erreicht
haben und was Sie eigentlich wollen. Das erfordert viel Klarheit, Anstrengung und Disziplin,
damit Sie den jetzt anstehenden Aufgaben und Pflichten gerecht werden. — Sie wollen
konkrete und Uberprifbare Fortschritte erzielen, um innere Ordnung und Struktur zu
schaffen. Dabei merken Sie, dal dies von lhnen verlangt, sich zielstrebig und konstruktiv
einzusetzen, hart zu arbeiten, Grenzen zu akzeptieren und gleichzeitig die Verantwortung flr
Ihr eigenes Tun zu Ubernehmen. — Es kann sein, da Sie es jetzt recht schwer haben mit
Autoritaten, da diese Sie oft nicht unterstitzen, sondern Forderungen stellen und lhre Ideen
blockieren.

Transite des SATURN Uber die SONNE kodnnen oft alte Gefuhle und Erfahrungen mit dem
(inneren) Vaterbild wieder ins Bewuldtsein bringen, vor allem wenn dies durch jetzige
Autoritatskonflikte ausgeldst wird. Ist dies der Fall, so haben Sie hier die (allerdings
schwierige und belastende) Chance, diese alten Gefiihle noch einmal zu durchleben und
mutig den Versuch zu wagen, sich von den alten Bildern, Geflihlen und zwanghaften
Pragungen zu verabschieden. Bei der Aufgabe, Verantwortung flr das eigene Leben zu
Ubernehmen, heil’t lhr jetziges Thema: Wer bin ich jetzt eigentlich? — Was traue ich mir
selbst zu? — Was will ich jetzt fur mich aufbauen? — Wessen Anspriiche will / mufd ich
eigentlich erfullen?

Ihre Vitalitat kann unter Umstanden in dieser Zeit einen Tiefpunkt erreichen. Auf jeden Fall
fuhlen Sie sich nicht auf der Hohe lhrer Krafte. Eine gesundheitliche Verschlechterung zeigt
an, dal lhre Aktivitdten unharmonisch verlaufen (Robert Hand). - Vielleicht flihlen Sie sich
auch daher entmutigt, verunsichert und tberfordert durch all das, was jetzt auf Sie zukommt
oder aber Sie geraten in Verspannnung, weil Sie zu viel ibernehmen. - Das kann zu einem
angstlichen Rickzug mit dem Gefuhl der Untlchtigkeit fuhren, zur inneren Blockierung und
schliellich zu einer depressiven Reaktion. — Dieses Dilemma weist darauf hin, dal Sie in
dieser Zeit etwas fur sich tun sollten, um Schritt fir Schritt und mit erreichbaren Nahzielen
Ihre innere Haltung zu stabilisieren und weiterzuentwickeln, damit Sie sich dann allmahlich
durch Leistungen auch nach aul3en wieder aufbauen kénnen und einen passenden Rahmen
fur lhre Entfaltung finden.

SATURN Trigon SONNE

Der ernste, sachliche Transit-SATURN mit seinem Bedlrfnis nach Struktur, Festigkeit und
Stabilitat steht in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu lhrer Radix-SONNE als
dem Représentanten lhres Selbst und fal3t dadurch Ihre ganze Persénlichkeit kritisch ins
Auge, um sie zu stabilisieren und ihr Struktur zu geben.
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Sie verfigen in dieser Zeit Uber stabile Lebenskrafte und flhlen sich innerlich im
Gleichgewicht. Dadurch gelingen Ihnen viele lhrer Unternehmungen und Projekte und Sie
erleben sich als tlchtig und erfolgreich. Allerdings wird lhnen auch jetzt nichts geschenkt,
denn Sie kommen nur durch Anstrengung, gezielten Einsatz lhrer Krafte, sowie durch Pflicht-
bewufdtsein und personliche Verantwortung voran. Sie brauchen jetzt klare Ziele und
konkrete Fortschritte. — Nlitzen Sie diese Zeit, um sich innerlich zu stabilisieren, damit Sie
gute Voraussetzungen schaffen fiir Krisenzeiten, die in den nachsten Jahren auf Sie
zukommen kénnten.

SATURN Opposition SONNE

Der ernste, kritische Transit-SATURN mit seinem Bed(irfnis nach Struktur, Festigkeit und
Abgrenzung steht lhrer Radix-SONNE als dem Représentanten Ihres Selbst herausfordernd
gegentiber und fal3t damit Ihre ganze Persénlichkeit kritisch ins Auge.

Dieser Lebensabschnitt kann fiir Sie eine sehr kritische, spannungsreiche Zeit mit Sorgen,
Belastungen und Krisen sein. lhre vitale Spannkraft &Rt vielleicht nach, so daf} Sie entmutigt
reagieren und sich vielen Dingen (vortbergehend) nicht mehr gewachsen fiihlen. Auch
physisch sind Sie manchmal am Ende lhrer Krafte, fihlen sich alt (obgleich Sie vielleicht
noch jung an Jahren sind), fast lebensmiide. Sie entwickeln daher eine starke Selbstkontrolle
und Selbstdisziplin. — Auch mit Partnern und in Beziehungen kénnen jetzt Schwierigkeiten
auftreten. Vor allem aber Autoritats- und Machtpersonen machen lhnen Miihe und blockieren
lhre eigenen Plane und Ideen.

Transite des SATURN Uber die SONNE kénnen auch alte Gefiihle und Erfahrungen mit dem
(inneren) Vaterbild wieder ins Bewuldtsein bringen, vor allem wenn dies durch jetzige
Autoritatskonflikte ausgeldst wird. Ist dies der Fall, so haben Sie hier die (allerdings
schwierige und belastende) Chance, diese alten Gefiihle noch einmal zu durchleben und
mutig den Versuch zu wagen, sich von den alten Bildern, Geflihlen und zwanghaften
Pragungen zu verabschieden. Aufgrund lhrer derzeitigen Aufgabe, Verantwortung fur das
eigene Leben zu Ubernehmen, heifl3t lnr Thema dann: Wer bin ich jetzt eigentlich? — Was
traue ich mir selbst zu? — Was will ich jetzt fur mich aufbauen? — Wessen Anspriche will /
muf ich eigentlich erflillen?

Insgesamt ist es fur Sie in dieser Zeit also wichtig, Grenzen wahrzunehmen und zu akzeptie-
ren, um die eigene innere Sicherheit und Stabilitat zu bewahren. Versuchen Sie jetzt, einen
passenden Rahmen flir Ihre personliche Entfaltung zu schaffen. - Vielleicht sollten Sie diese
Zeit als einen natlrlichen Entwicklungsschritt betrachten, der eine Phase |hres Lebens
abschliel3t, bevor es wieder um Neues geht. — Sie erleben rasche und dynamische
Veranderungen und sollten sich kritisch und Uberlegt zurlickhalten, aus |hrer Frustration und
Spannung heraus neue Projekte vom Zaun zu brechen. Gestalten Sie diese Zeit, um sich
(auch gesundheitlich) Schritt fir Schritt zu stabilisieren, um dann wieder entschieden
zupacken zu kénnen, wenn Sie sich kraftiger und entschlossener flihlen.
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SATURN Konjunktion MOND

Der niichterne, sachliche Transit-SATURN, der Struktur, Festigkeit und Sicherheit schaffen
will, steht direkt bei Ihrem inneren MOND und schaut auf dessen Wiinsche nach emotionaler
Néhe, Bindung und Geborgenheit.

Sie befassen sich in dieser Zeit viel mit lhren eigenen Geflihlen und stehen dabei lhrem
Selbstbild sehr kritisch gegeniiber. Wenn Sie dabei von lhren Idealen und von lhren hohen
Ansprichen ausgehen, die Sie an sich selbst haben, kann es zu einer inneren Krise
kommen, da Sie lhre 'Schwéachen' und 'Fehler' Uberdeutlich und abwertend wahrnehmen,
sich dadurch oft als schwach, untiichtig und wenig liebenswert erleben und an lhrem Kénnen
und an lhren Fahigkeiten zweifeln.

Gleichzeitig haben Sie Sehnsucht nach emotionaler Zuwendung und Geborgenheit, wollen
von lhren Mitmenschen verstanden und auch angenommen werden. Aufgrund lhrer
Selbstzweifel prufen Sie sich erst recht und entwickeln dann oft Minderwertigkeits- und
Schuldgefiihle, ziehen sich auch in sich zurick und fiihlen sich vielleicht einsam und
verlassen. — In dieser Situation kénnen vielleicht auch alte, noch nicht ganz verarbeitete
Erlebnisse und Gefilhle aus lhrer Kindheit schmerzhaft wieder ins Bewultsein drangen.
Vielleicht haben Sie damals die gewlinschte Geborgenheit und Umsorgung vermif3t und
haben sich in diesem Punkt noch immer nicht mit lhrer (inneren) Mutter ausgesohnt. Dann ist
dies eine Gelegenheit, die Beziehung zu lhrer Mutter zu klaren und zu verarbeiten, um nicht
aufgrund unbewufdter Schuldgefilhle kompensatorisch unter einen unklaren Pflicht- und
Leistungsdruck ihr gegeniiber zu kommen. Wenn Sie versuchen, diese alten Geflihle
anzuschauen, werden Sie auch in der Lage sein, entsprechende Entscheidungen fir sich zu
treffen. Die Themen kdnnten sein: Was heil3t fur mich heute Geborgenheit und wie finde ich
in meiner Situation die ersehnte emotionale Sicherheit? — Von wem bin ich eigentlich in
meinen Gefluhlen abhangig und wem muf ich dankbar sein? — Wie will ich meine tiefen
Geflihle und meine emotionalen Bedirfnisse leben und ausdriicken — und gegenulber
welchen Menschen und in welchen Situationen will ich sie diszipliniert und selektiv
zurickhalten? — Sie konnen in dieser Zeit lernen, Ihre Geflihle und Bedirfnisse ernst zu
nehmen, sie auszudricken und fiir sich selbst zu sorgen.

SATURN Sextil MOND

Der niichterne, sachliche Transit-SATURN steht mit seinem Bedlirfnis nach Struktur,
Festigkeit und Sicherheit in einer offenen, anregenden Beziehung zu Ihrem inneren MOND
und schaut wohlwollend auf dessen Bedlirfnisse nach emotionaler Nédhe, Bindung und
Geborgenheit.

In dieser Zeit sind Sie lhren eigenen Geflhlen gegenlber sehr aufgeschlossen und denken
Uber innere Probleme differenziert nach. Es kommt dadurch zu einem Beduirfnis, das eigene
Gefuhlsleben zu ordnen, nach mehr Stabilitat (auch in Ihren Beziehungen) zu suchen und
das zu tun, was zu tun ist. Sie kénnen daher auch mit Ihren unbewuf3ten Gefuhlen (auch im
Hinblick auf lhre Vergangenheit und lhr Elternhaus) besser umgehen und zum Beispiel lhre
Beziehung zu |hrer Mutter klaren. Insgesamt kénnen Sie dadurch jetzt lernen, |Ihr Leben
bewuflter zu steuern, lhre Reaktionen zu kontrollieren und vor allem lhre Geflihle und
Bedurfnisse ernst zu nehmen und auszudricken.
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SATURN Quadrat MOND

Der niichterne, sachliche Transit-SATURN mit steht seinem Bedlirfnis nach Struktur,
Sicherheit und Abgrenzung in einer herausfordernd gespannten Beziehung zu lhrem inneren
MOND und will Ihre emotionalen Bedlirfnisse kritisch kontrollieren.

In dieser Zeit schauen Sie starker nach innen und bemiihen sich, mehr stabile Sicherheit in
Ihren Emotionen zu gewinnen. Ihr Bedirfnis nach Zuwendung, Sicherheit und Geborgenheit
ist jetzt stark ausgepragt. Sie versuchen also, Ihre Gefuhle und Stimmungen zu stabilisieren,
indem Sie besonnen, Uberlegt und verlaBlich handeln und sich starker kontrollieren. —
Vielleicht fallt es lhnen in dieser Zeit aber auch schwer, lhre Geflihle auszudriicken und
anderen Menschen mitzuteilen. Sie reagieren daher unsicher, gehemmt, bleiben oft ernst,
verschlossen und verspannt.

Von da aus ist es manchmal nicht weit, bis Einsamkeitsgefuhle, depressive Stimmungen und
Selbstmitleid in Ihnen auftauchen. Sie sind niedergeschlagen, fihlen sich mit sich selbst
nicht im Reinen. Sie entwickeln dann ein starkes Bedurfnis nach Kontakt und nach Néahe,
ziehen sich aber gleichzeitig von allem und allen zurtick, verschlieRen oft Ihre Sehnsiichte in
sich und wirken durch lhre Angst, zurlickgewiesen zu werden, nach aul3en oft kihl und
verschlossen, versuchen lhre Geflihle und Bedirfnisse zu unterdriicken. — Aufgrund dieser
gespannten und frustrierten Geflihle kommen aber unter Umstanden nicht nur Sie selbst aus
Ihrer inneren Balance: Wenn Sie sich ungeliebt und deshalb wertlos und ungeborgen fiihlen,
kénnen sich auch in IThren Beziehungen Schwierigkeiten (bis hin zu Trennungen) ergeben.

In dieser Situation drangen vielleicht alte, noch nicht ganz verarbeitete Erlebnisse und
Geflhle aus Ilhrer Kindheit wieder ins BewuBtsein. Vielleicht haben Sie damals die
gewlnschte Geborgenheit und Umsorgung vermif3t und haben sich in diesem Punkt noch
immer nicht mit Ihrer (inneren) Mutter ausgesohnt. Dann ist dies eine Gelegenheit, die
Beziehung zu lhrer Mutter zu klaren und zu verarbeiten, um nicht aufgrund unbewulfter
Schuldgeflhle kompensatorisch unter einen unklaren Pflicht- und Leistungsdruck ihr
gegenlber zu kommen. Wenn Sie versuchen, diese alten Gefiihle anzuschauen, werden Sie
auch in der Lage sein, entsprechende Entscheidungen fur sich zu treffen. Die Themen
konnten sein: Was heift fir mich heute Geborgenheit und wie finde ich in meiner Situation
die ersehnte emotionale Sicherheit? — Von wem bin ich eigentlich in meinen Geflihlen
abhangig und wem mul} ich dankbar sein? — Wie will ich meine tiefen Geflihle und meine
emotionalen Bedirfnisse leben und ausdriicken — und gegeniber welchen Menschen und in
welchen Situationen will ich sie diszipliniert und selektiv zurlickhalten? - Sie missen in dieser
Zeit also lernen, lhre Geflihle und Bedlrfnisse ernst zu nehmen, sie auszudriicken und fir
sich selbst zu sorgen.

SATURN Trigon MOND

Der ernste Transit-SATURN will niichtern und sachlich alles kontrollieren und absichern.
Dabei steht er in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu lhrem inneren MOND mit
seinen starken emotionalen Bedlirfnissen.

Sie koénnen jetzt eine ernste, aber recht ausgeglichene Zeit erleben, in der die
Anforderungen von auf3en und lhre eigenen emotionalen Bedirfnisse weitgehend in der
Balance sind. — Sie reagieren dabei ruhig, sachlich und oft niichtern, verfligen Uber eine
hohe Selbstkontrolle und Selbstdisziplin, kbnnen |hre Geflihle und auch Ihre Beziehungen
gut ordnen und stabilisieren.
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Dadurch ist es lhnen auch mdglich, alte Familienthemen aufzuarbeiten und evtl. die
Beziehung zu lhrer Mutter neu klaren. — Sie planen jetzt Uberlegt voraus, ordnen lhre
personlichen und familidren Angelegenheiten mit Vernunft und Uberblick, tun das, was zu
tun ist. Zugleich vermdgen Sie Ihr Streben nach emotionaler Warme, Sicherheit und
Geborgenheit im allgemeinen gut umsetzen.

SATURN Opposition MOND

Der transitierende SATURN will in seiner niichternen, sachlichen Art kontrollieren dadurch
Struktur, Festigkeit und Sicherheit schaffen. Dabei steht er mit hoher Spannung lhrem
inneren MOND gegentiiber und schaut kritisch auf dessen Bediirfnisse nach emotionaler
Né&he, Bindung und Geborgenheit.

Sie erleben jetzt eine emotional intensive und aufreibende Zeit: Sie haben den Eindruck, daf}
jetzt gerade Probleme und Belastungen von allen Seiten auf Sie zukommen, - im hauslichen
Umfeld, im Beruf, mit Partnern und Beziehungen, vor allem aber auch Probleme mit der
eigenen Person und der eigenen Emotionalitdt. — Und dabei haben Sie gerade jetzt tiefe
Wiunsche nach Zuwendung, mitmenschlicher Warme, Sicherheit und Geborgenheit.

Das alles wirkt, als hatten Sie lhre psychischen und emotionalen Bediirfnisse in den letzten
Jahren vernachlassigt, so dal es jetzt zu einer Entfremdungskrise (Robert Hand) kommt: Sie
finden sich allein wieder, ohne echte gefiihlsmaRige Verbindung zu anderen Menschen, auf
sich selbst zuriickgeworfen. Durch das jetzt erlebte Defizit fallt es lhnen schwer, Ihre Geflihle
auszudricken und anderen Menschen mitzuteilen. Sie reagieren oft unsicher und gehemmt,
bleiben ernst und verspannt bei sich, wollen andere nicht in sich hineinsehen lassen, obwohl
Sie sich nichts sehnlicher wiinschen, als in Beziehung mit diesen anderen zu treten. Sie
haben also viel Sehnsucht nach Kontakt und Begegnung, ziehen sich aber gleichzeitig von
allem und allen zurlick, verschlieen |hre Sehnsiichte in sich und wirken durch Ihre Angst,
sich zu zeigen und dabei zurlickgewiesen zu werden, nach aufden oft kuihl und verschlossen.
Dadurch versuchen Sie mit einem starken Geflihl der Ungeborgenheit Ihre emotionalen
Bedurfnisse zu unterdriicken, reagieren vielleicht sogar vereinsamt und verbittert.

In dieser Situation drangen vielleicht alte, noch nicht ganz verarbeitete Erlebnisse und
Gefuhle aus lhrer Kindheit wieder ins Bewuldtsein. Vielleicht haben Sie damals die
gewlnschte Geborgenheit und Umsorgung vermif3t und haben sich in diesem Punkt noch
immer nicht mit lhrer (inneren) Mutter ausgesohnt. Dann ist dies eine Gelegenheit, die
Beziehung zu lhrer Mutter zu klaren und zu verarbeiten, um nicht aufgrund unbewufter
Schuldgefuhle kompensatorisch unter einen unklaren Pflicht- und Leistungsdruck ihr
gegenlber zu kommen. Es geht letztlich darum, zu den eigenen Gefiihlen zu stehen und
emotional erwachsen und eigenstandig zu werden. Wenn Sie versuchen, diese alten Geflihle
anzuschauen, werden Sie auch in der Lage sein, entsprechende Entscheidungen fir sich zu
treffen.

Die Themen koénnten sein: Was heildt fir mich heute Geborgenheit und wie finde ich in
meiner Situation die ersehnte emotionale Sicherheit? — Von wem bin ich eigentlich in meinen
Geflhlen abhangig und wem muf ich dankbar sein? — Wie will ich meine tiefen Geflhle und
meine emotionalen Bedirfnisse leben und ausdriicken — und gegenuber welchen Menschen
und in welchen Situationen will ich sie diszipliniert und selektiv zuriickhalten? — Ihre Aufgabe
ist in dieser Zeit, zu lernen, lhre Geflihle und Bedurfnisse ernst zu nehmen, auszudriicken
und flr sich selbst zu sorgen.
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SATURN Konjunktion MERKUR

Der ernste Transit-SATURN mit seinem Bedlirfnis nach Struktur, Klarheit und Abgrenzung
steht direkt bei lhrem wachen, beweglichen Radix-MERKUR und will ihn zentrieren und
disziplinieren.

Sie machen sich in dieser Zeit viele Gedanken und nehmen das Leben sehr ernst. lhr
Denken ist dabei klar, realistisch, grindlich, genau und konzentriert. Sie missen daher
vorsichtig sein, dal} Sie nicht durch lhren Drang zur Perfektion zu stark an den Details haften
und den groRen Uberblick verlieren, denn dadurch kénnte sich jetzt Ihre geistige Perspektive
verengen.— Auf der anderen Seite sind Sie jetzt in der Lage, Ihre Gedanken und Ideen
kritisch auf ihre Realisierbarkeit zu Uberprifen und ihre Umsetzung sorgfaltig zu planen. Auf
jeden Fall wollen Sie sich jetzt ernst, verantwortlich und mit Nachdruck dufRern.

Durch lhren etwas gebremsten Schwung und lhre hohe Selbstkritik stellen Sie sich wach auf
Ihre Mdglichkeiten ein, erkennen auch rasch Mangel und Schwachen und sehen dadurch,
wo |lhnen Weiterbildung und mehr Wissen gut tate. Vorsichtig sollten Sie allerdings sein,
durch lhre kritische Grundhaltung nicht alles in Frage zu stellen, sich durch Selbstzweifel lhre
eigenen Fahigkeiten herabzusetzen und dadurch in ein depressives Versagensgefuhl
abzurutschen. Schauen Sie sich also immer auch lhre positiven Seiten und lhre Erfolge an
und Uberlegen Sie, wo Sie lhre Entwicklung unterstitzen kénnen und was lhnen dabei hilft.
In dieser Zeit ist es moglich, ein Fundament zu legen, auf dem Sie in der nachsten Zeit
aufbauen kénnen.

SATURN Sextil MERKUR

Der umlaufende SATURN will mit seiner niichternen, strukturierenden und festigenden Kraft
bei dieser anregenden Begegnung lhren wachen und beweglichen inneren MERKUR
vorsichtig disziplinieren und zentrieren.

In dieser Zeit sind Sie sich selbst, vor allem aber Ihrem Denken und lhren Ideen gegentber
sehr kritisch. Dadurch kann es lhnen in manchen Situationen schwerer fallen, lhre Gedanken
so frei auszudricken, wie Sie es von sich gewohnt sind. Vielleicht sind Sie auch im
Austausch mit anderen gehemmter als sonst, weil Sie alles sehr genau nehmen und Angst
haben, Fehler zu machen. — Sie arbeiten diszipliniert und konzentriert, entwickeln klare
Vorstellungen, was Sie intellektuell und wissensmafig erreichen wollen. Deshalb versuchen
Sie jetzt auch, durch grundliche und ausdauernde Anstrengung neues Wissen zu erwerben.
Da Sie sich jetzt auch gut auf Einzelheiten konzentrieren und diese auch logisch tberlegend
zu einem Ganzen aufbauen koénnen, ist diese Zeit Ubrigens auch glinstig fir ernsthafte
Studien und fir die sachlich-konzentrierte Planung lhrer weiteren Zukunftsschritte, weniger
allerdings fir groRRzlgige visionare Entwirfe, bei denen Sie eher lhre intuitiven Krafte
einsetzen muften.
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Durch lhre derzeitige kritische Grundhaltung legen Sie hohe Mal3stabe an sich selbst und an
Ihre Leistungen, aber auch an Ihre Mitmenschen an, erkennen auch rasch, wenn etwas nicht
in Ordnung ist. Versuchen Sie jetzt, tolerant und groRzlgig zu bleiben, um nicht in manchen
Situationen das Kind mit dem Bade auszuschitten oder zum 'Kritikaster' zu werden. Nitzen
Sie aber auf der anderen Seite die Aufgabe, die lhnen dieser Transit stellt, namlich das
eigene Leben kritisch zu reflektieren und die Zlige, die nicht mehr zu lhnen passen, neu zu
planen.

SATURN Quadrat MERKUR

Der ernste und kritische Transit-SATURN mit seiner sachlich — nlichternen, strukturierenden
und festigenden Kraft will in einer gespannten, herausfordernden Beziehung Ihren wachen,
beweglichen inneren MERKUR zentrieren und disziplinieren, um ihm Prdgnanz, Genauigkeit
und Konstanz zu verleihen.

Sie zeigen jetzt hohe Anspriiche an lhre eigenen intellektuellen Fahigkeiten und haben ein
(oft Uberstarkes) Bedurfnis, lhre Gedanken klar, pragnant und zugleich verstandlich zu
formulieren. lhre fiir Sie so klaren Vorstellungen scheinen andere aber immer wieder
herauszufordern, Sie kritisch anzugreifen. Das kann dazu fiihren, dal® Sie wiederum meinen,
sich verteidigen zu missen, - und daraus kénnen in dieser Zeit Schwierigkeiten und Konflikte
in der Kommunikation mit Ihrer Umgebung entstehen.

Vielleicht haben Sie eine latente Furcht vor Versagen, so dall Sie aufgrund lhrer eigenen
hohen Anspriche auf Kritik oder Nicht-verstanden-werden unsicher und empfindlich
reagieren, sich vielleicht sogar zurlickziehen und die Beziehung gekrankt abbrechen: Sie
sind also verletzt, wenn Ihre Mitmenschen sich gar nichts aus Ihren Gedanken und aus |hrer
Meinung machen, fihlen sich dann frustriert, allein gelassen und nicht akzeptiert und kénnen
unter Umstanden aus dieser Enttduschung eine depressive, resignierende Haltung
entwickeln.

Uberlegen Sie doch in diesem Zusammenhang einmal, ob lhr Denken in den letzten Jahren
vielleicht etwas erstarrt ist oder ob Sie manchmal auch durch lhre Uberlegenheit Ihre
Mitmenschen arrogant behandelt haben. Und niltzen Sie jetzt die Chance, lhre eigenen
intellektuellen und geistigen Fahigkeiten und die Art , wie Sie lhre Gedanken vermitteln, zu
Uberprufen, indem Sie auch die Kritik Threr Umgebung als helfenden Impuls ernst nehmen
und in Ihr eigenes Denken einbauen. Dann wird es Ihnen Freude machen, Ihr Wissen zu
erweitern und Neues dazuzulernen.

SATURN Trigon MERKUR

Der ernste, verhaltene Transit-SATURN mit seinem Bedlirfnis nach Struktur, Festigkeit und
Abgrenzung steht in einer offenen, unterstiitzenden Beziehung zu I|hrem wachen,
beweglichen inneren MERKUR, den er zentrieren und disziplinieren will.

Sie arbeiten in dieser Lebensphase diszipliniert, fleiRig und konzentriert an lhren
personlichen und sachlichen Aufgaben und erscheinen dabei insgesamt verlallich und
stabil, neigen also weniger zu gréReren Veranderungen. Sie wollen, dal} eine geistige
Ordnung Ihr Leben durchdringt. Dadurch fuhlen Sie sich meist sicher und ausgewogen in
Ihrer inneren Haltung, was lhre Sicht des Lebens, aber auch lhr Denken und auch lhre Art zu
kommunizieren betrifft.
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Jetzt ist also eine gilnstige Zeit, um lhre Ideen und Vorstellungen konkret und praktisch
umzusetzen und lang anstehende Plane auszufiihren. Da lhre Kritikfahigkeit stark
ausgepragt ist, sehen Sie auch viele Zusammenhange sehr klar und pragnant. Sie arbeiten
voller Spannung mit hohem Anspruch an sich selbst. lhrer Umgebung erscheinen Sie als
nachdenklicher und ernster Mensch, der alles recht genau nimmt.

SATURN Opposition MERKUR

Der ernste, niichternen Transit-SATURN mit seinem Bed(irfnis nach Struktur, Festigkeit und
Abgrenzung steht in einer gespannten Beziehung lhrem inneren MERKUR gegentiber, der
sich rasch und wach bewegen will, den aber der SATURN zu zentrieren und zu disziplinieren
versucht.

Sie haben einen starken Drang, lhre Gedanken und Meinungen moglichst klar, pragnant und
zugleich verstandlich zu formulieren und stellen dabei recht hohe Anspriiche an sich und lhr
eigenes Denken, aber auch an die Menschen lhrer Umgebung. Wenn aber |hre Ideen der
Kritik und dem Widerspruch der anderen nicht standhalt und Sie selbst sich auch nicht ganz
so sicher sind, wie Sie sich nach aufen geben, wird das bei Ihnen aufgrund lhrer latenten
Furcht vor Versagen zu Selbstzweifeln fihren und Sie trotz aller Anstrengungen vielleicht
total in Frage stellen.

Sie reagieren also auf Kritik recht empfindlich und das kann vor allem deshalb zu
Schwierigkeiten flihren, weil Sie in Ihrem ganzen Erleben und in lhrer Kommunikation
unsicher, unzufrieden-gespannt und eingeengt sind und sich rasch verletzt und frustriert
zurtickziehen. — Wenn es lhnen aber gelingt, die Schwachen in |hren eigenen Ideen
wahrzunehmen und die Kritik der anderen als hilfreich zu erleben, kbnnen Sie versuchen,
aus lhrer resigniert-depressiven Haltung herauszukommen und sich neu (und besser)
aufzubauen.

SATURN Konjunktion VENUS

Der ernste, nlichterne Transit-SATURN mit seinem Bediirfnis nach Struktur, Form und
Abgrenzung steht direkt bei lhrer inneren VENUS, die in ihrer weichen, sensiblen Art nach
Zuwendung und Néhe sucht.

In dieser Zeit sind lhre personlichen Beziehungen einer kritischen Prifung ausgesetzt.
Labile, nicht befriedigende und nicht erfiillende Beziehungen engen Sie immer mehr ein, so
dal} sie (vielleicht mit einem gewissen Zbgern) auseinandergehen und schliel3lich beendet
werden. Aber auch in soliden, gewachsenen Beziehungen kommt es zu einem
Klarungsprozell und unter Umstanden missen Sie latent stérende und unerledigte Themen
ansprechen und aufarbeiten. Dann erst kann wieder mehr Intensitat, Lebendigkeit und
Sicherheit entstehen - oder es kommt auch hier zu einer Distanzierung und Trennung.

Grundsatzlich werden Sie in dieser Zeit den Drang haben, sich von lhren Mitmenschen mehr
zurtickzuziehen, um sich auf sich selbst und auf die eigene Individualitat zu zentrieren, - und
auch Wert und Bedeutung lhrer Partnerschaft einer kritischen Prufung zu unterziehen. Nach
einem derartigen Klarungsproze3 haben Sie die Chance, in dieser Partnerschaft mehr
Verantwortung zu Gbernehmen.
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Es geht aber jetzt nicht nur um Zuwendung und Bindung, sondern auch um Lebensgenul}
und um harmonisches Wohlbefinden. — Auch hier kann es in dieser Zeit in lhnen zur Distanz
und zur kritischen Uberpriifung kommen. Sie wollen dann vielleicht auch Ihre Abhangigkeit
vom Materiellen, von der eigenen Genufdsucht und vom Luxus reduzieren und zu mehr
Zurlckhaltung kommen.

SATURN Sextil VENUS

Der transitierende SATURN mit seinem Bedlirfnis nach Struktur, Form und Abgrenzung
begegnet in einer offenen, anregenden Beziehung Ilhrer inneren VENUS, die in ihrer
weichen, sensiblen Art nach Zuwendung und Néhe sucht.

Ihre Beziehungen zu anderen Menschen gestalten sich jetzt meist dann angenehm, stabil
und sicher, wenn sie den realen Bedirfnissen beider Partner entsprechen. — Aus diesem
Blickwinkel werden Sie jetzt lhre Partnerschaften Uberprufen. Die meisten beruflichen und
geschaftlichen Beziehungen erfiillen meist diese Vorbedingungen, da Sie ja unter diesen
Voraussetzungen eingegangen werden. Aber in persdnlichen und intimen Beziehungen kann
es lhnen jetzt wichtig werden, lhren Umgang mit den eigenen (sinnlichen, erotisch-sexuellen
und auch Freundschaft stutzenden) Bedurfnissen nach ihrer Befriedigung zu hinterfragen. —
Dabei sollten Sie auch klaren, wie weit wichtige Verbindungen (gerade durch die Sicherheit
und Stabilitat, die sie geben) Sie auch einengen. — Bei Frauen kénnen Ubrigens wahrend
dieses Transits Themen lhres Frauseins und lhrer weiblichen Identitdt auftauchen, bei
Mannern Fragen nach ihrer Anima, nach ihren unbewuf3ten weiblichen Anteilen.

Insgesamt geht es also darum, dal® Sie in dieser Zeit realistisch die Verla3lichkeit und
Stimmigkeit lhrer Liebes- und Freundschaftsbeziehungen Uberdenken, sie gegebenenfalls
verbessern und stabilisieren oder aber sich zu Verdnderungen oder zum Rickzug
entschliel3en.

SATURN Quadrat VENUS

Der strenge, niichterne und kritische Transit-SATURN mit seinem Bed(irfnis nach Struktur,
Festigkeit und Abgrenzung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrer
inneren VENUS, die in ihrer weichen und sensiblen Art nach Zuwendung, Zéartlichkeit und
Néhe sucht.

Sie erleben in dieser Zeit eine tiefe Sehnsucht nach Zuwendung und Zartlichkeit, die man
Ihnen aber nicht immer anmerkt, da Sie gleichzeitig innerlich sehr verspannt und unsicher
reagieren und dadurch |hre Bedurfnisse nur selten zum Ausdruck bringen. Vielleicht haben
Sie auch Angst vor Zurlickweisung und wissen nicht recht, auf was Sie sich einlassen
kénnen. — Durch diese innere Situation sind natirlich auch Ihre Beziehungen erheblichen
Spannungen ausgesetzt. Gerade auch in intimen Beziehungen verhalten Sie sich wohl
sensibel und unsicher, sind leicht zu irritieren — oder verdrangen |hre erotischen Winsche
einfach. Aus dieser Spannung heraus kénnen Konflikte auftreten oder auch - wenn Sie nicht
daruber reden kdnnen - Partnerschaften in Briche gehen. Jetzt kbnnen also vor allem die
Liebesbeziehungen abkihlen oder auch volig zu Ende gehen, die auf falschen
Voraussetzungen aufgebaut sind.
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Sie Uberdenken in dieser Zeit also verstarkt lhre Partnerschaften und kdnnen dabei
feststellen, welche mit lhrem eigenen Selbst wenig zu tun haben, da sie vielleicht auf
friheren Defiziten beruhen. In diesem Fall bilden sie keine stabile und sichere Basis und
geben jetzt keine Kraft mehr. — Gleichzeitig hinterfragen Sie jetzt auch den persénlichen
Umgang mit lhren eigenen (sinnlichen und erotisch-sexuellen) Bedurfnissen und nehmen
wahr, wie und wieviel Befriedigung tberhaupt mdglich ist. Dabei sollten Sie fir sich auch
klaren, ob wichtige personliche Bindungen (gerade durch die Sicherheit und Stabilitat, die sie
geben) Sie nicht auch einengen und blockieren. — Bei Frauen kdnnen in diesem
Zusammenhang Themen ihres Frauseins auftauchen, bei Mannern Fragen nach ihrer Anima,
nach ihren unbewuf3ten weiblichen inneren Anteilen.

Ausgeldst wird die starke innere Spannung dieser Zeit dadurch, daf® Sie immer wieder hin-
und hergerissen werden durch lhre drangenden Bedlirfnisse nach Zuwendung und Kontakt
einerseits und lhrem ebenso drangenden Bedlrfnis, sich selbst zu leben. — Sie sollten daher
auch klaren, woher Ihr derzeitiger Unabhangigkeitsdrang kommt oder lhr Bedurfnis, sich
mehr auf sich selbst zurlckzuziehen. - Da Sie recht empfindsam und verletzbar reagieren,
wenn Sie sich einsam oder abgelehnt fiihlen, entwickeln Sie jetzt vielleicht auch das Gefiihl,
nur schwer oder mit Schwierigkeiten kommunizieren zu kénnen.

SATURN Trigon VENUS

Der ernste, niichterne Transit-SATURN mit seinem Bedlirfnis nach Festigkeit und Struktur
begegnet in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung lhrer inneren VENUS, die in ihrer
weichen, sensiblen Art nach Zuwendung und N&he sucht.

In dieser Zeit sind Ihre personlichen Bedurfnisse und Ihre mitmenschlichen Beziehungen
recht ausgeglichen und stabil. Sie verfligen bei aufgeschlossener und toleranter Haltung
Uber einen klaren, realistischen Blick und Uber eine vernlnftige, ruhige und verlafliche
Einstellung. — Jetzt ist es gut, Ernst in Liebesdingen zu entwickeln und an den Beziehungen
zu arbeiten, welche die Krisen der letzten Jahre Uberstanden haben: sie kdnnen gefestigt,
ausgebaut und gesichert werden, da sie lhr inneres Wachstum weiterhin unterstitzen.
Allerdings sollten Sie in dieser eher stabilen Zeit auch die Chance nitzen, latente
Spannungen und Schwierigkeiten wie auch unbefriedigende und stérende Aspekte in
Partnerschaften anzusprechen und verantwortlich zu klaren, damit sich in ihnen in den
kommenden Jahren keine Probleme entwickeln.

SATURN Opposition VENUS

Der ernste, kritische Transit-SATURN mit seinem Bedlirfnis nach Festigkeit, Klarheit und
Struktur steht in einer gespannten, herausfordenden Beziehung direkt gegeniiber zu lhrer
inneren VENUS, die in ihrer sensiblen, bediirftigen Haltung nach Zuwendung und Néahe
sucht.

In dieser Zeit kann es zur Abklhlung und zu Krisen in lhren persénlichen Beziehungen
kommen: Sie leben aus einer starken inneren Spannung heraus — zwischen lhren
Bedirfnissen nach Zuwendung, Kontakt und Nahe einerseits und andererseits lhrem
Wunsch, bei sich zu bleiben und lhr individuelles Leben zu flihren - ohne dal Sie jetzt eine
klare Balance oder Entscheidung zwischen diesen drangenden Grundbedurfnissen finden
koénnen.
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In dieser Entwicklungsphase werden Sie gezwungen, lhre mitmenschlichen Verbindungen
verantwortlich zu Uberprifen, um Stérendes und Uberholtes zu verarbeiten, sich klar zu
entscheiden und sich eine sichere, solide Basis fiir die Entwicklung in den nachsten Jahren
zu schaffen: Welche Beziehungen sind wirklich ernst und welche sind nur Gbriggeblieben? —
Vorsichtig sollten Sie allerdings darauf achten, dal® Sie sich in dieser Zeit nicht auf neue
belastende Partnerschaften und Beziehungen einlassen.

SATURN Konjunktion MARS

Der kritische, kontrollierende Transit-SATURN mit seinem Bed(irfnis nach Struktur, Festigkeit
und Abgrenzung steht direkt bei Ihrem inneren MARS, den er in seinen Energien und in
seiner spontanen Aktivitat und Durchsetzung diszipliniert und bremst.

Sie erleben sich in dieser Zeit energiegeladen und tatkraftig, aber auch voller Spannung.
Dadurch wollen Sie sich in Ihren Projekten und Unternehmungen aktiv, konsequent und
durchsetzungsfahig ins Zeug legen, merken aber zugleich, dal® Sie durch lhre unruhige
innere Spannung immer wieder irritierbar reagieren. Jede Kleinigkeit kann Ihre Spannung zur
Explosion bringen, so dall Sie unter Umstanden Uberreagieren. Sie haben oft das
frustrierende Geflihl, mit dem Kopf gegen eine Wand zu rennen, allerdings meist recht
entschieden. — Auf der anderen Seite erleben Sie lhre Energie oft als blockiert, sei es durch
aulere Hindernisse und Belastungen, sei es durch innere Grenzen. Dadurch kann es auch
zu Konflikten mit Ihrer Umgebung kommen. - Uberlegen Sie in diesem Zusammenhang, ob
Sie durch Ihr hohes Energieniveau, durch die massiven Krafte, die in dieser Zeit in lhnen
stecken, vielleicht bedrohlich auf andere Menschen wirken, obwohl Sie das eigentlich gar
nicht wollen (und meist auch nicht merken). - Aber diese anderen konnten darauf feindselig
reagieren. Oft ernten Sie jetzt auch die Friichte dessen, was Sie in den letzten Jahren gesat
haben.

Sie sollten darauf achten, daR Sie auf dieses Blockiert-sein, auf daraus entstehende
Konflikte oder auf (wirkliche oder nur vermutete) Verletzungen nicht mit aufgestautem Arger
und Aggression oder mit kritischer Bitterkeit oder Grausamkeit reagieren. — Am besten
werden Sie sich flhlen, wenn es Ihnen gelingt, lhre blockierte Energie in disziplinierte Kraft
umzuwandeln, indem Sie klar und eng begrenzte Projekte aufgreifen und diese mit
Konzentration und hohem Krafteinsatz konstruktiv zu Ende bringen. — Dricken Sie lhre
Gefuhle in dieser Zeit nicht in sich hinein, stauen Sie |hre Affekte nicht in sich auf, sondern
suchen Sie das klarende Gesprach und schaffen Sie sich Ventile, um Ilhre inneren
Spannungen rechtzeitig abzubauen (Bewegung, Sport, aber auch zu sich kommen und sich
Zeit nehmen fir sich selbst).

SATURN Sextil MARS

Der transitierende SATURN begegnet streng und kontrollierend in einer offenen, anregenden
Beziehung lhrem inneren MARS, der durch ihn in seinen Energien und in seinem spontanen
Handeln zentriert und diszipliniert wird.

Unter diesem Transit kdnnen Sie das Geflihl entwickeln, viel Kraft und Energie zu haben, mit
der Sie gern zentriert und zielgerichtet zum Erfolg kommen wollen, indem Sie vorausplanen
und sich klar auf ein Ziel konzentrieren.
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Sie setzen daher lhre Willenskraft Uberlegt und grindlich ein, koénnen tlchtig und
ausdauernd arbeiten, erleben alltdgliche Frustrationen als nicht so wichtig. — Wahlen Sie
dabei verninftige, Uberschaubare und praktische Ziele, die Sie dann auch mit Flei3 und
Geduld erreichen kénnen; groRe, weitreichende und Uberdimensionierte Plane sprengen in
dieser Zeit den gegebenen Rahmen. — Wenn Sie in lhrer Grundhaltung stabil bei sich
bleiben, kénnen Sie jetzt auch lebendig, kooperativ und erfolgreich mit anderen im Team
zusammenarbeiten, da Sie in lhren Beziehungen |hren Mitmenschen offen und tolerant
begegnen.

SATURN Quadrat MARS

Der strenge, kontrollierende Transit-SATURN mit seinem Bed(irfnis nach Struktur, Festigkeit
und Abgrenzung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem inneren
MARS, den er in seiner Energie, seinem spontanen Handeln und in seiner
Durchsetzungskraft diszipliniert und bremst.

Sie verfligen Uber viel Energie und Tatkraft, wollen diese auch zielstrebig und ehrgeizig
einsetzen, wobei Sie immer wieder eine starke innere Gespanntheit erleben. Sie miissen
lernen, lhre Kréfte realistischer zu organisieren. - Durch |hr hohes Energieniveau und durch
lhren eigenwilligen Durchsetzungsdrang provozieren Sie gelegentlich Autoritatspersonen
oder auch andere lhrer Mitmenschen oder ecken einfach bei ihnen an. Es ist verstandlich,
daR lhre Umgebung darauf oft mit Schwierigkeiten antwortet. Wenn Sie dann bei derartigen
Auseinandersetzungen und ZusammenstofRen mit Feindseligkeit oder Aggression reagieren
oder aber Ihren Arger und lhre Wut in sich aufstauen, werden die Spannungen und Konflikte
eskalieren.

Beim Aufstauen lhrer Wut reagieren Sie sozusagen mit einer Implosion statt mit einer
Explosion. Das steigert lhre innere Spannung. Halt dies Uber langere Zeit an, so entsteht
Dauerstress und Sie mussen vielleicht sogar mit psychosomatischen Stérungen
(Bluthochdruck, Kreislaufstorungen, Unfallgefahr etc.) rechnen. — Auf der anderen Seite
fihren explosive Reaktionen zu weiteren Auseinandersetzungen mit lhrer Umgebung.

Sie mussen in dieser Zeit also lernen, die inneren und &ufReren Grenzen lhres
Handlungsspielraums realistisch wahrzunehmen, um aktiv und zielgerichtet, aber auch
strukturiert und verantwortungsbewu3t damit umzugehen.

SATURN Trigon MARS

Die Energien lhres Radix-MARS werden durch die lebendige, unterstiitzende Beziehung
zum transitierenden SATURN mit seiner strengen, kontrollierenden Haltung gesteuert und
diszipliniert.

Wahrend dieses Transits haben Sie meist das Gefiihl, dal Sie Uber viel Energie verfligen,
die Sie gern nach grundlicher Planung mit harter Arbeit in klar umschriebenen Aufgaben und
Projekten investieren wollen, durch die Sie eine weite Perspektive gewinnen kénnen. Sie
setzen sich also zielstrebig, zentriert und diszipliniert ein und haben durch Ihren Fleil3 und
Ihre Grundlichkeit auch meist Erfolg.
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Sie setzen sich auch bei Schwierigkeiten durch, erleben alltagliche Frustrationen als nicht so
wichtig. lhre Erwartungen sind realistisch, da Sie in dieser Zeit Hohenfliige eher vermeiden:
Sie kdnnen jetzt namlich bei sich selbst bleiben und versuchen, lhre Krafte mit Ausdauer und
Konsequenz zu kanalisieren.

SATURN Opposition MARS

Der strenge, kontrollierende Transit-SATURN mit seinem Bed(irfnis nach Struktur, Festigkeit
und Abgrenzung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung lhrem inneren
MARS gegeniiber, den er dadurch in seiner Energie und seiner Durchsetzungskraft
diszipliniert.

In dieser Zeit verfiigen Sie eigentlich Gber sehr viel Energie und Kraft, wollen lhren Willen
entschlossen und hartnackig durchsetzen, sollten aber |hren Krafteeinsatz realistisch
organisieren. Dabei erleben Sie aber immer wieder, dal} vieles, was Sie wollen und
anpacken, durch die Umstande blockiert oder von Ihren Mitmenschen verhindert wird, dal}
es also durch auliere Widerstande nicht recht gelingen will. Diese Frustrationen kénnen bei
Ihnen zu erhdhter Reizbarkeit, Wut und Aggression fuhren. — Wenn Sie diese Affekte
ausleben, werden naturlich Spannungen und Konflikte mit Ihrer Umgebung entstehen. Wenn
Sie aber kein Ventil finden und diese Affekte in sich aufstauen, reagieren Sie vermutlich
innerlich gespannt und geladen, - und provozieren dadurch ebenfalls Reaktionen lhrer
Umgebung. In beiden Fallen - bei der Rebellion wie auch beim frustrierten Rickzug -
kommt es also zu inneren und auch aufieren Schwierigkeiten.

Am besten werden Sie diese Spannungen |6sen oder bewaltigen koénnen, wenn Sie
(voribergehend) versuchen, durch physische Aktivitaten, Bewegung, Arbeit und
konzentrierte Anstrengung den entstandenen Energiestau abzubauen, bevor sich kdrperliche
(psychosomatische) Symptome einstellen. — Um die Wurzeln der derzeitigen Probleme
aufzuspdren, sollte Sie in lhren Uberlegungen nicht nur in der Gegenwart bleiben, sonder
etwa 14 Jahre zuriickgehen in die Zeit, als der SATURN das letzte Mal in Konjunktion mit
Ihrem inneren MARS stand: damals hat vermutlich eine Entwicklung begonnen, deren
Spannungshéhepunkt Sie jetzt erleben.

SATURN Konjunktion VESTA

Der ernste, kritische Transit-SATURN mit seinem Bediirfnis nach Struktur, Festigkeit und
Abgrenzung steht direkt bei Ihrer inneren VESTA und verstérkt sie in lhrem Wunsch,
vorsichtig bei sich zu bleiben und sich auf sich selbst zu zentrieren.

Sie erleben sich in dieser Zeit als recht stabil, gehen geradlinig Ihren Weg und bleiben in
Ihrer Grundhaltung klar und ernst bei sich selbst. Dadurch konzentrieren Sie sich auf Ihre
konkreten Aufgaben, legen Wert darauf, |hre eigene Struktur zu finden und zu bewahren,
zeigen einen ausgepragten Realitatssinn.
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Vorsichtig sollten Sie allerdings jetzt sein, daf® Sie (durch Unsicherheit und Sorge) in Ihrem
Erleben nicht zu eng werden oder verharten, dal® Sie sich nicht durch aufliere Strukturen,
Ordnungen und Regeln an der lebendigen Entfaltung Ihres Selbst hindern lassen und dafl}
Sie in lhren Beziehungen und Begegnungen mit anderen nicht aus notwendigen
Abgrenzungen Trennungen werden lassen. — Wenn Sie darauf nicht sorgsam achten,
kdnnten sich Entfremdungsgefuhle entwickeln.

SATURN Sextil VESTA

Der ernste, sachliche Transit-SATURN mit seinem Bedilirfnis nach Festigkeit, Struktur und
Abgrenzung steht in einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrer inneren VESTA und
unterstitzt sie in lnrem Wunsch, lebendig auf dem eigenen Weg zu bleiben.

Sie sind in dieser Zeit bei sich selbst und erleben sich zugleich als aufgeschlossen,
beweglich und empfanglich, wenden sich in einer verlaldlichen, ruhigen Weise auch offen
Ihrer Umwelt zu und fihlen sich insgesamt recht bestandig und ausgeglichen. Sie kommen
dadurch auch mit den Begrenzungen lhrer realen Situation gut zurecht, Ubernehmen
vernunftig und einsichtig die Aufgaben und Pflichten, die lhnen jetzt gestellt werden und
versuchen, diese auf die zu lhnen passende Art zu erledigen.

SATURN Quadrat VESTA

Der ernste, kritische Transit-SATURN mit seinem Bediirfnis nach Klarheit, Struktur und
Festigkeit steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrer inneren VESTA
mit ihrem Wunsch, sich auf sich selbst zu zentrieren und bei sich selbst zu bleiben.

Sie sind lebendig und aufgeschlossen, wollen in der Auseinandersetzung mit lhrer Umwelt
bei sich bleiben und sich zugleich behaupten und durchsetzen. Dabei entwickeln Sie oft
starke innere Spannungen und haben daher manchmal auch Muhe, die Begrenzungen in
Ihrer gegenwartigen Situation rechtzeitig wahrzunehmen und zu akzeptieren. Dadurch
stemmen Sie sich gelegentlich hartnackig auch gegen die Grenzen, die eigentlich lhren Halt,
Ihre Stabilitdt und lhre Sicherheit garantieren. - Vor allem kdénnen Sie aber lhre inneren
Grenzen nur schwer annehmen. Durch diese Hartnackigkeit, die oft zur Eigenwilligkeit wird,
provozieren Sie unter Umstanden auch lhre Mitmenschen, so dall sich auch in lhren
Begegnungen Schwierigkeiten entwickeln kénnen. — Dieser Transit Uberprift lhre
Realitatswahrnehmung und fordert Sie auf, ihre dueren und inneren Grenzen zu beachten,
beziehungsweise sich innerhalb dieser Grenzen Uberlegt und stabil einzusetzen, um nicht
immer wieder aus |hrem inneren Gleichgewicht zu fallen. Schwierigkeiten kénnen sich also
dann entwickeln, wenn Sie in zu engen, starren Strukturen leben, die Sie an der eigenen
Entfaltung behindern oder aber, wenn Sie sich eigenwillig verrennen und auch lhre eigene
innere Struktur verlieren.
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SATURN Trigon VESTA

Der ernste, sachliche Transit-SATURN mit seinem Bedlirfnis nach Festigkeit, Struktur und
Abgrenzung steht in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu lhrer inneren VESTA
und verstérkt sie lebendig in ihrem Wunsch, erfolgreich auf dem eigenen Weg zu bleiben.

Sie sind in dieser Zeit ruhig bei sich selbst und kénnen sich dadurch zugleich stabil, aktiv und
aufgeschlossen geben. Sie wenden sich |hrer Umgebung in einer offenen, verlaldlichen Art
zu und flhlen sich insgesamt recht ruhig, bestandig und ausgeglichen. Dadurch kdnnen Sie
in dieser Zeit stabile und unterstitzende Beziehungen aufbauen und kommen gut mit den
Begrenzungen Ihrer realen Situation zurecht. Sie tun jetzt das, was zu tun ist, erledigen
vernunftig, eigenstandig und einsichtig die Aufgaben und Pflichten, die Sie Ubernommen
haben — und zwar in lhrem eigenen Stil und auf eine Weise, die zu lhnen pal3t.

SATURN Opposition VESTA

Der ernste, kritische Transit-SATURN mit seinem Bediirfnis nach Klarheit, Struktur und
Festigkeit steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung lhrer inneren VESTA
direkt gegenliber und bringt sie dadurch mit ihrem Wunsch, sich auf sich selbst zu zentrieren
und bei sich selbst zu bleiben, in eine hohe Spannung.

Sie sind lebendig und aufgeschlossen, wollen in der Auseinandersetzung mit lhrer Umwelt
bei sich bleiben und sich zugleich behaupten und durchsetzen. Dabei entwickeln Sie oft
starke innere Spannungen und haben daher manchmal auch Muhe, die Begrenzungen in
Ihrer gegenwartigen Situation rechtzeitig wahrzunehmen und zu akzeptieren. Dadurch
stemmen Sie sich gelegentlich hartnackig auch gegen die Grenzen, die eigentlich lhren Halt,
Ihre Stabilitat und Ihre Sicherheit garantieren. - Vor allem aber kénnen Sie lhre inneren
Grenzen nur schwer annehmen. Durch diese Hartnackigkeit, die oft zur Eigenwilligkeit wird,
provozieren Sie unter Umstanden auch lhre Mitmenschen, so dall sich auch in lhren
Begegnungen Schwierigkeiten entwickeln koénnen. — Dieser Transit Uberprift lhren
Realitatsbezug und fordert Sie auf, |hre dufleren und inneren Grenzen zu beachten,
beziehungsweise sich innerhalb dieser Grenzen uberlegt und stabil einzusetzen, um nicht
immer wieder aus lhrem inneren Gleichgewicht zu fallen.

SATURN Konjunktion JUPITER

Der ernste, kritische Transit-SATURN mit seinem Bediirfnis nach Struktur, Klarheit und
Begrenzung steht direkt bei Ihrem inneren JUPITER, der Expansion und Wachstum will und
nach einer héheren Ordnung sucht.

In dieser Zeit werden lhre Plane meist ernst und realistisch sein, - leicht fallen oder gar
gefallen wird lhnen das aber nicht. Wenn Sie Ubertriebene Erwartungen haben, werden
diese jetzt gedampft und das heifdt oft, dall Ihre Hoffnungen schrumpfen und daf3 lllusionen
und Hoéhenflige 'geerdet' werden. Sie mussen also immer wieder lhren Schwung, lhren
Optimismus und lhre Grofzlgigkeit zuricknehmen. — Auf der anderen Seite fallt es Ihnen
jetzt auch leichter, klare Strukturen in lhrem Alltag zu schaffen, wenn Sie lernen, eigene
Grenzen zu akzeptieren. Sie kdnnen diese Prozesse also als Hemmung lhrer personlichen
Entwicklung betrachten oder aber als Zeit der Konsolidierung und Stabilisierung.
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Vielleicht erleben Sie diese Zeit aber auch so, dal’ Ihre Begeisterung, Ihr Optimismus und |hr
Drang nach Erweiterung durch die banalen Belastungen lhres Alltags und durch die
Begrenzung lhrer Situation einfach unterdriickt und zunichte gemacht werden und dafl} Sie
dadurch das pessimistische Gefiihl haben, unfrei zu sein, festzusitzen und nicht weiter zu
kommen.

Das kann (unterdrickte) Rebellion auslésen oder in negativen Fall zur Apathie und
Hoffnungslosigkeit fuhren. — Auf alle Falle sollten Sie sich in dieser Situation die Mihe
machen, nachzusplren, ob es wirklich die auflieren Begrenzungen und Hemmnisse sind
oder ob es nicht vielmehr Ihr innerer 'Richter' oder 'Zensor' ist, der die gewunschten
Bewegungen unmoglich macht. — Insgesamt geht es um das Thema, die Grenzen des
eigenen Wachstum zu erkennen und zu akzeptieren und zugleich innerhalb dieser Grenzen
aktiv weiterzuarbeiten.

SATURN Sextil JUPITER

Der niichterne, kritische Transit-SATURN mit seinem Bedlirfnis nach Struktur, Klarheit und
Begrenzung steht in einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrem inneren JUPITER, der
Wachstum will und nach einer héheren Ordnung strebt.

In dieser Zeit haben Sie die Chance, einsatzbereit, geduldig und ausdauernd zu arbeiten und
dadurch inneres Wachstum und Expansion zu erreichen, lhr Leben also auf stabile Weise
auszuweiten. Sie entwickeln jetzt Geduld und Gelassenheit, werden aber keine grof3en
Sprunge machen. Was Sie in dieser Zeit auf- und ausbauen, wird lhnen jedoch ein stabiles
und sicheres Fundament fur weitere Entwicklung und vor allem fir spater auftretende Krisen
geben. — Allerdings mussen Sie sich jetzt aktiv und zielstrebig einsetzen, damit Sie diese Zeit
nicht als eine wenig bewegte Ruhepause verbringen.

SATURN Quadrat JUPITER

Der niichterne, kritische Transit-SATURN mit seinem Bedlirfnis nach Struktur, Klarheit und
Begrenzung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem inneren
JUPITER, der Wachstum will und nach einer hbheren Ordnung strebt.

In dieser Zeit sind lhre Handlungsmoglichkeiten und Freirdume begrenzt, lhr inneres und
auleres Wachstum wird gebremst, Ihr expansives Streben ist blockiert. Sie missen also lhre
Krafte zielstrebig und konsequent einsetzen und gegebenenfalls hart arbeiten, um Ihren
Lebensstandard und lhr offenes Lebensgefiihl zu erhalten. Vor allem missen Sie jetzt lhre
grofdziigige Haltung Uberprifen, ebenso wie lhre hochfliegenden Plane, lhre Ideale und
Ziele. Sie konnen jetzt durchaus Veranderungen schaffen, wenn Sie Zeit und Mduhe
aufwenden, um lhre Hoffnungen zu realisieren. Wenn Sie zu dieser Mihe aber nicht bereit
sind, kénnen lhre Traume rasch zerplatzen, denn Ihr innerer SATURN schenkt lhnen nichts.
— Das heildt, Sie werden mit der Realitat lhrer konkreten auf3eren und inneren Situation
konfrontiert und auf sich selbst und auf lhre persénliche Verantwortung zuriickgeworfen.
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Daraus kénnen sich stark frustrierende Gefilhle entwickeln: Sie streben nach Freirdumen,
wollen aus Grenzen und Beschrankungen ausbrechen, suchen nach Veranderung auf allen
Ebenen. Vor allem werden Sie oft eine innere Ruhelosigkeit erleben, vielleicht aus lhrer
Frustration heraus mit Ungeduld und Arger reagieren. Daraus kénnen sich auch in lhren
Beziehungen Schwierigkeiten ergeben, die dann noch mehr Unruhe in lhr Leben bringen. —
Geben Sie jetzt nicht auf, sondern versuchen Sie, aus eigener Verantwortung, mit Ausdauer
und Disziplin eine stabile und doch nicht erstarrte Struktur zu schaffen.

SATURN Trigon JUPITER

Der ernste, kritische Transit-SATURN mit seinem Bediirfnis nach Struktur, Klarheit und
Begrenzung steht in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu Ilhrem inneren
JUPITER, der Wachstum und Erweiterung will und nach einer héheren Ordnung strebt.

Jetzt sind lhre Gedanken und Plane meist ernst und realistisch, auch wenn lhnen dies nicht
immer leicht fallt und Freude macht, da Sie sich oft eingeschrankt fihlen. Sie halten sich
aber an die Spielregeln der realen Situation und versuchen dadurch, lhr Leben gut,
vernunftig und ganz praktisch zu organisieren. Ubertriebene Erwartungen und Hoffnungen
werden in dieser Zeit oft gedampft, so dal} lllusionen und Hohenflige 'geerdet’ werden. — Auf
der anderen Seite fallt es Ihnen jetzt leichter, klare Strukturen in Ihrem Alltag zu schaffen. Sie
haben also die Chance, einsatzbereit, geduldig und ausdauernd zu arbeiten und dadurch
inneres Wachstum und Expansion zu erreichen, lhr Leben also auf stabile Weise
auszuweiten.

Sie werden jetzt keine groflen Springe machen, was Sie aber in dieser Zeit auf- und
ausbauen, wird lhnen aber ein stabiles und sicheres Fundament flir weitere Entwicklung und
vor allem flr spater auftretende Krisen geben. Allerdings missen Sie sich jetzt aktiv und
zielstrebig einsetzen, damit Sie diese Zeit nicht als wenig bewegte Ruhepause verbringen. —
Insgesamt kénnen Sie diese inneren Prozesse als Hemmung lhrer persénlichen Freiheit
betrachten oder aber als Moéglichkeit der inneren Konsolidierung.

SATURN Opposition JUPITER

Der ernste, nlichterne Transit-SATURN mit seinem Bedlirfnis nach Struktur, Klarheit und
Begrenzung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung I|hrem inneren
JUPITER direkt gegeniiber und schaut kritisch auf dessen Wunsch nach Wachstum und
Erweiterung.

In dieser Zeit haben Sie oft den Eindruck, dal} Sie nicht recht weiterkommen. Sie missen bei
allem, was Sie tun, viel Geduld aufbringen und gerade die haben Sie jetzt in nur sehr
geringem Umfang. Sie merken, dall Ihr Wunsch nach Wachstum ebenso wie Ihr
Expansionsdrang durch duflere und innere Blockaden gebremst werden. Dadurch werden
Ihre hochfliegenden Ziele und Plane und lhre grof3zligigen Projekte massiv mit den Grenzen
Ihrer realen Situation konfrontiert. - Auch personliche Beziehungen kénnen jetzt schwierig
werden, wenn Sie das Gefuhl haben, dal3 |hr Freiraum durch lhre Mitmenschen zu stark
eingeschrankt und beschnitten wird. Dann kann es in diesen Beziehungen unter Umstanden
auch zu Spannungen oder gar zu Trennungen kommen, durch die Sie sich befreien und sich
mehr Eigenraum schaffen wollen.
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Insgesamt geht es in dieser Zeit der Einschrankung um die Aufgabe, sich selbst eine
stabilere und ausgewogenere Lebensform zu schaffen. Sie haben dadurch die Chance, nach
einem friheren, vermutlich zu raschen Wachstum jetzt ein solides und stabiles Fundament
fur lhre nachste Zukunft aufzubauen.

Der innere Widerstreit zwischen lhrem Bedirfnis nach Festigkeit und (neuer) Struktur
einerseits und nach Expansion und lebendiger Fille andererseits schafft allerdings in dieser
Zeit massive innere Spannungen und Frustrationen und fuhrt oft auch zu starker Unruhe, zu
Reizbarkeit, Arger und Ungeduld. — Seien Sie daher (voriibergehend) nicht zu optimistisch,
beginnen Sie jetzt keine neuen grollen Projekte, sondern planen Sie Schritt fir Schritt
Uberschaubare Unternehmungen, bis Sie sich wieder sicherer und ausgeglichener fuhlen
und dann auf der Grundlage des Geschaffenen lhr Leben wieder groRziigig gestalten
kénnen. - Sie kénnen jetzt durchaus Veranderungen schaffen, wenn Sie Zeit und Muhe
aufwenden, um lhre Hoffnungen zu realisieren. Wenn Sie zu dieser Mihe aber nicht bereit
sind, kénnen lhre TrAume rasch zerplatzen, denn lhr innerer SATURN schenkt Ihnen nichts.

SATURN Konjunktion SATURN

Der transitierende SATURN kehrt jetzt zur Geburtsposition in lhrem Kosmogramm zuriick
und vollendet damit (etwa alle 29 Jahre) einen generischen Lebenszyklus.

Diese Phasen in lhrem Leben sind sehr bedeutsam: Ein Entwicklungskreis schlief3t sich, ein
neuer Lebensabschnitt, eine Zeit neuer Veranderungen beginnt. Jetzt ist es wichtig,
zurtickzuschauen und Bilanz Gber Ihr bisheriges Leben zu ziehen; entscheidend ist dabei vor
allem, wie Sie die letzten sieben Jahre vor diesem Transit bewerten.

Die erste Saturn-Wiederkehr erleben Sie im Alter von etwa 28 — 30 Jahren. — lhre Aufgabe in
dieser Zeit ist es, sich mit dem auseinanderzusetzen, was im ersten Abschnitt des
Erwachsenenalters falsch gelaufen oder nicht gelungen ist. Das Leben wird jetzt ,ernster und
realistischer’. Sie werden jetzt neue Strukturen und Lebensformen finden und versuchen,
sich in der Gesellschaft zu etablieren.

Im Lauf lhres Lebens kommt der Saturn dann mit etwa 56 und mit etwa 84 Jahren wieder mit
seiner Radixposition in Konjunktion. — Auch hier missen Sie sich jedesmal mit dem Eintritt in
eine neue Lebensstufe auseinandersetzen, lhre Stellung in der welt Gberprifen, sich auf
neue Strukturen einlassen und eine neue Form der Verantwortlichkeit ibernehmen.

Wenn Sie in diesen Zeiten das Gefiihl haben, dal} Sie nicht das getan und erlebt haben, was
Sie eigentlich tun wollten, kdnnen Sie unter den Druck kommen, Uberholte (innere und auch
aulere) Lebensstrukturen aufgeben zu missen, um ein Lebenskonzept zu erarbeiten, das
Ilhrer eigenen Person und lhren eigenen Wunsch- und Wertvorstellungen entspricht. Sie
wollen in diesem Fall also (bewul3t oder unbewul3t) alles loslassen und hinter sich lassen,
was flr lhre Existenz unerheblich, unerfiillend oder hinderlich ist. Allerdings sollten Sie dabei
auch kritisch Uberprifen, welche bestehenden Sicherheiten und Bequemlichkeiten Sie
ebenfalls in Ihrer Entwicklung behindern. - Diese Thematik betrifft oft auch Beziehungen, die
Sie nicht mehr als lebendig und fordernd erleben. In diesem Zusammenhang kann es auch
in Partnerschaften zu Veranderungen oder Trennungen kommen.



67

Wenn Sie also Ihr bisheriges Leben auf einem Fundament aufgebaut haben, das nicht Ihrem
Wesen entspricht, kann es sein, dall Sie diese Zeit als Krise erleben. Wenn Sie in Ihrem
Handeln schon seither auf lhrem persdnlichen Weg bei sich geblieben sind, kénnen Sie
diese Zeit als festigend und stabilisierend erleben und sich aus dieser Sicherheit heraus
gelassen lhren Zukunftsplanen zuwenden.

SATURN Sextil SATURN

Der ernste, kritische Transit-SATURN steht in einer offenen, anregenden Beziehung zu
lhrem inneren SATURN und (berpriift dessen Versuch, Klarheit, Festigkeit und Struktur zu
schaffen.- Diese Konstellation gehért zum generischen Saturnzyklus.

Sie erleben jetzt eine Zeit der Ausgeglichenheit und der inneren Balance. Sie wissen, was
Sie wollen, wie Sie I|hr Leben strukturieren wollen und wie Sie damit in der Welt
zurechtkommen kénnen. Kommt es jetzt zu Stérungen oder einem inneren Unbehagen,
sollten Sie dariber nachdenken, was Sie sich vielleicht unbewuf3t wiinschen, ohne dafR
Ihnen das immer ganz klar im Bewul3tsein ist.

In dieser Lebensphase kénnen Sie sich aktiv und zielstrebig einsetzen, mit Geduld und
Ausdauer bei Ihren Planen und Projekten bleiben. Das klappt vor allem dann gut, wenn Sie
konkrete und praktische Ziele haben, die in den Rahmen |hrer konkreten Situation passen. —
Sie sind offen, lassen sich auch durch lhre Mitmenschen anregen, zumal Sie gern im Team
oder gleichberechtigt in einer Arbeitsgruppe mit anderen zusammenarbeiten.

SATURN Quadrat SATURN

Der ernste, niichterne Transit-SATURN steht in einer gespannten, herausfordernden
Beziehung zu Ihrem inneren SATURN und Uberpriift kritisch dessen Bemiihungen um
Klarheit, Festigkeit und Struktur.

Diesen Transit erleben Sie das erste Mal im Alter von 20 — 22 Jahren, also beim Ubergang
ins frithe Erwachsenenalter. Sie lassen in dieser Zeit die Adoleszenz hinter sich, missen
unter den gegebenen gesellschaftlichen Bedingungen in der Auseinandersetzung mit dieser
Gesellschaft erwachsen werden, die entsprechenden Rollen libernehmen und eine neue,
erwachsene Identitat begrinden. — Der zweite Transit geschieht im Alter von 34 — 36 Jahren.
In dieser Zeit nehmen Sie erneut eine andere Position ein und wollen, nachdem Sie
zahlreiche Erfahrungen gemacht haben und immer eigensténdiger geworden sind, lhr
eigener Meister werden und Autoritdt in der Gesellschaft erwerben. - Weitere derartige
Transite schafft der Saturn mit etwa 48 — 50 Jahren (Kinder verlassen das Haus, oft Ende
der beruflichen Karriere), mit 62 — 64 Jahren (Umstellung durch das nahe Ende des
Berufslebens) und schlielBlich mit 76 — 78 Jahren. Jedes Mal geht es um die Verantwortung,
die lhrem Alter angemessen ist.

Sie erleben in diesen Zeiten den Hbhepunkt eines (generischen) Siebenjahres-Zyklus: Sie
haben also die Aufgabe, auf die vergangenen sieben Lebensjahre kritisch zuriickzuschauen.
Vielleicht erleben Sie deshalb diese Zeit als Identitatskrise, in der Sie lhr eigenes Tun in
Frage stellen, was sich dann natirlich auch als Verunsicherung und Krise des
Selbstwertgefluhls zeigen kann.
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Wenn Sie jetzt Erlebnisse und Verhaltenszlge registrieren, die Ihrem eigentlichen Wesen
nicht entsprechen, kann dies zur inneren Spannung, zur Irritation und zur Verunsicherung
fuhren. Sie sollten in diesem Fall aber versuchen, nicht in ein tiefes Loch zu fallen, sondern
einfach die Notwendigkeit einer Uberpriifung, einer Korrektur oder Umstellung oder sogar
eines Neuanfangs akzeptieren, - ohne Schuldgeflihle oder schlechtes Gewissen. Es geht in
dieser kritischen Zeit darum, die eigene Lebensaufgabe ernst zu nehmen, die Verantwortung
zu ubernehmen und an notwendigen Veranderungen zu arbeiten.

Um was es in lhrer Situation konkret geht, kdnnen Sie leicht erkennen, wenn Sie auf die
Schwierigkeiten achten, die Sie jetzt in der auReren Welt haben und die lhnen widerspiegeln,
was in lhnen selbst nicht stimmt. — Die Veranderungen, die |hnen jetzt notwendig
erscheinen, kdnnen sich auch auf Ihre Beziehungen und Partnerschaften erstrecken, so dal}
Sie auch hier kritisch abwagen sollten, was Bestand hat und was nicht. — Im beruflichen
Bereich haben Sie jetzt eine Chance, mit konsequentem und ausdauerndem Einsatz lhrer
Kréafte an Ihrer Karriere zu arbeiten.

SATURN Trigon SATURN

Der ernste, kritische Transit-SATURN steht in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung
zu lhrem inneren SATURN und Gberpriift dessen Bemiihen, Klarheit, Festigkeit und Struktur
Zu schaffen.

Wenn Sie jetzt auf die letzten Jahre zurtickblicken, kénnen Sie viele Ereignisse in das eigene
Leben einordnen und verstehen. Sie vermogen also |hr Erleben und lhre Erfahrungen in lhr
Leben zu integrieren und schaffen dadurch eine stabile Basis flir lhre weitere Entwicklung,
deren Perspektiven Sie jetzt entwerfen und planen. — Sie wirken in dieser Zeit ausgeglichen
und stabil, wissen vor allem, was Sie wollen. Dadurch kdénnen Sie lhre Ziele ruhig und
sachlich verfolgen, wobei Sie jetzt eigentlich erst einen Anlauf nehmen und sich einen guten
Start sichern, aber im allgemeinen noch keine Héhepunkte erreichen.

Auch in Ihren Beziehungen kénnen Sie jetzt Stabilitat und offene, ruhige Harmonie (oft auch
ohne Héhepunkte) erfahren. — Bleiben Sie daher kritisch und wachsam bei sich, lassen Sie
sich aber durch die gegenwartige Ausgeglichenheit nicht nur zum ruhigen, zufriedenen oder
gar passiven Genielden verfiihren.

SATURN Opposition SATURN

Der emnste, niichterne Transit-SATURN steht in einer gespannten, herausfordernden
Beziehung Ihrem inneren SATURN direkt gegeniiber und (berpriift kritisch dessen
Bemiihungen um Klarheit, Festigkeit und Struktur.

Diesen Transit haben Sie das erste Mal mit etwa 13 — 15 Jahren kennen gelernt, als Sie die
Kindheit hinter sich lieRen und I|hre Pubertat durchlebten, - mit der grundsatzlichen
Auseinandersetzung mit lhrer Welt und Umwelt, vor allem aber mit sich selbst auf der Suche
nach lhrer eigenen ldentitat. — Weitere derartige Transite folgen dann mit 42 - 44 (Ubergang
ins mittlere Erwachsenenalter / Krise der Lebensmitte) und mit 70 - 72 Jahren (Alterskrise).
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Immer wird also ein Lebensabschnitt abgeschlossen und Sie missen sich auf eine neue
Phase lhres Lebens einstellen, indem Sie zurickblicken und konnen aufgrund lhrer
Erfahrungen einen inneren Umbruch erleben, bei dem es darum geht, sich (erneut) selbst zu
bestimmen, Verantwortung zu Gbernehmen und auf neue Art, auch in neuen Rollen innerlich
zu wachsen.

Wie Sie diesen Transit (des generischen Saturnzyklus) erleben, hangt davon ab, was Sie in
den vergangenen Jahren mit lhrem Leben angefangen haben. Dieser Saturnzyklus hat vor
vierzehn Jahren begonnen, als der umlaufende SATURN zu seiner Radixposition in lhrem
Kosmogramm zuriickkehrte. Sie sind damals in eine neue Phase lhrer Entwicklung
eingetreten, haben danach vielleicht aufgrund Ihrer friiheren Erfahrungen versucht, viele
Dinge in lhrem Lebensraum zu verandern. — Vor sieben Jahren haben Sie dann (als der
Transit-SATURN ein Quadrat zu |hrem Radix-SATURN bildete) eine 'Prufung’, vielleicht
sogar eine ldentitatskrise erlebt, die Sie zu Korrekturen und Umstellungen angeregt hat. Je
nachdem, wie gut Ihnen diese notwendigen Veranderungen gelungen sind, werden Sie jetzt
diese gegenwartige Zeit erleben.

Wenn Sie jetzt beruflich erfolgreich sind, mussen Sie wohl weiterhin hart arbeiten, lhre Krafte
gezielt, ehrgeizig und ausdauernd einsetzen, auf jeden Fall auch mehr Verantwortung
Ubernehmen. — Wenn Sie jetzt aber splren, dald Ihre Krafte blockiert sind und Sie dadurch
in eine unangenehm verspannte Haltung kommen, sollten Sie lhre Situation erneut kritisch
Uberprifen und Uberlegen, ob Sie Uberhaupt an der richtigen Stelle sind und ob lhre
derzeitige Position Uberhaupt Ihrem Wesen, lhren Fahigkeiten und Neigungen entspricht.

Ahnlich werden Sie auch lhre verschiedenen wichtigen mitmenschlichen Beziehungen
erleben: Beziehungen, in denen Sie lhre eigene Wesensart frei leben und entwickeln
konnen, in denen Sie also viel flieRende Energie und lebendigen Austausch erfahren,
werden lhnen Befriedigung geben, brauchen aber auch weiterhin Stabilitat und Sicherheit,
muassen also intensiv gepflegt werden. — Beziehungen aber, deren Grundlagen und deren
innere Spannungen in den letzten Jahren nicht geklart wurden, kénnen sich jetzt verstarkt als
problematisch erweisen und gegebenenfalls aufgrund der inneren Spannungen zerbrechen.

SATURN Konjunktion URANUS

Der transitierende SATURN will Stabilitét, Sicherheit und Begrenzung. Mit diesem Bed(lirfnis
steht er direkt bei Ilhrem inneren URANUS mit seinen Wiinschen nach Freiheit und
Unabhéngigkeit, so dal3 sich zwischen den beiden eine starke Spannung entwickelt.

Sie erleben in dieser Zeit, dall lhre inneren Bedurfnisse sehr widersprichlich sind: Auf der
einen Seite wollen Sie lhre Freiheit und Unabhangigkeit (bewahren), auf der anderen Seite
spuren Sie ein starkes Verantwortungsgefiihl und suchen nach Ordnung, Struktur und
Sicherheit. Die Spannungen, die sich dadurch in lhnen aufbauen kénnen, kénnen sich dann
in plétzlichen Reaktionen entladen. — Auf jeden Fall fiihren sie aber immer wieder zu einem
erheblichen Stress, aus dem heraus Sie dann machtige, zur Veranderung drangende Krafte
in sich splren, die oft aber in lhrem konkreten Umfeld auf Widerstand stof3en. Vielleicht
haben Sie manchmal aus diesem Grund das Geflihl, in einem Kafig zu sitzen und von der
Freiheit nur traumen zu kdénnen. Damit Sie nicht nur in der Frustration bleiben, sollten Sie
sich jetzt Gedanken dariiber machen, woflr Sie eigentlich Verantwortung tragen und welche
Aufgaben und Pflichten Sie haben, damit Sie klare und realitatsgerechte Entscheidungen
treffen konnen.
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Vielleicht leiden Sie in dieser Zeit aber auch unter der Spannung zwischen dem, was Sie als
Ideal und Ziel betrachten und dem, was Sie real verwirklichen konnen. Sie werden in diesem
Prozel} einsehen und akzeptieren missen, wo lhre Idee der Vollkommenheit ihre Grenzen
hat und wo Sie in der konkreten Situation lhre Gedanken schopferisch verwirklichen kénnen.
— Ein anderes, wenn auch verwandtes Thema dieser Zeit kann sich in der Konfrontation
zwischen der konservativen, festgelegten (und festlegenden) Erwartungshaltung lhrer
Umgebung und lhren eigenen Freiheits- und Veranderungswiinschen zeigen. Hier kénnen
Sie sich unter Umstanden gezwungen fihlen, Ihre spontane Energie zu unterdriicken oder
aber aus |hrem Inneren heraus mit den gegebenen Strukturen zu brechen, an die Sie sich
vielleicht schon angepalt haben. — Bei dieser Auseinandersetzung zwischen Prozessen der
Individuation und der Sozialisation geht es letztlich um die Entwicklung eines 'neuen’ Selbst
(sei es mit Erregung und Freude, sei es mit Angst und Furcht).

Wenn dieser (innere oder aufdere) Druck steigt, kann es also dazu kommen, dal} Sie
ausbrechen wollen — aus einer Beziehung, einem belastenden Job, aus den einengenden
Strukturen einer Institution - oder daf3 Sie von heute auf morgen einen Wechsel vornehmen.
Eine produktive und zugleich integrative Losung werden Sie allerdings in dieser
spannungsreichen Zeit voller Uberraschungen nur dann zustande bringen, wenn es Ihnen
gelingt, ein Gleichgewicht zwischen den Kraften des inneren SATURN und des inneren
URANUS herzustellen und die innere Spannung in der konkreten Situation langere Zeit zu
bewaltigen. — Allerdings hangt jede Lésung im Einzelfall von eben dieser konkreten Situation
ab: Auf der einen Seite kann ein explosiver Ausbruch die Situation tatsachlich bereinigen und
klaren, Ihnen damit also auch einen Neuanfang erméglichen; er kann aber auch mehr kosten
als er einbringt. — Auf der anderen Seite kann aber auch die geduldige Losung mit harter
Arbeit und Ausdauer wachsende Schwierigkeiten erzeugen und zu Ubermaligen
emotionalen und physischen Belastungen fuhren. — Auf jeden Fall aber geht es immer um
die Aufgabe, im Rahmen Ihrer persénlichen Mdoglichkeiten notwendige und dadurch
entwicklungsfordernde Veranderungen zu schaffen, um lhrem Leben eine neue personliche
Richtung und vor allem mehr Freiheitsraum zu geben.

SATURN Sextil URANUS

Der ernste, niichterne Transit-SATURN mit seinem Bedlirfnis nach Stabilitdt, Sicherheit und
Begrenzung steht in einer offenen, anregenden Beziehung zu Ihrem inneren URANUS mit
seinen Wiinschen nach Freiheit und Entfaltung.

Unter diesem Transit sind Ihr Bedurfnis, das Erreichte zu bewahren und zu stabilisieren und
Ihre Wiinsche, Neues zu erfahren und zu gestalten, einigermalfien im Gleichgewicht. Sie sind
also offen fur Neues und wollen gleichzeitig Ihre seitherigen Erfahrungen damit verbinden,
um ihnen eine neue, persdénliche Form zu geben.

Sie wollen jetzt gern mit anderen zusammenarbeiten und zeigen sich dabei in lhren
Beziehungen aufgeschlossen, tolerant und geduldig. Sie freuen sich auch, Neues, das auf
Sie zukommt, flexibel und erfolgreich zu bewaltigen, nehmen Veranderungen aber in lhrer
ruhigen, Uberlegten, kontrollierten Art eher langsam, Schritt flr Schritt, vor.
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SATURN Quadrat URANUS

Der ernste, niichterne Transit-SATURN mit seinem Bed(irfnis nach Stabilitat, Sicherheit und
Begrenzung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu |hrem inneren
URANUS mit seinen Wiinschen nach Freiheit und Unabh&ngigkeit.

Diese Zeit kann sehr anstrengend und spannungsgeladen fir Sie sein, vor allem dann, wenn
Sie lhr Leben in den letzten Jahren zu stark in eine starre Ordnung hineingezwangt haben. —
Dann werden Sie mit starkem inneren Druck spuren, dall lhre Bedirfnisse sehr
widersprichlich sind: Auf der einen Seite wollen Sie lhre Freiheit und Unabhangigkeit
(bewahren), auf der anderen Seite sind Ihnen auch Verantwortungsgefiuhl, Ordnung, Struktur
und die Sicherung des Erreichten und Geschaffenen wichtig. — Diese emotionale Spannung
kann zu erheblichem Stress flihren: Sie haben auf der einen Seite einen Drang, das Neue
anzupacken, brauchen aber noch die Sicherheit des Gewohnten und Stabilen.

Wenn Sie sich also in bestimmten Bereichen mit unbefriedigenden Kompromissen oder mit
einem nicht ganz stimmenden Arrangement abgefunden haben, entwickelt sich in lhnen
vielleicht manchmal das Gefuhl, in einem Kafig zu sitzen und von der Freiheit nur tradumen zu
konnen. Damit Sie nicht nur in der Frustration und in der Spannung zwischen Aufbruch und
Sicherheitsstreben bleiben und vor sich hin klagen, sollten Sie sich jetzt Gedanken darliber
machen, wofur Sie eigentlich Verantwortung tragen und welches lhre eigenen Aufgaben und
Pflichten sind, so daR® Sie danach klare und realitidtsgerechte Entscheidungen treffen
kénnen.

Wenn Sie allerdings Uber langere Zeit lhre Geflihle und Affekte in sich aufstauen, kann der
emotionale Druck so stark zunehmen, dal} Sie merken, dal® Sie jetzt entweder plétzlich
radikal handeln oder aber aus der Situation ausbrechen missen. - Unser Leben braucht
zwar klare Strukturen, aber auch Veradnderungen. Oft aber neigen wir aus dem Bedirfnis
nach Sicherheit dazu, unser Leben zu stark zu strukturieren, so dal es nur noch sehr schwer
zu andern ist, - und dann kann es so weit kommen, dal3 Veranderungsmoglichkeiten nur
noch entstehen, wenn wir die alte Ordnung umstirzen oder auflésen. Das wird dann meist
durch einen plétzlichen Umbruch geschehen.

Vielleicht leiden Sie in dieser Zeit aber auch unter der Spannung zwischen dem, was Sie als
Ideal und Ziel betrachten und dem, was Sie real verwirklichen konnen. Sie werden in diesem
Prozeld einsehen und akzeptieren missen, wo lhre Idee der Vollkommenheit ihre Grenzen
hat und wo Sie in der konkreten Situation Ihre Gedanken schépferisch verwirklichen kénnen.

Ein anderes, wenn auch verwandtes Thema dieser Zeit kann sich in der Konfrontation
zwischen der konservativen, festgelegten (und festlegenden) Erwartungshaltung lhrer
Umgebung und lhren eigenen Freiheits- und Veranderungswiinschen zeigen. Hier kénnen
Sie sich unter Umstanden gezwungen fihlen, Ihre spontane Energie zu unterdriicken oder
aber aus |hrem Inneren heraus mit den gegebenen Strukturen zu brechen, an die Sie sich
vielleicht schon angepalt haben. — Bei dieser Auseinandersetzung zwischen Prozessen der
Individuation und der Sozialisation geht es letztlich um die Entwicklung eines 'neuen' Selbst
(sei es mit Erregung und Freude, sei es mit Angst und Furcht).



72

SATURN Trigon URANUS

Der ernste, nlichterne Transit-SATURN mit seinem Bed(irfnis nach Stabilitdt, Sicherheit und
Begrenzung steht in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu I|hrem inneren
URANUS mit seinen Wiinschen nach Freiheit, Unabhé&ngigkeit und Entfaltung.

In Ihrem Leben hat sich bereits Vieles geklart, so dall Sie jetzt in einer Zeit stabiler
Ausgeglichenheit und in klaren Strukturen leben, zugleich aber auf der Suche nach Neuem
und fir Veranderungen und flir Experimente beweglich aufgeschlossen sind. — Sie wissen,
was Sie wollen, kénnen gelassen vorangehen, setzen lhre Ziele und Plane realistisch um,
ohne Hektik und ohne Uberstiirzung und auch ohne Druck, reagieren zu miissen. — Sie sind
jetzt offen fiir Aufgaben, die diszipliniertes Uberlegen und Engagement erfordern. Versuchen
Sie lhre Chance zu nitzen, ruhig nach Veranderungen zu streben und sie Uberlegt
umzusetzen. — Sie kénnen dabei aufgrund l|hrer ausgeglichenen Beziehungen gut und
sachlich mit anderen zusammenarbeiten.

SATURN Opposition URANUS

Der ernste, nlichterne Transit-SATURN mit seinem Bedlirfnis nach Stabilitdt, Sicherheit und
Begrenzung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung Ihrem inneren
URANUS direkt gegeniiber und beobachtet kritisch dessen Wiinsche nach Freiheit,
Unabhéngigkeit und Entfaltung.

Sie leben in dieser Entwicklungsphase in einem enormen Spannungsfeld zwischen inneren
Kraften, die bewahren und festhalten wollen und anderen inneren Kraften, die verandern und
Ihre Fesseln und Begrenzungen sprengen wollen. Dieses Spannungsfeld wird um so
bedrangender sein und inneren Druck erzeugen, wenn Sie sich in den letzten Jahren - durch
Kompromisse oder Arrangements - eine Lebensform mit viel Sicherheit und Bestandigkeit
geschaffen haben, die Sie aber festgelegt hat. In diesem Fall werden Sie vielleicht diese
Lebensform jetzt als zu eng und zu erstarrt erleben, so dall Sie den Drang splren, aus
diesem Kafig fliehen oder auch lhre Fesseln sprengen zu missen.

Dann kénnen vor allem alle stark strukturierten Bereiche lhres Lebensraumes (Arbeit,
Partnerschaft, Beziehungen, alltagliche Routine etc.) zur Quelle von Frustration und
Dauerarger werden. — Am liebsten wiirden Sie jetzt alles abbrechen, um einen neuen Anfang
zu machen. Und Sie sollten jetzt in der Tat etwas unternehmen. Aber: Es sind
Veranderungen notig, keine Zerstérungen (Robert Hand). Sie sollten also die
Rahmenbedingungen schaffen, um bis an die Grenzen lhrer Freiheit gehen zu kénnen.

Vielleicht leiden Sie in dieser Zeit aber auch unter der Spannung zwischen dem, was Sie als
Ideal und Ziel betrachten und dem, was Sie real verwirklichen konnen. Sie werden in diesem
Prozel} einsehen und akzeptieren missen, wo lhre Idee der Vollkommenheit ihre Grenzen
hat und wo Sie in der konkreten Situation lhre Gedanken schépferisch verwirklichen kénnen.
— Ein anderes, wenn auch verwandtes Thema dieser Zeit kann sich in der Konfrontation
zwischen der konservativen, festgelegten (und festlegenden) Erwartungshaltung lhrer
Umgebung und lhren eigenen Freiheits- und Veranderungswiinschen zeigen. Hier kénnen
Sie sich unter Umstanden gezwungen fihlen, Ihre spontane Energie zu unterdriicken oder
aber aus lhrem Inneren heraus mit den gegebenen Strukturen zu brechen, an die Sie sich
vielleicht schon angepal’t haben. — Bei dieser Auseinandersetzung zwischen Prozessen der
Individuation und der Sozialisation geht es letztlich um die Entwicklung eines 'neuen’ Selbst
(sei es mit Erregung und Freude, sei es mit Angst und Furcht).
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SATURN Konjunktion NEPTUN

Der niichterne, kritische Transit-SATURN mit seinem Bedlirfnis nach Struktur, Sicherheit und
Klarheit steht direkt bei Ihrem sensitiven, trdéumerischen inneren NEPTUN.

In dieser Zeit konnen Sie innere Prozesse erleben, in denen sich die Wahrnehmung der
Realitat, das rationale, klare und bewul3te Denken einerseits mit irrationalen Stimmungen
und emotional aufgeladenen Bildern aus lhrer Traum- und Phantasiewelt vermischen. Das
hat oft eine innere Konfusion zur Folge, durch die Sie vielleicht auch in alltdglichen Dingen
verunsichert werden und keine klare Orientierung mehr haben. Vielleicht werden Sie sogar
durch unklare Stimmungen Uberschwemmt, die Sie nicht recht einordnen kénnen. Sie
kénnen dann manchmal unsicher an sich selbst und an Ihrer Wahrnehmung zweifeln. — Da
wir in diesem Ausgeliefertsein uns nicht mehr so realistisch wie sonst abzugrenzen
vermogen, sind diese negativen oder depressiven Stimmungen oft mit unbewuRten Angsten
verbunden und kénnen so unsere Lebensgrundstimmung herunterziehen. — Oft sind wir
beim Auftreten dieses Transits durch langerdauernde chronische Erkrankungen geschwacht.

Eigentlich geht es bei diesem Transit gar nicht um eine Aufldsung der Realitat, sondern
darum, dal} sich zwei verschiedene Ebenen der Realitdt vermischen: die Wirklichkeit im
engeren und aulerlichen Sinn und die Ebene des Idealen, des Traumhaften, anscheinend
Unrealen mit unserer tiefen Innerlichkeit. — Wenn Sie sich daher im Einklang mit Ihren
spirituellen Bedurfnissen und zugleich innerlich sicher und gefestigt fihlen, werden Sie
weniger Unklarheit und Diffusitat erleben, sondern kénnen sich vom Materiellen ablésen und
werden offen flr mehr spirituelle Impulse (auch auf der geistigen, asthetischen oder sozialen
Ebene). — Allerdings sollten Sie in dieser Zeit keine wichtigen Entscheidungen fur Ihren
Alltag oder auf der konkret-materiellen Ebene treffen.

SATURN Sextil NEPTUN

Der nlchterne, kritische Transit-SATURN mit seinem Bedurfnis nach Struktur, Ordnung und
Klarheit steht in einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrem sensitiven, trAumerischen
inneren NEPTUN.

Sie kénnen in dieser Zeit in der materiellen, aber auch in der geistig-spirituellen Welt leben,
vermogen sogar eine engere Verbindung zwischen beiden herzustellen und haben daher oft
das Bedirfnis, lhre Traum- und Phantasiewelt oder auch lhre Verbundenheit mit einem
grélReren Ganzen Uberhaupt konkret zu leben. — Sie sind dadurch oft recht ernst, entwickeln
vor allem ein tieferes Verstandnis fir Fragen und Zusammenhange des Lebens, auch fiir
andere Menschen. — Sie wollen jetzt lhren Idealen naher kommen, flhlen sich zu
Gleichgesinnten hingezogen, sind innerlich oft stark Uberzeugt von lhrer inneren Berufung
und auch von lhren spirituellen Fahigkeiten.
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SATURN Quadrat NEPTUN

Der nlchterne, kritische Transit-SATURN mit seinem Bedurfnis nach Struktur, Ordnung und
Klarheit steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu Ihrem sensitiven,
vertraumten inneren NEPTUN mit all seinen Sehnsuchten.

Dies ist eine Zeit groRer Unsicherheit und maoglicherweise auch innerer Verwirrung. - Sie
koénnen jetzt erleben, dal Ihre Ziele unklar werden und verschwimmen und dal Sie vielleicht
sogar glauben, lhre alltaglichen Pflichten nicht mehr verrichten zu kénnen. Sie sollten daher
Ihr tagliches Leben so einfach und so klar wie moglich organisieren. — Vielleicht merken Sie
aber auch, dal lhre Ziele und Winsche einfach unrealistisch sind und daf} Sie all das nicht
erreichen konnen, was Sie sich vorgestellt haben. Ihre Wiinsche, Ziele und Ideen werden
also mit der Realitat Ihres Alltags konfrontiert und Sie missen dabei in vielen Fallen
feststellen, daR die Tragfahigkeit Ihrer Grundanschauungen, Ihres Glaubens und Ihrer Ideale
einer Prifung nicht ganz standhalten und dal} sie sich vor allem pragmatisch nicht recht
umsetzen lassen. — Das kann immer wieder zu Ent — Tauschung und Entmutigung fihren
(vor allem, wenn sich herausstellt, dal} |hre Anschauungen in blindem Vertrauen in
Menschen oder dbernommenen Ideen entstanden sind). Vielleicht erhalten Ihre
Uberzeugungen und Glaubenssétze jetzt auch tiefe Risse, - und das kann zu Zweifel, starker
Verunsicherung und zu innerer Spannung flhren.

Sie werden jetzt nicht darum herumkommen, sich selbst, Ihre Einstellungen und lhre
lllusionen schonungslos kritisch anzuschauen, lhre Wunsch- und Idealbilder zu Uberprifen,
um auch in lhrer Glaubenshaltung persoénliche Klarheit zu gewinnen. Lassen Sie sich jetzt
nicht durch Schuldgeflihle unter Druck setzen, sondern entscheiden Sie sich bewuldt flr
innere Werte (oder fir bestimmte Menschen, fiir eine Gemeinschaft), die lhren Einsatz und
Ihr Engagement wirklich wert sind und Ihnen Sicherheit auch im Spirituellen geben. — Sie
koénnen jetzt Traume verwirklichen, aber nur solche, die dem Ernst des Lebens standhalten.
— Versuchen Sie in dieser Zeit aber mdglichst nicht, Probleme zu (ibersehen oder gegen
besseres Wissen zu verleugnen, sie werden namlich in der unpassendsten Situation
Uberraschend und heimlich wieder auftauchen.

SATURN Trigon NEPTUN

Der niichterne, kritische Transit-SATURN mit seinem Bed(irfnis nach Struktur, Ordnung und
Klarheit steht in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu Ilhrem sensitiven,
trdumerischen inneren NEPTUN.

In den letzten Jahren haben Sie vermutlich haufig Zeiten des Zweifels, der Unsicherheit und
der Verwirrung durchgestanden. Dadurch sind Sie aber auch bei vielen Fragen und
Zusammenhange des Lebens zu einer neuen Sicht der Dinge gekommen. Sie kénnen jetzt
die Welt der materiellen, duReren Realitdt und die Welt lhrer Innerlichkeit, lhrer Ideale und
Ihrer Spiritualitat miteinander verbinden — und daraus sogar etwas Produktives gestalten. Sie
sind also nicht nur fir diese neuen Impulse aufgeschlossen, sondern wollen sie auch im
taglichen Leben umsetzen.

Jetzt empfinden Sie auch besonders altruistisch, setzen sich aufgeschlossen und hilfsbereit
fir andere Menschen ein und kommen zugleich zu einer héheren Bewultheit, die lhnen
auch in lhrem Handeln groRere Gelassenheit gibt.
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SATURN Opposition NEPTUN

Der nlichterne, kritische Transit-SATURN mit seinem Bedlirfnis nach Struktur, Ordnung und
Klarheit steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung Ihrem sensitiven,
trdumerischen inneren NEPTUN mit seinen Sehnslichten direkt gegentiber.

Sie befinden sich jetzt in einer spannungs- und konfliktreichen Zeit, in der vielfach auch die
Beziehung zu lhren Mitmenschen gestort ist. — Sie stehen auch sich selbst sehr kritisch
gegenuber, vor allem aber lhren Ideen und Idealen, nach denen Sie |Ihr Leben strukturiert
haben. Sie haben daher hohe Anspriiche an sich selbst, die in lhrer realen Situation vielleicht
unerreichbar sind. Das kann dazu flhren, dal® Sie von sich selbst enttduscht sind und
dadurch Schuld- und Versagensgeflihle entwickeln, so dal Sie sich vielleicht auch immer
mehr in Zweifel und Selbstvorwirfe verstricken. Wenn Sie jetzt Ihre Wunschtrdume und
lllusionen nicht von der Wirklichkeit zu trennen vermdégen, kann es durch die steigende
Verunsicherung zu depressiven Verstimmungen und zu unbewuften irrationalen Angsten
kommen.

Da Sie in dieser inneren Umbruchphase, in der sich Ihr Weltbild und lhre innere Haltung
vollig verandern, in vielen Fragen orientierungslos sind, sollten Sie sich zuriickziehen, soweit
dies mdglich ist, damit Sie sich distanzieren und gleichzeitig auf sich selbst zentrieren
kdnnen, bis Sie spuren, dald Sie allmahlich wieder zu lhrem inneren Gleichgewicht finden. —
Versuchen Sie jetzt aber mdéglichst nicht, die auftauchenden Probleme zu (ibersehen oder
gar zu verleugnen, denn diese werden in diesem Fall in der unpassendsten Situation
unvermutet, Gberraschend und heimlich wieder auftauchen.

SATURN Konjunktion PLUTO

Der umlaufende SATURN will mit seiner konzentrierenden, bewahrenden Kraft Sicherheit
und Festigkeit schaffen. Dabei steht er in dieser Zeit direkt bei Ihrem inneren PLUTO, der
nach Umwandlung und Erneuerung sucht. Durch diese Spannung kénnen Sie an die
Grenzen lhrer bisherigen inneren Struktur kommen.

Wahrend dieser Zeit erleben Sie oft, dal alte, durch Ihre innere Entwicklung iberholte Denk-
und Erlebnismuster unbedeutend werden, so dall sich lhre gesamte Lebensstruktur
verandert. Neue Krafte werden schon jetzt in lhnen spirbar, obwohl sie erst in den nachsten
Jahren Entwicklung und Wachstum auslésen werden. Sie erleben aber schon jetzt, dall
manche Zustéande und Haltungen auf ein Ende zugehen und daf eine Lebensordnung und
ein Uberholter Lebensstil allmahlich sterben. Sobald Sie das feststellen, kbnnen Sie lhre
innere Entwicklung unterstitzen, indem Sie alles loslassen, was fur Sie Uberholt ist und nicht
mehr mit lhrem Wesen Ubereinstimmt.

Die vitalen Evolutionskrafte Ihres PLUTO werden aber vorldufig noch durch den SATURN
gehemmt: Sie stoRen daher immer wieder an die Grenzen lhrer eigenen Macht und lhrer
EinfluBmoglichkeiten. Wenn Sie diese starken Energien in sich aufstauen, kann es zur
Spannung und unter Umstanden auch zu einem explosiven Ausbruch kommen. Versuchen
Sie daher mdglichst, lhren Energien eine klare, vorwartsgerichtete und wachstumsorientierte
Struktur zu geben, setzen Sie sich zentriert und engagiert fiir die Ideen ein, die Ihnen wichtig
sind, um auf einen Neuanfang zuzustreben.
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Manchmal werden lhnen jetzt auch von auf3en her Grenzen gesetzt, gelegentlich kann es
auch zu Autoritatskonflikten kommen. Konzentrieren Sie sich dann mit gezieltem Einsatz und
mit Ausdauer auf Ihre eigenen wichtigen Lebensthemen, - immer in dem Bewultsein, daf}
das Wesentliche in dieser Zeit das Aufbrechen neuer vitaler Krafte ist, das zu einer
grundsatzlichen Veranderung lhrer Lebensstruktur fiihren wird.

SATURN Sextil PLUTO

Der umlaufende SATURN will mit seiner konzentrierenden, bewahrenden Kraft Sicherheit
und Festigkeit schaffen. Dabei steht er in dieser Zeit in einer offenen, anregenden Beziehung
zu lhrem inneren PLUTO, der nach Umwandlung und Erneuerung sucht.

Sie verfugen in dieser Zeit Uber starke vitale Energien. Um diese sinnvoll und effektiv
einzusetzen, brauchen Sie jetzt auch eine klare, feste Struktur, so daf} Sie lhre Krafte gezielt,
ausdauernd und konsequent fir Ihre derzeitigen Aufgaben einsetzen kénnen. Sie dlrfen jetzt
viel von sich verlangen, sollten lhre eigenen Grenzen aber nicht Uberschreiten und sich vor
allem nicht zwanghaft an einzelnen Themen oder Projekten festbeilen. — Sie kdnnen jetzt
also hart arbeiten und werden dabei lhre Energie auch einsetzen, um lhr Lebensfundament
zu verandern und gleichzeitig stabiler zu machen.

SATURN Quadrat PLUTO

Der umlaufende SATURN will mit seiner konzentrierenden, bewahrenden Kraft Sicherheit
und Festigkeit schaffen. Dabei steht er in dieser Zeit in einer gespannten, herausfordernden
Beziehung zu lhrem inneren PLUTO, der mit seiner vitalen Kraft nach Umwandlung und
Erneuerung sucht. Durch diese Spannung kénnen Sie an die Grenzen lhrer bisherigen
inneren Struktur kommen.

Sie wollen Wandlung und Veranderung, méchten auch in Ihrer naheren Umgebung
Umstellungen durchsetzen und erleben dabei, dall Sie haufig auf Widerstand und Abwehr
stoen. — In dieser Lebensphase werden Sie also heftig mit dem Thema 'Kontrolle, Macht
und Ohnmacht' konfrontiert. - Vielleicht erleben Sie, dal® andere Sie kontrollieren oder gar
manipulieren wollen. Jetzt kommt es darauf an, ob Sie aus lhrer inneren Spannung heraus
selbst eine Position der Starke einnehmen (wollen) oder ob Sie sich 'der ganzen Welt als
FuRabstreifer zur Verfligung stellen' (N.A.Hastings). — Vielleicht ist es aber auch so, dal Sie
selbst verstarkt Macht- und Dominanzbedirfnisse entwickeln und den Drang haben, Gber
andere zu bestimmen. Hier wird es darauf ankommen, wie kompetent, riicksichtsvoll und
kontrolliert Sie lhre Autoritdt und Starke einsetzen, um lhrer Verantwortung zu geniigen. —
Vielleicht spliren Sie aber in dieser Zeit auch, dalk es Sie drangt, den Dingen auf den Grund
zu gehen, um sich Klarheit Gber wichtige Lebensfragen zu verschaffen. Dabei kdnnen Sie
auch lhren inneren Damonen und |hrem Schatten begegnen und durch eine harte Prufung
die Chance zur inneren Wandlung erhalten.

Auf alle Falle haben Sie jetzt die Aufgabe, Ihre eigenen Energien und die sich daraus
ergebenden personlichen Moglichkeiten realistisch einzuschatzen und die anstehenden
Veranderungen gezielt und Uberlegt anzugehen. Es geht darum, sich von toten, nutzlosen,
Uberholten Strukturen zu trennen.



77

Dabei kann natirlich immer wieder die Angst in lhnen aufsteigen, Sie konnten diese
Bewahrungsprobe nicht bestehen. Daraus kann sich die Gefahr entwickeln, dal3 Sie sich
resigniert zurlickziehen oder auch flichten wollen. Machen Sie sich dann aber klar, dal} es
sich in dieser Zeit um eine Ubergangsphase handelt und dal sich Lésungen fiir manche
Fragen eigentlich erst spater entwickeln lassen.

SATURN Trigon PLUTO

Der umlaufende SATURN will mit seiner konzentrierenden, bewahrenden Kraft Sicherheit
und Festigkeit schaffen. Dabei steht er in dieser Zeit in einer lebendigen, unterstiitzenden
Beziehung zu Ihrem inneren PLUTO, der nach Umwandlung und Erneuerung sucht.

Sie verfigen in dieser Entwicklungsphase Uber starke vitale Energien und wollen diese auch
in lhrem Alltagsleben umsetzen, um lhre selbstgesteckten Ziele zu erreichen. Sie arbeiten
daher tiichtig und effektiv, entwickeln auch viel Ausdauer.

Auf der anderen Seite haben Sie aber in dieser Zeit auch ein tiefes Interesse an Ihrem
eigenen Selbst und lhrer eigenen Person, befassen sich eindringlich mit Ihren persénlichen
Themen, auch mit I|hrer personlichen Entwicklung und erfahren daher wachsendes
Verstandnis fir sich selbst, fur lhre Aufgaben und Ziele, aber auch flir die Menschen in lhrer
Umgebung.

SATURN Opposition PLUTO

Der umlaufende SATURN will mit seiner konzentrierenden, bewahrenden Kraft Sicherheit
und Festigkeit schaffen. Dabei steht er in dieser Zeit in einer gespannten, herausfordernden
Beziehung lhrem inneren PLUTO gegentliber, der mit seiner vitalen Kraft nach Umwandlung
und Erneuerung sucht. Durch diese Spannung kénnen Sie an die Grenzen lhrer bisherigen
inneren Struktur kommen.

Vor 14 Jahren bildete der Transit-SATURN eine Konjunktion mit lhrem inneren PLUTO.
Damals begann ein innerer Transformationsprozel3, durch den sich sicherlich Vieles in lhrem
Leben anderte. Jetzt erleben Sie einen Héhepunkt dieser Wandlungsprozesse: entweder
haben Sie durch |Ihre Anstrengungen Erfolge erzielt oder aber mussen Sie erkennen, dal}
Sie nicht das erreicht haben, was Sie eigentlich wollten.

Wenn es |hnen gelungen ist, innere Umstellungen zu schaffen, dann haben Sie an
personlicher Macht und Kompetenz gewonnen, fiihlen sich jetzt starker und sicherer. Aber
auch dann missen Sie weiterhin hart arbeiten, sich auch physisch anstrengen, haben
vielleicht sogar mehr am Hals, als Sie kdrperlich schaffen kdnnen. Vielleicht miussen Sie sich
auch gegen andere durchsetzen und gegen deren Widerstand behaupten. — Bleiben Sie in
diesem Fall ruhig, sachlich und zielstrebig bei Ihren Anstrengungen und versuchen Sie, mit
Ihren Mitmenschen verséhnliche Lésungen zu finden.

Wenn Sie jetzt aber eine Phase der Enttduschung erleben, sollten Sie versuchen, sich durch
die Spannungen und Schwierigkeiten durchzukdmpfen. Vielleicht erleben Sie, dal} sich bei
jedem Schritt etwas aus Ihrer ndheren Umgebung querlegt. Versuchen Sie dann, sich auf die
funktionierenden Lebensbereiche zu zentrieren, bei sich zu bleiben und die Bereiche, die
wenig Hoffnung versprechen, voriibergehend loszulassen.
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SATURN Konjunktion AC

Der strenge, kontrollierende Transit-SATURN, der auf Form und Haltung achtet, steht direkt
bei Ihrem AC und schaut kritisch auf Ihre Grundanliegen und auf die Art und Weise, wie Sie
als Person in Erscheinung treten.

Sie gehen in dieser Zeit ernst, beherrscht und zuverlassig auf die Welt zu, kénnen sich
abgrenzen und machen einen ruhigen, gefallten Eindruck. — Ihre Lebensumstande sind jetzt
aber oft belastend, da Sie unvollendete Aufgaben abschlieRen muissen, bevor ein neuer
Lebensabschnitt beginnt. Sie setzen sich daher diszipliniert ein, versuchen lhre
Alltagspflichten grindlich und genau zu erledigen, zeigen ein hohes Verantwortungsgefuhl.
Gleichzeitig entwickeln Sie aber auch eine Neigung, sich aus allem zurlickzuziehen, was
Ihnen unndtig erscheint oder was Ihnen bei Ihrer eigenen Entwicklung im Wege steht. — Das
gilt auch fur lhre Beziehungen. Hier sollten Sie darauf achten, daf} Sie sich nicht zu stark von
Ihren Mitmenschen distanzieren, damit Sie am Ende nicht deprimiert vereinsamen.

SATURN Sextil AC

Der strenge, kontrollierende Transit-SATURN, der auf Form und Haltung achtet, steht in
einer offenen Beziehung zu lhrem AC und vermittelt diesem anregende Impulse im Hinblick
auf Ihre Grundanliegen und auf die Art und Weise, wie Sie als Person in Erscheinung treten.

Sie wollen aufrecht und geradlinig tun, was Sie fur richtig halten und auch nach aufen
vertreten konnen. Wenn Sie auf die Welt und auf andere Menschen zugehen, zeigen Sie
eine klare, kritische, gelegentlich reservierte und doch verbindliche Haltung, kénnen sich
auch abgrenzen, wo dies notwendig ist. Neuen Beziehungen gegenuber zeigen Sie
wahrscheinlich mehr Vorsicht als sonst. — Ihre Beziehungen zu anderen Menschen wirken
insgesamt ernsthaft. Sie neigen jetzt dazu, sich wach, diszipliniert und geordnet um lhr
inneres Wachstum zu kiimmern und die Verantwortung fiir sich selbst und fir Ihre Wirkung
auf die Umwelt zu Gbernehmen.

Dies ist eine Zeit, in der Sie sich |hrer selbst sicher sind und in der Sie sich auch in der
AuBenwelt vertreten und ruhig durchsetzen kdnnen. Sie bleiben zielstrebig und ausdauernd
bei Ihrer Sache.— Sie sollten aus dieser Sicherheit heraus vorsichtig sein, in manchen
Situationen nicht zu konservativ zu reagieren und auf lhre alten Lésungsmuster nicht zu sehr
Zu vertrauen.

SATURN Quadrat AC

Der strenge, kontrollierende Transit-SATURN, der auf Form und Haltung achtet, steht in
einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem AC und schaut kritisch auf lhre
Grundanliegen und auf die Art und Weise, wie Sie als Person in Erscheinung treten.

Sie wollen aufrecht tun, was Sie fur richtig halten. Wenn Sie auf die Welt und auf andere
Menschen zugehen, zeigen Sie eine klare Haltung und kénnen sich auch abgrenzen, wo
dies notwendig ist. Sie bleiben zielstrebig und ausdauernd bei Ihrer Sache. — Gleichzeitig ist
dies aber auch eine Zeit, in der Sie sich wieder einmal kritisch klar werden sollten, wer Sie
eigentlich sind (und zwar unabhangig von Ihrer Rolle in Ihrer Umgebung).
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Vielleicht erleben Sie jetzt deutlich, daf andere sich von lhnen abgrenzen. Auf der anderen
Seite splren Sie aber auch, dall} Sie sich selbst von lhren Mitmenschen distanziert haben
und jetzt oft alleine dastehen. Vielleicht waren Sie zu lange mit Menschen zusammen, die
eigentlich nicht recht zu lhnen und zu lhren Zielen passen. Vielleicht haben Sie aber auch
die Prioritdten in lhrem Leben falsch gesetzt und durch Ihre Wirkung nach auf3en die
falschen Personen angezogen.

Sie sollten daher jetzt fur sich klaren und entscheiden, was Sie eigentlich wollen und welche
Beziehungen dazu fir Sie wichtig sind — und welche eben nicht. Wenn Sie sich lhres Weges
sicher sind, kann es notwendig sein, daf} Sie sich - Ihrer eigenen Freiheit und Geradlinigkeit
zuliebe - von bestimmten Beziehungen trennen.

SATURN Trigon AC

Der strenge, kontrollierende Transit-SATURN, der auf Form und Haltung achtet, steht in
einer lebendigen Beziehung zu lhrem AC und vermittelt diesem unterstiitzende Impulse im
Hinblick auf lhre Grundanliegen und auf die Art und Weise, wie Sie als Person in
Erscheinung treten.

Sie wissen, was Sie wollen und kdnnen sich daher Ihrer Umgebung gegenuber durchsetzen.
Dabei betrachten Sie Ihr eigenes Auftreten, aber auch |hre Beziehungen zu anderen
Menschen zunachst recht kritisch. Sie zeigen sich eher zurlckhaltend, treten lhren
Mitmenschen gegenilber aber konsequent und verlaBlich auf. — Sie gehen also Uberlegt,
sachlich und vernlnftig auf die Welt zu, wollen ein gewisses Gleichmal} Ihrer Lebensablaufe
bewahren und wirken dadurch oft eher konservativ. — Auch bei neuen Beziehungen wirken
Sie in dieser Zeit reservierter und vorsichtiger als sonst.

SATURN Opposition AC

Der strenge, kontrollierende Transit-SATURN, der auf Form und Haltung achtet, steht in
einer gespannten, herausfordernden Beziehung lhrem AC gegeniiber und schaut kritisch auf
Ihre Grundanliegen und auf die Art und Weise, wie Sie als Person in Erscheinung treten.

Sie gehen in lhrer eher zuriickhaltenden Art kritisch und vorsichtig auf die Welt und auf lhre
Mitmenschen zu. Gleichzeitig erleben Sie, dal® auch die anderen oft in Distanz zu Ihnen
gehen. - Vielleicht habe Sie sich in letzter Zeit mit Menschen zusammengetan, die nicht
recht zu Ihnen und zu lhren personlichen Zielen gepaldt haben. — Vielleicht haben Sie sich
auch aus Angst vor Ablehnung zu stark von anderen zurtickgezogen. — Vielleicht erleben Sie
in dieser Zeit auch, daf} Sie ziemlich allein dastehen. Wenn dies so ist, dann geht es jetzt
darum, dal3 Sie einmal grindlich Uberlegen, was Sie eigentlich wollen und daf} Sie sich dann
den Menschen aktiv zuwenden, die dazu passen.

Ein anderes Thema dieses Transits kann sich zeigen, wenn Menschen sich gegen lhre
Plane und Projekte wehren. Uberpriifen Sie dann ganz offen und selbstkritisch die
Hintergrinde. — Auch der engere Bereich |hrer Beziehungen und Partnerschaften ist in
dieser Zeit oft stark belastet. Sicherlich hat dies mit Entwicklungen der letzten Jahre zu tun.
Sie sollten versuchen, diese Themen und nicht verarbeitete Gefuhle und Verletzungen
anzusprechen und zu klaren, um nicht in eine Trennung hineinzurutschen.
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SATURN Konjunktion MC

Der strenge, kontrollierende Transit-SATURN mit seinem Bed(irfnis nach Struktur, Festigkeit
und Sicherheit steht direkt bei lhrem Radix-MC und hat dadurch Einflu3 auf lhre Ziele und
auf Ihre gesamte persénliche Ausrichtung.

Als vor etwa 14 Jahren ein neuer Zyklus lhrer persdnlichen Entwicklung begonnen hat,
haben Sie wichtige Entscheidungen getroffen und lhre Krafte entsprechend fir Ihre Ziele
eingesetzt. Jetzt ergibt sich daraus wieder ein Lebenshohepunkt, der aber auch
Anstrengungen, Belastungen und weitere Pflichten und Aufgaben mit sich bringt.

Daraus kann sich jetzt die Moglichkeit ergeben, konkrete berufliche und persénliche Ziele zu
verwirklichen. Sie sollten sich jetzt also die eigenen Ziele noch einmal vergegenwartigen und
auch die Art und Weise, wie Sie sie umgesetzt haben und wie Sie jetzt weitergehen wollen.
— Wenn Sie jetzt Uber ein stabiles Fundament verfigen, kénnen Sie erfolgreich und
verantwortungsvoll eine klare Position erreichen. Scheuen Sie jetzt nicht davor zurlick, wenn
diese Verantwortung plétzlich auf Sie zukommt, auch wenn Ihnen das voribergehend
schwierig zu sein scheint.

Wenn Sie in der vergangenen Zeit sich allerdings nicht gentigend Mihe gegeben und sich
nicht voll eingesetzt haben, kdnnen Sie jetzt in Schwierigkeiten geraten, vor allem dann,
wenn Sie sich jetzt vor den starken Belastungen driicken wollen, die auf Sie zukommen. In
diesem Fall riskieren Sie, dal} Sie auch auf den Gebieten nicht weiterkommen, auf die Sie
eigentlich vorbereitet sind und die gut funktionieren.

Bei dem jetzt neu beginnenden Entwicklungszyklus geht es darum, die Verantwortung fir die
eigene Vergangenheit und Gegenwart zu Ubernehmen, um im Leben und im Beruf weiter
vorwarts zu gehen.

SATURN Sextil MC

Der strenge, kontrollierende Transit-SATURN mit seinem Bed(irfnis nach Struktur, Festigkeit
und Sicherheit steht in einer beweglichen, anregenden Beziehung zu lhrem MC und hat
dadurch Einflul8 auf Ihre Ziele und auf Ihre gesamte persénliche Ausrichtung.

Sie setzen in dieser Zeit lhre Krafte aktiv und zielstrebig ein, wollen nach auf3en in der
Offentlichkeit als verlaBlich, tiichtig und erfolgreich in Erscheinung treten und bei anderen
Menschen ankommen. Das heifl3t, Sie wollen sich auch in lhrem beruflichen Handeln als
strebsam unter Beweis stellen. Dazu ist es Ihnen offenbar auch wichtig, immer wieder einmal
das Bild, das Sie von sich haben und das andere von lhnen haben sollen, kritisch zu
betrachten: Sie haben hochgesteckte Anspriche und Ziele und sollten deshalb vorsichtig
sein, dal Sie dazuhin nicht auch noch zu viele fremde Erwartungen Ubernehmen und sich
verpflichten, sondern dall Sie sich vor allem nach dem ausrichten, was lhnen selbst
entspricht. — In Ihrem Handeln sind Sie in dieser Zeit eher vorsichtig, wollen aber
andererseits ehrgeizig gute Leistungen erbringen. Sie werden daher lhre Ziele
umstellungsfahig und zugleich voller Energie und Ausdauer verfolgen.
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SATURN Quadrat MC

Der strenge, kontrollierende Transit-SATURN mit seinem Bed(irfnis nach Struktur, Festigkeit
und Sicherheit steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem MC und
blickt daher mit kritischer Spannung auf lhre Ziele und auf lhre gesamte persénliche
Ausrichtung.

Sie kommen mit diesem Transit in eine kritische Zeit, in der persénliche Entscheidungen
anstehen. - Sie muissen jetzt namlich unter Umstidnden zwischen verschiedenen
Lebensbereichen wahlen: Wollen Sie lhre derzeitige Position erhalten und weiter ausbauen
oder eine neue Karriere beginnen? — Wollen Sie sich weiterhin im Beruf verwirklichen oder
ist es Ihnen jetzt wichtiger, lhr privates und / oder familiares Leben auszugestalten? — Wollen
Sie lhre Karriere als Einzelganger weiterverfolgen oder moéchten Sie lieber im Team mit
anderen zusammenarbeiten und gestalten?

Solange Sie nicht recht wissen, wo und wie Sie lhre Krafte investieren wollen, kann es zu
Spannungen und zu einem gestoérten inneren Gleichgewicht kommen, — zum Beispiel
zwischen Beruf und Privatleben / Familienleben. — Vielleicht kommt es jetzt aber auch zu
einer Entfremdungskrise, durch die Sie das Gefiihl entwickeln, ganz auf sich zurtickgeworfen
und von lhrer Umgebung abgeschnitten zu sein. Darin wird die Angst splrbar, lhren
Aufgaben nicht mehr gewachsen zu sein, unzulanglich zu reagieren, die eigene Situation -
mit den derzeit bestehenden Spannungen - nicht mehr zu bewaltigen. Diese innere
Disbalance kann daraus entstanden sein, dal® Sie zuviel in persénlichen Beziehungen
investiert haben oder aber zu viel und zu einseitig in lhre berufliche Karriere. — Es geht also
darum, dall Sie das Verhaltnis und die Beziehung zwischen lhren beruflichen und lhren
privat-personlichen Bereichen Uberprifen und jetzt aus lhrer Befindlichkeit heraus Uberlegt
und abwéagend Korrekturen vornehmen. Das bedeutet, dal® jetzt Neuentscheidungen nétig
sind, welche Ihrer Ziele wirklich von Wert sind und fir Sie stimmen.

SATURN Trigon MC

Der strenge, kontrollierende Transit-SATURN mit seinem Bed(irfnis nach Struktur, Festigkeit
und Sicherheit steht in einer offenen, unterstlitzenden Beziehung zu lhrem MC und hat
dadurch Einflul8 auf lhre Ziele und auf Ihre gesamte persénliche Ausrichtung.

Sie wissen, was Sie wollen und wie Sie lhre Ziele erreichen kénnen. Das gibt Ihnen
Sicherheit und starkt |hr Selbstvertrauen. Dabei wollen Sie auf |hrem weiteren Weg
moglichst allein weiterkommen, da Sie sich vor sich selbst bewahren moéchten. — Jetzt
kénnen Sie sich auch in vielen Dingen umstellen und Uberlegt und verninftig neue Wege
suchen, um aus alten, konservativen Verhaltensroutinen herauszukommen. - Das bedeutet
auch, dall dies eine Zeit ist, um im eigentlichen Sinn selbstidndig (oder genauer:
eigenstandig) zu werden. Prufen Sie daher immer, was lhrem eigenen Wesen am besten
entspricht.
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SATURN Opposition MC

Der strenge, kontrollierende Transit-SATURN mit seinem Bed(irfnis nach Struktur, Festigkeit
und Sicherheit steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung lhrem MC direkt
gegeniiber und blickt mit kritischer Spannung auf Ilhre Ziele und auf |hre gesamte
persénliche Ausrichtung.

Nachdem Sie eine Lebensphase hinter sich haben, in der Sie oft den Eindruck hatten, als
gehe vieles nicht recht voran, kommen Sie jetzt in eine neue Phase |hrer (beruflichen und
privaten) Aktivitat, die lhre weitere Entwicklung stark pragen wird, vor allem Ihre Ziele und
die damit zusammenhangenden Entscheidungen.

Sie sollten daher viel Uberlegung und Aufmerksamekeit in lhren persdnlichen und hauslichen,
familidaren Lebensbereich investieren, da Sie jetzt gerade hier viel bewirken kénnen. Was Sie
in den nachsten Jahren erreichen werden, hangt stark davon ab, welche Sicherheit und
welches Fundament Sie in sich und in Ihrem persdnlichen Raum schaffen, um dann mit Kraft
wieder nach aullen gehen zu kénnen. Es geht also darum, den verlalichen Boden, auf dem
Sie innerlich stehen, zu festigen und sicher zu machen, um verwurzeln zu kénnen und ein
sicheres inneres Zuhause zu haben.
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Die Transite des CHIRON

CHIRON -Transite stimulieren uns auf unserem Individuationsweg, indem sie uns deutlich
machen, dal} wir nicht in einer heilen Welt leben und dall unser Leben mit Wunden und
Verletzungen verbunden ist. — Diese Transite fallen daher bei naherer Betrachtung oft mit
wichtigen Krisen, Erfahrungen und Wendepunkten zusammen. Vor allem zeigen sie auf, wo
in unserer Vergangenheit Probleme nicht wirklich gelost wurden, wo also unerledigte
Handlungen als nicht geschlossene Gestalten stehen geblieben sind, so dal sie in uns
emotional weiter wirken.

Das bedeutet, dal uns ungeléste Themen und Probleme, nicht verwirklichte Hoffnungen,
nicht erledigte Aufgaben und Handlungen bei der nachsten Umdrehung unserer
Entwicklungsspirale erneut begegnen kénnen, um dann vielleicht auf einer neuen Ebene
geldst oder integriert zu werden: unerledigte Erlebnisse und Themen aus der Vergangenheit
machen sich plotzlich wieder bemerkbar, alte Wunden werden durch den CHIRON-Transit
uunter Umstanden aktualisiert und erneut schmerzhaft spurbar. Die Transite kénnen uns
also schmerzen und konfrontieren uns (erneut) mit den dunklen, hafdlichen, peinlichen und
verletzten Anteilen und Bereichen unserer Persdnlichkeit. — Anders ausgedrickt, erhalten wir
in diesen Momenten einen Impuls, auf unseren inneren Lehrer und Heiler zu héren, um uns
versehentlich nicht immer wieder erneut zu verletzen und uns neue (alte) Wunden
zuzufligen.

Die jeweilige Thematik ergibt sich aus dem Gesamtbild des transitierten Planeten (oder
Ortes). Auf der psycho-physischen Ebene sind die dem ausgeldsten Planeten zugeordneten
Organe, Korperbereiche und Energien fiir Stérungen anfalliger als gewohnlich.

CHIRON-Transite 16sen dartber hinaus immer das Bedurfnis aus, die eigene Individualitat zu
entwickeln oder die personliche Orientierung (auf verschiedenen Ebenen) zu verandern -
und zwar immer mit der Spannung, uns einerseits unserer Sterblichkeit, Verwundbarkeit und
Storbarkeit bewul3t zu sein und andererseits lebendig, kraftvoll, voller Energie, mit hoher
Bewultheit "hier" zu sein.

Sie sind in der gegenwértigen Lebensphase oft in einer empfindsamen Spannung und
merken, dal3 sich bestimmte Fragen und Themen, die Sie betreffen, wieder einmal
zuspitzen. Auch kérperlich reagieren Sie jetzt gelegentlich empfindlicher und weniger stabil.
Immer wieder machen Sie in dieser Zeit Erfahrungen, die Sie (zum Teil recht unangenehm)
an friihere Erlebnisse erinnern. Sie spliren auch bei vielen Gelegenheiten, dal3 Sie auf
Verédnderungen warten, dal3 Sie alte Dinge loslassen und freier, ganzheitlicher reagieren
wollen. Sie wollen blockierte Energien freisetzen und sich von verunsichernden Bildern
befreien, um spontaner, lebendiger, persénlicher reagieren zu kénnen. Indem der CHIRON
Ihre wunden Stellen beriihrt, ist er sozusagen auch der Heiler fiir Sie und weckt gleichzeitig
auch Ihr heilendes Potential fiir andere.
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CHIRON im Transit durch die Hauser

CHIRON im ersten Haus

In dieser Zeit wollen Sie sich vielleicht lhrer Umwelt verstarkt zuwenden und dabei in lhrem
Erscheinungsbild einiges verandern. Und jetzt merken Sie plétzlich, da® Sie gar nicht so
sicher und unbefangen sind, wie Sie sich eigentlich geben wollen. Sie reagieren eher
befangen und verlegen, obwohl Sie sich eigentlich mit Ihren Geflhlen spontan und offen
zeigen wollen. Sie fiihlen sich vielleicht auch in |hrer aueren Erscheinung unklar und
unsicher, kommen mit alterstypischen Veranderungen nicht zurecht und fiihlen sich dadurch
blockiert. - Insgesamt erfahren Sie jetzt eine Chance, sich trotz dieser Spannungen nach
aullen zu wenden und das Geflihl zu entwickeln, dal3 Sie sein durfen, wie Sie sind - und
daB} Sie o.k. sind: Sie lernen also, sich mit all Inren Unzulanglichkeiten anzunehmen und zu
sich selbst zu stehen.

CHIRON im zweiten Haus

Sie sind zur Zeit sehr empfindsam und verletzbar, was |hr Selbstwertgefuhl und lhre vitale
Sicherheit betrifft. Deshalb meinen Sie manchmal, lhre Fahigkeiten, Moglichkeiten und lhre
Belastbarkeit (oder auch |hre aufderen, materiellen Ressourcen) wirden nicht ausreichen,
um lhre Ziele zu verwirklichen und bei anderen Menschen anzukommen. Das kann so weit
gehen, dal Sie sich in bestimmten Situationen sehr unvollkommen und schwach erleben,
obwohl es eigentlich keinen Grund daflr gibt. Manchmal versuchen Sie auch, das nach
aullen zu Uberspielen, um sich selbst mehr Sicherheit zu geben. - In diesem Zusammenhang
finden Sie oft auch keine rechte Beziehung zu Ihrem Korper, zu lhrer Sinnlichkeit und Ihrer
erotischen Ausstrahlung. - Auch mit dem materiellen Besitz kann es in dieser Zeit schwierig
werden: Entweder versuchen Sie, durch Uberhdhte Anspriche lhre Unsicherheit zu
kompensieren oder aber finden Sie keinen rechten Bezug zum Besitz. - Insgesamt haben
Sie jetzt eine Chance, durch kritische Arbeit an sich selbst zu groRerer Sicherheit in Bezug
auf lhre Fahigkeiten zu gelangen und sich selbst wertzuschatzen.

CHIRON im dritten Haus

Sie reagieren in dieser Zeit sehr wach und aufgeschlossen, wollen viele Informationen
aufnehmen und sich Uberall rasch orientieren kdnnen. Aber eigentlich sind Sie jetzt gerade
sehr unsicher, was die Kommunikation in Ihrem Umfeld betrifft. Sie wollen alles verstehen,
was um Sie herum vorgeht und trauen doch Ihren Wahrnehmungen und lhrem Denken nicht
recht. Dadurch haben Sie Angst, Dinge nicht zu begreifen und vor allem die Sorge, daf die
anderen Sie dann fir dumm, ungebildet oder ungeschickt halten kénnten. - Insgesamt
erhalten Sie jetzt eine Gelegenheit, aus sich heraus zu denken und zu kommunizieren und -
dadurch dal Sie jetzt zu sich und lhrer Art stehen - Ihren eigenen pragnanten Stil im
Umgang mit anderen zu entwickeln. Dadurch lernen Sie, zu lhren verletzlichen Seiten zu
stehen und sich auch mit Ihren Schmerzen klar und offen auszudricken.
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CHIRON im vierten Haus

In dieser Lebensphase kann es sein, dal® Sie ein verstarktes Bedlirfnis nach Geborgenheit,
Warme und Zugehdrigkeit entwickeln. Sie reagieren daher empfindlich auf Situationen, in
denen es zur Verunsicherung, zu Konflikten und Verletzungen kommt. Sie wollen nicht leiden
und entwickeln vielleicht sogar Angst, die Zuwendung der anderen (oder zumindest der
Menschen, die Ihnen wichtig sind) zu verlieren. Trennungen setzen Ihnen sehr zu. Vielleicht
tauchen in diesem Zusammenhang auch schmerzhafte Erfahrungen aus lhrer Kindheit auf.
Sie konnen jetzt versuchen, die Unvollkommenheiten und Schwachen lhrer Eltern
anzuschauen und sich mit ihnen auszusoéhnen.

Da Sie auch gebraucht werden wollen, sind Sie unter Umstanden fliir emotionales Leiden
anderer besonders empfanglich und entwickeln rasch ein tiefes Mitgefiihl, wenn es anderen
schlecht geht. Sie wollen diesen Menschen dann gern das Gefuhl von Aufgehobensein und
Verstandnis geben. Dabei sollten Sie aber vorsichtig kldren, ob die anderen das Uberhaupt
wollen und brauchen. - In dieser Phase haben Sie eine Chance, das (bedlrftige, verletzte
und verletzbare) Kind in sich selbst zu entdecken und Mdglichkeiten zu schaffen, diesem
inneren Anteil durch Akzeptanz und Zuwendung Sicherheit und Starke fur eine kreative
Entwicklung zu geben.

CHIRON im funften Haus

In Ihrem Beddrfnis, sich frei und spontan zu zeigen, sich selbst nach auf3en darzustellen und
den Augenblick unbekimmert zu genief3en, sind Sie in dieser Zeit verunsichert und
eingeschrankt. Sie reagieren empfindlich auf (vermeintliche oder wirkliche) BloRstellung,
haben oft Angst, lacherlich zu wirken, von den anderen nicht ernst oder wichtig genommen
zu werden. Dadurch halten Sie sich mehr zurlick als Sie eigentlich wollen. Manchmal ist es
fast, als ob Sie sich selbst abwerten und sich nichts zutrauen. - Hier ist eine Chance, Uber
Ihre Verletzbarkeit wegzukommen, ohne sie lediglich zu kompensieren, indem Sie auch Ihre
unbeholfenen Seiten akzeptieren und in sich nach den freien, kreativen Quellen lhrer
Lebensfreude suchen, die Sie ausdricken konnen, durch die Sie bei anderen mit Ihrer ganz
personlichen Ausstrahlung ankommen und gleichzeitig in sich Lust, Interesse und Sicherheit
entwickeln.

CHIRON im sechsten Haus

Sie haben jetzt manchmal den Eindruck, daR Sie in lhrem Alltag nicht richtig (effizient)
funktionieren, dal} Sie lhre Arbeiten nicht gut genug erledigen - letztlich, da® Sie versagen.
Und daraus entsteht dann oft das Gefiihl, daf} dieses Leben Gberhaupt nur Mihe und Plage
ist und dald Sie es ohnehin nicht gut genug schaffen, d.h. da} Sie den Erwartungen und
Anforderungen nicht gentigen. Wenn Sie genau hinschauen, werden Sie aber feststellen,
dafy Sie hervorragend flir andere sorgen und organisieren, oft aber nicht fir sich selbst. -
Wahrend dieser Zeit sollten Sie auf lhren Koérper, auf lhre Lebensweise und auf lhre
Gesundheit achten, damit Sie Stre3, Belastungen, momentane Defizite und starke Geflhle
nicht so leicht aus dem Gleichgewicht bringen. - Sie haben jetzt eine Chance, zu lernen, dal}
Sie eigentlich nicht perfekt sein missen, dal® Sie gut mit einigen Unvollkommenheiten und
Einschrankungen und auch mit bestimmten Schwachen lhres Korpers leben kdnnen, - wenn
Ihre Entwicklung und Ihr inneres Wachstum sich in einem natlrlichen Lebensrhythmus
bewegt.
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CHIRON im siebten Haus

In dieser Zeit heil’t Inr Thema 'Beziehungen'. Sie wollen sich nach aul3en wenden, Kontakt
aufnehmen, suchen Begegnungen auf der Ich-Du-Ebene und sind gleichzeitig verunsichert,
empfindsam und verletzbar. Dadurch reagieren Sie oft verhalten, vorsichtig, antworten auf
Schwierigkeiten rasch mit Rickzug, haben in vielen Situationen Muhe, sich offen, spontan
und lebendig auf Begegnungen einzulassen. Sie mdchten eigentlich von allen gemocht und
geliebt werden, missen aber gleichzeitig die schmerzhafte Tatsache einsehen, dal} eben
nicht alle Sie mogen. - Vielleicht leben Sie diese Thematik weniger im Rickzug, sondern
eher kompensatorisch: Sie haben dann gelernt, mdglichst allen zu gefallen, indem Sie sich
nach den Erwartungen der anderen richten, sich nicht abgrenzen, sondern (gelegentlich
Uberaktiv) fiir diese anderen da sind und so versuchen, Konflikten aus dem Weg zu gehen. -
Sie haben in dieser Zeit die Chance, sich selber in und durch Beziehungen zu erleben. Wenn
Sie wahrnehmen, welche Menschen Sie durch lhre Haltung anziehen, so kénnen Sie durch
diese Gegenrollen viel Uber sich erfahren und dann versuchen, wirklich Sie selbst in lhren
Beziehungen zu sein.

CHIRON im achten Haus

Sie werden jetzt in Ihrem Erleben durch tiefe, intensive und oft leidenschaftliche Gefiuhle
bestimmt. Dadurch reagieren Sie oft empfindlich und manchmal wohl auch emotional sehr
heftig auf Erlebnisse, die Sie treffen und aus dem Gleichgewicht bringen. Oft fallt es Ihnen
aber gar nicht leicht, Ihre Betroffenheit und lhre Verstortheit nach aulen zu zeigen. Sie
schlucken vielmehr und driicken Ihre Geflihle in sich hinein, um sich zu schiitzen. Sie wollen
sich selber kontrollieren und - aus Sicherheitsgriinden - versuchen Sie auch andere zu
kontrollieren. So schitzen Sie sich hin und wieder auch vor Verlusten und Schmerzen,
indem Sie sich nur ganz bedingt auf Beziehungen einlassen. - Viele dulere Ereignisse
kénnen dazu fuhren, dal friihere Verletzungen wieder in Ihnen aufsteigen und Sie belasten.
Dabei kénnen die Themen 'Gewalt (auch sexuelle Gewalt) und Manipulation', 'Macht,
Ohnmacht und Abhangigkeit (auch in der Form der materiell-finanziellen Abhangigkeit)'
auftauchen. - Dies ist eine Zeit, in der Sie diese friihen Verletzungen noch einmal anschauen
konnen, indem Sie sie zulassen, um sich von ihnen zu verabschieden und eine neue
Beziehung zu lhrer eigenen inneren Starke zu gewinnen.

CHIRON im neunten Haus

Sie reagieren in dieser Lebensphase empfindsam, kritisch, verletzbar im Bereich lhres
Glaubens, lhrer Uberzeugungen, sowie lhrer Ideale und Vorbilder. Das kann bedeuten, dal}
Sie in diesem Bereich Enttduschungen und Verletzungen erleben, die Sie verunsichert auf
sich selbst zurlickwerfen und lhre Lebenskonzepte in Frage stellen. - Das kann aber auch
heiRen, dald Sie sich nach spiritueller Klarheit und Sicherheit sehnen, aber in lhrem
unsicheren Zweifeln keinen Weg und keine personliche Aufgabe finden. Das kann zur Folge
haben, dal Sie resigniert oder trotzig gar nichts mehr glauben wollen oder aber, daf® Sie in
dieser unruhigen Suche befangen bleiben und eine pragmatische Lésung in lhrem Bedirfnis
nach Weite und Ungebundenheit suchen. — Bleiben Sie jetzt offen, ertragen Sie die
momentane Unklarheit und schauen Sie weiterhin voraus, um flr Perspektiven offen zu sein.
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CHIRON im zehnten Haus

Dies ist eine kritische Zeit im Hinblick auf lhre (beruflichen) Ziele, sowie auf lhre
gesellschaftliche Stellung und Verantwortung. Vielleicht haben Sie jetzt gerade
Schwierigkeiten, sich selbst klare Ziele zu setzen, diese dann auch zu erreichen und damit
Ihren gewtinschten Platz in der Gesellschaft zu finden. Oder Sie haben Mihe, nach aul3en
in Erscheinung zu treten und |hre Ziele und Absichten offen zu vertreten. - Das kann mit
Erfahrungen zusammenhangen, durch die Sie verunsichert wurden. Es kénnen aber auch
Ihre eigenen hohen Anspriiche und Erwartungen an sich selbst sein, die Sie innerlich
unsicher und verletzbar machen und in Ihnen das gefiihl schaffen, Sie hatten Ihre wahre
Berufung noch nicht gefunden. - Versuchen Sie in dieser Situation lhre eigenen Fahigkeiten
und Mdglichkeiten kritisch einzuschatzen, um nicht Verantwortung fur Dinge zu (ibernehmen,
Uber die Sie in der Realitat gar keine Kontrolle haben. Damit kénnen Sie auch Schuldgefiihle
vermeiden. Lassen Sie sich aber durch diese selbstkritische Haltung nicht verleiten, in eine
passive Haltung abzugleiten und keinerlei Leitung, Fihrung und Autoritdt mehr zu leben. -
Insgesamt konnen Sie durch Erfahrungen in dieser Zeit lernen, in lhren Anspriichen |hr
eigenes mutiges Mal zu finden und Verantwortung fir sich zu Gbernehmen.

CHIRON im elften Haus

Sie haben zwar Interesse, erleben aber Freundschaft und Verbundenheit mit Gleichgesinn-
ten als etwas Schwieriges und UnverlaRliches, nachdem Sie sicherlich immer wieder die
Erfahrung gemacht haben, dal3 lhre Gedanken nicht verstanden (oder Uberhaupt
aufgenommen) wurden. Sie sind daher kritisch und mifdtrauisch gegenuber Freund-
schaftsbekundungen und vielleicht auch gegentber Gruppen- oder Team-Situationen. Das
kann dazu flhren, dal® Sie sich in Gruppen verletzbar zurtickhalten und lhre Zeit brauchen,
bis Sie sich anfreunden kénnen. Und gleichzeitig kann es sein, dal Sie darum trauern, dal}
Ihre Sehnsucht nach Verbundenheit nicht erflllt wird. - In dieser Zeit werden Sie vielleicht
auch gegenuber der Gesellschaft, gegeniber gesellschaftichen Formen und Werten
aulerst kritisch, lehnen Sie vielleicht sogar vollig ab. Dahinter steht der Wunsch, hier etwas
zu verandern, einen positiven Beitrag zur Entwicklung zu leisten.

CHIRON im zwolften Haus

Sie sind in dieser Zeit stark auf sich selbst bezogen, haben Miihe mit lhrem In-der-Welt-sein.
Und so wiinschen Sie sich manchmal mehr Vertrauen in diese Welt und auch in lhre Umwelt,
mdchten eigentlich mehr einbezogen sein und sich wohlfiihlen. Aber so, wie Sie lhre
Wirklichkeit erleben, bleiben Sie ein Stlick heimatlos. Das kann einerseits dazu filhren, dal}
Sie versuchen, sich ganz rational-vernunftmafRig auf diese Situation einzustellen und lhre
Geflihle beiseite zu schieben, andererseits kdnnen Sie vielleicht aber auch erleben, dal} Sie
standig zwischen Sehnslichten mit spiritueller Bewegtheit und dem Bedurfnis nach Struktur
und pragmatisch-klarer Lebensflihrung im Alltag schwanken. Sie traumen oft vom
Unerreichbaren und Idealen. - Es ist in dieser Zeit auch mdglich, dalR Sie sich
aufgeschlossen und mitfihlend anderen zuwenden, sich hilfsbereit vor allem mit 'Opfern’
identifizieren. - Sie erleben ein Chance, lhre spirituellen Sehnslichte zu erleben - und zwar in
Konfrontation mit der Realitat.
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CHIRON im Transit zu Planeten

CHIRON Konjunktion SONNE

Der transitierende CHIRON steht als verletzter Heiler direkt bei lhrer inneren SONNE als
dem Repréasentanten lhres Selbst, das ausstrahlen und sich selbst verwirklichen will.

Sie suchen nach mehr Bewultheit, wollen sich in lhrer Persénlichkeit weiterentwickeln und
sich selbst verwirklichen. Dazu gehort auch, dal® Sie nach auf’en ausstrahlen und bei
anderen ankommen und Anerkennung finden wollen. — Zugleich spliren Sie schmerzhaft,
daly Sie gar nicht immer an I|hre individuellen Bedirfnisse und Krafte herankommen und
dadurch lhre personliche Identitdt nicht so leben kénnen, wie Sie sich das winschen und
vorstellen. Vielmehr nehmen Sie in dieser Zeit vor allem Ihre Schwachen und Ihr
Unvermdgen wahr und im Zusammenhang damit kdnnen Ihnen auch immer wieder frihere
Verletzungen und Krankungen ins Bewul3tsein kommen. Sie erleben dadurch eine starke
Spannung zwischen lhren Wiinschen nach Individuation und lhrer Verletzbarkeit.

Sie haben jetzt die Aufgabe und Chance, sich mit lhren Schwachstellen und Defiziten
auseinanderzusetzen und zwar mit dem Ziel, sich mit ihnen zu verséhnen, um sich trotz lhrer
Unzulanglichkeiten o.k. zu fihlen, um besser in lhre innere Balance zu kommen und auch
mehr Anerkennung durch lhre Umgebung zu erfahren.

CHIRON Sextil SONNE

Der transitierende CHIRON steht als verletzter Heiler in einer offenen, anregenden
Beziehung zu lhrer inneren SONNE als dem Reprédsentanten lhres Selbst, das ausstrahlen
und sich selbst verwirklichen will.

Sie wollen in lhrer Entwicklung weiterkommen, sich in lhrer Individualitat verwirklichen und
auch bei Ilhren Mitmenschen Anerkennung gewinnen. Das geht aber in dieser Zeit nicht
immer nach lhren eigenen Winschen, vielmehr stolpern Sie immer wieder Gber unbewaltigte
und unverarbeitete Situationen. — Um personlich weiter zu kommen, ist es jetzt vielleicht
wichtig, auf lhren Lebensweg zuriickzuschauen, um sich mit den alten Wurzeln lhrer
Verletzungen auseinanderzusetzen. Wenn Sie sich namlich jetzt der verletzten Seiten lhrer
Personlichkeit bewul3t werden und die jetzt auftretenden Schwierigkeiten als Chance sehen,
konnen Sie wichtige Entwicklungsschritte machen.

CHIRON Quadrat SONNE

Der Transit-CHIRON steht als verletzter Heiler in einer gespannten, herausfordernden und
dadurch schwierigen Beziehung zu Ilhrer inneren SONNE und zeigt damit eine hohe
Verletzbarkeit an, die lhre gesamte Person betrifft.
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Ihre ganze Persodnlichkeit, Ihre Individualitat, Ihre Eigenstandigkeit und lhr Lebenswille
erfahren jetzt eine starke Verunsicherung. Ihr Identitatsgefihl wird hinterfragt: Wer sind Sie
eigentlich? — Sie sind sich lhrer selbst nicht mehr sicher, kommen mit der Spannung
zwischen lhrem Selbstbild und IThrem Wunsch- und Idealbild nicht mehr zurecht, fiihlen sich
oft von sich selbst entfremdet und reagieren daher tberempfindlich oder gar verstort.

Daher leiden Sie oft unter Inrem Unvermdgen, sich spontan darzustellen und zu gufRern. Sie
werden in dieser Zeit vielmehr gezwungen, sich mit |hren Schwachstellen und lhrer
Verletzbarkeit auseinanderzusetzen. Und noch mehr: Sie missen im Moment oft feststellen,
dall Sie auch mit grofter Anstrengung bestimmte Grenzen nicht verdndern kdnnen, -
wodurch natirlich lhre Versagenserlebnisse und Unsicherheiten verstarkt werden. — Wenn
Sie jetzt nicht ehrlich zu sich selbst sind und sich Ihre Schwachen nicht eingestehen kénnen,
legen Sie den Grund zu neuen Verletzungen. — Das kann zur Folge haben, dall Sie alte
Wunden wieder aufreilen und dal3 Sie sich unter Umstanden aus lhrer Umgebung immer
mehr als Einzelganger zuriickziehen. — Sie sollten sich die lang zurlickliegenden Wurzeln
Ihrer Verletzungen ansehen, um zu verstehen, welche Bewaltigungsstrategien Sie sich
damals erworben haben, die jetzt nicht mehr sinnvoll sind, von denen Sie aber nicht mehr
einfach loskommen. Es ist notwendig, diesen friihen Erlebnissen (vielleicht mit Hilfe und
Begleitung) nachzugehen.

CHIRON Trigon SONNE

Der transitierende CHIRON steht als verletzter Heiler in einer lebendigen, unterstiitzenden
Beziehung zu lhrer inneren SONNE als dem Représentanten lhres Selbst, das ausstrahlen
und sich selbst verwirklichen will.

Ihre ganze Person, Ihre Eigenstandigkeit und Ihr Lebenswille wird in dieser Zeit berthrt und
damit auch verunsichert, lhr Identitatsgefuhl wird hinterfragt. Aufgrund von verletzenden
Erlebnissen machen Sie sich Gedanken Uber die Spannung zwischen lhrem Selbstbild, das
Sie sich in den letzten Jahren aufgebaut haben und Ilhrem Wunschbild, beziehungsweise
auch Uber die Frage, wie Sie bei anderen ankommen, wie Sie also auch nach auflen wirken.
— Jetzt bemerken Sie auch verstarkt persoénliche Seiten an sich, die Sie bis jetzt nicht voll
leben konnten oder kdnnen. Sie sind daher erneut auf der Suche nach sich selbst und da
finden Sie in dieser Zeit auch verletzte innere Anteile, die Sie eigentlich heilen wollen, um sie
frei leben zu kdnnen. Das bedeutet, dal} jetzt auch das Thema ansteht, sich mit sich selbst
und auch mit manchen Schwachstellen zu verséhnen.

Dies kann in dieser Zeit ein Weg sein, um zu lhren Ressourcen zu kommen und lhre
Individualitat wieder klarer aufzubauen. — Wenn Sie jetzt also neue Verletzungen oder
Krankungen erleben, kénnen Sie diese Situationen trotz allen Schmerzes als Gelegenheit
nehmen, auf lhren Lebensweg zuriickzuschauen, um an die Wurzeln |hrer Verletzbarkeit und
Storbarkeit zu heranzukommen und an sich und I|hren friiher 'erlernten' Bewaltigungs-
strategien zu arbeiten, vielleicht auch Ihr Selbstbild ehrlich zu korrigieren und dadurch
Schritte zu lhrer Selbstverwirklichung zu machen, so wie sie zu lhrem Wesen pal3t.
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CHIRON Opposition SONNE

Der Transit-CHIRON steht als verletzter Heiler in einer gespannten, herausfordernden und
dadurch schwierigen Beziehung Ihrer inneren SONNE direkt gegentber und zeigt damit eine
hohe Verletzbarkeit an, die lhre gesamte Person betrifft.

Sie erleben jetzt eine starke Verunsicherung, die lhre ganze Individualitat und Persdnlichkeit
betrifft, vor allem aber lhr eigenstandiges Wollen, lhren Lebenswillen. Und dabei mochten
Sie sich jetzt eigentlich weiterentwickeln und profilieren, sehnen sich auch danach, von Ihrer
Umwelt Anerkennung und Akzeptanz zu erfahren. — Sie sind sich aber in dieser Zeit lhrer
selbst nicht sicher, kommen mit der inneren Spannung zwischen Selbstbild und Wunsch- /
Idealbild nicht mehr zurecht und reagieren daher oft tGberempfindlich oder gar verstért in
Ihrem Identitatsgefiihl. — Dazu kann auflerdem noch kommen, dal3 Sie sich in dieser Zeit
auch nach aufden nicht gut behaupten und durchsetzen kénnen, so dal} Sie |Ihre derzeitige
Situation oft als behindernd und blockierend erleben.

Ihre Aufgabe ist es jetzt, ehrlich zu sich selbst zu sein, Ihr Schwachen und Verletzbarkeiten
bewul3t wahrzunehmen, um den Wurzeln lhres eigenen Unvermoégens auf den Grund zu
kommen. Entwicklung werden Sie dann erleben, wenn lhnen klar wird, da} Sie auch lhr
eigenes Selbstbild korrigieren und daf Sie akzeptieren mussen, dal® manche lhrer Winsche
unerreichbar sind.

CHIRON Konjunktion MOND

Der verletzbare und zugleich verletzende Transit-CHIRON steht direkt (ber Ilhrem inneren
MOND und fiihrt dadurch zu einer Spannung in lhren Emotionen und lhrem Wunsch nach
Angenommensein und Geborgenheit.

Sie erleben jetzt starke Bedirfnisse nach Geborgenheit, Liebe und Nahe in sich und Sie
spuren gleichzeitig, dal® die jetzt aufsteigenden Geflihle Sie empfindsam und verletzlich
machen. — Wenn diese Bedurfnisse in Ihren frihen Jahren nicht befriedigt wurden, kann jetzt
auch lhr unterdrucktes inneres Kind mit all seiner Bedurftigkeit und Verletzbarkeit in lhnen
lebendig werden und Sie merken dann schmerzlich, dal Sie eigentlich nach Verwéhnung
und Lebensfreude hungern.

Wenn Sie diese unterdriickten Bedurfnisse und Geflihle annehmen, konnen Sie versuchen,
auch lhre Verletzungen und lhre Verletzlichkeit zu akzeptieren und sich (vielleicht mit
helfender Begleitung) mit lhren bedirftigen Seiten auszuséhnen. — Dazu ist es oft hilfreich,
auf den eigenen Lebensweg zurlickzuschauen und sich die friher erlebten Defizite und
Verletzungen bewul3t zu machen, um klarer und gelassener mit ihnen umgehen zu kénnen.

Wenn Sie jetzt aber versuchen, diese in lhnen auftauchenden Gefuhle zu verdrangen oder
abzuspalten, distanzieren Sie sich von lhrer ganzen Emotionalitdt, machen sich dadurch
eigentlich noch mehr und tiefer verletzbar und werden sich in der Folge von vielen
Situationen und Begegnungen zuriickziehen und in eine (innere oder auflere) Isolation
gehen. - Als Kompensation kann unter Umstanden in Ihnen jetzt das Thema 'Brauchen und
Gebrauchtwerden' in den Vordergrund treten.



91

Das kann bedeuten, da® Sie jetzt gern die Rolle der/des Sorgenden Ubernehmen, dal} Sie
also immer genau wissen, was flr andere gut ist. Wenn Sie dabei von diesen anderen
abgewiesen werden, werden Sie wohl emotional empfindlich reagieren, - und das ist
verstandlich, denn eigentlich wollen Sie anderen geben, was Sie selbst brauchen (auch
wenn lhnen das nicht immer bewul3t ist). — Insgesamt ist es jetzt Ihre Aufgabe, heilsam mit
Ihrer eigenen Verletzlichkeit und lhren persénlichen emotionalen Defiziten umzugehen, um
stabiler in lhrer inneren Balance zu werden.

CHIRON Sextil MOND

Der verletzbare und verletzende transitierende CHIRON steht in einer offenen, anregenden
Beziehung zu lhrem inneren MOND mit seinen Wiinschen nach Liebe, Angenommensein
und Geborgenheit.

In dieser Zeit werden lhnen lhre Geflhle und vor allem auch lhre Bedurfnisse nach
Zuwendung, Geborgenheit, Liebe und Nahe starker bewuf3t. Sie merken vielleicht auch, dal
Sie diese Geflhle in den letzten Jahren viel zu wenig wahrgenommen haben und spuren,
dafl in lhnen hier ein hoher Nachholbedarf entstanden ist (der wahrscheinlich aus Ihrer
frihen Entwicklungszeit stammt). - Sie reagieren daher jetzt oft empfindsam, verletzbar und
lassen sich leicht verunsichern. Gleichzeitig bewegen Sie diese inneren Reaktionen stark,
vor allem dann, wenn Sie in bestimmten Situationen durch Ihre emotionalen Defizite immer
wieder aus dem Gleichgewicht kommen. — Und dennoch: Sie entwickeln bei allem Schmerz
ein wachsende Bedurfnis hach Zuwendung und Lebensfreude.

Jetzt ist also die Zeit, in der Sie sich mit lhren bedirftigen Seiten auseinandersetzen und
aussbhnen koénnen, wenn es lhnen gelingt, lhre Defizite und Ihre alten Wunden zu
akzeptieren. Schauen Sie jetzt (vielleicht mit helfender Begleitung) auf Ihren Lebensweg
zurick und versuchen Sie, frihe Situationen aufzuspiren, in denen Sie deratige
Verletzungen erlebt haben. Suchen Sie also die Wurzeln Ihrer Stérbarkeit auf, um sie mit
bewulter Klarheit zu verstehen und dadurch besser mit ihnen umgehen zu kénnen.

CHIRON Quadrat MOND

Der verletzbare und zugleich verletzende Transit-CHIRON steht in einer gespannten,
herausfordernden Beziehung zu Ilhrem inneren MOND und fiihrt dadurch zu starken
Spannungen in lhren Emotionen und in lhrem Wunsch nach Angenommensein und
Geborgenheit.

Sie werden jetzt von starken Gefiihlen bewegt und erleben sich als sehr verletzbar und
unausgeglichen. Sie moéchten eigentlich Inre Emotionen am liebsten beiseite schieben - und
doch tauchen gerade jetzt auch noch belastende friihere Verletzungen auf, die zum Teil bis
in Ihre frihe Kindheit (und manchmal auch bis zur Beziehung zu lhrer Mutter) zurtickreichen
konnen. - Nach aulten moéchten Sie diese Emotionen am liebsten gar nicht zeigen, sondern
versuchen Sie oft zu verdrangen und abzuspalten, wie auch Ihre enormen Bedirfnisse nach
Zuwendung und Geborgenheit. Sie wollen |hre Gefuhle nicht zeigen, weil Sie glauben, Sie
kdénnten sich so schiutzen und lhr inneres Gleichgewicht besser bewahren.
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Dadurch erleben Sie allerdings Ihre emotionale Bedurftigkeit (und die Defizite, die Sie in
diesem Bereich splren) als verwundetes und verwundbares Thema, das Sie in sich
aufstauen missen, - und dadurch kénnen sich natirlich auch Schwierigkeiten in lhren engen
persoénlichen Beziehungen entwickeln: Sie ziehen sich oft empfindlich zurlick, fiihlen sich zu
kurz gekommen und vernachlassigt, projizieren vielleicht alte Defizite und Wunden auf lhre
jetzige Umgebung und isolieren sich unter Umstanden, um lhr Leiden nicht sichtbar werden
zu lassen.

Aus diesem Teufelskreis konnen Sie eigentlich nur herauskommen, wenn Sie Ihren Schmerz
und lhre Defizite im emotionalen Bereich zulassen und bewul3t akzeptieren. Damit schaffen
Sie eine Grundlage, um Vertrauen in lhre eigenen Gefuhle und Geborgenheit in sich
wachsen zu lassen.

CHIRON Trigon MOND

Der verletzbare und verletzende transitierende CHIRON steht in einer lebendigen,
unterstiitzenden Beziehung zu lhrem inneren MOND mit seinen Wiinschen nach Liebe,
Angenommensein und Geborgenheit.

In dieser Zeit werden Ihnen |hre Geflihle und vor allem auch lhre Bedirfnisse nach
Zuwendung, Geborgenheit, Liebe und Nahe starker bewul3t. Sie merken vielleicht auch, daR
Sie diese Gefihle in den letzten Jahren viel zu wenig wahrgenommen haben und splren,
dafl in lhnen hier ein hoher Nachholbedarf entstanden ist (der wahrscheinlich aus I|hrer
frdhen Entwicklungszeit stammt). - Sie reagieren daher jetzt oft empfindsam, verletzbar und
lassen sich leicht verunsichern. Wenn Sie jetzt Gefiihle nach aul’en zeigen, kénnen Sie auch
immer wieder schmerzhaft erleben, dal Sie sehr verletzbar sind — und zugleich erfahren Sie
in dieser Zeit an sich selbst, wie da ein innerer Wandel vonstatten geht. Sie werden durch
diese inneren Reaktionen stark bewegt, vor allem dann, wenn Sie merken, dal} Sie in
bestimmten Situationen durch lhre emotionalen Defizite immer wieder aus dem
Gleichgewicht kommen. — Und dennoch: Sie entwickeln bei allem Schmerz ein wachsende
Bedurfnis nach Zuwendung und Lebensfreude.

Es kann in dieser Zeit auch um das Thema 'Brauchen und Gebrauchtwerden' gehen. Das
kann bedeuten, dal Sie gern die Rolle der/des Sorgenden ibernehmen, daf} Sie also immer
genau wissen, was flr andere gut ist und ihnen hilfreich beispringen. Wenn Sie dabei von
diesen anderen abgewiesen werden, werden Sie vermutlich emotional empfindlich reagieren,
- und das ist verstandlich, denn eigentlich geben Sie anderen, was Sie selbst brauchen
(auch wenn Ihnen dies oft nicht bewult ist).

Jetzt ist also eine Zeit, in der Sie sich mit lhren bedirftigen Seiten auseinandersetzen und
aussbhnen koénnen, wenn es lhnen gelingt, |hre Defizite und lhre alten Wunden zu
akzeptieren. Schauen Sie jetzt (vielleicht mit helfender Begleitung) auf Ihren Lebensweg
zurick und versuchen Sie, frihe Situationen aufzuspliren, in denen Sie derartige
Verletzungen erlebt haben. Suchen Sie also die Wurzeln |hrer Stoérbarkeit auf, um sie mit
bewulfter Klarheit zu verstehen und dadurch besser mit ihnen umgehen zu kénnen.
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CHIRON Opposition MOND

Der verletzbare und zugleich verletzende Transit-CHIRON steht in einer gespannten,
herausfordernden Beziehung lhrem inneren MOND direkt gegeniiber und zeigt dadurch
starke Spannungen in lhren Emotionen und in lhrem Wunsch nach Angenommensein und
Geborgenheit an.

Sie werden jetzt von starken Gefiihlen bewegt und erleben sich als sehr verletzbar und
unausgeglichen. Sie mochten eigentlich Inre Emotionen am liebsten beiseite schieben - und
doch tauchen gerade jetzt auch noch belastende friihe Verletzungen auf, die zum Teil bis in
Ihre frihe Kindheit (und manchmal auch bis zur Beziehung zu Ihrer Mutter) zurlickreichen
konnen. — Nach auflien mdchten Sie diese Emotionen am liebsten gar nicht zeigen, sondern
versuchen Sie oft zu verdrangen und abzuspalten, wie auch lhre enormen Bedlrfnisse nach
Zuwendung und Geborgenheit. Sie wollen |hre Gefuhle nicht zeigen, weil Sie glauben, Sie
konnten sich so schiitzen und lhr inneres Gleichgewicht besser bewahren.

Dadurch erleben Sie allerdings Ihre emotionale Bedurftigkeit (und die Defizite, die Sie in
diesem Bereich splren) als verwundetes und verwundbares Thema, das Sie in sich
aufstauen missen, - und dann kénnen sich natirlich auch Schwierigkeiten in lhren engen
personlichen Beziehungen entwickeln: Sie ziehen sich oft empfindlich zurlck, fiihlen sich zu
kurz gekommen und vernachlassigt, projizieren vielleicht alte Defizite und Wunden auf Ihre
jetzige Umgebung und isolieren sich unter Umstanden, um lhr Leiden nicht sichtbar werden
zu lassen.

Aus diesem Teufelskreis kdnnen Sie eigentlich nur herauskommen, wenn Sie Ihren Schmerz
und lhre Defizite im emotionalen Bereich zulassen und bewul3t akzeptieren. Damit haben Sie
eine Grundlage geschaffen, um Vertrauen in lhre eigenen Gefiihle und Geborgenheit in sich
wachsen zu lassen.

CHIRON Konjunktion MERKUR

Der verletzbare und verletzende transitierende CHIRON steht direkt bei lhrem wachen,
beweglichen und mitteilungsbedtirftigen inneren MERKUR.

Sie sind aufgeschlossen, interessiert und wiRbegierig, wollen Neues kennen lernen und
moglichst Uber alles Bescheid wissen. Zugleich merken Sie jetzt aber auch, dal} Sie eben
nicht alles wissen und dall Sie manchmal auch recht unsicher in lhrem Denken und
Verstehen sind — und dadurch auch in Ihrer Kommunikation. Bisweilen haben Sie auch den
Eindruck, dald Sie trotz lhrer Interessiertheit rasch an lhre Grenzen stollen und das 16st
natlrlich schwierige Geflihle in lhnen aus, die Sie auch im Umgang mit anderen hemmen
kénnen (wobei Sie sich oft bemihen, diese Unsicherheiten nach aulen zu Uberspielen). —
Schauen Sie sich gerade diese Wunden und Verletzungen bewuf3t an, um sie zu Uberprifen
und versuchen Sie, sich mit Ihren Schwachstellen zu verséhnen, damit Sie nicht abschalten,
sondern sich weiterhin frei und offen mit anderen austauschen kénnen.
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CHIRON Sextil MERKUR

Der verletzbare und verletzende transitierende CHIRON steht in einer offenen, beweglichen
Beziehung zu lhrem wachen, beweglichen und mitteilungsbedirftigen inneren MERKUR.

Sie sind in dieser Zeit neugierig, wollen informiert sein, vieles wissen und verstehen. Sie
haben auch Einfalle, eine wache und bewegliche Intuition. Sie kénnen daher nicht nur rasch
wichtige Zusammenhange erfassen, sondern bemerken vor allem rasch und zielsicher
Unstimmigkeiten in einer Sache oder einer Situation.

Vor allem erleben Sie jetzt aber immer wieder, da} Sie doch nicht so intelligent und
beweglich sind, wie Sie das gedacht haben. Sie verstehen manche Dinge eben nicht so Klar,
wie Sie sich das wiinschen. Sie miissen sich also damit abfinden, daf® Sie nicht alles wissen
und verstehen. — Da Sie in dieser Zeit lhre eigenen Schwachstellen und Grenzen sehr
kritisch wahrnehmen, kénnen Sie offen daran gehen, sich mit diesem Thema
auseinanderzusetzen und lhr inneres Wachstum mit wachem Interesse zu férdern. Dann
konnen Sie sich mit lhrer Unsicherheit versohnen, damit Sie nicht mutlos und blockiert
bleiben. Suchen Sie also weiterhin den Kontakt mit anderen Menschen, tauschen Sie sich
mit Ihnen aus, wie lhnen gerade zumute ist und wie Sie es gerade konnen, ohne sich
unsicher zuriickzuziehen oder sich gar zu verstecken.

CHIRON Quadrat MERKUR

Der verletzbare und verletzende ftransitierende CHIRON steht in einer gespannten,
herausfordernden Beziehung zu lhrem wachen, beweglichen und mitteilungsbediirftigen
inneren MERKUR und weist dadurch auf starke Spannungen und Unsicherheiten in lhrem
Denken und Kommunizieren hin.

Sie sind in dieser Zeit neugierig, wollen informiert sein, vieles wissen und verstehen. Sie
haben auch Einfalle, eine wache und bewegliche Intuition. Und dadurch kénnen Sie nicht nur
wichtige Zusammenhange rasch erfassen, sondern bemerken vor allem ganz zielsicher
Unstimmigkeiten in einer Sache oder einer Situation. - Vor allem erleben Sie jetzt aber immer
wieder, dal Sie doch nicht so intelligent und beweglich sind, wie Sie das gedacht haben. Sie
verstehen manche Dinge eben nicht so klar, wie Sie sich das winschen. Sie missen sich
also damit abfinden, daf Sie nicht alles wissen und verstehen.

Ihre Schwachstellen und Wissenslicken kdnnen jetzt aber auch in Threm duReren Umfeld
auffallen und zu Konsequenzen fihren. Auf alle Falle stehen sie bei lhnen im Zentrum Ihrer
Aufmerksamkeit und lhrer Geflihle. Dadurch entwickeln sich in lhnen starke Spannungen,
die Sie aber nicht gern zulassen und schon gar nicht zeigen wollen. Sie zweifeln also auf der
einen Seite an lhren intellektuellen Fahigkeiten, wollen dies aber aus l|hrer Verletztheit
heraus nicht wahrhaben. Das fiihrt entweder zu einem stark kompensatorischen Verhalten
oder aber aus Selbstzweifeln und entstehenden Minderwertigkeitsgefihlen heraus zur
Resignation und zum Aufgeben.
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Jetzt ist es fur Sie wichtig, Ihr eigenes Selbstbild und lhre Geflhle an der Realitadt zu
Uberprifen und dann zu entscheiden, wo wirklich Mangel gegeben sind, die Sie seither
Uberspielt haben. Bleiben Sie bei Ihrer Wahrnehmung, machen Sie sich nichts vor, lassen
Sie sich aber auch nicht ins Bockshorn jagen. Stellen Sie vielmehr (vielleicht mit Hilfe der
Rickmeldungen von verlaBlichen Freunden) fest, wo Sie die verspurten Grenzen ausweiten
kénnen, um sich nicht einfach ganz aufzugeben, sich aber auch nicht in lllusionen zu
verrennen.

CHIRON Trigon MERKUR

Der verletzbare und verletzende transitierende CHIRON steht in einer lebendigen,
unterstiitzenden Beziehung zu Ilhrem wachen, beweglichen und mitteilungsbeddirftigen
inneren MERKUR.

Sie sind in dieser Zeit neugierig, wollen informiert sein, vieles wissen und verstehen. Sie
haben auch Einfélle, eine wache und bewegliche Intuition. Sie kénnen daher nicht nur rasch
wichtige Zusammenhange erfassen, sondern bemerken vor allem rasch und zielsicher
Unstimmigkeiten in einer Sache oder einer Situation.

Vor allem erleben Sie jetzt aber immer wieder, da} Sie doch nicht so intelligent und
beweglich sind, wie Sie das gedacht haben. Sie verstehen manche Dinge nicht so klar, wie
Sie sich das wiinschen. Sie missen sich also damit abfinden, dall Sie nicht alles wissen und
verstehen. — Da Sie in dieser Zeit |hre eigenen Schwachstellen und Grenzen sehr kritisch
wahrnehmen, kénnen Sie offen daran gehen, sich mit diesem Thema auseinanderzusetzen
und lhr inneres Wachstum mit wachem Interesse und vor allem mit Ausdauer zu fordern. —
Auf dieser Grundlage kénnen Sie dann versuchen, sich mit lhrer Unsicherheit zu versdhnen,
damit Sie nicht mutlos und blockiert bleiben. Suchen Sie also weiterhin den Kontakt mit
anderen Menschen, tauschen Sie sich mit lhnen aus, wie lhnen gerade zumute ist und wie
Sie es gerade kdnnen, ohne sich unsicher zurlickzuziehen oder sich gar zu verstecken. Und
suchen Sie nach Mdglichkeiten, sich weiterzubilden und sich mit Flei® und Zahigkeit
hochzuarbeiten.

CHIRON Opposition MERKUR

Der verletzbare und verletzende transitierende CHIRON steht in einer gespannten,
herausfordernden Beziehung Ihrem wachen, beweglichen und mitteilungsbedlirftigen inneren
MERKUR direkt gegeniiber und weist dadurch auf starke Spannungen und Unsicherheiten in
Ihrem Denken und Kommunizieren hin.

Sie sind in dieser Zeit neugierig, wollen informiert sein, vieles wissen und verstehen. Sie
haben auch Einfalle, eine wache und bewegliche Intuition. Und dadurch kénnen Sie nicht nur
wichtige Zusammenhange rasch erfassen, sondern bemerken vor allem ganz zielsicher
Unstimmigkeiten in einer Sache oder einer Situation.
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Vor allem erleben Sie jetzt aber immer wieder, da® Sie doch nicht so intelligent und
beweglich sind, wie Sie das gedacht haben. Sie verstehen manche Dinge nicht so klar, wie
Sie sich das winschen und missen sich damit abfinden, daf} Sie nicht alles wissen und
verstehen.

Ihre Schwachstellen und Wissensliicken kdnnen jetzt aber auch in Threm duReren Umfeld
auffallen und zu Konsequenzen fihren. Auf alle Falle stehen sie bei lhnen im Zentrum Ihrer
Aufmerksamkeit und lhrer Gefuhle. Dadurch entwickeln sich in lhnen starke Spannungen,
die Sie aber nicht gern zulassen und schon gar nicht zeigen wollen. Sie zweifeln also auf der
einen Seite an lhren intellektuellen Fahigkeiten, wollen dies aber aus lhrer Verletztheit
heraus nicht wahrhaben. Das fiihrt entweder zu einem stark kompensatorischen Verhalten
oder aber aus Selbstzweifeln und entstehenden Minderwertigkeitsgefiihlen heraus zur
Resignation und zum Aufgeben.

Jetzt ist es fur Sie wichtig, Ihr eigenes Selbstbild und lhre Geflihle an der Realitdt zu
Uberprifen und dann zu entscheiden, wo wirklich Mangel gegeben sind, die Sie seither
Uberspielt haben. Bleiben Sie bei lhrer Wahrnehmung, machen Sie sich nichts vor, lassen
Sie sich aber auch nicht ins Bockshorn jagen. Stellen Sie vielmehr (vielleicht mit Hilfe der
Ruckmeldungen von verlaBlichen Freunden) fest, wo Sie die verspurten Grenzen ausweiten
kénnen, um sich nicht einfach ganz aufzugeben, sich aber auch nicht in lllusionen zu
verrennen.

CHIRON Konjunktion VENUS

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht direkt und stérend bei lhrer inneren
VENUS mit ihren Wiinschen nach Zuwendung, Zértlichkeit und Liebe.

Sie sehnen sich in dieser Zeit nach Zuwendung und Liebe, brauchen enge Beziehungen,
mochten von lhren Mitmenschen gemocht und akzeptiert werden und gut bei ihnen
ankommen, wollen also vor allem Harmonie und Ausgeglichenheit. — Auf der anderen Seite
erfahren Sie, dall Sie mit |hren hohen Ansprichen und Erwartungen nicht immer die
Erfillung finden, von der Sie trdumen. Dadurch fallen |hnen Schwierigkeiten in Ihren
Beziehungen sehr viel deutlicher auf als zuvor. Sie erleben auch lhre Kontakte mit
nahestehenden Menschen weniger befriedigend.

Allerdings sollten Sie jetzt vorsichtig sein, daf® Sie sich nicht voreilig verletzt und enttduscht
zurtickziehen oder dal} Sie jetzt an sich selbst zu zweifeln beginnen in der Meinung, Sie
seien nicht schon, attraktiv oder gar liebenswert genug, um Zuwendung zu erleben. — lhre
Schwierigkeiten werden naturlich verstarkt, wenn Ihre Kontakte und Beziehungen sich in
dieser Zeit auch noch schwierig oder unbefriedigend gestalten.

Versuchen Sie in diesem Fall ruhig und mit hoher Bewuftheit bei Ihrer Verletztheit zu bleiben
und lhre eigenen Beziehungsmuster (auch in der Vergangenheit) kritisch anzuschauen.
Damit kénnen Sie erkennen, wodurch Sie eigentlich im Moment wieder an lhre Grenzen
kommen und was Sie vielleicht tun kdnnten, um sich trotz |hrer Unsicherheit weiterhin
unbeschwert nach auf3en zu wenden und auf andere zuzugehen.
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CHIRON Sextil VENUS

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer offenen, anregenden Beziehung
zu lhrer inneren VENUS mit ihren Wiinschen nach Zuwendung, Zartlichkeit und Liebe.

Sie haben in dieser Zeit lebhafte Winsche nach Zuwendung, Liebe und Zartlichkeit, wollen
gern schon, attraktiv und beliebt sein, bei lhren Mitmenschen gut ankommen. In Ihnen ist
eine starke Sehnsucht nach Harmonie und lebendigen Beziehungen. — Gleichzeitig erleben
Sie aber in diesen Beziehungen schmerzhafte Grenzen. Sie splren, dall Sie jetzt recht
empfindlich reagieren und Sie erfahren, dal® auch lhre romantischen oder liebevollen
Gefuhle, die Sie anderen schenken wollen, verletzbar sind. Das macht Sie in lhren
Kontakten unsicher und irritierbar.

Gerade durch Liebesbeziehungen kdnnen Sie jetzt also mit den verletzlichen Seiten in sich
in Berihrung kommen. — Bringen Sie trotzdem I|hre Liebe, lhre Zuneigung und Uberhaupt
Ihre Geflhle Uberlegt zum Ausdruck, damit Sie erleben kénnen, dall Sie trotz mancher
Unsicherheiten und Schwachen liebenswert sind und von bestimmten Menschen auch so
gesehen werden und damit Sie auch erfahren, dal Sie personliche Zuwendung annehmen
kénnen, obwohl Sie manchmal an sich zweifeln, sich sogar flr unzulanglich halten und sich
dadurch immer wieder Schmerzen zufiigen. — Sie sollten also nicht nur darauf achten,
welche Partner zu lhnen und lhrem eigenen Wesen passen, sondern auch einmal Uberlegen,
welche Beziehungsmuster Sie in den letzten Jahren entwickelt haben und welche davon zu
den jetzt auftretenden Verstortheiten gefuhrt haben.

CHIRON Quadrat VENUS

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer gespannten, herausfordernden
und dadurch stérenden Beziehung zu lhrer inneren VENUS mit ihren Wiinschen nach
Zuwendung, Zéartlichkeit und Liebe.

Sie haben in dieser Zeit den lebhaften Wunsch nach Zuwendung, Liebe und Zartlichkeit,
wollen gern schon, attraktiv und beliebt sein, bei Ihren Mitmenschen gut ankommen. In lhnen
ist eine starke Sehnsucht nach Harmonie und lebendigen Beziehungen. - Gleichzeitig
erleben Sie aber in diesen Beziehungen oft schmerzhafte Grenzen. Sie spuren, dalR Sie jetzt
recht empfindlich reagieren und Sie erfahren, dal} auch |hre romantischen oder liebevollen
Gefuhle, die Sie anderen schenken wollen, verletzbar sind. Das macht Sie in lhren
Kontakten unsicher und irritierbar.

Das wird noch schmerzhaft verstarkt, wenn Sie erleben, dall nahestehende Menschen in
Distanz zu lhnen gehen oder dal3 Sie von lhrer Umgebung wenig Beachtung und
Verstandnis erfahren. — Vor allem leiden Sie sehr unter dem Gefiihl, Sie seien nicht schon
und attraktiv genug, um Uberhaupt geliebt zu werden. Das kann dazu flhren, dall Sie gar
keine Zuwendung mehr erwarten oder aber keine Zuwendung mehr annehmen kdnnen, weil
Sie sich allmahlich selbst flr nicht liebenswert halten.

Seien Sie hier vorsichtig, dal Sie sich nicht frustriert und vorschnell zuriickziehen. Setzen
Sie sich vielmehr mit lhren schmerzhaften Geflihlen auseinander und Uberprifen Sie kritisch,
ob Ihre Unsicherheiten und Ihre Minderwertigkeitsgefuhle Uberhaupt einen realen Grund
haben oder nicht vielmehr aus dem Auseinanderklaffen lhres Selbst- und Idealbildes
entstanden sind. Dazu ist es vielleicht hilfreich, auf die letzten Jahre zurlickzuschauen, um
zu Uberprifen, mit welchen Erwartungen Sie auf mdgliche Partner zugegangen sind und ob
die Beziehungsmuster, die Sie entwickelt haben, Uberhaupt zu Ihrem eigenen Wesen und
Ihrer eigenen Person passen.
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CHIRON Trigon VENUS

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer lebendigen, unterstiitzenden
Beziehung zu Ilhrer inneren VENUS mit ihren Wiinschen nach Zuwendung, Zaértlichkeit und
Liebe.

Sie haben in dieser Zeit lebhafte Wiinsche nach Zuwendung, Liebe und Zartlichkeit, wollen
gern schon, attraktiv und beliebt sein, bei lhren Mitmenschen gut ankommen. In Ihnen ist
eine starke Sehnsucht nach Harmonie und lebendigen Beziehungen. — Gleichzeitig erleben
Sie aber in diesen Beziehungen schmerzhafte Grenzen. Sie spliren, da Sie jetzt recht
empfindlich reagieren und Sie erfahren, dal® auch lhre romantischen oder liebevollen
Geflhle, die Sie anderen schenken wollen, verletzbar sind. Das macht Sie in lhren
Kontakten unsicher und irritierbar.

Gerade durch Liebesbeziehungen kénnen Sie jetzt also mit den verletzlichen Seiten in sich
in Berlhrung kommen. — Bringen Sie trotzdem lhre Liebe, Ihre Zuneigung und Uberhaupt
lhre Geflihle Uberlegt zum Ausdruck, damit Sie erleben kénnen, dal} Sie trotz mancher
Unsicherheiten und Schwachen liebenswert sind und von bestimmten Menschen auch so
gesehen werden und damit Sie auch erfahren, dal} Sie personliche Zuwendung annehmen
kénnen, obwohl Sie manchmal an sich zweifeln, sich sogar fur unzulanglich halten und sich
dadurch immer wieder Schmerzen zufiigen. — Sie sollten also nicht nur darauf achten,
welche Partner zu lhnen und lhrem eigenen Wesen passen, sondern auch einmal Gberlegen,
welche Beziehungsmuster Sie in den letzten Jahren entwickelt haben und welche davon zu
den jetzt auftretenden Verstortheiten geflihrt haben. - Sie kdénnen dann bei neuen
Begegnungen bewul3t an sich arbeiten und neue Krafte in sich entfalten, die lhnen auch
neue Sicherheit geben. Allerdings sollten Sie dabei auch immer lhrer Grenzen bewuf3t
bleiben.

CHIRON Opposition VENUS

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer gespannten, herausfordernden
und dadurch stérenden Beziehung Ihrer inneren VENUS mit ihren Wiinschen nach
Zuwendung, Zértlichkeit und Liebe direkt gegendiber.

Sie haben in dieser Zeit den lebhaften Wunsch nach Zuwendung, Liebe und Zartlichkeit,
wollen gern schon, attraktiv und beliebt sein, bei Ihren Mitmenschen gut ankommen. In lhnen
ist eine starke Sehnsucht nach Harmonie und lebendigen Beziehungen. - Gleichzeitig
erleben Sie aber in diesen Beziehungen oft schmerzhafte Grenzen. Sie spiiren, dal} Sie jetzt
sehr empfindlich reagieren und Sie erfahren, dal® auch Ihre romantischen oder liebevollen
Geflihle, die Sie anderen schenken wollen, verletzbar sind. Das macht Sie in lhren
Kontakten unsicher und irritierbar.

Das wird noch schmerzhaft verstarkt, wenn Sie erleben, dal3 nahestehende Menschen in
Distanz zu lhnen gehen oder dal3 Sie von lhrer Umgebung wenig Beachtung und
Verstandnis erfahren. — Vor allem leiden Sie sehr unter dem Geflihl, Sie seien nicht schon
und attraktiv genug, um Uberhaupt geliebt zu werden. Das kann dazu flhren, dall Sie gar
keine Zuwendung mehr erwarten oder aber keine Zuwendung mehr annehmen kénnen, weil
Sie sich allmahlich selbst flr nicht liebenswert halten.
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Seien Sie hier vorsichtig, dald Sie sich nicht vorschnell zurlckziehen. Setzen Sie sich
vielmehr mit diesen inneren Spannungen und mit lhren schmerzhaften Gefiihlen
auseinander und Uberprifen Sie kritisch, ob Ihre Unsicherheiten und Ilhre
Minderwertigkeitsgefiihle Uberhaupt einen realen Grund haben oder nicht vielmehr aus dem
Auseinanderklaffen lhres Selbst- und Idealbildes entstanden sind. Dazu ist es vielleicht
hilfreich, auf die letzten Jahre zurlckzuschauen, um zu Uberprifen, mit welchen
Erwartungen und Anspriichen Sie auf mogliche Partner zugegangen sind und ob die
Beziehungsmuster, die Sie dabei entwickelt haben, tberhaupt zu Ihrem eigenen Wesen und
Ihrer eigenen Person passen.

CHIRON Konjunktion MARS

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht direkt bei lhrem inneren MARS mit
seinem Drang, sich durchzusetzen und zu behaupten.

Sie wollen sich gern aktiv einsetzen und zielstrebig vorwartskommen, wollen sich auch
durchsetzen und gegen andere behaupten. Dadurch erleben Sie lhre Mitmenschen oft als
Rivalen und werden in derartigen Situationen rasch in starke Spannung versetzt. —
Gleichzeitig erleben Sie, dall Sie in dieser Zeit nicht alles erreichen, was Sie sich
vorgenommen haben, dall lhre Krafte manchmal nicht ausreichen oder auch wirkungslos
verpuffen. — Das kann in lhnen entweder unterdrickte Wut und Aggression schaffen oder
aber aus ohnmachtiger Wut zur Resignation und zum Ruckzug fuhren.

Wenn lhnen jetzt Unsicherheiten oder Stérungen und Schwachstellen in lhrem Handeln und
vor allem in lhrer Durchsetzung bewufit werden, wenn Sie also an lhre Grenzen stof3en,
erleben Sie, dalk Ihre Ziele und lhre Krafte Gberprift werden. Blicken Sie jetzt auf die letzten
Jahre zuriick und Uberlegen Sie, ob die Aufgaben und Ziele, die Sie sich gestellt haben und
die Art und Weise, wie Sie lhre Krafte eingesetzt haben, lhrem Wesen und lhrer eigenen
Person entsprachen. Uberlegen Sie auch, was Sie immer wieder antreibt, Gber Ihre
personlichen Grenzen hinauszudrangen und mehr abzubeilen als Sie nachher schlucken
kénnen (N.A. Hastings). Versuchen Sie, sich Ihre Verletzbarkeit und lhre Schwachstellen
bewul3t zu machen und dann lhre eigenen hohen Anspriiche und lhre vorhandenen Krafte in
ein realistisches Gleichgewicht zu bringen.

CHIRON Sextil MARS

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer offenen, anregenden Beziehung
zu lhrem inneren MARS, der von einem starken Drang bestimmt wird, vorwérts zu kommen,
sich durchzusetzen und zu behaupten.

Sie wollen sich gern aktiv einsetzen und zielstrebig vorwartskommen, wollen sich auch
durchsetzen und gegen andere behaupten. Dadurch erleben Sie lhre Mitmenschen oft als
Rivalen und werden in derartigen Situationen rasch in starke Spannung versetzt. —
Gleichzeitig sind Sie gerade in diesem Punkt recht verletzbar und lassen sich auch von
aulRerem Geschehen rasch irritieren. Das kann in manchen Situationen dazu flihren, dafl} Sie
Ihre eigene Energie zu vorsichtig zuricknehmen. Dadurch haben Sie manchmal
Schwierigkeiten, sich klar zu behaupten und durchzusetzen und auch, lhre Verletzungen und
Ihre Aggressionen deutlich zu zeigen.
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Ilhre Stoérbarkeit kann aber auch dazu fluhren, dal |Ihnen von lhrer Umgebung zu viel
zugemutet wird und daR® Sie sich dadurch Uberfordert fuhlen. - Sie sollten daher jetzt die
Chance nutzen, lhre eigenen Kréafte realistisch zu spliren, Ihre Ziele zu Uberprifen und lhre
Grenzen kritisch wahrzunehmen. Wenn Sie diese Grenzen akzeptieren und zugleich lhre
Irritierbarkeit und Unsicherheit beachten, konnen Sie einen neuen, sicheren und kreativen
Umgang mit lhren Energien entwickeln. Sie missen sich dabei allerdings nach griindlicher
Uberlegung klar entscheiden, was Sie eigentlich wollen und ob dieses Leitbild mit Ihrer
Person und lhren Kraften Ubereinstimmt.

CHIRON Quadrat MARS

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer gespannten, herausfordernden
Beziehung zu lhrem inneren MARS, der von einem starken Drang bestimmt wird, vorwérts
zu kommen, sich durchzusetzen und zu behaupten.

Sie wollen sich gern aktiv einsetzen und zielstrebig vorwartskommen, wollen sich auch
durchsetzen und gegen andere behaupten. Dadurch erleben Sie lhre Mitmenschen oft als
Rivalen und werden in derartigen Situationen rasch in starke Spannung versetzt. —
Gleichzeitig erleben Sie, dalR Sie in dieser Zeit nicht alles erreichen, was Sie sich
vorgenommen haben, dal} lhre Krafte manchmal nicht ausreichen oder auch wirkungslos
verpuffen. — Sie stollen also immer wieder an lhre Grenzen, vielleicht sogar an die Grenzen
des Machbaren lUberhaupt und werden dies meist als personliches Scheitern erleben. Das
kann in lhnen entweder unterdrickte Wut und Aggression schaffen oder aber aus
ohnmachtiger Wut zur Resignation und zum Riickzug fihren.

Seien Sie jetzt vorsichtig, dal Sie nicht einen zwanghaften Aktionsdrang entwickeln, der lhre
Krafte aufzehrt, Sie aber letztlich nicht weiterbringt. — Versuchen Sie aber auf der anderen
Seite auch nicht, aus Enttauschung lhre Wut, lhren Arger, lhre negativen Gefiihle und
Aggressionen in sich aufzustauen. Die Dauerspannung, die Sie dadurch in sich erzeugen,
konnte in einer schwierigen Situation pldtzlich zu einem explosiven Ausbruch im falschen
Moment und am falschen Ort fiihren und groRen Schaden anrichten oder aber sich Uber
einen langeren Zeitraum irgendwann in psychosomatischen Stérungen aufern.

Wenn lhnen jetzt Unsicherheiten oder Stérungen und Schwachstellen in lhrem Handeln und
vor allem in lhrer Durchsetzung bewul3t werden, wenn Sie also an lhre Grenzen stofRen,
erleben Sie, dal lhre Ziele und lhre Krafte Uberpruft werden. Blicken Sie jetzt auf die letzten
Jahre zuriick und Uberlegen Sie, ob die Aufgaben und Ziele, die Sie sich gestellt haben und
die Art und Weise, wie Sie lhre Krafte eingesetzt haben, Ihrem Wesen und |hrer eigenen
Person entsprachen. Uberlegen Sie auch, was Sie immer wieder antreibt, tber Ihre
persénlichen Grenzen hinauszudrangen und mehr abzubeilen als Sie nachher schlucken
kénnen (N.A. Hastings). Versuchen Sie, sich lhre Verletzbarkeit und lhre Schwachstellen
bewul3t zu machen und dann lhre eigenen hohen Anspriiche und lhre vorhandenen Krafte in
ein realistisches Gleichgewicht zu bringen.

CHIRON Trigon MARS

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer lebendigen, unterstiitzenden
Beziehung zu lhrem inneren MARS, der von einem starken Drang bestimmt wird, vorwérts
zu kommen, sich durchzusetzen und zu behaupten.
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Sie wollen sich gern aktiv einsetzen und zielstrebig vorwartskommen, wollen sich auch
durchsetzen und gegen andere behaupten. Dadurch erleben Sie lhre Mitmenschen oft als
Rivalen und werden in derartigen Situationen rasch in starke Spannung versetzt. -
Gleichzeitig sind Sie gerade in diesem Punkt recht verletzbar und lassen sich auch von
aullerem Geschehen rasch irritieren. Das kann in manchen Situationen dazu flihren, daf3 Sie
Ihre eigene Energie zu vorsichtig zurlicknehmen. Dadurch haben Sie manchmal
Schwierigkeiten, sich klar zu behaupten und durchzusetzen und auch, lhre Verletzungen und
Ihre Aggressionen deutlich zu zeigen. — lhre Storbarkeit kann aber auch dazu fuhren, daf
Ihnen von lhrer Umgebung zu viel zugemutet wird und daf® Sie sich dadurch zurecht
Uberfordert fuhlen.

Sie sollten daher jetzt die Chance nutzen, lhre eigenen Krafte realistisch zu spuren, lhre
Ziele zu Uberprifen und Ihre Grenzen kritisch und niichtern wahrzunehmen. Wenn Sie diese
Grenzen akzeptieren und zugleich lhre Irritierbarkeit und Unsicherheit beachten, kénnen Sie
einen neuen, sicheren und kreativen Umgang mit lhren Energien entwickeln. Sie missen
sich dabei allerdings nach griindlicher Uberlegung klar entscheiden, was Sie eigentlich
wollen und ob dieses Leitbild mit |hrer Person und lhren Kraften Ubereinstimmt. - Die
Umsetzung neuer Entscheidungen wird sicher nicht einfach sein. Machen Sie sich klar, daf®
Sie mit Ausdauer und Konsequenz auf Ihrem Weg bleiben missen, wenn Sie sich fur ein Ziel
entschieden haben.

CHIRON Opposition MARS

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer gespannten, herausfordernden
Beziehung Ihrem inneren MARS direkt gegentiber, der von einem starken Drang bestimmt
wird, vorwérts zu kommen, sich durchzusetzen und zu behaupten.

Sie wollen sich gern aktiv einsetzen und zielstrebig vorwartskommen, wollen sich auch
durchsetzen und gegen andere behaupten. Dadurch erleben Sie lhre Mitmenschen oft als
Rivalen und werden in derartigen Situationen rasch in starke Spannung versetzt. —
Gleichzeitig merken Sie deutlich, dal® Sie in dieser Zeit nicht alles erreichen, was Sie sich
vorgenommen haben, dal lhre Krafte manchmal nicht ausreichen oder auch wirkungslos
verpuffen. — Sie stofRen also immer wieder an lhre Grenzen, vielleicht sogar an die Grenzen
des Machbaren Uberhaupt und werden dies meist schmerzlich als persoénliches Scheitern
erleben. Das kann in lhnen entweder unterdriickte Wut und Aggression schaffen oder aber
aus ohnmachtiger Wut zur Resignation und zum Rlckzug flhren.

Seien Sie jetzt vorsichtig, dall Sie nicht einen zwanghaften Aktionsdrang entwickeln, der lhre
Krafte aufzehrt, Sie aber letztlich nicht weiterbringt. — Versuchen Sie aber auf der anderen
Seite auch nicht, aus Enttduschung lhre Wut, lhren Arger, lhre negativen Gefiihle und
Aggressionen in sich aufzustauen. Die Dauerspannung, die Sie dadurch in sich erzeugen,
konnte in einer schwierigen Situation plétzlich zu einem explosiven Ausbruch im falschen
Moment und am falschen Ort fihren und groRen Schaden anrichten oder aber sich Uber
einen langeren Zeitraum irgendwann in psychosomatischen Stérungen aufern.

Wenn |hnen jetzt Unsicherheiten oder Stérungen und Schwachstellen in lhrem Handeln und
vor allem in lhrer Durchsetzung bewufit werden, wenn Sie also an lhre Grenzen stof3en,
erleben Sie, dalk Ihre Ziele und lhre Krafte Gberprift werden. Blicken Sie jetzt auf die letzten
Jahre zuriick und Uberlegen Sie, ob die Aufgaben und Ziele, die Sie sich gestellt haben und
die Art und Weise, wie Sie lhre Krafte eingesetzt haben, lhrem Wesen und lhrer eigenen
Person entsprachen.
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Uberlegen Sie auch, was Sie immer wieder antreibt, Uber lhre persénlichen Grenzen
hinauszudrangen und mehr abzubeil3en als Sie nachher schlucken kdnnen (N.A. Hastings).
Versuchen Sie, sich lhre Verletzbarkeit und lhre Schwachstellen bewuf3t zu machen und
dann lhre eigenen hohen Anspriche und lhre vorhandenen Krafte in ein realistisches
Gleichgewicht zu bringen.

CHIRON Konjunktion VESTA

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht direkt bei lhrer inneren VESTA, die sich
zurtickhaltend auf sich selbst zentrieren und bei sich bleiben will.

Sie reagieren in dieser kritischen Zeit durch Ihre hohe Verletzbarkeit sehr unsicher und
stoérbar, lassen sich auch durch duRere Geschehnisse rasch irritieren und aus lhrer inneren
Balance bringen. - Daraus erwachst Ihnen jetzt die Aufgabe, sich zurlickzunehmen, lhre
Mitte und lhr inneres Feuer zu spiren. Versuchen Sie daher ganz ruhig und sachorientiert zu
bleiben und die Spannungen auszuhalten, ohne sich durch den starken Druck zu zersplittern
oder sich in unruhiger Hektik in der Situation zu verlieren. - Versuchen Sie etwas zu tun, was
Sie entspannt und beruhigt, bleiben Sie dabei aber in Bewegung und im Kontakt mit
Menschen, denen Sie vertrauen. Nitzen Sie jede Gelegenheit, sich selbst zu splren und
wahrzunehmen, damit Sie schlie3lich nicht verstort neben sich stehen.

CHIRON Sextil VESTA

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer offenen, anregenden Beziehung
zu lhrer inneren VESTA, die sich zurlickhaltend auf sich selbst zentrieren und bei sich
bleiben will.

Sie durchleben jetzt eine recht kritische Zeit, in der immer wieder Unsicherheiten Sie
gefangen nehmen, die Sie verletzbar und irritierbar machen. — Sie sollten jetzt vorsichtig
sein, nicht zu viel und vor allem nicht vielerlei nebeneinander zu machen. Versuchen Sie
gerade jetzt, sich zu zentrieren und durch klar umschriebene Situationen, Aufgaben und
Ziele eine stabile innere Organisation zu gewinnen. Dadurch kann es lhnen besser gelingen,
im Strom lhrer wechselnden Geflihle immer wieder einmal Boden unter den Fufen zu
spuren.

CHIRON Quadrat VESTA

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer gespannten, herausfordernden
und verstorten Beziehung zu lhrer inneren VESTA, die sich zuriickhaltend auf sich selbst
zentrieren und bei sich bleiben will.

Sie reagieren in dieser flr Sie recht schwierigen Zeit durch lhre hohe Verletzbarkeit sehr
unsicher und stérbar, lassen sich auch durch duRere Geschehnisse rasch irritieren und aus
Ihrer inneren Balance bringen. Vor allem bringt es Sie unter Druck, wenn zu viel und vielerlei
gleichzeitig auf Sie zukommt. Sie haben dann Angst, sich nicht mehr recht organisieren zu
kdnnen und sich dann hektisch, zersplittert und unsicher in der Situation zu verlieren oder
aber aus Hilflosigkeit starr auf sich fixiert zu sein.
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Sie stehen jetzt also einerseits in der Gefahr, in Inrem Erleben durch dulere Geschehnisse
Uberflutet zu werden und dadurch vage, unklar - offen zu bleiben und nur noch zu re —
agieren oder aber in der Gefahr, in sich blockiert und dadurch ebenfalls den Einflissen von
aullen ausgeliefert zu sein. In jedem Fall kann sich aus diesen Gefahrdungsmomenten eine
Entfremdung vom eigenen Erleben und von der eigenen Person entwickeln, so dal} lhre
Selbstzentrierung und |hre persdnliche Integritdt geschwacht werden oder gar
(voribergehend) verloren gehen, wenn Ihre inneren VESTA-Krafte abgespalten werden.

Sie missen sich jetzt eigentlich einen Freiraum schaffen oder eine Auszeit nehmen, um
wieder Kontakt zu lhrem eigenen Erleben, zu Ihren Geflhlen und Bedurfnissen zu schaffen.
Dann kann es lhnen gelingen, sich selbst wieder lebendig zu splren und wahrzunehmen und
dann kénnen Sie auch wieder zu lhrer eigenen Mitte gelangen, das Geschehene lberdenken
und nach vorne schauen, um auch lhren weiteren Weg wieder klarer zu sehen. — Wichtig ist
es in dieser Auszeit, in der Sie sich von vielfaltigem AuRendruck freimachen, um lhren
inneren Druck zu erleben, dal® Sie nachspliren, wie es eigentlich zu dieser Krisensituation
gekommen ist. Reflektieren Sie vor allem, was dazu beigetragen hat, dal3 Sie sich so weit
von sich selbst entfernt haben.

CHIRON Trigon VESTA

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer lebendigen, unterstiitzenden
Beziehung zu lhrer inneren VESTA, die sich zuriickhaltend auf sich selbst zentrieren und bei
sich bleiben will.

Sie durchleben jetzt eine recht kritische Zeit, in der immer wieder Unsicherheiten Sie
gefangen nehmen, die Sie verletzbar und irritierbar machen. — Sie sollten in dieser Zeit
vorsichtig sein, nicht zu viel und vor allem nicht vielerlei nebeneinander und gleichzeitig zu
tun. Versuchen Sie gerade jetzt, sich zu zentrieren und durch klar umschriebene Situationen,
Aufgaben und Ziele eine stabile innere Organisation zu schaffen. Dadurch kann es lhnen
besser gelingen, im Strom lhrer wechselnden Geflihle immer wieder einmal Boden unter den
FlRen zu spuren.

CHIRON Opposition VESTA

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer gespannten, herausfordernden
und verstérten Beziehung lhrer inneren VESTA gegeniiber, die sich zurlickhaltend auf sich
selbst zentrieren und bei sich bleiben will.

Sie reagieren in dieser fir Sie recht schwierigen Zeit durch lhre hohe Verletzbarkeit sehr
unsicher und storbar, lassen sich auch durch dulere Geschehnisse rasch irritieren und aus
Ihrer inneren Balance bringen. Vor allem bringt es Sie unter Druck, wenn zu viel und vielerlei
gleichzeitig auf Sie zukommt. Sie haben dann Angst, sich nicht mehr recht organisieren zu
kénnen und sich dann hektisch, zersplittert und unsicher in der Situation zu verlieren oder
aber aus Hilflosigkeit starr auf sich fixiert zu sein.



104

Sie stehen jetzt also einerseits in der Gefahr, in lhrem Erleben durch aulRere Geschehnisse
Uberflutet zu werden und dadurch vage, unklar-offen zu bleiben und nur noch zu re — agieren
oder aber in der Gefahr, in sich blockiert und dadurch ebenfalls den Einflissen von aul3en
ausgeliefert zu sein. In jedem Fall kann sich aus diesen Gefahrdungsmomenten eine
Entfremdung vom eigenen Erleben und von der eigenen Person entwickeln, so daf} |hre
Selbstzentrierung und |hre personliche Integritit geschwacht werden oder gar
(vorubergehend) verloren gehen, wenn |hre inneren VESTA-Krafte abgespalten werden.

Sie missen sich jetzt eigentlich einen Freiraum schaffen oder eine Auszeit nehmen, um
wieder Kontakt zu lhrem eigenen Erleben, zu lhren Geflihlen und Bedirfnissen zu
bekommen. Dann kann es lhnen gelingen, sich selbst wieder lebendig zu spliren und
wahrzunehmen und dann kénnen Sie auch wieder zu lhrer eigenen Mitte gelangen, das
Geschehene Uberdenken und nach vorne schauen, um auch lhren weiteren Weg wieder
klarer zu sehen. — Wichtig ist es in dieser Auszeit, in der Sie sich von vielfaltigem
Aulendruck freimachen muissen, um lhren inneren Druck zu erleben, daf® Sie nachsptiren,
wie es eigentlich zu dieser Krisensituation gekommen ist. Reflektieren Sie vor allem, was
dazu beigetragen hat, dal} Sie sich so weit von sich selbst entfernt haben.

CHIRON Konjunktion JUPITER

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht direkt bei lhrem inneren JUPITER mit
seinen Wiinschen nach Wachstum, Entwicklung und Ausweitung.

Sie wollen eigentlich grof3zligig und optimistisch lhren eigenen Weg gehen, um innerlich zu
wachsen und lhre personlichen Uberzeugungen auch nach aufRen zu vermitteln. — In dieser
Zeit werden Sie allerdings stark verunsichert, da Sie feststellen mussen, dafl® lhre
Méglichkeiten nicht grenzenlos sind und daR Sie auRerdem lhrer Uberzeugungen und
Glaubenssatze gar nicht so sicher sind, wie Sie seither gutglaubig angenommen haben. Das
kann in lhnen eine Sinnkrise ausldsen, die viele seitherige Selbstverstandlichkeiten in Frage
stellt. Sie erleben also, dal® manche lhrer 'Wahrheiten' relativiert werden oder gar nicht mehr
gelten —und das kann lhre "Welt-Anschauung' existentiell erschiittern. Sie merken also, dal}
manche lhrer inneren Haltungen und Einstellungen keinen festen Boden mehr haben, auf
dem Sie mit selbstverstandlicher Sicherheit stehen kénnen. - Durch diese Prozesse kann es
sein, daf} Sie auch den Halt in sich verlieren und wieder auf der Suche nach Wahrheit und
Sinn sind oder aber auch, dal} Sie enttduscht in ein Loch der Sinnlosigkeit fallen.

Um jetzt innerlich wieder wachsen zu konnen, mussen Sie nach dieser Erschiitterung vieles
zurlicklassen, was lhnen seither Halt gegeben, Sie in Ihrem Denken und Fihlen aber auch
begrenzt und eigentlich gar nicht mehr mit lnrem Wesen und Ihrer Person (bereingestimmt
hat. — Verlieren Sie jetzt nicht |hre Zuversicht und Ihre vorwartsdrangende Hoffnung, auch
wenn Sie in eine Ubergangsphase mit vielen ungeldsten Fragen kommen und wenn nicht
alles so optimal lauft, wie Sie es sich wiinschen. Wenn Sie diese fast unlésbare Spannung
aushalten und jetzt bei sich bleiben, kbnnen Sie sich auch auf Ihre inneren Wachstumskrafte
verlassen, die in dieser Zeit eine schwierige Prifung zu bestehen haben, so dall es eben
nicht zu einem schnellen Wandel kommen kann.



105

CHIRON Sextil JUPITER

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer offenen, anregenden Beziehung
zu lhrem gro3ziigigen inneren JUPITER mit seinen Wiinschen nach Wachstum, Entwicklung
und Ausweitung.

Sie merken in dieser Zeit bei sich (und auch bei lhren Mitmenschen), dal3 Glaubenssatze,
die Ihnen in lhrer persénlichen Entwicklung Richtung, Halt und Hoffnung gegeben haben,
sich stark relativieren. Dadurch wird lhnen klar, daR Ihre Uberzeugungen und Einstellungen
unsicher werden, ihre absolute Glltigkeit verlieren und da® dadurch auch in Ihnen eine
Verunsicherung eintritt: Sie sind durch viele eigene Gedanken und durch Einflise von aufen
gezwungen, lhre personliche Haltung zu Uberprifen und sich erneut mit Ihren Werten und
Idealen auseinanderzusetzen. — Dadurch fiihlen Sie sich auch in lhrem inneren Wachstum,
in Ihrem Selbstvertrauen und in lhrer Entwicklung und Expansion verunsichert und zum Teil
wohl auch gebremst.

Wenn Sie in dieser schwierigen Zeit, die Sie in eine Sinnkrise fihren kann, offen flr neue
Gedanken und Ideen bleiben, kann dies zu einer Zeit des Lernens, der Ausweitung und der
Neuentscheidung werden. Notwendig ist dabei allerdings, dal® Sie bei sich bleiben und den
Schmerz Uber diesen Einbruch lhres inneren Wachstums zulassen kdnnen, um sich dann mit
Zuversicht neuen Entwicklungen zu 6ffnen.

CHIRON Quadrat JUPITER

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON, der eine innere Verstortheit anzeigt, steht in
einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu Ihrem grof3zigigen inneren JUPITER mit
seinen Winschen nach Wachstum, Entwicklung und Ausweitung.

Sie wollen gern lhren personlichen Freiraum haben, um innerlich wachsen und sich
entwickeln zu kénnen, auch um angesehen zu sein und eine bedeutsame Rolle zu spielen —
und auch, um Ihre eigenen Ideen und Projekte verwirklichen zu kénnen. - Allerdings splren
Sie in dieser Zeit zunehmend, dal3 Ihre Moglichkeiten begrenzt sind und dal} Sie nicht alles
schaffen und verwirklichen kénnen, was an Winschen und Ansprichen sich in lhnen
gewachsen ist. — Sie werden jetzt auf eine harte Probe gestellt, in der es darum geht, wie
belastungsfahig Ihr Optimismus und Ihre Uberzeugungen sind und wie gut Sie es schaffen,
sich selbst zu verwirklichen, ohne standig durch MiRerfolge, Enttduschungen und
Verletzungen zurlickgeworfen zu werden. - |hre innere Spannung wird natirlich noch
gesteigert, wenn Sie Enttduschungen und Verletzungen auch durch Reaktionen Ihrer
naheren Umgebung erfahren, die vielleicht gegen Sie und lhre Projekte arbeitet oder durch
Grenzen und Hindernisse, die in lhrer Alltagssituation auftauchen.

Durch derartige Enttduschungen werden Sie nicht nur in lhrem Selbstvertrauen verletzt,
sondern auch in Ihrem Glauben an sich selbst, sowie in der Uberzeugungskraft Ihrer Werte
und Ideale. Vor allem kommen Sie dadurch immer starker in eine innere Spannung, die Sie
entweder fast zwanghaft nach aulen leben muissen, indem Sie mit aller Gewalt gegen
Widerstande ankampfen oder aber nach innen, indem Sie lhre verspannten Affekte in sich
aufstauen.
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Verlieren Sie aber jetzt nicht lhre Zuversicht und lhre vorwartsdrdngende Hoffnung, auch
wenn Sie in eine Ubergangsphase mit vielen ungeldésten Fragen kommen und wenn nicht
alles so optimal lauft, wie Sie es sich wiinschen. Wenn Sie diese fast unlésbare Spannung
aushalten und jetzt bei sich bleiben, kébnnen Sie sich auch auf lhre inneren Wachstumskrafte
verlassen, die in dieser Zeit eine schwierige Prifung zu bestehen haben, so dall es eben
nicht zu einem schnellen Wandel kommen kann. — Hilfreich kann jetzt sein, wenn Sie sich die
Zeit nehmen, zeitweilig aus lhrer belastenden Situation herauszugehen, um zur Ruhe zu
kommen und daruber nachzudenken, wie Sie eigentlich in diese Spannung zwischen hohen
Anspriichen und innerer Verletzbarkeit hineingekommen sind. Denken Sie an die
vergangenen Jahre zurlck und Uberprifen Sie kritisch und realistisch lhre Ziele und
Erwartungen, aber auch die Art und Weise, wie Sie versucht haben, diese umzusetzen. Sie
werden bei diesem Nachdenken sicherlich auf die Fallstricke, Illusionen und auch die
personlichen Schwachen stolRen, die Sie sich selbst aufgebaut haben und die Sie mdglichst
beseitigen sollten.

CHIRON Trigon JUPITER

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer lebendigen, unterstiitzenden
Beziehung zu Ihrem gro3ziigigen inneren JUPITER mit seinen Wiinschen nach Wachstum,
Entwicklung und Ausweitung.

Sie merken in dieser Zeit bei sich (und auch bei Ihren Mitmenschen), dal} Glaubenssatze,
die lhnen in lhrer personlichen Entwicklung Richtung, Halt und Hoffnung gegeben haben,
sich stark relativieren. Dadurch wird lhnen klar, daR Ihre Uberzeugungen und Einstellungen
unsicher werden, ihre absolute Giltigkeit verlieren und dal dadurch auch in Ihnen eine
Verunsicherung eintritt: Sie sind durch viele eigene Gedanken und durch Einfliise von aul3en
gezwungen, lhre personliche Haltung zu Uberprifen und sich erneut mit lhren Werten und
Idealen auseinanderzusetzen. — Dadurch flhlen Sie sich auch in Ihrem inneren Wachstum,
in Ihrem Selbstvertrauen und in lhrer Entwicklung und Expansion verunsichert und zum Teil
wohl auch gebremst.

Wenn Sie in dieser schwierigen Zeit, die Sie in eine Sinnkrise fihren kann, offen flir neue
Gedanken und Ideen bleiben, kann dies zu einer Zeit des Lernens, der Ausweitung und der
Neuentscheidung werden. Notwendig ist dabei allerdings, da® Sie bei sich bleiben und den
Schmerz Uber diesen Einbruch lhres inneren Wachstums zulassen kdnnen, um sich dann mit
Zuversicht neuen Entwicklungen zu &ffnen. — Es geht dabei um die Frage, wie Sie lhre
Wertorientierung und lhren Glauben an personliches Wachstum in Verbindung bringen
kénnen mit der Realitat des Leidens und mit den Schattenseiten Ihres eigenen Daseins und
welche Verantwortung fur Sie selbst daraus erwachst, - beziehungsweise, wo Sie unsicher
werden und resignieren.

#Chiron Opposition Jupiter

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON, der eine innere Verstértheit anzeigt, steht in
einer herausfordernden Beziehung in einer direkten polaren Spannung zu Ilhrem
grof8zigigen inneren JUPITER mit seinen Wiinschen nach Wachstum, Entwicklung und
Ausweitung.
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Sie wollen gern lhren persénlichen Freiraum haben, um innerlich wachsen und entwickeln zu
kdnnen, auch um angesehen zu sein und eine bedeutsame Rolle zu spielen — und auch, um
Ihre eigenen Ideen und Projekte verwirklichen zu konnen. - Allerdings spiren Sie in dieser
Zeit zunehmend, daf lhre Moglichkeiten begrenzt sind und dal} Sie nicht alles schaffen und
verwirklichen kénnen, was an Winschen und Ansprichen sich in Ihnen entwickelt hat. — Sie
werden jetzt auf eine harte Probe gestellt, in der es darum geht, wie belastungsfahig Ihr
Optimismus und lhre Uberzeugungen sind und wie gut Sie es schaffen, sich selbst zu
verwirklichen, ohne standig durch MiRerfolge, Enttduschungen und Verletzungen
zurickgeworfen zu werden. - lhre innere Spannung wird naturlich noch gesteigert, wenn Sie
Enttduschungen und Verletzungen auch durch Reaktionen lhrer naheren Umgebung
erfahren, die vielleicht gegen Sie und lhre Projekte arbeitet oder durch Grenzen und
Hindernisse, die in Ihrer Alltagssituation auftauchen.

Durch derartige Enttduschungen werden Sie nicht nur in lhrem Selbstvertrauen verletzt,
sondern auch in Ihrem Glauben an sich selbst, sowie in der Uberzeugungskraft Ihrer Werte
und Ideale. Vor allem kommen Sie dadurch immer stérker in einen inneren Zwiespalt, der Sie
zur Entscheidung zwingt, diese innere Spannung entweder fast zwanghaft und explosiv nach
aullen zu leben, indem Sie mit aller Gewalt gegen Widerstdnde ankampfen oder aber nach
innen, indem Sie lhre verspannten Affekte in sich aufstauen.

Verlieren Sie jetzt nicht lhre Zuversicht und lhre vorwartsdrangende Hoffnung, auch wenn
Sie in eine Ubergangsphase mit vielen ungelosten Fragen kommen und wenn nicht alles so
optimal lauft, wie Sie es sich wiinschen. Wenn Sie diese fast unlésbare Spannung aushalten
und jetzt bei sich bleiben, kénnen Sie sich auch auf lhre inneren Wachstumskrafte verlassen,
die in dieser Zeit eine schwierige Prifung zu bestehen haben, so dall es eben nicht zu
einem schnellen Wandel kommen kann. — Hilfreich kann jetzt sein, wenn Sie sich die Zeit
nehmen, zeitweilig aus lhrer belastenden Situation herauszugehen, um zur Ruhe zu
kommen und daruber nachzudenken, wie Sie eigentlich in diese Spannung zwischen hohen
Ansprichen und innerer Verletzbarkeit hineingekommen sind. Denken Sie an die
vergangenen Jahre zurick und Uberprifen Sie kritisch und realistisch lhre Ziele und
Erwartungen, aber auch die Art und Weise, wie Sie versucht haben, diese umzusetzen. Sie
werden bei diesem Nachdenken sicherlich auf die Fallstricke, lllusionen und auch die
personlichen Schwachen stolen, die Sie sich selbst aufgebaut haben und die Sie mdglichst
beseitigen sollten.

CHIRON Konjunktion SATURN

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht direkt bei Ihrem inneren SATURN, der
Struktur, Festigkeit und Sicherheit bewahren will.

Sie stehen unter dem inneren Druck, Verantwortung zu Gbernehmen und setzen daher lhre
Krafte ehrgeizig, pflichtbewul3t, diszipliniert und ausdauernd ein. Dabei stoRen Sie natiirlich
auch immer wieder an lhre Grenzen, zumal Sie nicht nur lhre Pflichten grindlich erfillen
wollen, sondern oft sehr hohe Anspriiche an sich selbst haben und manchmal sogar einen
starken Perfektionsdrang entwickeln. — Dahinter steht lhre stetige Sorge und Ihr Bedurfnis
nach Sicherheit und Stabilitat. Vielleicht halten Sie sogar starr an Uberholten Sicherheiten
fest, die Sie lhnen zwar Halt zu geben scheinen, Sie aber eher einschranken als stiitzen.
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Sie leiden darunter, wenn Sie an Grenzen stol3en, entwickeln dann oft Selbstzweifel, flihlen
sich unsicher, deprimiert und unfahig. — Sie spuren in solchen Situationen, dall Sie nicht aus
voller Lebensfreude und Vitalitat heraus leben, sondern oft ernst und streng aus einer
Defizithaltung heraus: Dadurch besteht das Leben fur Sie manchmal aus Arbeit und
Pflichterfiillung — und ist eigentlich eine standige Priifung.

Sie haben in dieser Zeit die Chance, zu lernen, dal3 |hre 'harten’, tichtigen Seiten zwar
wichtig fur die Lebensbewaltigung sind, dal} aber auch Ihre weichen, frohlichen und auch
schwachen Seiten zu Ihrem Leben gehodren und nicht einfach abgespalten werden kénnen. —
Sie sollten jetzt auch die Verantwortung fur sich selbst Ubernehmen. Und das heif3t, dal3 Sie
lhre eigenen Grenzen akzeptieren sollten und dal3 Sie aus einem ganzheitlichen
Lebensgeflihl heraus erkennen und zulassen konnen, dafl} Sie nicht perfekt sein missen,
dall Sie sich selbst mégen und sich Gutes goénnen dirfen und da® Sie gerade dadurch
innere Sicherheit und Gelassenheit gewinnen werden.

CHIRON Sextil SATURN

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer offenen, anregenden Beziehung
zu lhrem inneren SATURN, der Struktur, Festigkeit und Sicherheit bewahren will.

Sie stehen unter dem inneren Druck, Verantwortung zu Gbernehmen und setzen daher lhre
Krafte ehrgeizig, pflichtbewul3t, diszipliniert und ausdauernd ein. Dabei stoRen Sie natlirlich
auch immer wieder an lhre Grenzen, zumal Sie nicht nur lhre Pflichten griindlich erfillen
wollen, sondern oft hohe Anspriiche an sich selbst haben und manchmal sogar einen
starken Perfektionsdrang entwickeln. — Sie werden in dieser Zeit also schmerzhaft Ihrer
eigenen Begrenztheit bewul3t und das trifft vor allem lhre stetige Sorge und |hr Bedurfnis
nach Sicherheit und Stabilitat.

Sie haben in den letzten Jahren gelernt, dal® das Leben ernst ist und dal® die Grenzen, die
Sie erleben, Ihnen aufzeigen sollen, dal® Sie sich in dieser Zeit schutzen mussen, um sich
nicht noch mehr Verletzungen zuzufiigen. — Es geht jetzt also darum, dal} Sie Verantwortung
Ubernehmen, - und zwar nicht nur fir andere Menschen und fir bestimmte Ziele und
Aufgaben, sondern vor allem fir Sie selbst. Damit kdnnen Sie neu regeln, dall Sie nicht nur
Leistungen erbringen missen, sondern selbstbestimmt leben und sich selbst verwirklichen
kénnen. Dazu gehdrt auch, dal Sie lernen, sich von anderen Menschen und von deren
Erwartungen klarer abzugrenzen.

CHIRON Quadrat SATURN

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer gespannten, herausfordernden
Beziehung zu Ihrem inneren SATURN, der Struktur, Festigkeit und Sicherheit bewahren will.

Sie stehen unter dem inneren Druck, Verantwortung zu Ubernehmen und setzen daher lhre
Krafte ehrgeizig, pflichtbewul3t, diszipliniert und ausdauernd ein. Dabei stoRen Sie natlrlich
auch immer wieder an lhre Grenzen, zumal Sie nicht nur Ihre Pflichten grundlich erfillen
wollen, sondern oft sehr hohe Anspriiche an sich selbst haben und manchmal sogar einen
starken Perfektionsdrang entwickeln. — Dahinter steht lhre stetige Sorge und Ihr Bedurfnis
nach Sicherheit und Stabilitat. Vielleicht halten Sie sogar starr an Uberholten Sicherheiten
fest, die Sie lhnen zwar Halt zu geben scheinen, Sie aber eher einschranken als stiitzen.
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Sie leiden darunter, wenn Sie an Grenzen stof3en, entwickeln dann oft Selbstzweifel, fihlen
sich unsicher, deprimiert und unfahig. — Sie spuren in solchen Situationen, daf} Sie nicht aus
voller Lebensfreude und Vitalitat heraus leben, sondern oft ernst und streng aus einer
Defizithaltung heraus: Dadurch besteht das Leben fir Sie manchmal aus Arbeit und
Pflichterfullung — und ist eigentlich eine standige Prifung.

Sie haben in dieser Zeit die Chance, zu lernen, dal |hre 'harten’, tlichtigen Seiten zwar
wichtig fur die Lebensbewaltigung sind, dal} aber auch Ihre weichen, frohlichen und auch
schwachen Seiten zu Ihrem Leben gehdéren und nicht einfach abgespalten werden kénnen. —
Sie konnen jetzt die Verantwortung fir sich selbst ibernehmen. Und das heil3t, dal’ Sie lhre
eigenen Grenzen akzeptieren sollten und dall Sie aus einem ganzheitlichen Lebensgefuhl
heraus erkennen und zulassen kdnnen, dal® Sie nicht perfekt sein missen, dal} Sie sich
selbst mogen und sich Gutes génnen diirfen und daf® Sie gerade dadurch innere Sicherheit
und Gelassenheit gewinnen werden.

CHIRON Trigon SATURN

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer lebendigen, unterstiitzenden
Beziehung zu lhrem inneren SATURN, der Struktur, Festigkeit und Sicherheit bewahren will.

Sie stehen unter dem inneren Druck, Verantwortung zu Gbernehmen und setzen daher lhre
Krafte ehrgeizig, pflichtbewul3t, diszipliniert und ausdauernd ein. Dabei sto3en Sie natiirlich
auch immer wieder an lhre Grenzen, zumal Sie nicht nur lhre Pflichten grundlich erfillen
wollen, sondern oft hohe Anspriche an sich selbst haben und manchmal sogar einen
starken Perfektionsdrang entwickeln. — Sie werden in dieser Zeit also schmerzhaft Ihrer
eigenen Begrenztheit bewul3t und das trifft vor allem lhre stetige Sorge und Ihr Bedirfnis
nach Sicherheit und Stabilitat.

Sie haben in den letzten Jahren gelernt, da} das Leben ernst ist und dall die Grenzen, die
Sie erleben, Ihnen aufzeigen sollen, dal® Sie sich in dieser Zeit schitzen missen, um sich
nicht noch mehr Verletzungen zuzufiigen. — Es geht jetzt also darum, dal3 Sie Verantwortung
Ubernehmen, - und zwar nicht nur fir andere Menschen und flr bestimmte Ziele und
Aufgaben, sondern vor allem fur Sie selbst. Damit kdnnen Sie neu regeln, dal® Sie nicht nur
Leistungen erbringen missen, sondern selbstbestimmt leben und sich selbst verwirklichen
kénnen. Dazu gehért auch, daly Sie lernen, sich von anderen Menschen und von deren
Erwartungen klarer abzugrenzen.

CHIRON Opposition SATURN

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer gespannten, herausfordernden
Beziehung lhrem inneren SATURN direkt gegendber, der Struktur, Festigkeit und Sicherheit
bewahren will.

Sie stehen unter dem inneren Druck, Verantwortung zu ubernehmen und setzen daher lhre
Krafte ehrgeizig, pflichtbewult, diszipliniert und ausdauernd ein. Dabei stoRen Sie natiirlich
auch immer wieder an Ihre Grenzen, zumal Sie nicht nur lhre Pflichten grindlich erfillen
wollen, sondern oft sehr hohe Anspriiche an sich selbst haben und manchmal sogar einen
starken Perfektionsdrang entwickeln. — Dahinter steht |Ihre stetige Sorge und |hr Bedirfnis
nach Sicherheit und Stabilitat. Vielleicht halten Sie sogar starr an berholten Sicherheiten
fest, die Ihnen zwar Halt zu geben scheinen, Sie aber eher einschranken als stitzen.
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Sie leiden darunter, wenn Sie an Grenzen stol3en, entwickeln dann oft Selbstzweifel, flihlen
sich unsicher, deprimiert und unfahig. — Sie spuren in solchen Situationen, dall Sie nicht aus
voller Lebensfreude und Vitalitdt heraus leben, sondern oft ernst und streng aus einer
Defizithaltung heraus: Dadurch besteht das Leben fur Sie oft aus Arbeit und Pflichterfullung —
und ist eigentlich eine standige Prifung.

Sie haben in dieser Zeit die Chance, zu lernen, dal} |hre 'harten’, tichtigen Seiten zwar
wichtig fur die Lebensbewaltigung sind, dal} aber auch Ihre weichen, frohlichen und auch
schwachen Seiten zu Ihrem Leben gehoren und nicht einfach abgespalten werden kénnen. —
Sie kdnnen jetzt die Verantwortung fur sich selbst Ubernehmen. Und das heif’t, dal® Sie lhre
eigenen Grenzen akzeptieren sollten und dal Sie aus einem ganzheitlichen Lebensgefuhl
heraus erkennen und zulassen kénnen, daf} Sie nicht perfekt sein missen, dal® Sie sich
selbst mdgen und sich Gutes génnen diirfen und dal® Sie gerade dadurch innere Sicherheit
und Gelassenheit gewinnen werden.

CHIRON Konjunktion CHIRON

Der transitierende CHIRON kehrt zu lhrem inneren CHIRON zurlick, nachdem er den
ganzen Zodiak durchlaufen hat.

Diese Phase im generischen Chironzyklus erleben Sie im Alter von etwa 52 Jahren. Und
dies ist wie eine erneute Initiation: Durch den Ubergang in einen neuen Lebensabschnitt
werden lhnen Verletzungen auf lhrem Lebensweg wieder bewul3t, die Sie bei friheren
Ubergangen und grundsétzlichen Verdnderungen erlebt haben (wie zum Beispiel bei der
Einschulung, in der Pubertat, beim Eintritt in die Erwachsenenwelt etc.), auf die Sie ja im
allgemeinen nicht vorbereitet waren.

Und jetzt merken Sie, dal Sie alter werden und dal} Sie auch auf diese Umstellung noch
nicht recht vorbereitet sind. lhre Zeitperspektive veradndert sich und Sie erkennen
schmerzhaft, dal® Sie manche Ziele vielleicht Gberhaupt nicht erreichen werden. Gleichzeitig
kdnnen unerledigte Themen und ungeloste Probleme aus lhrer Vergangenheit wieder
auftauchen. — Es geht also erneut um die Frage nach dem Sinn lhres Lebens, zugespitzt in
der Frage: Was will ich mit dem Rest meines Lebens tun und welche befriedigenden
Perspektiven kann ich jetzt entwickeln? - Und so suchen Sie zunachst nach Lésungen, die
Ihnen Schutz und Sicherheit bei dieser Umstellung geben kénnten, nach Ritualen in Ihrem
Alltagsleben, die Ihnen einen Neubeginn erleichtern konnten.

Nehmen Sie jetzt lhre Unsicherheit, Ihre Verwundbarkeit und lhre Schwachstellen bewuf3t
wahr und lassen Sie auch den mit ihnen verbundenen Schmerz zu. Auch diese inneren
Seiten gehdren zu lhnen und zu lhrem Lebensweg und tragen - wie eben jetzt - zu lhrer
Individuation bei, wenn Sie Krafte entwickeln, um gut damit umzugehen.
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CHIRON Sextil CHIRON

Der verletzbare und verletzende Transit-CHIRON steht in einer offenen, anregenden
Beziehung zu Ihrem verletzten inneren Heiler.

Sie sind in dieser Zeit oft leicht irritierbar und verwundbar, reagieren sensibel auf Einflisse
Ihrer Umgebung und lassen sich dadurch auch immer wieder aus lhrer inneren Balance
bringen. In solchen Situationen konnen Ihnen dann auch frihere Verletzungen oder
ungeldste Probleme ins BewuBtsein kommen. Es ist daher notwendig, dal} Sie sich und lhr
Umfeld ordnen, bei sich bleiben und sich von anderen schiitzend abgrenzen. Dann kénnen
Sie mit groRerer Gelassenheit lhre Schwachstellen, |hre Verletzungen und auch lhre
Verletzbarkeit anschauen, um trotz allen Schmerzes offen und beweglich nach neuen
Lésungen zu suchen. — Es geht hier also darum, dal} Ihr Selbst durch den momentanen
Schmerz mit sich selbst konfrontiert wird und auf der Suche nach der eigenen Individualitat
neue Perspektiven entwickelt.

Daraus kann sich in den nachsten Jahren unter Umstanden ein tiefer Glaube oder eine
starke Uberzeugung entwickeln, wenn Sie auf eine héhere Macht vertrauen kénnen. Auf
jeden Fall haben Sie in dieser Zeit ein starkes Bedurfnis, sinnhafte Zusammenhange zu
erkennen, so dal} Sie trotz Ihrer Erfahrung des Leidens, der Schmerzen, der Begrenztheit,
der Schattenseiten |hres Daseins |hren Glauben an Wachstum und verantwortliche
Entscheidung nicht verlieren.

CHIRON Quadrat CHIRON

Der transitierende CHIRON steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu
Ihrem verletzten inneren Heiler.

Dies ist wie eine erneute Initiation beim Ubergang in einen neuen Lebensabschnitt: Sie
werden sich jetzt wieder lhner friiheren Verletzungen bewuf3t und kénnen die alten Wunden
betrachten, die Sie auf Ihrem Lebensweg bei grundsatzlichen Veranderungen erlebt haben. -
Sie waren damals nicht vorbereitet auf die Schmerzen dieser Lebensubergange und die mit
ihnen verbundenen neuen Situationen und haben dadurch Verletzungen erlitten, die Sie
vielleicht bis heute begleiten. — Aufgrund ahnlicher Lebensmuster konnen Sie daher jetzt in
eine personliche Krise kommen, die erneut zur Konfrontation mit lhrem eigenen Selbst
fuhren und zu einem Wendepunkt auf dem Weg lhrer Individuation werden kann.

Es geht also erneut um die Frage nach dem Sinn lhres Lebens mit der Frage: Welche
befriedigenden Perspektiven kann ich jetzt fur die nachsten Jahre entwickeln? - Und so
suchen Sie zunachst nach Losungen, die Ihnen Schutz und Sicherheit bei dieser Umstellung
geben und nach Ritualen in Ihrem Alltagsleben, die Ihnen einen Neubeginn erleichtern
kdnnten. — Nehmen Sie jetzt Ihre verwundeten Anteile und |hre Schwachstellen bewu3t wahr
und lassen Sie den damit verbundenen Schmerz zu: Diese inneren Anteile gehdren wie
andere auch zu lhnen und zu lhrem Lebensweg und kdnnen dabei eine wichtige Bedeutung
fir Sie haben. Uberlegen Sie, warum Sie gerade jetzt wieder so empfindsam und verletzt
reagieren, welche inneren Anteile lhnen damit eine Botschaft und einen Impuls geben
wollen, welche alten Wunden sich erneut melden, was also im Grunde noch nicht erledigt ist.
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Wenn es Ihnen gelingt, trotz aller Schmerzen zu diesen friheren Verletzungen und den
jetzigen Schwachstellen zu stehen, kann lhre innere Entwicklung in nachster Zeit eine neue
Dynamik entfalten. — Wenn Sie sich jetzt aber verbeilten, wenn Sie also Ihre Schwachstellen
und lhre verletzten Geflihle nicht zulassen kdnnen, sondern sich verpanzern und voll in die
Abwehr gehen, stauen Sie Affektspannungen in sich auf, die zu einer psychosomatischen
,Losung’ fuhren koénnen, die Sie aber vor allem aber auf dem Weg Ilhrer Individuation
blockieren.

CHIRON Trigon CHIRON

Der verletzbare und verletzende Transit-CHIRON steht in einer offenen, anregenden
Beziehung zu Ihrem verletzten inneren Heiler.

Sie sind in dieser Zeit oft leicht irritierbar und verwundbar, reagieren sensibel auf Einflisse
lhrer Umgebung und lassen sich dadurch auch immer wieder aus |hrer inneren Balance
bringen. In solchen Situationen koénnen |hnen dann auch frihere Verletzungen oder
ungeldste Probleme ins BewuRtsein kommen. Es ist daher notwendig, dal Sie sich und lhr
Umfeld ordnen, bei sich bleiben und sich von anderen schitzend abgrenzen. Dann kénnen
Sie mit groRerer Gelassenheit lhre Schwachstellen, Ihre Verletzungen und auch lhre
Verletzbarkeit anschauen, um trotz allen Schmerzes offen und beweglich nach neuen
Lésungen zu suchen. — Es geht hier also darum, daf} Ihr Selbst durch den momentanen
Schmerz mit sich selbst konfrontiert wird und auf der Suche nach der eigenen Individualitat
neue Perspektiven entwickelt.

Daraus kann sich in den nachsten Jahren unter Umstanden ein tiefer Glaube oder eine
starke Uberzeugung entwickeln, wenn Sie auf eine héhere Macht vertrauen kénnen. Auf
jeden Fall haben Sie in dieser Zeit ein starkes Bedirfnis, sinnhafte Zusammenhange zu
erkennen und zu verstehen, so dal® Sie trotz lhrer Erfahrung des Leidens, der Schmerzen,
der Begrenztheit, der Schattenseiten lhres Daseins lhren Glauben an Wachstum und
verantwortliche Entscheidung nicht verlieren.

CHIRON Opposition CHIRON

Der transitierende CHIRON steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung Ihrem
verletzten inneren Heiler und seiner Verstortheit direkt gegeniber.

Dies ist wie eine erneute Initiation beim Ubergang in einen neuen Lebensabschnitt: Sie
werden sich jetzt wieder lhrer friiheren Verletzungen bewuf3t und kénnen die alten Wunden
betrachten, die Sie auf Ihrem Lebensweg bei grundsatzlichen Veranderungen erlebt haben. -
Sie waren damals nicht vorbereitet auf die Schmerzen dieser Lebensibergange und die mit
ihnen verbundenen neuen Situationen und haben dadurch Verletzungen erlitten, die Sie
vielleicht bis heute begleiten. — Aufgrund ahnlicher Lebensmuster kdnnen Sie daher jetzt in
eine personliche Krise kommen, die erneut zur Konfrontation mit lhrem eigenen Selbst
fuhren und zu einem Wendepunkt auf dem Weg lhrer Individuation werden kann.

Es geht also erneut um die Frage nach dem Sinn lhres Lebens mit der Frage: Welche
befriedigenden Perspektiven kann ich jetzt fur die nachsten Jahre entwickeln? - Und so
suchen Sie zunachst nach Losungen, die Ihnen Schutz und Sicherheit bei dieser Umstellung
geben und nach Ritualen in Inrem Leben, die Ihnen einen Neubeginn erleichtern kdnnten.
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Nehmen Sie jetzt |hre verwundeten Anteile und lhre Schwachstellen bewuf3t wahr und
lassen Sie den damit verbundenen Schmerz zu: Diese inneren Anteile gehdren wie andere
auch zu lhnen und zu Ihrem Lebensweg und kénnen dabei eine wichtige Bedeutung fiir Sie
haben. Uberlegen Sie in einer ehrlichen Bilanz, was Sie erreicht haben und was nicht,
warum Sie gerade jetzt wieder so empfindsam und verletzt reagieren, welche inneren Anteile
Ihnen damit eine Botschaft und einen Impuls geben wollen, welche alten Wunden sich erneut
melden, was also im Grunde noch nicht erledigt ist.

Wenn es lhnen jetzt gelingt, trotz aller Schmerzen zu diesen friheren Verletzungen und den
jetzigen Schwachstellen zu stehen, kann lhre innere Entwicklung in ndchster Zeit eine neue
Dynamik entfalten. — Wenn Sie sich jetzt aber verbeilen, wenn Sie also Ihre Schwachstellen
und lhre verletzten Geflihle nicht zulassen kénnen, sondern sich verpanzern und voll in die
Abwehr gehen, stauen Sie Affekispannungen in sich auf, die zu einer psychosomatischen
,Losung’ fihren konnen, die Sie aber vor allem aber auf dem Weg lhrer Individuation
blockieren.

CHIRON Konjunktion URANUS

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht direkt bei lhrem unruhigen inneren
URANUS und verunsichert dessen Wiinsche nach Freiheit, Unabhéngigkeit und
Verédnderung.

Sie haben ein starkes Bedurfnis nach Freiheit und Eigenstandigkeit, wollen gern neue Ideen
und Impulse aufnehmen und sich selbst in lhrer Individualitit und Besonderheit
verwirklichen. — Dabei lassen Sie sich in dieser Zeit allerdings rasch verunsichern, zumal
Sie oft an Ihrer Unfahigkeit leiden, einfach spontan aus der Situation oder aus lhren eigenen
Impulsen heraus zu reagieren. Gleichzeitig kommen lhnen bei jedem Anlauf, den Sie
nehmen, frihere Erfahrungen ins Bewultsein, welchen Preis Sie bezahlen mufiten, wenn
Sie versucht haben, den vorgegebenen Rahmen zu sprengen oder auch nur zu verandern.

Dadurch stehen Sie in einer starken ambivalenten Spannung: Sie wollen auf der einen Seite
drangend einen neuen Sprung nach vorne wagen, flihlen sich aber auf der anderen Seite
unsicher blockiert und empfinden diese innere Situation als sehr schmerzhaft. — Vielleicht
konnen Sie diese Spannung etwas reduzieren, wenn Sie vorwarts gehen, aber nicht allzu
grole Springe machen, sondern mit Uberschaubaren Projekten und Veranderungen
beginnen und Schritt fir Schritt weitergehen. — Bleiben Sie aber bei lhrer inneren Dynamik
und versuchen Sie, in dieser Zeit in sich zu klaren, woher lhre Unsicherheiten und
Blockierungen eigentlich stammen, damit Sie zunachst in sich selbst eine bessere Balance
finden.

CHIRON Sextil URANUS

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer offenen, anregenden Beziehung
zu lhrem inneren URANUS und zu dessen Wiinsche nach Freiheit, Unabhéngigkeit und
Verdnderung.

Sie haben ein starkes Bedurfnis nach Freiheit und Eigenstandigkeit, wollen gern neue Ideen
und Impulse aufnehmen und sich selbst in lhrer Individualitait und Besonderheit
verwirklichen. — Dabei lassen Sie sich in dieser Zeit allerdings rasch verunsichern, zumal
Sie oft lhre Unsicherheit spiren, einfach spontan aus der Situation oder aus lhren eigenen
Impulsen heraus zu reagieren.
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Wenn Sie jetzt innere und auliere Impulse aufgreifen, um sich in einem langeren und
Uberlegten Prozel3 Schritt fir Schritt freizumachen, zu entfalten und bestimmte Bereiche
Ilhres Lebensraums auszuweiten, kdnnen Sie trotz schmerzhafter blockierender Erfahrungen
und trotz der gegenwartigen Unsicherheiten lhren individuellen Weg fortsetzen. Allerdings
werden Sie dabei in Kauf nehmen mussen, dall lhre Unabhangigkeit, Ihre Eigenstandigkeit
und vor allem Ihr Anderssein in lhrer Umgebung auffallt und unter Umstanden
Unbequemlichkeiten nach sich ziehen kann.

CHIRON Quadrat URANUS

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer gespannten, herausfordernden
Beziehung zu Ihrem inneren URANUS und verunsichert dessen Wiinsche nach Freiheit,
Unabhéngigkeit und Verénderung.

Sie haben ein starkes Bedurfnis nach Freiheit und Eigenstandigkeit, wollen gern neue Ideen
und Impulse aufnehmen und sich selbst in Ihrer Individualitit und Besonderheit
verwirklichen. — Dabei lassen Sie sich in dieser Zeit allerdings rasch verunsichern, zumal
Sie oft an Ihrer Unfahigkeit leiden, einfach spontan aus der Situation oder aus lhren eigenen
Impulsen heraus zu reagieren. Gleichzeitig kommen lhnen bei jedem Anlauf, den Sie
nehmen, friihere Erfahrungen ins Bewultsein, welchen Preis Sie bezahlen mufiten, wenn
Sie versucht haben, den vorgegebenen Rahmen zu sprengen oder auch nur zu verandern. -
Ihr Wunsch nach Veranderung und mehr Freiraum kann zudem in dieser Zeit bei lhrer
Umgebung auf Widerstand stolien, so da} Sie sich durch innere und aufliere Grenzen in
Ihren Moglichkeiten blockiert flihlen.

Durch die entstehende innere Spannung erleben Sie lhre Unangepalitheit, leiden vielleicht
sogar darunter. Aus dieser Spannung heraus kann es entweder zu plétzlichen Umbriichen
kommen, durch die Sie sich eigenwillig lhren ersehnten Freiraum einfach nehmen, dadurch
vielleicht aber auch zum isolierten Einzelganger werden. — Oder aber nehmen Sie lhre
Sehnsucht nach Freiheit und Ungebundenheit resignierend zuriick und akzeptieren die
gegebenen Grenzen lhrer Selbstverwirklichung. — Vielleicht gelingt es lhnen aber auch, auf
anderen Ebenen neue Bereiche und Formen freier Selbstentfaltung zu schaffen.

CHIRON Trigon URANUS

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer lebendigen, unterstiitzenden
Beziehung zu Ihrem inneren URANUS und zu dessen Wiinschen nach Freiheit,
Unabhéngigkeit und Verdnderung.

Sie wollen frei und ungebunden sein, sich nicht einfach in das Gegebene einfligen, sondern
selbstandig und eigenstandig lhren eigenen Weg gehen. - In dieser Zeit wird Ihnen aber
schmerzhaft deutlich, dal® diese personliche Freiheit einen hohen Preis hat: Sie kdnnen jetzt
erkennen, aus welchen inneren Verletzungen heraus Sie gegen auflere Ordnungen und
Strukturen rebelliert haben, worin eigentlich lhr starkes Bedurfnis begriindet ist, anders zu
sein als die anderen, etwas Besonders darzustellen und zu leben.
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Seien Sie daher trotz lhrer Bedirfnisse vorsichtig, da} Sie sich nicht eigensinnig selbst
verletzen und dadurch unter lhrer Unangepaltheit leiden oder zum Einzelganger werden. —
Versuchen Sie den Schmerz und die Verletzlichkeit zu abzeptieren, die mit lhrer
Unabhangigkeit verbunden ist, leben Sie lhre Freiheit und Ihr Anderssein, ohne andere zu
verletzen, - vielleicht sogar zum Heil dieser anderen.

CHIRON Opposition URANUS

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer gespannten, herausfordernden
Beziehung zu lhrem inneren URANUS und verunsichert dessen Wiinsche nach Freiheit,
Unabhéngigkeit und Verdnderung.

Sie haben ein starkes Bedurfnis nach Freiheit und Eigenstandigkeit, wollen gern neue Ideen
und Impulse aufnehmen und sich selbst in lhrer Individualitdt und Besonderheit
verwirklichen. — Dabei lassen Sie sich in dieser Zeit allerdings rasch verunsichern, zumal
Sie oft an Ihrer Unfahigkeit leiden, einfach spontan aus der Situation oder aus lhren eigenen
Impulsen heraus zu reagieren. Gleichzeitig kommen lhnen bei jedem Anlauf, den Sie
nehmen, frihere Erfahrungen ins Bewultsein, welchen Preis Sie bezahlen mufdten, wenn
Sie versucht haben, den vorgegebenen Rahmen zu sprengen oder auch nur zu verandern. -
Ihr Wunsch nach Veranderung und mehr Freiraum kann zudem in dieser Zeit bei lhrer
Umgebung auf Widerstand stofl3en, so da® Sie sich durch innere und aufliere Grenzen in
Ihren Moglichkeiten blockiert fuhlen.

Durch die entstehende innere Spannung erleben Sie lhre Unangepalitheit, leiden vielleicht
sogar darunter. Aus dieser Spannung heraus kann es entweder zu plétzlichen Umbrichen
kommen, durch die Sie sich eigenwillig Ihren ersehnten Freiraum einfach nehmen, dadurch
vielleicht aber auch zum isolierten Einzelganger werden. — Oder aber nehmen Sie lhre
Sehnsucht nach Freiheit und Ungebundenheit resignierend zurlick und akzeptieren die
gegebenen Grenzen |hrer Selbstverwirklichung. — Vielleicht gelingt es Ihnen aber auch, auf
anderen Ebenen neue Bereiche und Formen freier Selbstentfaltung zu schaffen.

CHIRON Konjunktion NEPTUN

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht direkt bei Ihrem inneren NEPTUN mit
seiner empfindsamen Sehnsucht nach Spiritualitdt und Verschmelzung.

In dieser Zeit werden lhnen schmerzhaft viele Sehnsichte und Traume (wieder) bewuldt, die
Sie erlebt haben, aber nicht verwirklichen konnten. Sie spuren daher, dal® nicht alle lhre
Visionen von einer schonen und heilen Welt lebbar sind. Dadurch werden Sie selbst, vor
allem aber lhre Ideale empfindlich verunsichert, zumal Sie gerade auch jetzt erleben, dal es
Ihnen nicht recht gelingen will, diese Ideale und Ziele in Ihrem Alltag zu verwirklichen.

Sie nehmen jetzt also Grenzen und Enttduschungen wabhr, flhlen sich verletzt, erleben sich
vielleicht sogar als gescheitert, - und werden gleichzeitig aufgefordert, neue Schritte auf
Ihrem Weg der Individuation zu machen. — Wenn es lhnen gelingt, sich mit Ihren inneren
Traumen zu versbéhnen, wenn Sie deren heilsame Krafte spiren und sich ihnen 6ffnen
konnen, dann haben Sie auch die Chance, innerlich heil zu werden: Sie erleben dann, dal}
Sie zwar durch lhre Sehnstlichte verwundbar sind, dal® Sie aber nicht unter ihnen leiden
mussen. — Wenn Sie jetzt aber lhre Sehnsiichte abspalten missen, um mit der Realitat
besser zurechtzukommen, werden Sie es schwer haben, lhre tiefe innere Verwundung zu
schitzen.
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CHIRON Sextil NEPTUN

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer offenen, anregenden Beziehung
zu lhrem sensitiven, tr@umerischen inneren NEPTUN.

In dieser Zeit werden lhnen schmerzhaft viele Sehnsichte und Traume (wieder) bewul3t, die
Sie erlebt haben, aber nicht verwirklichen konnten. Sie spiren daher, daf3 nicht alle lhre
Visionen von einer schénen und heilen Welt lebbar sind. Dadurch werden Sie selbst, vor
allem aber lhre Ideale empfindlich verunsichert. — Auf der anderen Seite kénnen Sie sich
gerade jetzt mit lhren inneren Sehnslchten und Traumen versohnen. Wenn Sie jetzt innere
und aulere Impulse aufnehmen und sich damit auf eine schrittweise innere Entwicklung
einlassen, werden Sie sich auch mit lhrer eigenen Empfindsamkeit und Verletzbarkeit
aussohnen, die ja zu lhnen gehdren und die eine wesentliche Kraft Ihrer Individuation sind. —
Wenn lhnen dies gelingt, wenn Sie jetzt also die heilsame Kraft lhrer Traume spiren und
sich ihnen offnen konnen, kdnnen Sie auch innerlich heil werden: Sie erleben dann, daf® Sie
zwar durch lhre Sehnsichte verwundbar sind, daf® Sie aber nicht unter ihnen leiden missen.

CHIRON Quadrat NEPTUN

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer gespannten, herausfordernden
Beziehung zu Ihrem sensitiven, trdumerischen inneren NEPTUN mit seiner Sehnsucht nach
Spiritualitdt und Verschmelzung.

In dieser Zeit werden lhnen schmerzhaft viele Sehnsiichte und Traume (wieder) bewul3t, die
Sie erlebt haben, aber nicht verwirklichen konnten. Sie spiren daher, dal3 nicht alle lhre
Visionen von einer schonen und heilen Welt lebbar sind. — Das kann in lhnen zu tiefer
Unsicherheit und zu Unzufriedenheit flihren, vor allem, wenn lhre Ideale und Ziele jetzt durch
aulere Ereignisse oder durch andere Menschen heruntergezogen werden. Sie kénnen dann
unter Umstanden das Geflhl entwickeln, lhre TrAume und Sehnsiichte seien unerreichbar
und Sie selbst in lnrem Lebensentwurf gescheitert.

In dieser Situation missen Sie sich vor der Gefahr hiten, Ihre Visionen aufzugeben, vor
Ilhrer personlichen Verantwortung zu fliehen und lhrem eigenen Leben (zum Beispiel in die
Sucht) auszuweichen. — In dieser Zeit kann es also zu einer personlichen Krise kommen,
deren Wurzeln allerdings mit Sicherheit weit zurlckreichen.

Versuchen Sie daher, lhre Selbstzweifel, Unsicherheiten und die damit verbundenen
Verletzungen zuzulassen, um (vielleicht mit therapeutischer Begleitung) zu klaren, durch was
sie ursprunglich ausgeldst wurden und wie Sie in den letzten Jahren damit umgegangen
sind. — Unter Umstanden hilft Ihnen jetzt ein zeitweiliger Riickzug in die Stille, damit Sie sich
auf sich selbst zentrieren und neue Sicherheit und innere Balance entwickeln kénnen.
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CHIRON Trigon NEPTUN

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer lebendigen, unterstiitzenden
Beziehung zu Ihrem sensitiven, trdumerischen inneren NEPTUN.

In dieser Zeit werden lhnen schmerzhaft viele Sehnsiichte und Trdume (wieder) bewult, die
Sie erlebt haben, die Sie aber nicht verwirklichen konnten. Sie spilren daher, daf nicht alle
Ihre Visionen von einer schdnen und heilen Welt lebbar sind. Dadurch werden Sie selbst, vor
allem aber lhre Ideale empfindlich verunsichert. — Auf der anderen Seite kdnnen Sie sich
gerade jetzt mit lhren inneren Sehnsiichten und Traumen verséhnen. Wenn Sie jetzt innere
und aulere Impulse aufnehmen und sich damit auf eine schrittweise innere Entwicklung
einlassen, werden Sie sich auch mit lhrer eigenen Empfindsamkeit und Verletzbarkeit
aussohnen, die ja zu lhnen gehdren und die eine wesentliche Kraft Ihrer Individuation sind. —
Wenn Ihnen dies mit Ruhe und Ausdauer gelingt, wenn Sie jetzt also die heilsame Kraft lhrer
Traume spuren und sich ihnen 6ffnen kdnnen, kénnen Sie auch innerlich heil werden: Sie
erleben dann, da® Sie zwar durch lhre Sehnsichte verwundbar sind, dal Sie aber nicht
unter ihnen leiden muissen, sondern versuchen konnen, sie innerhalb lhrer Grenzen mit
Vernunft und Realitatssinn Schritt flr Schritt in lhren Alltag umzusetzen.

CHIRON Opposition NEPTUN

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer gespannten, herausfordernden
Beziehung lhrem sensitiven, trdumerischen inneren NEPTUN und seiner Sehnsucht nach
Spiritualitdt und Verschmelzung direkt gegeniiber.

In dieser Zeit werden lhnen schmerzhaft viele Sehnsichte und Traume (wieder) bewul3t, die
Sie erlebt haben, aber nicht verwirklichen konnten. Sie spuren daher, dal nicht alle lhre
Visionen von einer schonen und heilen Welt lebbar sind. — Das kann in lhnen zu tiefer
Unsicherheit und zu Unzufriedenheit fihren, vor allem, wenn lhre Ideale und Ziele jetzt durch
aulere Ereignisse oder durch andere Menschen heruntergezogen werden. Sie kbnnen dann
unter Umstanden das Gefuhl entwickeln, lhre Trdume und Sehnsilichte seien unerreichbar
und Sie selbst in lhrem Lebensentwurf gescheitert.

In dieser Situation gibt es zwei verschiedene Weg, wenn Sie die eine oder die andere Kraft
in sich abspalten: Auf der einen Seite missen Sie sich vor der Gefahr hiten, Ihre Visionen
aufzugeben, vor |hrer persdnlichen Verantwortung zu fliehen und lhrem eigenen Leben (zum
Beispiel in die Sucht) auszuweichen. - Auf der andere Seite sollten Sie aber auch darauf
achten, sich nicht aus der Realitdt zuriickzuziehen und nur noch in lhren Traumen und
lllusionen zu leben. — In dieser Zeit kann es also zu einer persénlichen Krise kommen, deren
Wurzeln allerdings mit Sicherheit weit zuriickreichen.

Versuchen Sie daher, lhre Selbstzweifel, Unsicherheiten und die damit verbundenen
Verletzungen zuzulassen, um (vielleicht mit therapeutischer Begleitung) zu klaren, durch was
sie urspringlich ausgeldst wurden und wie Sie in den letzten Jahren damit umgegangen
sind. — Unter Umstanden hilft lhnen jetzt auch ein zeitweiliger Riickzug in die Stille, damit Sie
sich auf sich selbst zentrieren und neue Sicherheit und innere Balance entwickeln kénnen.
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CHIRON Konjunktion PLUTO

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht direkt bei lhrem inneren PLUTO mit
dessen machtvollem Bedlirfnis nach Wandlung und tiefgreifender Verdnderung.

In dieser Zeit werden lhnen dunkle Anteile und schwierige Seiten in sich selbst bewul3t. Sie
leiden vielleicht darunter, da® Sie diese Anteile, die mit intensiven Affekten verbunden sind,
nicht in lhre Personlichkeit integrieren kdnnen. - Zu diesen dunklen inneren Anteilen gehort
auch lhre Beziehung zu Macht und Ohnmacht und Ilhr Umgang damit: Es wird Ihnen jetzt
wieder einmal schmerzhaft bewult, wie sehr Sie sich selbst verletzen, wenn Sie sich
anderen ausliefern und lhre eigene Kraft und Starke nach innen kehren, aber auch, welche
schmerzhaften Verluste Sie erleiden, wenn Sie Ihre Machtbedirfnisse ausleben.

Sie wollen in dieser Zeit Ihre starken inneren Krafte miteinander in Einklang bringen. Es gibt
zwei Wege: Entweder kdnnen Sie |hre vitalen inneren Krafte mit starkem Eigenmachtgefiihl
nach auf3en entfalten und zwar im Dienste einer (Uberpersénlichen) Aufgabe - und missen
dann wohl oder Ubel die sich daraus ergebenden inneren Verluste ertragen. — Oder aber
kénnen Sie versuchen, lhre Machtbedirfnisse aufzugeben, sich selbst zurickzunehmen und
mussen dann naturlich auch die daraus folgenden inneren Verluste ertragen. — Beide Wege
werden zu innerer Klarung und Wandlung flhren, so dal3 Sie die heilsamen Krafte Ihrer
Schattenseiten erkennen und dadurch besser mit Ihrer Macht umgehen koénnen. Dann
werden Sie auch in Grenzsituationen mit lhrer eigenen Ohnmacht umgehen kénnen, wenn
Sie wahr - nehmen, daf Sie bestimmte Tatsachen nicht verandern konnen.

CHIRON Sextil PLUTO

Der transitierende CHIRON, der verletzte Heiler, steht in einer offenen, anregenden
Beziehung zu lhrem inneren PLUTO mit seinem Bediirfnis nach innerer Wandlung und
tiefgreifender Verénderung.

In dieser Zeit werden lhnen dunkle Anteile und schwierige Seiten in sich selbst bewul3t. Sie
leiden vielleicht darunter, dal} Sie diese Anteile, die mit intensiven Affekten verbunden sind,
nicht in lhre Personlichkeit integrieren kdnnen. - Zu diesen dunklen inneren Anteilen gehort
auch lhre Beziehung zu Macht und Ohnmacht und Ilhr Umgang damit: Es wird Ihnen jetzt
wieder einmal schmerzhaft bewult, wie sehr Sie sich selbst verletzen, wenn Sie sich
anderen ausliefern und lhre eigene Kraft und Starke nach innen kehren, aber auch, welche
schmerzhaften Verluste Sie erleiden, wenn Sie lhre Machtbeduirfnisse ausleben.

Wenn Sie diese Schmerzen und Verluste zulassen und akzeptieren, haben Sie die Chance,
die heilsame Kraft lhrer dunklen Seiten zu erkennen und dadurch anders mit I|hrer
persoénlichen Macht und lhrem Einflu auf andere umzugehen. — Dies ist ein langer ProzefR,
in dem Sie Schritt fir Schritt versuchen, Anregungen von anderen aufzunehmen,
Wachstumsprozesse bei anderen zu initileren und zu unterstiitzen und so lhre Energie dafiir
einsetzen, um Entwicklungen voranzubringen.
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CHIRON Quadrat PLUTO

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer gespannten, herausfordernden
Beziehung zu Ihrem inneren PLUTO und dessen machtvollem Bediirfnis nach Wandlung und
tiefgreifender Verénderung.

In dieser Zeit werden lhnen dunkle Anteile und schwierige Seiten in sich selbst bewul}t. Sie
leiden vielleicht darunter, dal Sie diese Anteile, die mit intensiven Affekten verbunden sind,
nicht in lhre Persoénlichkeit integrieren kdnnen. - Zu diesen dunklen inneren Anteilen gehort
auch |hre Beziehung zu Macht und Ohnmacht und lhr Umgang damit: Es wird lhnen jetzt
wieder einmal schmerzhaft bewul3t, wie sehr Sie sich selbst verletzen, wenn Sie sich
anderen ausliefern und lhre eigene Kraft und Starke nach innen kehren, aber auch, welche
schmerzhaften Verluste Sie erleiden, wenn Sie lhre Machtbedurfnisse ausleben.

Sie werden in dieser Zeit durch lhre starken inneren Krafte unter massive innere Spannung
gesetzt: Auf der einen Seite wollen Sie I|hre vitalen inneren Krafte mit starkem
Eigenmachtgefuhl nach auRen entfalten, indem Sie lhre Situation verandern und anderen
dominant und machtvoll begegnen - und die sich daraus ergebenden aulleren
Schwierigkeiten und Verluste ertragen. — Oder aber missen Sie lhre personlichen
Machtbedlrfnisse aufgeben, sich selbst zuricknehmen und die daraus folgenden inneren
Verluste ertragen.

Die ambivalente Spannung zwischen diesen Kraften 143t Sie nicht erkennen, welche
positiven und heilsamen Energien mit ihnen verbunden sind. Das bedeutet, dal® Sie unter
diesem massiven Druck nach einiger Zeit in Gefahr stehen, dal® |hre Energien entweder
nach aullen explodieren (Machtkdmpfe, Streit, Auseinandersetzungen, Affektdurchbriiche
etc.) oder nach innen implodieren (Spannung nicht mehr aushalten, depressive Reaktion,
Verzweiflung etc.).

Eine Lésung kdnnen Sie wohl nur finden, wenn Sie auf lhre Lebensgeschichte zurtickblicken
und Uberlegen, wann und wie diese starken inneren Spannungen sich entwickelt haben, was
Sie damals beim Thema ,Macht und Ohnmacht’ nicht I16sen und verarbeiten konnten, so daf}
diese affektiv ungelésten Erlebnismuster, die mit starken Verletzungen besetzt sind und jetzt
alte Wunden darstellen, unbewuf3t abgespalten werden mufdten. — Es ist zweifellos gut,
wenn Sie sich bei der Klarung und Bearbeitung dieser unerledigten Geschichte
therapeutische Hilfe suchen.

CHIRON Trigon PLUTO

Der transitierende CHIRON, der verletzte Heiler, steht in einer lebendigen, unterstlitzenden
Beziehung zu Ilhrem inneren PLUTO mit seinem Bedlirfnis nach innerer Wandlung und
tiefgreifender Verédnderung.

In dieser Zeit werden lhnen dunkle Anteile und schwierige Seiten in sich selbst bewul}t. Sie
leiden vielleicht darunter, dal Sie diese Anteile, die mit intensiven Affekten verbunden sind,
nicht in lhre Persoénlichkeit integrieren kdnnen. - Zu diesen dunklen inneren Anteilen gehort
auch |hre Beziehung zu Macht und Ohnmacht und lhr Umgang damit: Es wird lhnen jetzt
wieder einmal schmerzhaft bewul3t, wie sehr Sie sich selbst verletzen, wenn Sie sich
anderen ausliefern und lhre eigene Kraft und Starke nach innen kehren, aber auch, welche
schmerzhaften Verluste Sie erleiden, wenn Sie lhre Machtbeduirfnisse ausleben.
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Wenn Sie diese Schmerzen und Verluste zulassen und akzeptieren, haben Sie die Chance,
die heilsame Kraft lhrer dunklen Seiten zu erkennen und dadurch anders mit I|hrer
personlichen Macht umzugehen. — Dies ist ein langer Prozel}, in dem Sie Schritt flr Schritt
versuchen, Anregungen von anderen aufzunehmen, Wachstumsprozesse bei anderen zu
initieren und zu unterstitzen und so mit Vernunft und Ausdauer lhre Energie daflr
einsetzen, um Entwicklungen voranzubringen.

CHIRON Opposition PLUTO

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer gespannten, herausfordernden
Beziehung zu Ihrem inneren PLUTO und dessen machtvollem Bedlirfnis nach Wandlung und
tiefgreifender Verénderung.

In dieser Zeit werden lhnen dunkle Anteile und schwierige Seiten in sich selbst bewul3t. Sie
leiden vielleicht darunter, da} Sie diese Anteile, die mit intensiven Affekten verbunden sind,
nicht in lhre Persoénlichkeit integrieren kénnen. - Zu diesen dunklen inneren Anteilen gehdrt
auch |hre Beziehung zu Macht und Ohnmacht und lhr Umgang damit: Es wird lhnen jetzt
wieder einmal schmerzhaft bewult, wie sehr Sie sich selbst verletzen, wenn Sie sich
anderen ausliefern und lhre eigene Kraft und Starke nach innen kehren, aber auch, welche
schmerzhaften Verluste Sie erleiden, wenn Sie lhre Machtbeduirfnisse ausleben.

Sie werden in dieser Zeit durch |hre starken inneren Krafte unter massive innere Spannung
gesetzt: Auf der einen Seite wollen Sie |hre vitalen inneren Krafte mit starkem
Eigenmachtgeflhl nach auf3en entfalten, indem Sie lhre Situation verandern und anderen
dominant und machtvoll begegnen - und die sich daraus ergebenden &aulleren
Schwierigkeiten und Verluste ertragen. — Oder aber missen Sie lhre personlichen
Machtbedlrfnisse aufgeben, sich selbst zuricknehmen und die daraus folgenden inneren
Verluste ertragen. — Die ambivalente Spannung zwischen diesen Kraften lalt Sie nicht
erkennen, welche positiven und heilsamen Energien mit ihnen verbunden sind. Das
bedeutet, dal® Sie unter diesem massiven Druck nach einiger Zeit in Gefahr stehen, dal} lhre
Energien entweder nach auflen explodieren (Machtkdmpfe, Streit, Auseinandersetzungen,
Affektdurchbriiche etc.) oder nach innen implodieren (Spannung nicht mehr aushalten,
depressive Reaktion, Verzweiflung etc.).

Eine Lésung kénnen Sie wohl nur finden, wenn Sie auf lhre Lebensgeschichte zurlickblicken
und Uberlegen, wann und wie diese starken inneren Spannungen sich entwickelt haben, was
Sie damals beim Thema ,Macht und Ohnmacht’ nicht I6sen und verarbeiten konnten, so dal}
diese affektiv ungeldsten Erlebnismuster, die mit starken Verletzungen besetzt sind und jetzt
alte Wunden darstellen, unbewul3t abgespalten werden mufdten. — Es ist zweifellos gut,
wenn Sie sich bei der Klarung und Bearbeitung dieser unerledigten Geschichte
therapeutische Hilfe suchen.
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CHIRON Konjunktion AC

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht direkt an lhrem AC und betrachtet
unsicher, wie Sie auf die Welt zugehen und mit Ihren Anliegen in Erscheinung treten.

Sie sind in dieser Zeit sehr verletzlich und entwickeln daher rasch Minderwertigkeitsgeflhle,
auch im Zusammenhang mit lhrer duferen Erscheinung. Oft versuchen Sie, diese
Unsicherheit zu verbergen oder zu Uberspielen, weil Sie jetzt das Gefiihl haben, Sie duirften
eigentlich gar nicht existieren.

Vielleicht haben Sie in lhrer Kindheit erlebt, dal’ Ihre Gefiihle oder Gberhaupt Ihr Da-Sein gar
nicht oder nur negativ beachtet wurden und Sie tragen diese alte Wunde noch immer in sich.
— Auch jetzt ist oft noch jede neue Situation schwierig fur Sie und Sie reagieren scheu,
befangen, zurlickhaltend, zeigen aber auf der anderen Seite aber viel Verstandnis und
EinfUhlungsvermdgen flir andere.

CHIRON Sextil AC

Der transitierende CHIRON schaut als verletzter Heiler interessiert auf lhren AC und will
anregende Impulse dafiir geben, wie Sie auf die Welt zugehen und mit lhren Anliegen in
Erscheinung treten.

Sie gehen recht unsicher auf die Welt zu, sind in lhrem Auftreten eher zuriickhaltend, kénnen
oft Ihre Gefuhle nicht spontan zum Ausdruck bringen und vermdgen es vor allem nur schwer,
sich gegen andere aktiv und deutlich durchzusetzen. — Gleichzeitig versuchen Sie aber, sich
offen und aufgeschlossen zu geben, stellen sich wach und beweglich auf Ihre Mitmenschen
ein, - auch um sich vor Verletzungen zu schitzen.

CHIRON Quadrat AC

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer gespannten, herausfordernden
Beziehung zu Ihrem AC und betrachtet verspannt und unsicher, wie Sie auf die Welt
zugehen und mit lhren Anliegen in Erscheinung treten.

Sie wollen sich offen und aktiv lhrer Umwelt zuwenden, merken jetzt aber schmerzlich, daf}
Sie gar nicht so sicher und unbefangen sind, wie Sie sich eigentlich gern geben wollen. Sie
fuhlen sich in lhrer aufieren Erscheinung und in lhrem persdnlichen Ausdruck unsicher,
reagieren oft befangen und verspannt. Dadurch kann erneut - wie in ganz alten Zeiten -
eine starke Unsicherheit in lhnen entstehen, ob Sie eigentlich willkommen sind und von den
anderen angenommen werden. Dadurch kénnen sich in lhnen die Angste vor Verletzungen
verstarken.
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CHIRON Trigon AC

Der transitierende CHIRON schaut als verletzter Heiler unterstiitzend auf lhren AC und will
anregende Impulse dafiir geben, wie Sie auf die Welt zugehen und mit lhren Anliegen in
Erscheinung treten.

Sie gehen recht unsicher auf die Welt zu, sind in lhrem Auftreten eher zurlickhaltend, kénnen
oft Ihre Geflhle nicht spontan zum Ausdruck bringen und vermégen es vor allem nur schwer,
sich gegen andere aktiv und deutlich durchzusetzen. — Gleichzeitig versuchen Sie aber, sich
offen und aufgeschlossen zu geben, stellen sich aktiv und beweglich auf lhre Mitmenschen
ein, - auch um sich vor Verletzungen zu schitzen.

CHIRON Opposition AC

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer gespannten, herausfordernden
Beziehung Ihrem AC direkt gegentiber und betrachtet verspannt und unsicher, wie Sie auf
die Welt zugehen und mit Ihren Anliegen in Erscheinung treten.

Sie wollen sich offen und aktiv lhrer Umwelt zuwenden, merken jetzt aber schmerzlich, dal}
Sie gar nicht so sicher und unbefangen sind, wie Sie sich eigentlich gern geben wollen. Sie
fihlen sich in lhrer aufieren Erscheinung und in lhrem personlichen Ausdruck unsicher,
reagieren oft befangen und verspannt. Dadurch kann erneut - wie in ganz alten Zeiten -
eine starke Unsicherheit in Ihnen entstehen, ob Sie eigentlich willkommen sind und von den
anderen angenommen werden. Dadurch kénnen sich in lhnen die Angste vor Verletzungen
verstarken. Sie schwanken daher oft in |hrer Neigung, nach auflen und auf andere
zuzugehen oder aber sich empfindsam zurtickzuziehen.

CHIRON Konjunktion MC

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht direkt an lhrem MC und schaut unsicher
auf Ihre Ziele und Projekte.

Sie haben in dieser Zeit Mlhe, sich selbst klare Ziele zu setzen und lhren Platz in der
Gesellschaft zu finden. — Daher setzen Sie sich oft stark unter Druck: Vielleicht hatten lhre
Eltern friher hohe Erwartungen an Sie, die Sie nicht erflillen konnten; vielleicht schatzen Sie
aber auch Ihre Fahigkeiten und Moglichkeiten falsch ein und Ubernehmen sich dann;
vielleicht legen Sie aber auch viel Wert auf materiellen Erfolg , auf Prestige und Ansehen und
kdnnen daher Ihre eigenen Anspriche nicht ausreichend befriedigen. — Auf jeden Fall stehen
Sie in der Gefahr, Ihr Selbstwertgeflihl Gber lhren Einflul und Ihr Ansehen in der Welt zu
definieren. Sie leben dadurch auch in lhrem Beruf und in lhren Leistungen unter einer
starken Spannung und setzen Ihren ganzen Ehrgeiz daran, hier keine Schwéachen zu zeigen.
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CHIRON Sextil MC

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer offenen, anregenden Beziehung
zu lhrem MC und schaut etwas unsicher auf lhre Ziele und Projekte.

Dies ist eine offene und zugleich kritische Zeit im Hinblick auf lhre (beruflichen) Ziele und auf
Ihre gesellschaftliche Stellung. Vielleicht haben Sie jetzt gerade Muhe, sich klare Ziele zu
setzen oder zu erreichen oder auch, mit lhren Zielen und Absichten nach aufen in
Erscheinung zu treten, da Sie sich immer wieder verunsichern lassen. Diese Unsicherheit
kann mit konkreten Erfahrungen zusammenhangen oder auch mit lhren eigenen hohen
Erwartungen an sich selbst.

Versuchen Sie in dieser Situation, Ihre eigenen Fahigkeiten und Mdglichkeiten kritisch und
realistisch wahrzunehmen. Lassen Sie sich aber durch lhre Selbstkritik nicht verleiten, in
eine passive Haltung abzugleiten und keinerlei Leitung, Fihrung und Autoritdt mehr zu
leben. Sie kénnen durch Ihre Erfahrungen in dieser Zeit lernen, in lhren Anspriachen Ihr
eigenes mutiges Mal zu finden und Verantwortung fir sich zu ibernehmen.

CHIRON Quadrat MC

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer gespannten, herausfordernden
Beziehung zu Ihrem MC und schaut verspannt und unsicher auf lhre Ziele und Projekte.

Dies ist eine kritische Zeit mit starken Spannungen im Hinblick auf lhre (beruflichen) Ziele
und Projekte. Vielleicht gelingt es Ihnen jetzt nur schwer, lhre eigenen Ziele zu erreichen
durchzusetzen, zumal Sie sehr unsicher und verletzbar reagieren. Wenn jetzt noch auflere
Schwierigkeiten oder Widerstdnde dazu kommen, kann es sein, daf® Sie blockiert sind und
starr oder Uberspannt reagieren. — Sie sollten sich jetzt Zeit nehmen, lhre Zielsetzungen
wieder einmal kritisch zu Uberprifen, um zu klaren, ob sie iberhaupt noch mit Ihnen und
Ihrem Wesen, aber auch mit den Bedingungen lhrer realen Situation Ubereinstimmen.

CHIRON Trigon MC

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer lebendigen, unterstiitzenden
Beziehung zu Ihrem MC und schaut etwas unsicher auf Ihre Ziele und Projekte.

Dies ist eine offene und zugleich kritische Zeit im Hinblick auf Ihre (beruflichen) Ziele und auf
Ihre gesellschaftliche Stellung. Vielleicht haben Sie jetzt gerade Miihe, sich klare Ziele zu
setzen oder zu erreichen oder auch, mit lhren Zielen und Absichten nach aufen in
Erscheinung zu treten, da Sie sich immer wieder verunsichern lassen. Diese Unsicherheit
kann mit konkreten Erfahrungen zusammenhangen oder auch mit lhren eigenen hohen
Erwartungen an sich selbst.
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Versuchen Sie in dieser Situation, Ihre eigenen Fahigkeiten und Mdglichkeiten kritisch und
realistisch wahrzunehmen. Lassen Sie sich aber durch Ihre Selbstkritik nicht verleiten, in
eine passive Haltung abzugleiten und keinerlei Leitung, FUhrung und Autoritat mehr zu
leben. Sie kénnen durch lhre Erfahrungen in dieser Zeit lernen, in Ihren Anspriichen lhr
eigenes mutiges Mal zu finden und Verantwortung fir sich zu ibernehmen.

CHIRON Opposition MC

Der verletzte und verletzende Transit-CHIRON steht in einer gespannten, herausfordernden
Beziehung zu lhrem MC und schaut verspannt und unsicher auf lhre Ziele und Projekte.

Dies ist eine kritische Zeit mit starken Spannungen im Hinblick auf lhre (beruflichen) Ziele
und Projekte. Vielleicht gelingt es Ihnen jetzt nur schwer, lhre eigenen Ziele zu erreichen
durchzusetzen, zumal Sie sehr unsicher und verletzbar reagieren. Wenn jetzt noch auflere
Schwierigkeiten oder Widerstande dazu kommen, kann es sein, dal} Sie blockiert sind und
starr oder Uberspannt reagieren. — Sie sollten sich jetzt Zeit nehmen, lhre Zielsetzungen
wieder einmal kritisch zu Uberprifen, um zu klaren, ob sie Uberhaupt noch mit Ihnen und
Ihrem Wesen, aber auch mit den Bedingungen |hrer realen Situation tbereinstimmen.
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Die Transite des URANUS

Die Transite des URANUS &auBern sich plétzlich, einschneidend, oft erstaunlich anregend
und stimulierend. Wir spuren sie als drangendes Verlangen zur Veranderung, zum
Fortschritt, zum entwicklungsfordernden Durchbruch. P. Orban nennt URANUS den
'Entbinder": "Und er trennt, er 16st! Was I6st er? Alles, was Uberfallig geworden ist, alles, was
alt geworden ist, alles, was in der jetzigen Gestalt nicht mehr tragt" (Orban 1999, S. 158).

URANUS ist Provokation und kann dadurch die (Selbst-) Zufriedenheit mit der bestehenden
Ordnung durchriitteln, wobei er die starren Strukturen und die Berechenbarkeit der Ablaufe
testet, die wir uns oft in harter Arbeit geschaffen haben. Das Thema ist meist Befreiung und
innere Unabhangigkeit, so daf} wir plétzlich (oder auch: endlich) den Impuls verspiren, unser
rebellisches Potential und unser Anders-sein zu leben. - Bei Menschen, die das Unerwartete
aus Unsicherheit oder aus Angst vor Verlusten meiden, tritt die uranische Kraft daher um so
plétzlicher, unerwarteter und oft intensiver in Erscheinung. Wenn die URANUS-Kraft aber
spurbar wird, dann meist lebendig-spontan mit oft Gberstarken Reaktionen und deutlichen
(inneren) Veranderungen. - Zu Umwalzungen kann es dabei im seelisch-geistigen, aber auch
im korperlichen Bereich kommen.

Der URANUS-Zyklus dauert durchschnittlich 84,02 Jahre. URANUS befindet sich daher etwa
sieben Jahre lang in einem Tierkreiszeichen. Er hat eine maximale Geschwindigkeit von vier
Minuten pro Tag. Ein Transit dauert daher durchschnittlich (ohne Rucklaufigkeit) einen
Monat.

Sie spliren in diesem Lebensabschnitt ein zundchst unklares drédngendes Verlangen, das oft
mit mit einer gespannten Unruhe und Ungeduld verbunden ist. Dazu kann auch ein starkes
Bedlirfnis kommen, sich selbst oder Ihre Umgebung zu verdndern, den Rahmen lhres Alltags
zu sprengen. Sie haben auch Ideen, die Sie am liebsten unverziiglich umsetzen wiirden - oft
plétzlich einschiellend und noch gar nicht ganz durchdacht. Diese innere Stimulation kann
aber auch Gefiihle der Unsicherheit bei lhnen hervorrufen: Sie erleben manches, was Sie
unzufrieden macht, sehen aber noch nicht, in welche Richtung Sie gehen kénnten. Sich
selbst kbnnen Sie in dieser Phase deshalb auch voller Unruhe und Unrast erleben.

Wenn Sie Ihre Energien nicht aktiv zum Ausdruck bringen und fiir ein Ziel einsetzen kénnen,
kann sich das in Nervositdt und Sprunghaftigkeit dul3ern. - Sie haben auch ein starkes
Bedilirfnis nach Freiheit und Unabhédngigkeit. Betrachten Sie diese Phase als Test, den Sie
bestehen wollen, brechen Sie aber keine Briicken ab, solange Sie nicht wissen, wohin Ihr
Weg fiihren soll.
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URANUS im Transit durch die Hauser

URANUS im ersten Haus

In dieser Zeit kann sich lhr Verhaltnis zur dufleren Welt grundlegend andern: Eine alte
Lebensordnung zerbricht und lhre Mitmenschen missen sich daran gewdhnen, dal} Sie
anders sind - und das kann fur beide Seiten unangenehm sein. Sie lehnen plétzlich friher
akzeptierte Beschrankungen ab, entwickeln ein starkes Bedulrfnis nach einem inneren und
auleren Wandel. Dadurch kénnen sich auch lhre Beziehungen verandern. - Sie splren in
sich ein unbandiges Verlangen nach Freiheit, das auf Ihre Umgebung wie eine unsinnige
Rebellion wirken kann. lhr Leben bekommt ein anderes Gesicht, lhre Lebenseinstellung und
auch lhr Lebensstil kann sich verandern. Sie sehen auch sich selbst anders. Sie kdnnen sich
jetzt flr Erfahrungen 6ffnen, denen Sie sich bisher verschlossen haben. Vielleicht erfahren
Sie diesen Transit nicht nur belebend, sondern aufregend und bedrohlich. Dann sollten Sie
sich fragen, was Sie davon abhalt, sich lhrem neuem Erleben zu 6ffnen. Vielleicht lehnen Sie
Umstellungen bewuf3t ab, unbewul3t aber splren Sie, dald die Zeit flr Veranderungen reif ist
und dald sich die entsprechenden Krafte in Form von Unruhe oder sogar von Unféllen
aulern. - Auf alle Falle werden neue, ungelebte Anteile in lhnen wach, Sie sind vielleicht
elektrisiert von neuen Ideen, brauchen viel personliche Freiheit, erleben plotzliche
Energieschibe, flhlen sich, als stlinden Sie unter Strom: ein neues waches Lebensgefihl
und eine neue eigenstandige Sicht der Welt kdnnen sich entwickeln.

URANUS im zweiten Haus

In dieser Zeit kdnnen Sie Veranderungen in lhren Wertmal3staben erleben: Sie schatzen
andere Dinge als friher und Sie schatzen die Dinge anders ein als friher, entwickeln eine
neue, freiere Einstellung. Wenn Sie offen fir diese Entwicklung sind, ist hier die Chance, lhr
Selbstwertgefiihl unabhangig von Einkommen, Besitz und Status zu entdecken und zu leben.
Vielleicht suchen Sie aber auch in lhrer du3eren Situation nach Veranderung - z. B. nach
neuer Arbeit, einer neuen Stellung etc. - Auf alle Falle sollten Sie Ihre Einstellung zu Geld
und Besitz Uberpriufen. Und noch mehr: Sie kdnnen sich jetzt Gedanken machen uber Ihr
Potential an Talenten und Fahigkeiten, um lhre eigenen inneren Ressourcen genauer
kennen (und gebrauchen) zu lernen. Leben Sie ruhig einmal unkonventionell, hiten Sie sich
aber bei allem Mut vor zu extravaganten Gedanken und Entscheidungen, die keinen Boden
haben.

URANUS im dritten Haus

Auch in diesen Jahren mussen Sie sich mit Veranderungen auseinandersetzen und zwar in
einem Bereich, den Sie wahrscheinlich fur stabil und Uberschaubar gehalten haben: in Ihrem
Alltag und der alltaglichen Kommunikation mit lhrer engeren Umgebung. Das kann eine
anregende Zeit sein. Vielleicht sehen und verstehen Sie bislang unentdeckte Seiten lhres
Alltags und kénnen neue Interessen entwickeln. Vielleicht konnen Sie dadurch auch alte
Denk- und Verhaltensmuster ablegen.
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Auf alle Falle wird sich das Tempo lhres Alltags beschleunigen. Sie sollten also sehr
aufmerksam sein, da bereits Einzelheiten bedeutsame Veranderungsmaoglichkeiten enthalten
kénnen. In dieser Zeit sollten Sie vor allem flexibel reagieren, denn vieles ist jetzt neu und
Uberraschend - und die bequeme Sicherheit, in der alles geregelt war, gibt es nicht mehr.
Hier geht es um neues Wissen, neue Lernerfahrungen und damit um eine neue Bewultheit.
Sie splren in dieser Zeit mehr als sonst, dal} Sie Ideen, Trends und Strémungen aufnehmen
kdnnen, dal® Sie aber auch von innen heraus neue Einsichten gewinnen. Dadurch kénnen
Sie jetzt (Uberfallige) Veranderungen in lhrem Lebensraum schaffen oder auch auf eine
neue, lebendigere Art mit Ihrer Umgebung kommunizieren. - Da URANUS-Krafte uns nicht
nur eigenwillig, sondern auch eigensinnig, unberechenbar und sprunghaft machen kénnen,
mussen wir uns hier selbst kritisch steuern, ohne unsere Intuition und Lebendigkeit zu
blockieren.

URANUS im vierten Haus

In diesen Jahren kann es zu Veranderungen in den personlichen, intimen Bereichen lhres
Lebensraums kommen (in Bezug auf Eltern, Familie, Heim, aber auch zum eigenen
Wurzelboden und emotionalen Intimraum etc.). Wenn diese Bereiche reform- oder
veranderungsbedurftig sind, werden Sie Aufregungen erleben, vielleicht auch das Bedirfnis
spuren, sich von Pragungen und Einflissen der Vergangenheit zu lI6sen und ein neues
Freiheitsgeflhl zu entwickeln. Es geht um den emotionalen Urgrund lhrer Existenz, aus dem
heraus Sie Ihr Leben erfahren. Wenn Sie hier nicht auf Veranderungen gefal3t sind, werden
Sie naturlicherweise mit Erschiitterung reagieren. Aber achten Sie darauf: bedroht sind nur
die erstarrten Strukturen in Ihnen, nicht diejenigen, die lebendig und vital sind. Hier kénnen
alte Verbindungen zur Vergangenheit zerreiRen (vielleicht fuhlen Sie sich dadurch
vorlbergehend entwurzelt). Positiv heil3t das, dal® Sie sich jetzt aus alten Ordnungen und
Gewohnheiten, aber auch von Themen aus lhrer Kindheit befreien konnen und daf} es Ihnen
wichtig wird, Ihre Geflihle zum Ausdruck zu bringen. - Wir miissen davon ausgehen, dal} in
dieser Zeit Veranderungen im Unbewufiten geschehen, so dal® wir spater die Welt ganz
anders erleben als vorher. Vor allem aber kénnen durch diesen explosiven Energieschub
unterdriickte und nicht gelebte Personlichkeitsanteile zum Vorschein kommen, die Raum
zum Wachsen und zur Wandlung brauchen. Die hier auftauchenden URANUS-Krafte setzen
sich dynamisch durch. Versuchen Sie deshalb, da® Sie "konstruktiv entwurzelt" werden
(RUDHYAR 1987), um Abstand zur inneren Heimat zu finden und lhren neuen, eigenen
Wurzelboden zu schaffen.

URANUS im flinften Haus

Dies konnte eine aufregende Zeit fir Sie werden. Vielleicht fiihlen Sie sich hingezogen zu
neuen Erlebnissen, die |hr Bewultsein verandern oder wollen mit Situationen und
Begegnungen experimentieren (oft auch mit den hergebrachten Werten und den gewohnten
Verhaltensweisen). Sie wollen als Individuum (auch mit exzentrischen Zugen) Ihr
schopferisches Potential befreien und damit in Erscheinung treten. Vielleicht gewinnen Sie
ein unkonventionelles Verhaltnis zum anderen Geschlecht oder suchen Verbindungen mit
grollem Altersunterschied. Moglich ist auch eine Neigung zu sporadischen, rasch
wechselnden Beziehungen oder eine plotzliche Leidenschaft, durch die andere Beziehungen
zerbrechen koénnen. - Auch |hre Beziehung zu Kindern kann sich jetzt gewaltig verandern
(oder auch nur besonders schwierig werden).



128

Auf alle Falle konnen Sie jetzt eine besonders kreative Zeit erleben, die lhnen die Chance
gibt, sich selbst wieder einmal neu zu entdecken und das Leben neu zu verstehen. Sie
haben trotz aller Spannungen viel Grund zu Begeisterung und Lebensfreude, entdecken
vielleicht neue Potentiale in sich.

URANUS im sechsten Haus

Hier geht es um eine neue Einstellung zur Arbeit, zur Pflicht, zu den Lasten, die uns auferlegt
werden, zu Ansprichen, die andere an uns stellen. Es kann sein, dal3 Sie sich jetzt nicht
wohlfiihlen mit lhrer momentanen Tatigkeit und Ihrem Eingebundensein in Verpflichtungen.
Geben Sie sich daher einen neuen Rhythmus, der zu lhrem Leben palt und versuchen Sie
dabei, lhre Alltgasgewohnheiten und Rituale zu andern. - Klaren Sie aber fir sich zunachst
einmal ab, ob Sie nicht zu stark verfangen sind in lhren eigenen Pflichtgefuhlen, die lhnen
schlieBlich nicht mehr genligend Spielraum fiir sich selbst und fir lhre freie Kreativitat
lassen. Vielleicht missen Sie dann bei einer Umstellung erganzend auch &aulere
Veranderungen in Erwagung ziehen. - Versuchen auf alle Falle nicht, die starken
Spannungen in dieser Zeit einfach zu unterdriicken, sondern Uberlegen Sie, was Ihnen Angst
vor Veranderungen macht. Wenn Sie die in diesen Spannungen zutage tretenden Krafte
unterdriicken, besteht die Gefahr, dall diese somatisiert werden und dann als
Krankheitssymptome in Erscheinung treten. Kimmern Sie sich daher auch um lhren Korper,
um Fragen der Ernahrung und der gesunden Lebensweise. Ordnen Sie lhren Alltagsablauf
so, daf er fur Sie stimmt.

URANUS im siebten Haus

In diesen Jahren geht es um Spannungen und Veranderungen im Bereich lhrer Beziehungen
und Partnerschaften. Vielleicht haben Sie den Eindruck, dall bestimmte Verbindungen nicht
mehr stimmen und beendet werden sollten — oder dall Sie mindestens lhre eigene
Spontaneitat in diesen Beziehungen verandern sollten. Vielleicht meinen Sie auch, eine neue
faszinierende und aufregende Beziehung, eine neue Liebe biete die Chance, aus den
eingefahrenen Gleisen der alten Beziehung herauszukommen. - Vielleicht geraten Sie aber
auch ganz einfach immer wieder in Konflikt mit anderen Menschen. Im Hintergrund spielt
dabei immer ein starkes Bedurfnis nach Freiheit und Ungebundenheit eine Rolle, das Sie
jetzt vermehrt empfinden. - Wichtig ist auf alle Falle, dal Sie lhre wichtigen (intimen)
Beziehungen Uberprifen und fir sich klaren, was Sie verandern wollen, um nicht unter einer
erstarrten Partnerschaft zu leiden. Vorsichtig sollten Sie dabei allerdings sein, dal® Sie nicht
Ihre eigene Unruhe und Unerfiilltheit auf andere projizieren und diese flir sich agieren
lassen.

URANUS im achten Haus

Hier geht es um Geben und Nehmen - auf der materiellen wie auf der emotionalen Ebene.
Und jetzt, in diesen Jahren, kénnen Sie Veranderungen und Umstellungen in diesem Bereich
Ihres Lebensraums erfahren. Vielleicht wird Ihr Leben stark durch emotionale und seelische
Veranderungen beeintrachtigt, die Sie oder lhre Partner gerade durchmachen. In dieser
Lebensphase bereiten unbewullte Krafte oft grofle Umwalzungen vor. Diese treten aber
nicht allmahlich, sondern durch plétzliche unerwartete Ereignisse mit intensiver, sprengender
Dynamik ins Leben und wirken daher oft schicksalhaft.
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Sie wollen aber den Dingen auf den Grund gehen. Deshalb ist es in dieser Zeit noétig, dal
Sie lhre verborgenen (vielleicht auch lhre ungeliebten) Seiten erforschen, dal® Sie alte
Wunden und Verhaltensmuster (Komplexe) aus der Kindheit betrachten und Uberlegen, wo
Sie zuruckgestoRRen wurden. Klaren Sie fur sich auch, welche Beschrankungen, die Sie sich
selbst auferlegt haben oder die lhnen von anderen auferlegt wurden, flir Sie unertraglich
geworden sind. Und entscheiden Sie dann klar und konsequent (zwischen Macht und
Ohnmacht), ob es nicht Zeit ist, einen neuen Lebensabschnitt zu beginnen. Machen Sie sich
unabhangig von anderen, auch in finanzieller Hinsicht. - Vielleicht verandert sich in dieser
Zeit auch lhre Sexualitat, sodalR starke Bediirfnisse nach intensivem und leidenschaftlichem
Erleben entsteht. Und gleichzeitig kann das Thema Sterben (oft verstarkt dadurch, daf
Menschen aus lhrer Umgebung sterben) zu einem wichtigen und existentiellen Thema flr
Sie werden, so dal Sie auch lhren Weg und lhre Ziele neu bewerten missen, damit Sie
genligend geben und auch gentigend bekommen.

URANUS im neunten Haus

In diesen Jahren geht es um Wert- und Sinnfragen. Vielleicht wird Ihre Weltanschauung und
Lebensperspektive einer Wandlung unterzogen. Jetzt erleben Sie eine Zeit der
Aufgeschlossenheit und neuer Gedanken, so daf® sich Ihre Lebensphilosophie und
Glaubenshaltung von Grund auf noch einmal verandern konnten. Vielleicht wird Ihr Glaube
herausgefordert von neuen Ideen und Vorstellungen, die nicht immer in den bestehenden
Rahmen hineinpassen oder von enttduschenden Erfahrungen, die Sie jetzt machen. - Diese
Veranderungen kénnen ebenso &angstigen und unsicher machen wie bestimmte soziale
Veranderungen, die Sie jetzt erleben. Dieses Geschehen weist aber eigentlich nur darauf
hin, dal das seitherige Denken nicht mehr stimmt oder unzureichend ist, dal es eine
Ausweitung, eine Erhoéhung, also eine Veranderung braucht, d.h., dall sich ein neues
Weltverstandnis und eine neue Denk- und Betrachtungsweise entwickeln will. - Eine Gefahr
unter diesem Transit scheint zu sein, da® wir unsere Uberzeugungen so stark fiihlen, dal wir
uns nicht davon abbringen lassen wollen. Wir sollten uns in dieser Situation daran erinnern,
dal} es viele verschiedene Wege gibt, die Wahrheit zu finden, dem Leben einen Sinn zu
geben und dabei zum Wohl des Ganzen beizutragen (Sasportas 1991, S. 171).

URANUS im zehnten Haus

Die Hauptthemen in dieser Zeit zeigen sich durch Veranderungen im Berufsleben oder in der
gesellschaftlichen Position, vielleicht durch einen Wechsel des Berufs oder der beruflichen
Stellung, u.U. auch durch Konflikte mit Vorgesetzten und Autoritatspersonen. Nachdem sich
in den Jahren vorher lhre Wertvorstellungen verandert haben, kann das Ergebnis dieser
Wandlung jetzt auch nach aullen sichtbar werden. - Vielleicht wird jetzt die Art und Weise,
wie Sie lhre Identitat in der Welt ausdriicken, wie Sie lhren sozialen Status, Ihre Kompetenz,
Ihre Seriositat und lhren Beruf nach aufRen zur Geltung bringen, in Frage gestellt. Sie
mochten sich gern mehr Freiraum und Bewegungsfreiheit schaffen. Wenn Sie sich vor
Uberreaktionen hiten, kann diese innere Spannung neue Chancen und neue Wege
eroffnen. Auf jeden Fall muld lhre Arbeit und lhr Arbeitsplatz jetzt stimulierend wirken, sonst
erleben Sie nicht nur Einengung, sondern auch Last und Langeweile. Es ist unmoglich,
diesen Transit ohne Schaden (durch &ulRlere Ereignisse, die einen Bruch oder Sturz
herbeiflihren) auszusitzen.
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Bleiben Sie daher im Rahmen lhrer Verantwortung, werfen Sie nicht alles hin, sondern
versuchen Sie, in eine neue Richtung zu starten. Uberlegen Sie dabei, wer Sie sind, welche
Rolle Sie in der Gesellschaft darstellen und was Sie in der Welt tun (wollen) und leiten Sie
dann notwendige Veranderungen rechtzeitig in die Wege - bevor der Blitz einschlagt (Hand
1986, S. 417). -

Wenn Sie in diesem Lebensbereich aus bestehenden Begrenzungen ausbrechen und sich
von alten Mustern befreien wollen, geht es immer auch um den Wunsch, sich anders zu
verhalten und anders zu leben, als es die Konventionen und Normen vorsehen. Sie werden
dadurch die bestehenden Erwartungen und Werte dieser Gesellschaft herausfordern und
ertragen muissen, dal} diese Gesellschaft Ihnen eine entsprechende Rolle (im positiven wie
im negativen Sinn: innovativer und kreativer Mensch oder Aul3enseiter) zuschreibt.

URANUS im elften Haus

In diesen Jahren geht es um lhre Zukunftsperspektive, um Ihre Hoffnungen und Erwartungen
an die Zukunft. Sie spuren vielleicht, daR ein neuer, weniger konservativer Lebensstil
moglich ware und Sie reizt. Vielleicht suchen Sie auch neue Freunde und Beziehungen, die
zu diesem neuen freiheitlichen Lebensstil passen und den alten in Frage stellen. Gleichzeitig
kann es sein, dall Sie sich gegen den von der Gesellschaft ausgelbten Druck zur Wehr
setzen mussen, dald Sie (zusammen mit Gleichgesinnten) |hre Individualitat verteidigen
mussen. - Oft geht es aber nicht nur um die Veranderung des personlichen Lebensstils,
sondern auch um einen Wandel I|hrer Uberpersonlichen Ziele, lhrer Einstellung zur
Gesellschaft, lhres Geflhls der Zugehorigkeit zu einer Gemeinschaft. Vielleicht entdecken
Sie neue Ideologien und Wertesysteme, die Sie herausfordern und lhren Horizont erweitern:
Seien Sie aber vorsichtig, denn oft flaut die anfangliche Begeisterung und Aufregung rasch
wieder ab, vor allem, wenn lhre Erwartungen zu hoch angesetzt waren. Aber gerade auch
diese Ernuchterung kann zu einer wichtigen Erfahrung fur Sie werden und Sie wieder in die
Balance bringen.

URANUS im zwolften Haus

Dies ist ein Bereich, in dem es um Erlebnis- und Verhaltensmuster, um Triebe und Zwénge
geht, die ganz subtil und ungesteuert aus der Tiefe unseres Unbewulten heraus wirken und
dadurch unsere Entscheidungen und unser Verhalten auf deutlich sichtbare Weise
beeinflussen. Das bedeutet, dal® in dieser Zeit manches, was in uns nicht wahrgenommen,
nicht gelebt, gefangen gehalten wurde, pl6tzlich ans Licht des BewuRtseins kommt und jetzt
in unser momentanes Erleben einschielt. - Vielleicht erleben Sie in dieser Zeit alte Angste
wieder, vielleicht kommt es zu Stérungen, zu Uberraschungen und Instabilitaten, auf die Sie
gar nicht gefalt sind. - Vielleicht tauchen Menschen oder Situationen aus Ihrer
Vergangenheit wieder auf und geben Ihnen die Chance, unerledigte Dinge zu bereinigen. -
AuRerdem kénnen Sie oft beobachten, dal} lhre Sensibilitat erhoht ist, da Sie Dinge spuren,
die geheimnisvoll in der Luft liegen. Vielleicht erleben Sie diese Periode als eine Zeit, in der
Sie sich UbermaRig rastlos und gleichzeitig wie gelahmt fuhlen. Sie wollen etwas in lhrem
Leben verandern und dennoch sind Sie nicht in der Lage, etwas zu verandern. - Mit anderen
Worten: Alles, was unterdriickt oder verborgen ist, kann jetzt (durch Ereignisse oder aktiv
durch lhre Offenheit) in Erscheinung treten. Das bezieht sich manchmal auch auf
Angelegenheiten, die lhnen zwar klar sind, die Sie aber vor Ihren Mitmenschen verbergen:
Sie kénnen hier unter Umstanden Probleme bekommen, weil diese Dinge im unpassendsten
Moment ans Licht kommen.
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URANUS im Transit zu Planeten

URANUS Konjunktion SONNE

Der unruhig-gespannte  Transit-URANUS mit seinem Bedirfnis nach Freiheit,
Ungebundenheit und Verdnderung steht direkt bei Ihrer Radix-SONNE als dem
Représentanten lhres Selbst und lhrer persénlichen Wesensmitte.

In dieser Zeit spliren Sie immer deutlicher ein starkes und unruhiges Bedirfnis nach
Veranderung, Entwicklung und Ausweitung, das in den letzten Jahren aus einer inneren
Unzufriedenheit und Eingeengtheit entstanden ist. Sie suchen nach Anregung, Bewegung
und Freiheit, wollen (und kénnen) sich 6ffnen, mochten Neues (und damit auch sich selbst
neu) ausprobieren. Dahinter steckt auch der Wunsch, sich selbst auf ganz personliche Weise
zum Ausdruck zu bringen und auf eine neue Art auszustrahlen.

Dieser Lebensabschnitt kann grofle Umwalzungen bringen, da lhr Selbst will, dal} Sie sich in
dieser Zeit verandern. Sie kdnnen jetzt Ihre eigene Kraft neu entdecken, neue Lebensformen
finden und so auch Ihre personale Identitat aus starken Gefiihlen heraus neu formen. — Das
heil3t auch, dall Sie jetzt eine Gelegenheit haben, lhren ,inneren Vater’ zu finden: Sie wollen
sich in dieser Zeit immer weniger den Winschen anderer Menschen anpassen, sondern
selbst Verantwortung fur lhr Leben Ubernehmen, Ihrem Leben eine neue Richtung geben
und aus einem eigenstandigen Selbst heraus handeln.

Wenn Sie diese vitalen Bedirfnisse aber Ubergehen oder beiseiteschieben, besteht die
Gefahr, dal® es zu Stérungen in der Beziehung zu lhrer Umwelt kommt, die Sie dann zu
Veranderungen zwingen kann. Drangen Sie die aufbrechenden Energien aber nach innen,
dann stauen sich die unruhigen Impulse in lhnen auf und Sie flhlen sich in der Folge
unruhig, leicht erregbar, reizbar und gleichzeitig mide, unzufrieden, deprimiert oder gar
krank (Gefahr von Bluthochdruck, Herzbeschwerden etc.).

Da es sich um einen bedeutsamen Veranderungsprozel} Ihrer ganzen Person handelt, kann
es jetzt natlrlich auch zu Konflikten kommen, vor allem mit Autoritdtspersonen oder mit dem
,Man’. — Auf alle Falle werden Sie in dieser Zeit oft unruhig reagieren und Sie werden
vielleicht auch erregbarer und unberechenbarer sein als sonst, gerade als wirden Sie unter
Strom stehen. Sie wollen sich von alten Pragungen (und Traditionen) befreien, um zu einer
ganz anderen Sicht |hres Lebens zu kommen. Dazu missen Sie allerdings auch alte
Lebensgewohnheiten verlassen und alte Strukturen aus dem Weg raumen. — Uberpriifen Sie
daher jetzt, wo Uberall Ihr Leben erstarrt ist und wo Sie sich gern in |hrer Individualitat und
Besonderheit frei verwirklichen wollen.

URANUS Sextil SONNE

Der unruhig-gespannte  Transit-URANUS mit seinem Bedirfnis nach Freiheit,
Ungebundenheit und Verdnderung steht in einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrer
inneren SONNE als dem Reprédsentanten lhres Selbst und lhrer persénlichen Mitte.
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Sie spuren jetzt deutlich ein starkes und unruhiges Bedurfnis nach Veranderung,
Entwicklung und Ausweitung, das aus einer inneren Unzufriedenheit und Eingeengtheit
entstanden ist. Sie wollen sich daher von alten Strukturen befreien, um Raum fir neues
Erleben zu schaffen. Sie suchen nach Anregung, Bewegung und Freiraum, wollen (und
kénnen) sich 6ffnen, mochten Neues (und damit auch sich selbst neu) ausprobieren.

Daher greifen Sie jetzt gern Anregungen aus lhrer Umgebung auf, erleben auch im Kontakt
mit anderen (vor allem mit kreativen oder besonderen) Menschen, dal} Sie innerlich danach
suchen, lebendig zu wachsen und sich frei zu entfalten. — In diesem Zusammenhang werden
sich auch lhre Beziehungen verandern: Sie kénnen jetzt bei anderen gut ankommen, kdnnen
auch lhren eigenen unkonventionellen Ausdruck finden. — In diesem Lebensabschnitt kann
es also immer wieder zu Neuerungen kommen. Sie wirken daher nach aul}en
aufgeschlossen und interessiert, manchmal auch unruhig oder aufgedreht, auf jeden Fall
aber lebendig und vorwartsdrangend. Sie wollen lhre eigenen Krafte neu entdecken und
mdchten in neuen Situationen |hre persdnliche Identitdt aus bewegten, intensiven Geflihlen
heraus neu formen.

URANUS Quadrat SONNE

Der unruhig-gespannte  Transit-URANUS mit seinem Bedirfnis nach Freiheit,
Ungebundenheit und Verédnderung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung
zu lhrer inneren SONNE als dem Reprédsentanten lhres Selbst und Ihrer persénlichen Mitte.

Sie erleben in dieser Zeit in lhrer innerlich unruhig-gespannten Haltung einen starken Drang
nach Freiheit, Ungebundenheit und Veranderung, wollen sich weiterentwickeln und |hr Leben
neu gestalten. — Dieser Drang entsteht meist aus dem unzufriedenen Gefiihl heraus, dal} Sie
durch aufiere Strukturen oder innere Haltungen eingeengt sind, so dal® Sie nicht genligend
Freiraum und Bewegung haben.

Daher neigen Sie jetzt dazu, gegen einengende starre Normen und Regeln, aber auch
gegen einengende Beziehungen zu rebellieren, um sich emotional zu befreien, um lhren
eigenen Weg gehen und |hren eigenen Stil leben zu kénnen. — Wenn jetzt noch Belastungen
in Ihrem Lebensraum dazu kommen, kann es zu einer Krise im Sinn einer personlichen
Uberprifung kommen, bei der Sie sich fragen missen, ob lhr Lebensplan und Ihre
Lebensform mit den Mdglichkeiten Ihrer duReren Situation Gberhaupt noch Ubereinstimmen,
um Ihnen personliches Wachstum zu ermoglichen.

Um hier Freirdume zu schaffen, ist es unter Umstadnden nétig, dall Sie auch &aulere
Veranderungen durchzusetzen, um sich dann mit |hren inneren Kraften und vor allem mit
lhren Bedirfnissen auseinandersetzen zu koénnen. Wenn Sie allerdings die jetzt
aufbrechenden Krafte (bewult oder unbewul3t) unterdriicken, kénnten diese sich physisch
als Unfallneigung oder Herzbeschwerden bemerkbar machen. — Auf jeden Fall sollten Sie in
dieser Zeit also vorsichtig sein und sich selbst nicht aus den Augen lassen: Sie haben
namlich manchmal Mihe, Ihr Temperament zu zligeln und handeln daher oft Gberstirzt oder
voreilig aus der Situation heraus.
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URANUS Trigon SONNE

Der unruhig-gespannte Transit-URANUS mit seinem Bediirfnis nach Freiheit,
Ungebundenheit und Verdnderung steht in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu
Ihrer inneren SONNE als dem Reprédsentanten lhres Selbst und Ihrer persénlichen Mitte.

Sie spuren jetzt ein starkes Bediirfnis nach Veranderung, Entwicklung und Ausweitung, das
aus einer inneren Unzufriedenheit und Eingeengtheit entstanden ist. Sie wollen sich daher
von alten Strukturen befreien, um Raum fiir neues Erleben zu schaffen. Sie suchen nach
Anregung, Bewegung und Freiraum, wollen (und kdnnen) sich 6ffnen, mdchten Neues
ausprobieren, um sich selbst neu zu entdecken und Ihr Bewul3tsein zu erweitern.

Daher greifen Sie jetzt gern Anregungen aus Ihrer Umgebung auf, erleben auch im Kontakt
mit anderen (vor allem mit kreativen oder besonderen) Menschen, dal® Sie innerlich danach
suchen, sich zu o6ffnen, lebendig zu wachsen und sich frei zu entfalten. — In diesem
Zusammenhang suchen Sie nicht nur nach neuen Beziehungen, sondern erleben auch, dal}
sich auch lhre bestehenden Beziehungen verandern: Sie kdnnen jetzt bei anderen gut
ankommen, kénnen auch |hren eigenen unkonventionellen Ausdruck finden. — In diesem
Lebensabschnitt kann es also immer wieder zu Neuerungen kommen. Sie wirken daher nach
aullen aufgeschlossen und interessiert, aktiv und unternehmungslustig, auf jeden Fall aber
lebendig und vorwartsdrangend. Sie wollen lhre eigenen Krafte neu entdecken und méchten
in neuen Situationen lhre personliche Identitat aus bewegten, intensiven Geflihlen heraus
neu formen.

URANUS Opposition SONNE

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bedlirfnis nach Freiheit, Ungebundenheit und
Verédnderung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu Ilhrer inneren
SONNE als dem Représentanten lhres Selbst und Ihrer persénlichen Mitte.

Sie erleben in dieser Zeit in lhrer innerlich unruhig-gespannten Haltung einen starken Drang
nach Freiheit, Ungebundenheit und Veranderung, wollen sich weiterentwickeln und lhr Leben
neu gestalten. — Dieser Drang entsteht meist aus dem unzufriedenen Gefuhl heraus, dal} Sie
durch aufllere Strukturen oder innere Haltungen eingeengt sind, so dall Sie nicht geniigend
Freiraum und Bewegung haben. Sie stehen jetzt vor neuen Entscheidungen, durch die sich
vielleicht Ihr Lebensweg verandern kann.

Daher neigen Sie jetzt dazu, gegen einengende starre Normen und Regeln, aber auch
gegen einengende Beziehungen zu rebellieren, um sich emotional zu befreien, um lhren
eigenen Weg gehen und lhren eigenen Stil leben zu kénnen. Sie wollen jetzt also mehr
Verantwortung fur Ihr eigenes Leben ibernehmen. — Wenn jetzt noch Belastungen in Ihrem
Lebensraum dazu kommen, kann es zu einer Krise im Sinn einer persénlichen Uberprifung
kommen, bei der Sie sich fragen muissen, ob lhr Lebensplan und lhre Lebensform mit den
Méglichkeiten lhrer aufleren Situation Uberhaupt noch Ubereinstimmen, um I|hnen
personliches Wachstum zu ermoglichen. Seither unterdriickte oder abgespaltene
Bedurfnisse und Emotionen drangen jetzt in Ihr Bewul3tsein. Meist geht es dabei um innere
Impulse, die Sie friiher im Zuge lhrer Sozialisation und Anpassung geopfert haben.
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Um hier Entwicklungsfreirdume zu schaffen, ist es unter Umstadnden notig, dafl Sie auch
aulere Veranderungen durchzusetzen, um sich dann mit Ihren inneren Kraften und vor allem
mit lhren Bedirfnissen auseinandersetzen zu koénnen. Wenn Sie allerdings die jetzt
aufbrechenden Krafte (bewul3t oder unbewuf3t) unterdriicken, werden auf anderen Ebenen
Energien freigesetzt, die sich physisch als Unfallneigung oder Herzbeschwerden bemerkbar
machen kénnen.

URANUS Konjunktion MOND

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Drang nach Freiheit, Ungebundenheit und
Verdnderung steht direkt bei lhrem inneren MOND als dem Reprédsentanten Ihrer
emotionalen Grundhaltung, Ihrer Innerlichkeit und Ihres Bedlirfnisses nach Geborgenheit.

Sie reagieren in dieser Zeit nicht nur sehr empfindsam, sondern leben auch aus einer
starken emotionalen Spannung heraus, durch die es in Ilhrem Erleben zu plétzlichen
Stimmungsschwankungen und auch zu impulsiven und affektiven Reaktionen kommen kann.
Sie sind also oft nerv@s, unruhig, unausgeglichen, neigen zu plétzlichen Veranderungen, -
auch in lhren seitherigen Gewohnheiten und vor allem in lhren Beziehungen. Dadurch
werden Sie natirlich auch |hre Umgebung gelegentlich in Aufregung und Verwirrung
versetzen.

Vor allem bei einengenden oder klammernden Beziehungen, aber auch bei emotionaler
Verstrickung wollen Sie sich jetzt gefuhlsmaRig freimachen, um sich wieder unabhangiger
und eigenstandiger zu fiihlen. — Sie kénnen also in dieser Zeit lernen, offen zu lhren
Gefuhlen und zu lhren Bedirfnissen zu stehen, vor allem zu lhrem Bedirfnis nach
Individualitdt und Besonderheit.

URANUS Sextil MOND

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Drang nach Freiheit, Ungebundenheit und
Verdnderung steht in einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrem inneren MOND als dem
Repréasentanten Ihrer emotionalen Grundhaltung, Ihrer Innerlichkeit und Ihres Bediirfnisses
nach Geborgenheit.

Ihr emotionales Erleben, lhre Gefuhle und Stimmungen werden in dieser Zeit lebendig
angeregt und stimuliert. Sie leben jetzt also spontan aus lhren Geflihlen heraus — und das
scheint Ihnen jetzt auch wichtiger zu sein als vieles, was in der duReren Welt passiert. Sie
haben daher auch eine starke emotionale Ausstrahlung mit viel Warme und Lebendigkeit.
Dadurch entwickeln Sie auch ein zunehmendes Bedirfnis, in lhren offenen, vielseitigen
Beziehungen und Partnerschaften diese geflihlsmallige Lebendigkeit noch mehr zu spiren
und noch mehr (und neue) Befriedigung im Austausch mit anderen zu erleben. — Gleichzeitig
kann es allerdings ein, dald verschiedene Beziehungen, die eher stagnieren, diesen
Winschen nicht mehr entsprechen und jetzt auch versanden.

Vielleicht wilnschen Sie sich auch in lhrer hduslichen Sphare Veranderung, damit diese
Ihren emotionalen Bedirfnissen mehr entspricht. Vielleicht genigt es Ihnen jetzt nicht mehr,
dall lhr Haus Sie ,vor Regen schitzt’ (R. Hand). Sie wollen es genauso interessant und
anregend gestalten wie alle anderen Aspekte Ihres Lebens. — Und gerade jetzt haben Sie
eben auch die Chance, |hr personliches Leben aufgeschlossen und gelassen umzustellen
und lhren momentanen Gefiihlen zu folgen.
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URANUS Quadrat MOND

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Drang nach Freiheit, Ungebundenheit und
Verdnderung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem inneren
MOND als dem Reprédsentanten lhrer emotionalen Grundhaltung, lhrer Innerlichkeit und
Ihres Bedlirfnisses nach Geborgenheit.

Sie leben aus einer starken emotionalen Spannung und Dynamik heraus. Dadurch wird nicht
nur lhre innere Unruhe mit starken Stimmungsschwankungen splrbar, sondern es kann in
Ihrem Verhalten auch immer wieder zu emotionalen Ausbriichen kommen. — Sie entwickeln
jetzt einen heftigen Drang, sich frei und unabhangig zu fuhlen. Gleichzeitig sind Sie aber
auch verletzlich und haben vor allem eine grofe Sehnsucht nach Geborgenheit. Durch diese
massive innere Spannung kénnen jetzt auch plétzlich heftige Geflihle, Affekte und Probleme
in Ihnen aufbrechen, die Sie in den letzten Jahren unterdriickt oder mit denen Sie sich
arrangiert haben, - und das kann unter Umstanden zu einer inneren Krise flihren.

Durch lhren Freiheitsdrang wollen Sie sich jetzt von allen Fesseln befreien, die Sie spuren
und unter denen Sie leiden. Sie wollen sich also von einengenden Beziehungen und
Abhangigkeiten abnabeln. Wenn es dabei zu keiner raschen Anderung und Lésung kommt,
kann es sein, dal® Sie aus derartigen gespannten, belasteten Beziehungen abrupt
ausbrechen, um zu lhren eigenen spontanen Gefuhlen zu kommen und |hren eigenen
Lebensstil leben zu kénnen. — lhre Umgebung wird oft tber die Veranderungen Uberrascht
sein, die sie jetzt an Ihnen wahrnimmt, wird vielleicht auch auf Ihre aufbrechende
Emotionalitat und auf |hr affektives Verhalten verwirrt reagieren, erlebt Sie also gelegentlich
als ,verruckt’.

Wenn jetzt auch in lhrer duf3eren Situation und in Threm Lebensraum Spannung und Druck
entstehen, kdnnen in Ihnen alte emotionale Strukturen freigelegt werden und in Erscheinung
treten. Vor allem manche in der Kindheit entstandene und Ihnen vermittelte Geflhls- und
Verhaltensmuster kdnnen und missen Sie jetzt Uber Bord werfen, um |hr inneres Wachstum
zu befreien und voranzutreiben.

URANUS Trigon MOND

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Drang nach Freiheit, Ungebundenheit und
Verédnderung steht in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu lhrem inneren MOND
als dem Représentanten lhrer emotionalen Grundhaltung, lhrer Innerlichkeit und Ihres
Bedlirfnisses nach Geborgenheit.

Ihr emotionales Erleben, |hre Gefiihle und Stimmungen werden in dieser Zeit lebendig
angeregt und stimuliert. Sie leben jetzt also stark und spontan aus lhren Gefuhlen heraus —
und das scheint lhnen jetzt auch wichtiger zu sein als vieles, was in der duReren Welt
passiert. Sie haben daher auch eine starke emotionale Ausstrahlung mit viel Warme und
Lebendigkeit. - Dadurch entwickeln Sie auch ein zunehmendes Bedirfnis, in Ihren offenen,
vielseitigen Beziehungen und Partnerschaften diese geflihismaRige Lebendigkeit noch mehr
zu splren und noch mehr (und neue) Befriedigung im Austausch mit anderen zu erleben. —
Gleichzeitig kann es allerdings ein, dal} verschiedene Beziehungen, die eher stagnieren,
diesen Winschen nicht mehr entsprechen und jetzt auch versanden.



136

Vielleicht wiinschen Sie sich auch in lhrer hduslichen Sphare Veranderung, damit diese
Ihren emotionalen Bedirfnissen mehr entspricht. Vielleicht genigt es Ihnen jetzt nicht mehr,
dall lhr Haus Sie ,vor Regen schitzt’ (R. Hand). Sie wollen es genauso interessant und
anregend gestalten wie alle anderen Aspekte lhres Lebens. — Und gerade jetzt haben Sie
eben auch die Chance, |hr persénliches Leben aufgeschlossen und gelassen umzustellen
und lhren momentanen Gefiihlen zu folgen, wenn Sie Uberlegt und aktiv vorangehen.

URANUS Opposition MOND

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Drang nach Freiheit, Ungebundenheit und
Verdnderung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem inneren
MOND als dem Reprasentanten lhrer emotionalen Grundhaltung, lhrer Innerlichkeit und
Ihres Bedlirfnisses nach Geborgenheit.

Sie leben aus einer starken emotionalen Spannung und Dynamik heraus. Dadurch wird nicht
nur lhre innere Unruhe mit starken Stimmungsschwankungen spirbar, sondern es kann in
lhrem Verhalten auch immer wieder zu emotionalen Ausbriichen kommen. — Auf der einen
Seite haben Sie jetzt einen heftigen Drang, sich frei und unabhangig zu fihlen. Gleichzeitig
reagieren Sie empfindsam und verletzlich, entwickeln vor allem eine grof3e Sehnsucht nach
Geborgenheit. Durch diese massive innere Spannung konnen jetzt auch plétzlich heftige
Gefuhle, Affekte und Probleme in lhnen aufbrechen, die Sie in den letzten Jahren
unterdriickt oder mit denen Sie sich arrangiert haben, - und das kann unter Umstanden zu
einer inneren Krise fihren.

Durch Ihren Freiheitsdrang wollen Sie sich jetzt von allen Fesseln befreien, die Sie spuren
und unter denen Sie leiden. Sie wollen sich also von einengenden Beziehungen und
Abhangigkeiten abnabeln. Dabei stecken Sie oft in einer starken ambivalenten Spannung:
Auf der einen Seite wollen Sie frei und ungebunden sein, auf der anderen Seite sehnen Sie
sich nach Geborgenheit und Ruhe. - Wenn Sie zu keiner raschen Anderung und Lésung
kommt, kann es sein, dal® Sie aus derartigen gespannten, belasteten Beziehungen abrupt
ausbrechen, um zu lhren eigenen spontanen Gefiihlen zu kommen und Ihren eigenen
Lebensstil leben zu kdénnen. - Auch in lhrer hauslichen Sphare suchen Sie jetzt nach
Veranderung, damit auch lhre familidaren Beziehungen lhren emotionalen Bedurfnissen mehr
entspricht. — lhre Umgebung wird oft Gber die Veranderungen uberrascht sein, die sie jetzt
an lhnen wahrnimmt, wird vielleicht auch auf lhre aufbrechende Emotionalitat und auf lhr
affektives Verhalten verwirrt reagieren, erlebt Sie also gelegentlich als ,verrtckt'.

Wenn jetzt auch in lhrer aufieren Situation und in Threm Lebensraum Spannung und Druck
entstehen, kdnnen in Ihnen alte emotionale Strukturen freigelegt werden und in Erscheinung
treten. Vor allem manche in der Kindheit entstandene und lhnen vermittelte Gefiihls- und
Verhaltensmuster kdnnen und muissen Sie jetzt Gber Bord werfen, um |hr inneres Wachstum
zu befreien und voranzutreiben.
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URANUS Konjunktion MERKUR

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bedlirfnis nach Freiheit, Unabhéngigkeit und
Verédnderung steht direkt bei Ihrem wachen, beweglichen und mitteilungsfreudigen inneren
MERKUR.

Sie reagieren in Ihrem Denken (und auch im Austausch mit anderen) in dieser Zeit sehr
wach, beweglich und schlagfertig. Vielleicht reden Sie jetzt auch mehr als sonst, haben auch
viele Ideen und Plane, Uber die Sie sich austauschen mochten. Es ist, als ob lhre
Denkprozesse beschleunigt waren. Zugleich interessieren Sie sich auch fir neue Themen,
nehmen viele Anregungen auf, haben neue (oft originelle) Einsichten und kdnnen das Leben
aus einer anderen Perspektive betrachten als seither. - lhre Gedanken sind allerdings oft
auch uberaktiv, gelegentlich sogar unruhig und fahrig.

Sie entwickeln jetzt also laufend neue |Ideen und wollen zugleich auch lhre Mitmenschen
gern an lhren neuen Erkenntnissen teilhaben lassen. Wenn Sie sich 6ffnen und sich flexibel
auf diese innere Bewegung einstellen kénnen, wenn Sie sich also nicht durch starre
Denkmuster einengen lassen, kdnnen Sie jetzt leichter als sonst lernen und sich rasch einen
Uberblick tber viele neue Wissensgebiete verschaffen. Bei dieser Vielfalt an neuen Ideen
kénnen Sie sicher auch alte, Uberholte Meinungen fallen lassen.

Zugleich wird jetzt lhr Lebenstempo insgesamt rascher und manchmal recht hektisch. Das
kann zur Zerstreutheit fiihren, so dal Sie die Dinge nicht mehr ausreichend durchdenken,
vielleicht auch oberflachlich tber Details hinweggehen. In dieser Zeit kann es Uberhaupt
sein, dald Sie nervos, unruhig und manchmal Uberspannt reagieren, sich nirgendwo mehr
richtig zuhause flihlen, sondern von |hren Gedanken, Planen, von |hrem momentanen
Erleben - oft bis zur Erschépfung - vorwartsgetrieben werden. Es ist dann, als hatten Sie
teilweise die Kontrolle Uber die Situation verloren. — In diesem Fall ist es nétig, dal® Sie
Ventile fur lhre gesteigerte (geistige) Energie finden (z.B. durch korperliche Tatigkeit, Tanz,
Sport und Bewegung, aber auch durch Entspannungstechniken etc.).

Damit Sie in wichtigen Situationen nicht zu nervds reagieren oder voreilige Entscheidungen
treffen, sollten Sie sich in dieser Zeit angewdhnen, sich bewul3t immer wieder zu zentrieren
und fUr einige Zeit bei wichtigen Fragen zu bleiben, bevor Sie sich wieder 6ffnen und den
Strom neuer Ideen und Informationen aufnehmen.

URANUS Sextil MERKUR

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bedlirfnis nach Freiheit, Unabhéngigkeit und
Verédnderung steht in einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrem wachen, beweglichen
und mitteilungsbediirftigen inneren MERKUR.

Ihr Leben ist in dieser Zeit recht anregend und interessant, da Sie flr viele neue Ideen und
Gedanken offen sind. Sie suchen daher nach vielfaltigen Anregungen und Informationen,
wollen neugierig alles Neue kennenlernen, um sich auch mit anderen darliber
auszutauschen. — Sie kénnen sich in lhren Einstellungen und Meinungen rasch und
konstruktiv umstellen, wollen sich auch in vielen Bereichen neu orientieren. Gelegentlich
mussen Sie allerdings bewul3t und mit klarer Disziplin ein Gegengewicht setzen, damit Sie
nicht bei bestimmten Themen und in bestimmten (anstrengenden) Situationen zu rasch
aufgeben, sondern sich auf ein vertiefendes Nachdenken einlassen.
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URANUS Quadrat MERKUR

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bediirfnis nach Freiheit, Unabhé&ngigkeit und
Verdnderung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem wachen,
beweglichen und mitteilungsbediirftigen inneren MERKUR.

Sie nehmen in dieser Zeit viele Anregungen rasch und wach auf, da lhre Denkprozesse
beschleunigt und Sie selbst sehr aufgeschlossen fir neue ldeen sind. Dadurch entwickeln
Sie gelegentlich auch ganz neue Sichtweisen. — Bei dem hohen Tempo, das Sie jetzt
vorlegen, kann es natirlich immer wieder passieren, daly dal} Sie nicht alles verarbeiten
kdnnen, was Sie in kurzer Zeit aufnehmen und dal} Sie deshalb hektisch, nervos und fahrig
reagieren. Vor allem bei wichtigen Entscheidungen sollten Sie daher jetzt recht vorsichtig
sein, da Sie nur schwer zu einer ruhigen, gelassenen Einstellung kommen und in der Gefahr
stehen, Uberstirzt oder impulsiv zu entscheiden.

Da Sie sich uber lhre neuen Ideen und Erkenntnisse mit lhren Mitmenschen austauschen
und auseinandersetzen wollen, kann es sein, dal® Sie von diesen anderen auch angegriffen
werden, zumal Sie gern herausfordernd formulieren. Wenn Sie dann radikal neue
Denkweisen vertreten, provozieren Sie damit unter Umstanden auch die Opposition lhrer
Umgebung, - und das kann fir Sie dann recht verletzend sein.

URANUS Trigon MERKUR

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bediirfnis nach Freiheit, Unabhé&ngigkeit und
Verdnderung steht in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu lhrem wachen,
beweglichen und mitteilungsbediirftigen inneren MERKUR.

Sie reden jetzt vielleicht mehr als sonst, haben auch viele Ideen und Plane, Uber die Sie sich
mit [hren Mitmenschen austauschen moéchten. Es ist, als ob auch lhre Denkprozesse unruhig
beschleunigt waren. Sie sind daher aufgeschlossen flr neue Ideen, interessieren sich flr
viele Themen, nehmen auch vielerlei Anregungen auf, haben neue (oft originelle) Einsichten
und kénnen das Leben aus einer anderen Perspektive betrachten. — Durch |hre Unruhe sind
Ihre Gedanken aber oft (iberaktiv, manchmal sogar fahrig. Sie sollten Ihre Gedanken daher
immer wieder bewuf3t festhalten, um sie danach in Ruhe sortieren, vertiefen und vor allem
auch umsetzen zu kénnen.

URANUS Opposition MERKUR

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bediirfnis nach Freiheit, Unabhéngigkeit und
Verdnderung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung lhrem wachen,
beweglichen und mitteilungsbedtirftigen inneren MERKUR gespannt gegentiber.

Sie nehmen in dieser Zeit viele Anregungen rasch und wach auf, da lhre Denkprozesse
beschleunigt und Sie selbst sehr aufgeschlossen flr neue Ideen sind. — Bei dem hohen
Tempo, das Sie jetzt entwickeln, kann es natlrlich immer wieder passieren, dalt dall Sie
nicht alles verarbeiten konnen, was Sie in kurzer Zeit aufnehmen und dal3 Sie deshalb
hektisch, nervos und fahrig reagieren. Vor allem bei wichtigen Entscheidungen sollten Sie
daher jetzt recht vorsichtig sein, da Sie nur schwer zu einer ruhigen, gelassenen Einstellung
kommen und in der Gefahr stehen, Uberstiirzt oder impulsiv zu entscheiden.
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Da Sie sich uUber |hre neuen Ideen und Erkenntnisse mit lhren Mitmenschen austauschen
und auseinandersetzen wollen, kann es sein, dal Sie von diesen anderen auch angegriffen
werden. Wenn Sie dann radikal neue Denkweisen vertreten oder auch zu herausfordernd
argumentieren, provozieren Sie damit unter Umstanden auch die Opposition Ihrer
Umgebung, - und das kann zu Konflikten fiihren und fiir Sie recht verletzend sein.

URANUS Konjunktion VENUS

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bedlirfnis nach Freiheit, Ungebundenheit und
Verédnderung steht direkt bei lhrer inneren VENUS mit ihren Wiinschen nach Zuwendung,
Liebe und Zértlichkeit und gibt ihr dadurch starke Impulse.

Jetzt wird Unruhe und Aufregung in lhre Beziehungen kommen. — Das kann bedeuten, dal}
Sie Sehnsucht nach neuen und aufregenden Begegnungen haben und manche bestehende
Beziehung Ihnen zu langweilig wird, so dal®3 Sie nach Veranderung und neuer Spannung
suchen. — Sie haben ein starkes Bedurfnis nach neuen Anregungen und Freiheiten, brechen
vielleicht sogar aus einer alten Beziehung aus, - immer vorausgesetzt, dal} diese eben nicht
mehr erfillend ist, sondern eher zur Gewohnheit wurde.

Es kann jetzt also sein, dal} Sie sich bei einer neuen Begegnung feurig verlieben und sich
Hals Gber Kopf in eine Liebesaffare stlirzen. — Aber auch wenn Sie sich in lhrer bestehenden
Partnerschaft wohlfiihlen, kann eine innere Spannung oder Neigung auftauchen, hier
bestimmte Veranderungen zu schaffen, um neue Aufregung und Spannung zu erleben und
Ihre Gemeinsamkeiten in neuen Formen zu geniel3en. — Auf der anderen Seite ist in dieser
Zeit allerdings auch |hr Bedulrfnis verstarkt, frei und ungebunden zu sein, um lhre
Individualitat und Besonderheit zu leben, so dal} Sie vielleicht eine einengende Beziehung
verlassen, aber im Augenblick gar keine neue eingehen wollen. — Vielleicht wollen Sie in
diesem Fall einfach etwas Verrticktes tun und Ihre Krafte frei und kreativ ausleben.

Im Ubrigen werden Sie bemerken, dal} Sie jetzt auch viele neue Ideen haben, dal} Sie sich
gern kreativ ausdricken wollen und daR Sie flr asthetische Eindricke und Erlebnisse
offener sind.

URANUS Sextil VENUS

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bedlirfnis nach Freiheit, Ungebundenheit und
Verdnderung steht in einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrer inneren VENUS und
deren Wiinschen nach Zuwendung, Liebe und Zéartlichkeit und gibt ihr dadurch anregende
Impulse.

Sie sind jetzt sehr aufgeschlossen flir neue Begegnungen, erleben in Ihren Kontakten auch
zahlreiche Anregungen mit einer oft reizvollen Spannung. Dabei ist Ihnen Abwechslung
wichtig, denn Sie wollen frei und ungebunden sein: Sie méchten also offen sein fur neue
Erlebnisse, um kreativ und tolerant die schonen und angenehmen Seiten lhres Lebens zu
genieflen. Diese innere Unabhangigkeit kann sehr anziehend fiir andere sein.
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Ihr Interesse an Kontakten und an sozialen Aktivitdten weitet sich in dieser Zeit aus. Daher
grenzen Sie sich auch gern von alten, erstarrten und einengenden Routinebeziehungen ab.
Das kann lhnen auch helfen, mit neuen Beziehungsmustern zu experimentieren und alte
derartige Muster aufzugeben.

URANUS Quadrat VENUS

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bediirfnis nach Freiheit, Ungebundenheit und
Verdnderung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrer inneren
VENUS mit ihren Wiinschen nach Zuwendung, Liebe und Zaértlichkeit und gibt ihr dadurch
starke Impulse mit hoher Spannung.

In dieser Lebensphase erleben Sie Unruhe und Aufregung in lhren Beziehungen. Sie suchen
jetzt verstarkt nach Anregung, Spannung und Erflllung in der Begegnung mit anderen
Menschen, vor allem in lhrem Liebesleben. Dabei suchen Sie allerdings nicht nur
Veranderungen durch die Beziehung zu besonderen Menschen, sondern wollen gleichzeitig
frei und unabhangig sein, um sich selbst in der Beziehung verwirklichen. Das schafft in
dieser Zeit eine starke, oft ambivalente Spannung in lhren Bedlrfnissen und fihrt oft
aufgrund der fehlenden inneren Stabilitdt zu erheblicher Unruhe.

Auch in einer gefestigten bestehenden Partnerschaft werden in lhnen jetzt derartige
Winsche auftauchen und dazu flhren, da} Veranderungen eintreten. Wichtig ist dabei, da}
Sie die Spannungen, die sich in letzter Zeit in lhrer Partnerschaft angestaut haben, jetzt
ansprechen und dadurch freisetzen, so dal} ein Neuanfang moglich wird. — Ist diese
Beziehung aber in ihren Grundgefiihlen bereits briichig, dann wird es jetzt unter Umstanden
zur Trennung kommen, - vor allem, wenn ein Partner (oder auch beide) sich bereits fiir eine
neue Beziehung interessieren. - Da die Erwartungen an eine neue Partnerschaft jetzt sehr
hoch gesetzt werden, ist es ratsam, keine Ubereilten Entscheidungen mit weiter Perspektive
zu treffen.

URANUS Trigon VENUS

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bediirfnis nach Freiheit, Ungebundenheit und
Verdnderung steht in einer lebendigen, unterstlitzenden Beziehung zu lhrer inneren VENUS
mit ihren Wiinschen nach Zuwendung, Liebe und Zértlichkeit und gibt ihr dadurch anregende
Impulse, diese Wiinsche zu verwirklichen.

In dieser Lebensstufe erfahren Sie in Ihren Beziehungen viel Lebendigkeit. Sie interessieren
sich starker fur Ihre Mitmenschen, mochten gern mehr mit den Ihnen Nahestehenden
unternehmen und gemeinsam genieflden, sehnen sich nach einem groferen Freiraum, um
aus dem Alltagstrott herauszukommen. Oft erhalten Ihre Beziehungen jetzt einen offenen,
anregenden, toleranten und freundschaftlichen Zug. — Gleichzeitig kann es lhnen jetzt
gelingen, die kreativen, gestalterischen und asthetischen Seiten des Lebens auszuprobieren
und zu genielRen und auch bei sich selbst neue Fahigkeiten in dieser Richtung zu entdecken.
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URANUS Opposition VENUS

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bedlirfnis nach Freiheit, Ungebundenheit und
Verdnderung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung Ihrer inneren VENUS
gegentiber und bringt dadurch ihren Wiinschen nach Zuwendung, Liebe und Zértlichkeit
starke Impulse mit hoher Spannung.

Jetzt kommt Unruhe und Aufregung in Ihre Beziehungen. — Bei einer bereits bestehenden
Partnerschaft konnen jetzt Risse und Spriinge in Erscheinung treten, die beide Partner
bislang Ubersehen oder Uberspielt haben und daraus wird sich dann eine zunehmende
Spannung zwischen beiden ergeben. — Wenn Sie diese innere unruhige Spannung weiterhin
Uberspielen, kann das zum starkeren Auseinanderklaffen und letztlich zur Zerbrechen
fuhren. — Wenn Sie aber auf beiden Seiten die zutagetretenden Geflihle, Enttduschungen
und Sehnslchte ernst nehmen, kann es zu einer (echten) Auseinandersetzung und dadurch
zur Vertiefung der Beziehung kommen.

Wenn Sie das Gefiihl haben, dal} Ihre Verbindung langweilig oder unerfillend geworden ist,
sollten Sie diese innere Unruhe nicht einfach hinunterschlucken, sondern gemeinsam nach
moglichen Veranderungen suchen und diese umsetzen, damit nicht andere Partner
auftauchen, die so wirken, als kdnnten sie lhre versplrten Defizite ausgleichen.

Sie leben in dieser Zeit oft in einer starken Ambivalenz, durch die Sie oft nur schwer zu einer
klaren, eindeutigen Entscheidung kommen: Vielleicht suchen Sie die vertraute Nahe eines
Menschen, wollen gleichzeitig aber doch ganz frei bleiben. Vielleicht wollen Sie aber auch
Ihre Freiheit gewinnen, indem Sie sich aus einer Beziehung l6sen, haben dann aber auf der
anderen Seite wieder die Sorge, allein und isoliert zu sein. — Eine weitere Mdglichkeit, die
jetzt auftauchenden inneren Krafte intensiv und erflllend zu leben, kann darin bestehen, sich
in neue schopferische Projekte einzulassen.

URANUS Konjunktion MARS

Der unruhige transitierende URANUS mit seinem Bediirfnis nach Freiheit, Eigensténdigkeit
und Verdnderung steht mit hoher Spannung direkt bei lhrem inneren MARS, der seine
Energie aktiv und direkt freisetzen will.

Sie verflgen in diesem Lebensabschnitt Gber eine machtige, explosive Energie. Sie kdnnen
daher aus lhrer inneren Spannung heraus oft reizbar, impulsiv und manchmal tberschie3end
reagieren. — Bestimmte Lebensbedingungen oder aullere Einschrdnkungen, mit denen Sie
sich lange Zeit abgefunden haben, werden lhnen jetzt unertraglich: Sie haben das
vorwartsdrangende Bedurfnis, sich gegen alles durchzusetzen, was Sie behindert oder
blockiert und wollen daher lhre handlungsspielraume erweitern. Sie mochten sich jetzt durch
Ihr eigenes Handeln tatkraftig verwirklichen und auch anerkannt werden. — Das bedeutet
auch, dal Sie versuchen, Ihre mannlichen Krafte zu befreien (und zwar auch als Frau).

Diese starke innere Energie braucht in dieser Zeit ein Ventil. Wenn Sie diese vitalen Krafte
unterdriicken und in sich aufstauen, besteht die Gefahr, dal® sie sich Uber lhren Koérper
ableiten (z.B. Nervositat, Schlaflosigkeit, Unruhe, pl6tzliche Erkrankungen oder auch
Unfallneigung etc.) oder sich durch Impulsreaktionen ein Ventil suchen.
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Sie haben jetzt also die (schwierige) Aufgabe, lhre Energien aktiv und zielstrebig
einzusetzen, sich dabei gegenlber anderen zu behaupten und sich gegen Widerstande
durchzusetzen, ohne sich selbst oder anderen destruktiv zu schaden. — Da Sie jetzt dazu
neigen, schnell in die Luft zu gehen, ist es hilfreich, lhre starken Energien (vorbeugend) zu
kanalisieren, um eine Uberladung zu vermeiden.

URANUS Sextil MARS

Der unruhige transitierende URANUS mit seinem Bedlirfnis nach Freiheit, Eigenstandigkeit
und Verdnderung steht mit hoher Spannung in einer offenen, anregenden Beziehung zu
Ihrem inneren MARS, der seine Energie aktiv und direkt freisetzen will.

Sie verfiigen in dieser Zeit bei flexibler Haltung Uber starke kreative Energien, die mit Tatkraft
und Entschiedenheit aus lhnen heraus zur Aktion drangen. Sie wollen sich jetzt in lhrer
eigenen Individualitat durchsetzen und behaupten. — Sie gehen daher zielstrebig und aktiv
voran, ergreifen gern die Initiative, wollen sich frei und ohne Hemmungen ausleben und
haben daher auch wenig Lust zu Kompromissen.

Dabei finden Sie jetzt oft auch zu neuen Aktivitdten, experimentieren gern und suchen in
Ihrer Eigenwilligkeit auch unkonvertionelle Wege. Vor allem, wenn Sie bislang eher vorsichtig
und zurlckhaltend gelebt haben, kdnnen Sie jetzt mutig Risiken eingehen und erleben
dadurch, daf} Sie mehr Fahigkeiten haben, als Sie selbst dachten.

Sie wollen jetzt frei und eigenstandig sein, lhre Handlungsspielrdume erweitern, versuchen
also mdglichst ohne aulere Einschrankungen handeln, um so in lhrer Individualitdt und
Besonderheit in Erscheinung zu treten. Gern tun Sie sich jetzt auch mit anderen zusammen,
um gemeinsam voranzukommen.

URANUS Quadrat MARS

Der unruhige transitierende URANUS mit seinem Bedlirfnis nach Freiheit, Eigenstédndigkeit
und Verdnderung steht mit hoher Spannung in einer herausfordernden Beziehung zu lhrem
inneren MARS, der seine Energie aktiv und direkt freisetzen will.

Sie verfugen in diesem Lebensabschnitt Uber eine machtige explosive Energie, die Ihr
Erleben und Verhalten enorm beschleunigen kann und daher reagieren Sie aus |hrer starken
personlichen Spannung heraus oft reizbar, impulsiv, unvermittelt, manchmal auch
UberschieRend. — Aus diesem Grund sollten Sie sich wahrend dieser Zeit vor Ubersturzten
Entscheidungen hiten und versuchen, lhre Energien zu kanalisieren.

Durch lhre oft gespannte Eigenwilligkeit kommt es natlrlich auch zu Spannungen und
Konflikten mit Ihren Mitmenschen, bei denen Sie oft ungeduldig, argerlich, mit
Wutausbriichen oder unvermittelter Aggression reagieren. — Sie leben aus einem starken,
aber eben auch empfindlichen Ich heraus, stehen geradezu unter Strom und rebellieren
daher sofort gegen jede Einschrankung und jeden Widerstand, legen sich oft auch mit
Menschen an, die lhre Bewegungsfreiheit und lhren persénlichen Weg zu behindern
scheinen (oder es auch wirklich tun). — Sie wollen sich jetzt also personlich durchsetzen,
sollten dies aber nicht nur wirkungsvoll, sondern auch Gberlegt tun.
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Sie verfligen also Uber viel Energie, die Sie jetzt auch gezielt und mit grolter Wucht in
Uberlegten Aktivitaten einsetzen kénnen, um das Geflhl lhrer persdnlichen Starke zu spuren.
Wenn Sie sich so steuern konnen und ein Ventil fir lhre Krafte haben, brauchen Sie
vielleicht auch nicht bei jedem Anlaf3 in die Luft gehen oder bei jeder Schwierigkeit aus dem
Rahmen zu fallen.

URANUS Trigon MARS

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bedlirfnis nach Freiheit, Eigenstandigkeit und
Verédnderung steht mit hoher Spannung in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu
Ihrem inneren MARS, der seine Energie aktiv und direkt freisetzen will.

Sie verfligen in diesem Lebensabschnitt (iber starke kreative Energien, die Sie gern durch
eigene Aktionen umsetzen wollen. Daher kdnnen Sie jetzt zielstrebig und tatkraftig arbeiten
und sich klar und eindeutig durchsetzen. — Sie haben jetzt die Chance, sich selbst durch Ihr
Handeln zu bestatigen und dadurch stabiles Selbstvertrauen zu erwerben. Zugleich wollen
Sie in dieser Zeit bei sich selbst bleiben, neigen nicht zu Kompromissen: Sie gehen sicher
und Uberzeugt |hren eigenen Weg und arbeiten einsatzbereit und tlichtig an Ihren eigenen
Projekten. So koénnen Sie |hre personlichen Ideen verwirklichen, indem Sie sich neue,
unkonventionelle Méglichkeiten suchen.

URANUS Opposition MARS

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bedlirfnis nach Freiheit, Eigenstédndigkeit und
Verdnderung steht mit hoher Spannung in einer herausfordernden Beziehung lhrem inneren
MARS gegendtiber, der seine Energie aktiv und direkt freisetzen will.

In dieser Lebensphase verfigen Sie Uber viel Lebendigkeit und Unternehmungsdrang, die
aber durch lhre sehr gespannte innere Grundhaltung meist als eine ruhelose, rebellische
oder explosive Energie in Erscheinung tritt. Diese Kraft drangt mit heftiger Dynamik nach
aullen und halt so lhre eigene Person in stéandiger Bewegung: Sie wollen jetzt vor allem
Veranderung und zwar in allen Bereichen.

Sie erleben daher eine Zeit, in der Sie in vielen Situationen besonders unruhig, ungeduldig,
rasch erregbar und oft impulsiv-unbedacht reagieren. Sobald Sie sich behindert oder
blockiert fiihlen, steigt Zorn und Arger in Ihnen hoch. Sie wollen jetzt frei und unabhéngig
sein, eigenwillig lhre eigenen Ideen und Einfalle verwirklichen und so lehnen Sie jede Leitung
und Bevormundung ab, rebellieren gegen alle Vorgaben, die Sie als Einschrankung erleben,
reagieren manchmal auch mit plétzlicher, unvermittelter Aggression.

Diese Energien brauchen Kanadle, in denen sie sich entladen kdnnen. Sie sollten daher jetzt
kreative Moglichkeiten suchen, lhre Krafte gezielt und effektiv einzusetzen und etwas damit
zu leisten und zu erreichen. — Gleichzeitig sollten Sie auch nach Madglichkeiten suchen,
immer wieder aus lhrer inneren Spannung herauszukommen, um sich wieder ruhig auf sich
selbst zentrieren zu kdnnen (Bewegung, freie Aktivitat, Sport, aber auch Entspannung, Tanz,
vor allem auch gesellige Kontakte mit anderen, die lhr Lebensgeflinl heben). — Durch |hre
innere Spannung und lhre gelegentlich heftigen und eigenwilligen Reaktionen kénnen sich
naturlich auch im Kontakt mit Ihrer Umgebung Konflikte ergeben, zumal Sie sich in
Auseinandersetzungen manchmal recht provozierend verhalten. Sie wollen auch hier |hre
Individualitat und Ihre Besonderheit leben.
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Wenn Sie auf der anderen Seite |Ihre innere Spannung und Dynamik aber nicht beachten
oder ihr keinen ausreichenden Raum geben, entsteht die Gefahr, dal} sie sich nach innen
gegen die eigene Person wendet und sich in Krankheiten oder koérperlichen
Funktionsstérungen aullert.

URANUS Konjunktion VESTA

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bediirfnis nach Freiheit, Unabhéngigkeit und
Verdnderung steht direkt bei lhrer inneren VESTA, die ruhig und zentriert bei sich bleiben
will.

Sie leben aus einer starken Spannung heraus, da Sie einerseits bei sich selbst bleiben
wollen, auf der anderen Seite aber auch immer wieder zu enge Grenzen spuren, die Ihnen in
Ihrer Welt gesetzt worden sind (oder die Sie sich auch selbst gesetzt haben). Daraus
entsteht ein zunehmendes Bedurfnis nach eigenstandiger Freiheit. — Schwierigkeiten kénnen
sich aus dieser inneren Spannung ergeben, wenn es lhnen durch die sich steigernde Unruhe
und durch das Vielerlei, das von aulten auf Sie eindringt, nicht mehr recht gelingen will, bei
sich zu bleiben und sich auf das Wesentliche zu zentrieren. — Zum Geflihl der Entfremdung
kann es aber auch dann kommen, wenn Sie sich gegen alles Neue und gegen jede
Veranderung stemmen, wenn Sie also aus Angst und Unsicherheit nichts an sich
heranlassen, was |hre Haltung andern koénnte.

URANUS Sextil VESTA

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bediirfnis nach Freiheit, Unabhéngigkeit und
Verdnderung steht in einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrer inneren VESTA, die
ruhig und zentriert bei sich bleiben will.

Sie erleben diese Zeit mit ihrem raschen Wechsel und Tempo zwar als unruhig und auch
spannungsreich und wollen deshalb gern gefal3t bei sich bleiben, sind aber auf der anderen
Seite durchaus offen fur Beweglichkeit und Veranderung, ubernehmen auch Anregungen,
die aus Ihrer Umgebung auf Sie zukommen. Sie versuchen daher in manchen Situationen
durch Ihre Offenheit bis an |hre Grenzen zu gehen und Neues auszuprobieren. - Dadurch
spuren Sie vielleicht auch gelegentlich unterschwellige Winsche nach mehr Freiheit und
Unabhangigkeit, die Sie zulassen und auch in lhr bewulites Wollen integrieren kénnen. —
Allerdings beobachten Sie in solchen Situationen auch sehr wach und vorsichtig-behutsam,
daR die in lhnen aufbrechenden Winsche Sie nicht von sich selbst und lhrer klaren Haltung
wegfuhren. In diesem Fall kdnnte es namlich geschehen, daf3 in Ihnen eine starke Spannung
entsteht, so dal} Sie plotzlich zumachen missen, um sich selbst vor einer emotionalen
Uberschwemmung zu schiitzen.
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URANUS Quadrat VESTA

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bedlirfnis nach Freiheit, Unabhéngigkeit und
Verdnderung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrer inneren
VESTA, die ruhig und zentriert bei sich bleiben will.

Sie leben aus einer starken inneren Spannung heraus, da Sie einerseits bei sich selbst
bleiben wollen, auf der anderen Seite aber auch immer wieder die zu engen Grenzen
spuren, die lhnen in lhrer Welt gesetzt worden sind (oder die Sie sich auch selbst gesetzt
haben). Daraus entsteht ein zunehmend starkes Bedurfnis nach eigenstandiger Freiheit und
Unabhangigkeit. Sie wollen sich jetzt selbst in lhrer Individualitdt und Besonderheit leben,
wollen vor allem in vielen Bereichen Veranderung und kreativen Freiraum, wollen sich auch
nach aulen selbst verwirklichen.

Diese Wiinsche kdnnen aber zu einer enormen inneren Spannung anwachsen, vor allem,
wenn sie Sie immer weiter von sich selbst wegfiihren, wenn Sie also merken, dal} Sie
unruhig und ungeduldig zwischen lhrem Wunsch- und lhrem Idealbild und damit neben sich
selbst stehen. Hier kann also die innere Integritdt zwischen |Ihrem Selbst und lhrem
Verhalten gefahrdet werden: Sie lassen sich jetzt entweder mitreiRen durch den Strom lhres
Erlebens und Ihrer aufbrechende Winsche oder aber schlieRen Sie sich jetzt ganz ab von
Ihrem Erleben und ziehen sich in die Isolation zurlck.

URANUS Trigon VESTA

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bedlirfnis nach Freiheit, Unabhéngigkeit und
Verédnderung steht in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu Ilhrer inneren VESTA,
die ruhig und zentriert bei sich bleiben will.

Sie erleben diese Zeit mit ihrem raschen Wechsel und Tempo zwar als unruhig und auch
spannungsreich und wollen deshalb gern gefal3t bei sich bleiben, sind aber auf der anderen
Seite durchaus offen fir Beweglichkeit und Veranderung, ibernehmen auch Anregungen,
die aus Ihrer Umgebung auf Sie zukommen. Sie versuchen daher in manchen Situationen
durch Ihre Offenheit bis an Ihre Grenzen zu gehen und Neues auszuprobieren. - Dadurch
tauchen gelegentlich auch unterschwellige Winsche nach mehr Freiheit und Unabhangigkeit
in lhnen auf, die Sie zulassen und auch in Ihr bewufttes Wollen integrieren kénnen. —
Allerdings beobachten Sie in solchen Situationen sehr wach und vorsichtig-behutsam, daf
Ihre in Ihnen aufbrechenden Winsche Sie nicht von sich selbst und Ihrer klaren Haltung
wegfihren. In diesem Fall kénnte es namlich geschehen, daf in lhnen eine starke Spannung
entsteht, so dald Sie plotzlich zumachen missen, um sich selbst vor einer emotionalen
Uberschwemmung zu schiitzen.

URANUS Opposition VESTA

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bedlirfnis nach Freiheit, Unabhéngigkeit und
Verédnderung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung lhrer inneren VESTA
gegenliber, die ruhig und zentriert bei sich bleiben will.

Sie leben aus einer starken inneren Spannung heraus, da Sie einerseits bei sich selbst
bleiben wollen, auf der anderen Seite aber auch immer wieder die zu engen Grenzen
spuren, die lhnen in lhrer Welt gesetzt worden sind (oder die Sie sich auch selbst gesetzt
haben).
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Daraus entsteht ein zunehmend starkes Bedulrfnis nach eigenstandiger Freiheit und
Unabhangigkeit. - Sie wollen sich jetzt selbst in lhrer Individualitdt und Besonderheit leben,
wollen vor allem Veranderung und kreativen Freiraum in vielen Bereichen, wollen sich auch
nach aulRen selbst verwirklichen.

Diese Wiinsche kénnen aber zu einer enormen inneren Spannung anwachsen, vor allem,
wenn sie Sie immer weiter von sich selbst wegfiihren, wenn Sie also merken, dal} Sie
unruhig und ungeduldig zwischen Ihrem Wunsch- und lhrem Idealbild und damit neben sich
selbst stehen. - Dadurch kann die innere Integritdt zwischen lhrem Selbst und lhrem
Verhalten gefahrdet werden: Sie lassen sich jetzt entweder mitreiRen durch den Strom lhres
Erlebens und Ihrer aufbrechende Wiinsche oder aber schlieRen Sie sich jetzt ganz ab von
Ihrem Erleben und ziehen sich in die Isolation zuriick. — Es kann in dieser Situation durch die
enorme innere Spannung also zu einer Abspaltung des einen oder des anderen Pols
kommen. Die Abspaltung der VESTA-Kréfte fihrt dann zu einem Uberschwemmt-werden
durch dufere Reize und impulsive innere Antriebe, die Abspaltung der URANUS-Krafte zu
einem totalen Riickzug mit Einengung und lIsolation. In beiden Fallen erleben Sie sich von
sich selbst entfremdet und emotional nicht mehr bei sich.

URANUS Konjunktion JUPITER

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bediirfnis nach Freiheit, Unabhéngigkeit und
Verdnderung steht direkt bei Ihrem inneren JUPITER und gibt dadurch lebhafte Impulse an
dessen Wiinsche nach Wachstum, Erweiterung und Sinnsuche.

In dieser Phase spliren Sie bei starker innerer Unruhe einen starken expansiven Drang ,
weiterzukommen, nach hoheren Zielen zu streben, innerlich zu wachsen, lhren Horizont zu
erweitern oder auch eine neue Bewuldtheit zu entwickeln. Aus einer zuversichtlichen,
optimistischen Grundhaltung heraus wollen Sie jetzt lhren Eingebungen folgen und Neues
unternehmen, um zu einem Durchbruch zu kommen. — Die innere Unruhe und Spannung,
die Sie in dieser Zeit erleben, kann also zu einer plotzlichen Lebensumstellung fuhren.

Dahinter steht oft die Erkenntnis, dal® Sie lhre seitherige Lebensphilosophie als brichig
erleben und sie daher in Frage stellen missen. Sie verabschieden sich daher von alten
Glaubenssatzen, entdecken durch neue Einsichten auch neue geistige Wege und machen
sich vielleicht sogar bereit fir einen Sprung in eine neue Dimension lhres Denkens und
Erlebens.

Vielleicht merken Sie dadurch, dal® Sie die Welt bisher aus einem zu engen Blickwinkel
betrachtet haben und wollen daher zu einem neuen Verstandnis und zu einer neuen
gesamthaften Welt-Anschauung kommen. — Selbst wenn Sie jetzt eine innere Wendung
vollziehen, sollten Sie sich nicht gleich wieder festlegen und neue Scheuklappen
Ubernehmen, sondern sich offen auf einen langeren Wandlungsprozeld einlassen, denn
dieser ist trotz mancher Veranderungen noch lange nicht abgeschlossen: Sie kdnnen jetzt in
neue Welten eintreten, die Sie in den nachsten Jahren erst erforschen werden.

Die starken inneren Impulse, die Sie jetzt erfahren kénnen, sollten Sie aber nicht nur in lhrer
Phantasie leben, sondern in lhre Realitat integrieren. Es geht namlich nicht darum, jetzt
einfach abzuheben oder Luftschlésser zu bauen, sondern es geht um neue Erkenntnisse und
Erfahrungen im Hinblick auf den Sinn lhres Lebens.
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URANUS Sextil JUPITER

Der unruhige, vorwértsdrdngende Transit-URANUS mit seinem Bediirfnis nach Weite,
Freiheit und Verédnderung steht in einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrem inneren
JUPITER, der ebenfalls Ausweitung, vor allem aber Wachstum und Entwicklung will.

Sie splren in dieser Zeit eine verstarkte innere Unruhe, die verbunden ist mit einem
expansiven Drang, weiter zu kommen, nach Héherem zu streben, lhren Horizont zu
erweitern, neue Plane und Projekte in Angriff zu nehmen. - Vielleicht wollen Sie jetzt lhren
Eingebungen folgen und Neues unternehmen, um zu einem inneren Durchbruch zu
kommen. Dabei sollten Sie sich allerdings vor Uber-Begeisterung hiiten und alle Ihre Plane
vorsichtig prufen, inwieweit sie stimmig und lhrem derzeitigen Wachstum angemessen sind.

Auf jeden Fall haben Sie jetzt viele Chancen und Gelegenheiten, neue Erfahrungen zu
machen und in vielen Bereichen lhre seitherigen Vorstellungen und Meinungen zu andern,
zumal Sie jetzt auch offen flir unkonvertionelle Ideen sind und neugierig experimentieren
wollen. Wenn Sie jetzt also aktiv sind und jede Gelegenheit wahrnehmen, Neues (zum
Beispiel auch durch Reisen oder neue Beziehungen) zu verarbeiten, wird durch diese
Lernerfahrungen |hr personliches Wachstum geférdert und Sie werden zugleich auch einen
grolkeren Handlungsspielraum gewinnen. — Durch lhre aufgeschlossene und humorvolle
Haltung finden Sie jetzt auch Gelegenheiten, sich zu entspannen und die Dinge gelassen
anzugehen.

URANUS Quadrat JUPITER

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bediirfnis nach Freiheit, Unabhéngigkeit und
Verdnderung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem inneren
JUPITER mit seinen Wiinschen nach Wachstum, Expansion und Sinnsuche.

Sie verspuren in dieser Phase einen starken expansiven Drang, voranzukommen, nach
Hoéherem zu streben, neue Plane und Projekte in Angriff zu nehmen. Da Sie jetzt auch sehr
optimistisch gestimmt sind, wollen Sie Ihre eigenen Mdéglichkeiten voll ausschoépfen, vielleicht
sogar lhre Grenzen Uberschreiten. Sie sind jetzt also in lhrer unruhig-gespannten Haltung
sehr risikofreudig, reagieren in vielen Situationen als Spieler — und lassen dadurch auch
rasch einmal Unsicherheitsfaktoren auBer acht, um mdglichst schnell mdglichst viel zu
erreichen. — Es ist in dieser Zeit hilfreich, wenn Sie mit hoher Konzentrationvorgehen und
Ihren Kopf einschalten, bevor Sie |lhren momentanen Launen einfach freien Lauf lassen.
Wenn Sie namlich lhre Grenzen realistisch einschatzen und beachten, kénnen Sie jetzt
tatsachlich gut vorankommen und bei Ihren Entscheidungen oft auch eine gliickliche Hand
haben.

In dieser Zeit haben Sie auch die Chance, sich von alten Wertungen, Uberzeugungen und
Glaubenssétzen, sowie von dem System, das Sie in lhrer Haltung gepragt hat, zu befreien
und zu distanzieren. Wenn Sie jetzt also |hre seitherige, brlichig gewordene
Lebensphilosophie loslassen kénnen, werden Sie zu eigenen Werten und Idealen kommen,
die aus Ihnen selbst stammen und lhrer Individualitat entsprechen. Damit kann sich natirlich
auch lhr persdnlicher Lebensstil andern. — Und das wiederum kann zur Folge haben, dal}
Ihre Umwelt erstaunt und verwirrt auf diese Veranderungen reagiert und Sie mit kritischen
Augen beobachtet oder gar Unverstandnis und Ablehnung aufert.



148

URANUS Trigon JUPITER

Der unruhige, vorwértsdrdngende Transit-URANUS mit seinem Bedlirfnis nach Weite,
Freiheit und Verdnderung steht in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu lhrem
inneren JUPITER, der ebenfalls Ausweitung, vor allem aber Wachstum und Entwicklung will.

Sie flhlen sich in dieser Lebensphase frei und beweglich und haben das Geflihl, dal Sie
jetzt jede Erfahrung machen konnen, die das Leben fiir Sie bereit halt. — Sie gehen lebhaft
und offen auf die Welt zu, verfligen Uber ein starkes Selbstvertrauen und zugleich tber viele,
auch neue Interessen. Dazu haben Sie meist einen guten Uberblick und kénnen daher jetzt
auch neue Erfahrungen machen, die Ihre Vorstellungen und lhr Denken verandern. Das
heil3t, Sie l6sen sich jetzt auch von alten Vorstellungs- und Erlebnismustern ab und dadurch
erweitert sich auch Ihr eigener Handlungsspielraum. So erfahren Sie, wenn Sie zielstrebig,
aufmerksam und aktiv sind, lebendige Impulse fur Ihr personliches Wachstum, - und das tun
Sie durch Ihre humorvolle Haltung oft auch noch in recht gelassener Weise.

URANUS Opposition JUPITER

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bediirfnis nach Freiheit, Unabhé&ngigkeit und
Verdnderung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung I|hrem inneren
JUPITER gegeniiber und gibt dessen Wiinschen nach Wachstum, Erweiterung und
Sinnsuche eine deutliche Spannung.

In dieser Zeit werden Sie oft eine verstarkte innere Unruhe splren und zwar mit dem
expansiven Drang, weiterzukommen, nach Héherem zu streben, zu wachsen und sich zu
entwickeln, lhren Horizont zu erweitern, neue Plane und Projekte in Angriff zu nehmen. - Sie
wollen jetzt Ihren Eingebungen folgen und Neues unternehmen, um zu einem Durchbruch
zu kommen.

Durch lhre unruhige und zugleich grof3zlgig-optimistische Haltung sind Sie jetzt wie ein
Spieler, der hohe Einsatze wagt und kein Risiko scheut. Das mag Sie in vielen Situationen
rasch weiterbringen, da Sie gern groRe Spriinge machen. Es kann aber auch gefahrlich
werden, wenn Sie lhre Grenzen nicht realistisch wahrnehmen und beachten.

In dieser Zeit haben Sie aber auch die Chance, sich von alten Wertungen, Uberzeugungen
und Glaubenssatzen, sowie von dem System, das Sie in lhrer Haltung gepragt hat, zu
befreien und zu distanzieren und so zu eigenen Werten und Idealen zu kommen, die aus
Ihnen selbst stammen und lhrer Individualitdt entsprechen. - Vielleicht kommen Sie durch
diese Veranderung lhrer seitherigen, brlchig gewordenen Lebensphilosophie aus |hrem
inneren Gleichgewicht und lassen sich auf extreme, aufregende Situationen ein. Es ist daher
wichtig, dald Sie vorausschauen, um sich nicht durch Ereignisse uberfallen zu lassen und
allzu spielerisch und unvorsichtig aus der Situation heraus zu reagieren. — Wenn Sie trotz
der starken inneren Spannung in dieser Zeit nicht am Alten festhalten, das bereits zu
zerbrechen droht, kdnnen Sie jetzt einen inneren Sprung in neue Dimensionen wagen, durch
den Sie in den nachsten jahren auf einem neuen geistigen Weg weitergehen kdnnen. - In
Ihren Beziehungen erleben Sie einen starken Drang zu Freiheit und Ungebundenheit,
manchmal auch dem Wunsch, einengende Fesseln zu sprengen und sich aus vertrauten
Umstanden zu |6sen.
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URANUS Konjunktion SATURN

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bedlirfnis nach Freiheit, Unabhéngigkeit und
Verédnderung geht direkt liber Ihren inneren SATURN, der Struktur, Festigkeit und Sicherheit
bewahren will und sich daher gegen die Impulse des URANUS wehrt.

In dieser Phase erleben Sie mit einem Geflihl gespannter Unzufriedenheit den massiven
Zwiespalt zwischen lhrem drangenden Verlangen, frei zu sein, sich von alten einengende
Strukturen loszumachen, die eigenen Fesseln zu sprengen und neue Weg einzuschlagen auf
der einen Seite — und dem Bedlirfnis nach Sicherheit, Bestandigkeit, nach klaren Strukturen
und einer verlallichen, haltgebenden Ordnung auf der anderen Seite. Jetzt ist eine Zeit, um
erstarrte dufere Strukturen wie auch festgefahrene Erlebnis- und Verhaltensmuster
abzulegen und die Dinge auf eine vollig andere, neue Art und Weise anzugehen.

Dieser innere Prozel beginnt also damit, dal} Sie eine immer unertraglicher werdende
Spannung spuren zwischen dem Wunsch nach Freiheit und der Angst vor Unsicherheit und
Veranderung. Der Verlauf dieser Phase hangt natirlich davon ab, wieweit Sie Uberhaupt
bereit sind, etwas Neues in lhr Leben aufzunehmen und auszuprobieren und wieweit Sie das
Bestehende (das oftmals auch als das Bewahrte gilt) verdndern wollen und zudem, wie Sie
die massive Spannung zwischen diesen beiden Prinzipien l6sen. Sie werden immer die
Schwierigkeit erleben, dalt es ein Wagnis ist, Vertrautes und Bewahrtes loszulassen, daf
Sie nach der inneren Erschitterung voriibergehend in der Luft hdngen, - dal} es aber letztlich
keine andere Moglichkeit zur Veranderung gibt.

Wenn Sie jetzt aber eigentlich gar keine Veranderungen wollen und sich gegen einen
Wandel straduben, wenn Sie also diese Veranderungsenergien und —Bedurfnisse
unterdriicken oder abspalten, werden Sie unter Umstanden erleben, dald der Boden unter
Ihren FuRen unsicher wankt und dal® alte Lebensstrukturen von auflen her
zusammenbrechen (vor allem in den Lebensbereichen, die Sie zu sehr verteidigen und
kontrollieren und in denen Sie selbst erstarrt sind). - In diesen Bereichen haben sich namlich
seit langer Zeit Spannungen entwickelt und zwar durch die kleinen alltaglichen
Kompromisse, die Sie geschlossen haben, um lhre innere Sicherheit zu bewahren. - Wenn
diese Spannungen jetzt steigen, kann es vielleicht zu einem plotzlichen Durchbruch
kommen, bei dem Sie in plétzlichen Handlungen ganz unerwartet reagieren und etwas
Unvorhersehbares tun. — Eine weitere Folge, die bei der Unterdrickung dieser Energien
entstehen kann, erleben wir auch in Form von psychosomatischen Stérungen (Stérungen der
Herzfunktion oder der Herzkranzgefal’e), die sich sozusagen als korperliche Ventile
herausbilden.

URANUS Sextil SATURN

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bedlirfnis nach Freiheit, Unabhéngigkeit und
Verédnderung begegnet in einer offenen, anregenden Beziehung Ihrem inneren SATURN, der
Struktur, Festigkeit und Sicherheit will und vermittelt ihm dabei energetisierende Impulse.

In dieser Phase werden Sie manche lhrer Pflichten als lastig und einengend erleben und
streben daher aus einem Gefuhl der Unzufriedenheit heraus nach Veranderungen. Sie
wollen jetzt manche festgefahrenen Verhaltensmuster ablegen und die Dinge auf eine
andere, neue Art und Weise angehen, - wobei Sie sicherlich immer wieder innere
Widerstande (und vielleicht auch Unsicherheiten und Angste) Giberwinden missen.
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Der Verlauf dieser Phase hangt natirlich davon ab, wieweit Sie bereit sind, etwas Neues in
Ihr Leben aufzunehmen und auszuprobieren und wieweit Sie das Bestehende (oftmals wohl
auch das Bewahrte) verandern wollen: Sie werden also erleben, dal® immer ein Wagnis ist,
Vertrautes und Bewahrtes loszulassen, dall Sie aber bei jedem Wandel neue
Handlungsspielraume gewinnen.

Auf jeden Fall sind Sie aber in dieser Zeit fur schépferische Veranderungen aufgeschlossen,
haben auch kreative und innovative ldeen, wollen auch mit hohem Interesse neue Projekte
ausprobieren. Dabei bleiben Sie allerdings gern innerhalb der verlaRlichen Spielregeln,
suchen nach Neuerungen innerhalb lhrer persdnlichen Lebensstrukturen, die Ihnen
Sicherheit - auch bei Veranderungen - geben. Dadurch kénnen Sie flexibel reagieren und
sind nicht so besessen wie bei anderen Umstellungen.

URANUS Quadrat SATURN

Der umlaufende URANUS mit seinen starken und eigenwilligen Bedlirfnissen nach Freiheit,
Ungebundenheit und Selbsténdigkeit steht in einer gespannt herausfordernden Beziehung
zu lhrem inneren SATURN, der Struktur, Ordnung bewahren und die Kontrolle behalten will.

In dieser Phase werden Sie sicherlich manche Aufgaben und Pflichten als lastig und
einengend erleben und streben daher aus dem Gefiihl gespannter Unzufriedenheit heraus
nach Veranderung. Dies ist eine Zeit, in der Sie aus dieser inneren Spannung heraus
festgefahrene Verhaltensmuster ablegen und die Dinge auf eine vdllig andere, neue Art und
Weise angehen kdnnen, - wobei Sie sicherlich starke innere Widerstande, vor allem aber
Angste und Unsicherheiten Uberwinden miissen. Wie dies gelingt, hangt natirlich auch
davon ab, wieweit Sie Uberhaupt bereit und interessiert sind, etwas Neues in lhr Leben
aufzunehmen und auszuprobieren und wieweit Sie das Bestehende (das meist als das
Bewahrte gilt) verandern wollen. Sie werden daher erleben, dafll es immer ein Wagnis ist,
Vertrautes und Bewahrtes (auch im eigenen Verhalten) loszulassen.

Aber gerade jetzt kbnnen Sie oft erleben, dal® von aufllen her lhr Pflichtgefliihl und Ihre
Verantwortung, lhr Durchhaltevermdgen und lhr Ordnungssinn stark herausgefordert, daf
Sie also einer harten Prifung unterzogen werden. Vielleicht haben Sie seither in vielen
Situationen Einengung und Belastung ertragen; jetzt aber haben Sie das Geflihl, dal es
unertraglich wird und daR Sie nicht mehr wollen. |hr Wunsch nach Freiheit, nach Befreiung
steigert sich und schlie8lich brechen Sie vielleicht aus den alten Strukturen aus. — Es geht
bei diesem Transit allerdings nicht darum, einfach etwas wegzuwerfen, was lhnen nicht mehr
paldt, sondern um die Aufgabe, zu erkennen und sich klar dariber zu werden, was Sie
eigentlich daran hindert, Ihren eigenen Weg zu gehen, lhr eigenes Leben zu leben — auch
wenn Sie dabei durchaus Schwierigkeiten und Belastungen ertragen und verarbeiten
mussen.

Wenn Sie aber eigentlich keine Veranderungen wollen und daher versuchen, diese
Bedurfnisse und Veranderungsenergien zu unterdriicken oder abzuspalten, kdnnen Sie in
dieser Zeit allerdings auch erleben, dal® der Boden unter lhren FiiRen wankt und dal} alte
Lebensstrukturen zusammenbrechen (vor allem in den Lebensbereichen, die Sie zu sehr
verteidigen und kontrollieren und in denen Sie erstarrt sind). — Je intensiver Sie diesen
Konflikt zwischen lhrem Wunsch nach Freiheit und Unabhangigkeit und lhrer Sorge um
Ordnung und Sicherheit erleben, umso deutlicher werden Sie die damit verbundenen
Spannungen nicht nur psychisch, sonder auch kérperlich spuren.



151

Sie sollten daher Wege der Entspannung suchen (Spiel und Freizeit, Sport, Geselligkeit,
aber auch Meditation, Rilckzug, Entspannungstechniken etc.), damit sich keine
psychosomatischen Belastungen oder Stérungen entwickeln. — Vor allem aber sollten Sie auf
Ihr seitheriges Leben zurlickblicken und (vielleicht sogar mit therapeutischer Begleitung)
daruber reflektieren, wie es zur Entstehung dieser inneren Spannnungen gekommen ist, die
jetzt zu einem Umbruch fGhren.

URANUS Trigon SATURN

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bediirfnis nach Freiheit, Unabhéngigkeit und
Verdnderung begegnet in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung Ilhrem inneren
SATURN, der Struktur, Festigkeit und Sicherheit will und gibt ihm dabei gré8ere Offenheit
und Lebendigkeit.

In dieser Phase werden Sie manche lhrer Pflichten als lastig und einengend erleben und
streben daher aus einem Gefuhl der Unzufriedenheit heraus nach Veranderungen. Sie
wollen jetzt manche festgefahrene Verhaltensmuster ablegen und die Dinge auf eine andere,
neue Art und Weise angehen, - wobei Sie sicherlich immer wieder innere Widerstande (und
vielleicht auch Unsicherheiten und Angste) Gberwinden miissen. — Sie suchen also nach
Wegen, um Veranderungen kreativ umzusetzen.

Dazu ist es zunachst notwendig, da® Sie lhre Grenzen akzeptieren, um anders damit
umgehen zu kdnnen. Sie stemmen sich nicht dagegen, wodurch Sie sich ja nur verspannen
wirden, sondern setzen lhre Krafte zielstrebig und diszipliniert ein, um sorgsam uberlegt und
ganz konkret zu erreichen, was Sie erreichen wollen: Ihre eigene Welt zu vergrofRern und
darin neue Mdglichkeiten und Freirdume zu schaffen, durch die bleibende Grenzen
ertraglicher sind.

URANUS Opposition SATURN

Der umlaufende URANUS mit seinen starken und eigenwilligen Bedlirfnissen nach Freiheit,
Ungebundenheit und Selbsténdigkeit steht in einer gespannt herausfordernden Beziehung
Ihrem inneren SATURN gegendiiber, der Struktur, Ordnung und die Kontrolle bewahren will.

Sie haben in den letzten Jahren versucht, Ihr Leben stabil zu gestalten und abzusichern.
Dabei haben Sie wohl auch klare Strukturen in lhrer personlichen Haltung und in Ihrem
Lebensraum aufgebaut und verantwortlich fir innere Sicherheit und Ordnung gesorgt. — Sie
haben allerdings die Spannungen zu wenig beachtet, die sich dabei natlrlicherweise
entwickelt haben und durch die inzwischen immer wieder Risse und Briiche entstanden sind,
auf die Sie dann wohl auch nicht geniigend eingegangen sind. — Das ist vielleicht auch in
Ihren personlichen Beziehungen passiert, in denen Sie Unbehagen, Spannungen und
Verletzungen nicht immer angesprochen und geklart haben.
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Jetzt aber treten diese Spannungen unibersehbar in Erscheinung und Sie bemerken, dal}
Sie verschiedene Aspekte lhres Lebens nicht genigend bericksichtigt, sondern oft
beschwichtigend in den Hintergrund geschoben haben. Durch diese Risse und Briiche
kommen Sie selbst jetzt in eine massive innere (Ver-) Spannung zwischen lhrem Bedurfnis,
am Seitherigen festzuhalten und sich noch besser abzusichern und dem Gefihl, daf es jetzt
zwingend not - wendig ist, grundsatzlich etwas zu verandern.

Und in Ihrer inneren Not bleiben Sie unter Umstanden verspannt zwischen diesen Wiinschen
hangen. Auf der einen Seite erleben Sie in dieser Krise intensive Unsicherheit und Angst, auf
der anderen Seite laufen Sie Gefahr, in lhrer (Abwehr-) Haltung zu erstarren: Hier prallen in
Ihnen zwei Prinzipien frontal aufeinander und Sie kénnen sich in dieser Zeit nur schwer fir
das eine oder das andere entscheiden — und zusammen bringen Sie die beiden auch nicht.
Sie mussen Ihre schopferische Energie jetzt neu ausrichten oder bindeln.

Die innere (Ver-) Spannung Ubertragt sich naturlich auch auf lhre korperliche Befindlichkeit,
so dal} Sie jetzt sehr anfallig fir psychische und kérperliche Stérungen sind. — Sie haben
jetzt die Aufgabe, sich mit den alten, der Verspannung zugrundeliegenden Problemen zu
befassen. Das heil3t, dall Sie sich in einem langerdauernde Prozeld (vielleicht mit
therapeutischer Begleitung) mit diesen alten Themen auseinandersetzen missen, um lhre
Stoérung von dorther und nicht nur von den Symptomen her zu verandern.

URANUS Konjunktion URANUS

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bediirfnis nach Freiheit, Entbindung und
Verdnderung steht direkt bei Ihrem Radix-URANUS und aktiviert dessen Themen mit hoher
Intensitét.

Dieser Transit gehdrt zum generischen Uranuszyklus. Wir alle erleben ihn - wenn wir so alt
werden - mit 84 Jahren, wenn der transitierende Uranus den Zodiak einmal durchlaufen hat.
— Hier schlief3t sich unser Lebenskreis. Wir erleben jetzt angesichts unseres nahen Todes
eine letzte Umstellung und Befreiung unserer Individualitat, durch die wir alles, was in uns
noch nicht abgeschlossen ist, loslassen kdnnen. Vor allem kdnnen wir uns endlich von vielen
weltlichen Geschaftigkeiten zuriickziehen, die bislang unseren Alltag bestimmt haben. —
Wenn es Ihnen gelungen ist, Ihr schépferisches inneres Kind zu bewahren und lebendig zu
halten und wenn es lhnen korperlich noch gut geht, kdnnen Sie in |hrer jetzigen Freiheit
vielleicht viel Frohlichkeit und Spal} erleben.

In wenigen Féllen transitiert der rlcklaufige Uranus bereits kurz nach der Geburt seine
Radixposition. In diesem Fall steht der Transit fir Unruhe, Storungen und Verstortheiten
beim Kleinkind.
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URANUS Sextil URANUS

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bediirfnis nach Freiheit, Entbindung und
Verédnderung steht in einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrem Radix-URANUS und
aktiviert dessen Themen.

Dieser Transit gehdrt zum generischen Uranuszyklus. Wir alle erleben ihn zweimal in
unserem Leben und zwar mit etwa 14 und mit etwa 70 Jahren.

Beim ersten Transit stehen wir am Beginn unserer Pubertat, durch die sich in uns selbst und
in unserer Welt entscheidende Veranderungen vollziehen. In dieser Zeit beginnt sich der
junge Mensch aus seiner engeren Umgebung abzuldsen, um jetzt eigenstandiger und auch
eigenwilliger in die Welt hinauszugehen und seinen eigenen Weg zu suchen. Er tritt seiner
Umgebung kritisch gegenuber, stellt vieles in Frage, will Neues begreifen und lernen. Jetzt
werden Freunde als Bezugsgruppe wichtig.

In den nachsten Jahren mufd er sich auch mit den Normen und Werten auseinandersetzen,
die ihm vermittelt wurden, um zu seinen eigenen Werten und Zielen zu kommen und seine
eigene Position in der Welt, wie auch seine personliche Identitat zu finden.

Das zweite Sextil des Uranus zu seiner Radixposition, das wir mit etwa 70 Jahren erleben,
gibt uns die Mdglichkeit, erneut Uber uns selbst und unsere Beziehung zu unserer Welt
nachzudenken. Hier geht es allerdings nicht mehr um die Position, die wir eingenommen
haben, wir reflektieren vielmehr tber die Werte, die uns in den letzten Jahrzehnten getragen
haben, sowie Uber unsere Beziehungen und nicht zuletzt auch Uber die Frage, wie wir
unsere inneren Bedlrfnisse befriedigt haben und dariber, welche vielleicht zu kurz
gekommen sind.

URANUS Quadrat URANUS

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bediirfnis nach Freiheit, Entbindung und
Verdnderung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem inneren
URANUS und aktiviert mit hoher Spannung dessen Themen.

Dieser Transit gehdrt zum generischen Uranuszyklus. Wir alle erleben ihn zweimal in
unserem Leben und zwar mit etwa 21 und mit etwa 63 Jahren. — In beiden Lebensphasen
kommt es zu bedeutsamen Lebensveranderungen, die immer auch eine neue Orientierung
verlangen.

Beim ersten Transit des Uranus zu seiner Radixposition ist der junge Mensch eigentlich
erwachsen, sollte in die Welt hinaus, um seine eigenen Ziele zu verwirklichen, die er in den
letzten Jahren entwickelt hat. — Jetzt kdnnte also eigentlich natlrlicherweise seine Loslésung
von der Kinder- und Jugendzeit, seine (innere und &ulere) Ablésung von der
Ursprungsfamilie vollzogen werden, damit es zu bedeutsamen Schritten seiner
Verselbstandigung kommen kann. — Das macht allerdings in vielen Fallen enorme
Schwierigkeiten, - entweder weil sich der junge Mensch noch gar nicht ablésen will, vor allem
aber noch nicht entsprechend verantwortlich werden will, zum anderen aber, weil es die
auleren Lebensumstande meist verhindern, dal} die jetzt anstehende Selbstandigkeit sich
bereits entwickeln kann.
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Menschen in dieser Altersstufe erfahren jetzt aber ihre eigene Persoénlichkeit und suchen
nach Méglichkeiten, sich selbst zu verwirklichen. Das geschieht oft durch Abgrenzung von
der alteren Generation oder durch eine intensive Rebellion gegen die etablierten Normen der
Gesellschaft.

Beim zweiten Transit des Uranus zu seiner Radixstellung mit etwa 63 Jahren kommt es
wieder zu einer beginnenden Abldsung, zu einem aulieren Freimachen und zu einer inneren
Umstellung, da jetzt eigentlich das letzte Lebensviertel mit ganz neuen Aufgaben anbricht.
Das féllt in vielen Fallen zusammen mit dem Ubergang vom aktiven Arbeitsleben in den
Altersruhestand. Hier gewinnen wir nicht nur mehr Freiheit, sondern kdnnen (und mussen)
unsere Zeit eigenstandig strukturieren. Wenn wir uns auf die Umstellungen dieser Zeit
innerlich nicht vorbereitet haben, kann es in diesen Jahren zu einer massiven Sinnkrise
kommen, da wir vielleicht gar nichts mit unserer plétzlichen Freiheit und Unabhangigkeit
anzufangen wissen und uns nach den Zeiten zurticksehnen, in denen uns klare Aufgaben
und Strukturen vorgegeben waren. — Zudem miisssen wir jetzt erkennen, dall wir alt werden
und dal die Welt uns trotz all unserer Erfahrung oft gar nicht mehr braucht. Wir haben jetzt
also die Chance, uns frei mit uns selbst, mit den noch ungelebten Seiten unserer Person und
vor allem auch mit den inneren Werten des Lebens zu befassen.

URANUS Trigon URANUS

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bediirfnis nach Freiheit, Entbindung und
Verdnderung steht in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu Ilhrem Radix-
URANUS und aktiviert dessen Themen.

Dieser Transit gehdrt zum generischen Uranuszyklus. Wir alle erleben ihn zweimal in
unserem Leben und zwar mit etwa 28 und mit etwa 56 Jahren. — Auch in diesen beiden
Entwicklungszeiten geht es um den Abschied von einer alten Lebensphase und den Beginn
einer neuen.

Beim ersten Transit wird uns bewul3t, dal® wir erwachsen geworden sind und daf} wir uns
von vielen Erlebnis- und Verhaltensmuster unserer Jugendzeit verabschieden missen, da
sie von unserer Umgebung nicht mehr akzeptiert werden. Aber auch wir selbst wollen uns
jetzt immer deutlicher vom Denken der letzten Jahre ablosen, das eigentlich oft noch ein
Generationendenken, genauer das Denken der jlingeren Generation war. Jetzt aber wollen
wir zunehmend selbstandig in unserem Erleben und Denken werden. — In dieser Zeit kann
es auch zu auferen Veranderungen in Beruf, Wohnort, Partnerschaft etc. kommen, wenn wir
festellen, dal® im Zuge unserer ,Neu-Etablierung’ unsere alten Muster nicht mehr stimmen.

Beim zweiten Transit im Alter von etwa 56 Jahren schauen wir zuriick, um Uber unsere
seitherigen Erfahrungen zu reflektieren und um nachzuspiren, ob wir eigentlich mit dem
Verlauf der letzten Jahre einverstanden und zufrieden sind oder ob es uns notwendig
erscheint, in bestimmten Bereichen eine Umstellung unseres Lebens vorzunehmen. Das
Thema dieser Zwischenbilanz heil3t meistens: Was brauche ich wirklich, um in den nachsten
Jahren ein erfiilltes Leben flihren zu kdnnen? — Dahinter steht der Wunsch, sich jetzt starker
selbst leben zu kénnen und nicht nur von aullen gesteuert zu sein.
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URANUS Opposition URANUS

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bediirfnis nach Freiheit, Entbindung und
Verdnderung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung lhrem Radix-URANUS
direkt gegeniiber und aktiviert mit hoher Spannung dessen Themen.

Dieser Transit gehort zum generischen Uranuszyklus. Wir alle erleben ihn mit etwa 42
Jahren, wenn der transitierende Uranus in Opposition zu seiner Radixstellung steht, also die
Halfte des Zodiaks durchlaufen hat. — Diese Stellung weist uns nicht nur darauf hin, da® wir
uns von einer gelebten Lebensphase verabschieden mussen. Es geht vielmehr um eine oft
spannungreiche Bilanzkrise, die fiir viele Menschen zur Umbruchphase werden kann: die
Midlife-crisis oder besser: Die Krise in der Mitte des Lebens.

In dieser Zeit blicken wir zurlick auf unsere Wege und Irrwege und kommen zu einer
Bewertung unserer seitherigen Erfolge oder auch MiRerfolge. Dadurch werden wir auch
konfrontiert mit unseren ungelebten Seiten und Bedurfnissen und es wird uns bewul3t, wie
stark wir in die Zwange und Selbstverstandlichkeiten unseres Lebens eingebunden sind, wie
wenig wir eigentlich Uber die gewlnschten Freiheiten und die ersehnte Unabhangigkeit
verfugen. Das kann bei vielen Menschen zur Sehnsucht nach einem radikalen Neuanfang
fuhren.

Dazu kommt das Geflhl, da® wir eigentlich noch nicht alt sind, auf der anderen Seite aber
auch nicht mehr so viel Lebenszeit vor uns haben dirften. Und daraus kann ein Gefuhl von
TorschluRpanik entstehen, aus der heraus wir dazu neigen, voreilige oder Ubersturzte
Entschliisse zu fassen, um ,letzte Chancen’ wahrzunehmen. — Das kann vor allem dann
passieren, wenn wir jetzt feststellen, dal3 wir die urspriinglichen Ideale, Ziele und
Bedurfnisse unserer Jugendzeit aus den Augen verloren oder einfach nicht erreicht haben. —
Wir sollten uns jetzt viel Zeit lassen, kritisch zu reflektieren, unsere innere und auliere
Situation genau zu analysieren und dann bedachtsam notwendige Veranderungen zu
Uberlegen, damit wir nicht unbedacht aus Strukturen ausbrechen, die uns im Moment
vielleicht Mihe machen, die wir aber flr unsere Sicherheit und Stabilitat dringend brauchen.

Auch wenn wir nicht aus starken Defiziten heraus handeln, ist dies eine Zeit, in der wir
tatsachlich unseren Lebensraum, unsere eigene Haltung und unsere Lebenseinstellungen
lebendiger gestalten kénnen. - Es geht jetzt darum, da} wir nicht starr werden oder gar
unsere Lebendigkeit einschranken. Jetzt kdnnen wir weitreichende Perspektiven bis in unser
Alter hinein entwickeln. Vor allem sollten wir jetzt aber unsere Innerlichkeit erneut entdecken
und uns Uber neue Werte freuen, damit sie nicht wieder durch unser alltagliches
Funktionieren Uberdeckt werden. — Es geht hier also wieder um Sinnfragen und um
Selbstverwirklichung.
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URANUS Konjunktion NEPTUN

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Drang nach Freiheit, Ungebundenheit und
Verdnderung steht direkt bei Ihrem sensitiven, vertrdumten inneren NEPTUN, den er
dadurch stark energetisiert und umtreibt.

In dieser Zeit kdnnen Sie erleben, dal} |hre Sensibilitdt und Empfindsamkeit gesteigert wird.
Sie sind daher durch lhre eigenen Stimmungen wie auch durch die Atmosphare lhrer
Umgebung in subtiler Weise ansprechbar und reagieren sehr durchlassig, oft aber auch
recht diffus. Dadurch spiren Sie auch deutlich, dal} sich jetzt Ihr Bewuftsein stark verandert
und erweitert: Sie sind jetzt sehr offen fir neue Ideen und neue Themen. Alles, was lhre
vielleicht tribe Alltagswelt erhellt, zieht Sie an und kann Sie auch verflhren, - bis hin zu
Ubersinnlicher Empfindsamkeit. Zugleich steigen Sehnslichte aus lhrer eigenen Tiefe in
Ihnen auf und wollen befreit und umgesetzt werden. — Sie trdumen jetzt viel, nicht nur im
Schlaf, sondern auch tagsuber.

Wenn Sie sich in dieser Zeit stabil und gesund fiihlen, werden Sie durch diese Entwicklung
sehr bereichert; vorsichtig sollten Sie allerdings im Umgang mit bewuf3tseinsverandernden
Drogen sein. — Krankheiten, die jetzt auftauchen kénnen, sind meist von eher schwachender
Wirkung und subtilem, schwer diagnostizierbarem Verlauf.

URANUS Sextil NEPTUN

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Drang nach Freiheit, Ungebundenheit und
Verdnderung steht in einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrem sensitiven, vertrdumten
inneren NEPTUN, den er dadurch stark energetisiert und umtreibt.

Sie merken in dieser Entwicklungszeit, dal® Sie durch die konventionelle Betrachtung unserer
Welt zu keinem rechten, befriedigenden Verstandnis kommen und entwickeln daher neue
Interessen und vor allem neue Ideen (im Hinblick auf Religion, Philosophie oder auch
Esoterik), wollen sich gern mit spirituellen und metaphysischen Themen befassen, um Ihre
Erkenntnisse in Ihr praktisches Alltagsleben zu integrieren. — Immer mehr Fragen brechen in
Ihnen auf, die Sie jetzt beschaftigen. Ihr Bewuldtsein weitet sich dadurch aus, auch lhre
seitherigen Ideale und Ziele kdnnen sich wandeln.

Jetzt steigen auch alte Sehnsiichte aus |hrer eigenen Tiefe in lhnen auf, die befreit und
umgesetzt werden wollen. — Sie trdumen jetzt viel, nicht nur im Schlaf, sondern auch
tagsuber. — Diese Zeit bietet Ihnen auch wieder eine gute Gelegenheit, sich mit lhrer inneren
(und auleren) Geschichte auseinanderzusetzen, um lhren Sehnsichten auf den Grund zu
gehen und klarer zu sehen, was zu tun ist.
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URANUS Quadrat NEPTUN

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Drang nach Freiheit, Ungebundenheit und
Verédnderung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem sensitiven,
vertrdumten inneren NEPTUN, den er dadurch stark energetisiert und umtreibt.

Sie machen sich in dieser Lebensphase verstarkt Gedanken Uber das menschliche Dasein,
wollen die Welt und vor allem sich selbst und Ihr eigenes Schicksal besser verstehen. Daher
werden Sie stark von neuen Ideen und Gedankengangen angezogen, interessieren sich fur
Religion, Philosophie oder auch Esoterik, um zu neuen Erkenntnissen und Einsichten zu
gelangen. — Dabei kann es nicht nur zur Explosion lhrer Kreativitat, sondern auch zu einer
harten Prifung lhres Realitdtssinnes kommen, wenn Sie nicht kritisch und realistisch auf
dem Boden bleiben, sondern einer diffusen Idee oder lllusion (oder einem Menschen)
verfallen, die Sie jetzt fur die einzige Quelle der Wahrheit halten. Es kann passieren, da® Sie
erst spater merken, dal® Sie damit eigentlich der Konfrontation mit Ihrer Realitat entflohen
sind.

Aber auch |Ihre Sehnslchte und Traume werden Ihnen in dieser Zeit bewulter, und zugleich
drangender. Sie wollen diese Sehnsichte unruhig entdecken und erlésen, wo und wie sie
sich auch immer in der Realitat wiederspiegeln. - Das heil3t, dal} Sie einen starken inneren
Drang empfinden, lhre Traume zu verwirklichen, indem Sie sich 6ffnen und auch fir die
Dinge empfanglich werden, die aus dem Unbewuflten (und auch aus transzendentem
Erleben) kommen. Sie wollen sich Wunsche erfullen, die Uber lhre eigene Person
hinausreichen. Nehmen Sie diese inneren Wiinsche ernst und achten Sie darauf, dal3 Sie
nicht Ihren alten falschen lllusionen folgen. Sonst kdnnte es passieren, dal¥ Sie immer
wieder verwirrt reagieren, da Sie in Ihrem Drang nach Spiritualitdt die Realitat und lhre
Traume durcheinanderbringen. — Vorsichtig sollten Sie in diesem Zusammenhang mit dem
Umgang mit bewuBtseinserweiternden Drogen sein, die oft auch eingesetzt werden, um der
harten oder unerfillenden Realitat auszuweichen und aus dem Felde zu gehen.

URANUS Trigon NEPTUN

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Drang nach Freiheit, Ungebundenheit und
Verdnderung steht in einer lebendigen, unterstlitzenden Beziehung zu lhrem sensitiven,
vertrdumten inneren NEPTUN, den er dadurch stark energetisiert und umtreibt.

Sie denken in dieser Lebensphase viel Uber den Sinn der Welt und des Lebens nach, wollen
gern zu neuen Erkenntnissen und zu einem neuen Verstandnis kommen. Daher entwickeln
Sie verstarkt idealistische, geistige und philosophische Interessen, fiihlen sich zur
Spiritualitédt hingezogen. Sie befassen sich also intensiv mit neuen, mit anderen Konzepten
und Erklarungsansatzen zum Verstandnis der inneren und dul3eren Welt.

Aber auch lhre Sehnstichte und Traume werden lhnen in dieser Zeit bewufdter und zugleich
drangender. Sie wollen diese Sehnstlichte entdecken und erlésen, wo und wie sie sich auch
immer in der Realitdt wiederspiegeln. Das heildt, dafl Sie aus dieser sehnsuchtsvollen
Spannung heraus einen starken inneren Drang empfinden, lhre Traume zu verwirklichen,
indem Sie sich o6ffnen und auch fir die Dinge empfanglicher werden, die aus lhrem
Unbewuften (und auch aus transzendentem Erleben) kommen. Sie wollen voller Unruhe
Uber die eigene Person hinausreichende Winsche erflllen.
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- AuRerdem koénnen sich in dieser Zeit schdpferische (auch musikalische oder kinstlerisch-
gestalterische) Neigungen und Aktivitdten entwickeln.

URANUS Opposition NEPTUN

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Drang nach Freiheit, Ungebundenheit und
Verénderung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung lhrem sensitiven,
vertrdumten inneren NEPTUN gegenliber, den er dadurch mit hoher Spannung energetisiert
und umtreibt.

Sie werden diese Phase vielleicht als sehr verwirrend erleben, vor allem dann, wenn Sie in
den letzten Jahren stark in die pragmatischen Probleme des Alltagslebens verstrickt waren
und wenig Bezug zu anderen, héheren Dimensionen des Lebens aufgebaut haben. Dann
werden Sie namlich jetzt vieles erleben, was nicht einfach in lhr Weltbild palRt. — Es mag
sein, dafl Sie darauf verwirrt und konfus reagieren, weil Sie zunachst mit den neuen Ideen,
die in Ihnen aufsteigen, gar nicht viel anfangen kdonnen.

Sie mussen jetzt lernen, dal dieses Leben und diese Welt komplex und vielschichtig sind
und verschiedene (auch geistige und spirituelle) Dimensionen umfassen, die sich lhnen
neben Ihrem Alltag als fremde, unbekannte Welt 6ffnen. - Aber auch lhre Sehnsichte und
Traume werden lhnen in dieser Zeit bewulter, und zugleich drangender. Sie wollen diese
Sehnsiichte unruhig entdecken und erlésen, wo und wie sie sich auch immer in der Realitat
wiederspiegeln. - Das heil3t, da® Sie einen starken inneren Drang empfinden, lhre Trdume
zu verwirklichen, indem Sie sich 6ffnen und auch fiir die Dinge empfanglich werden, die aus
dem Unbewuldten (und auch aus transzendentem Erleben) kommen. Sie wollen sich
Winsche erflllen, die Uber Ihre eigene Person hinausreichen.

Nehmen Sie diese inneren Wiinsche ernst und achten Sie darauf, dal} Sie nicht Ihren alten
falschen lllusionen folgen. Sonst kdénnte es passieren, dal® Sie immer wieder verwirrt
reagieren, da Sie in lhrem Drang nach Spiritualitdt die Realitdt und lhre Traume
durcheinanderbringen. — Vorsichtig sollten Sie in diesem Zusammenhang mit dem Umgang
mit bewultseinserweiternden Drogen sein, die oft auch eingesetzt werden, um der harten
oder unerfullenden Realitdt auszuweichen und aus dem Felde zu gehen.

URANUS Konjunktion PLUTO

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Drang nach Freiheit, Ungebundenheit und
Verdnderung steht direkt bei Ihrem machtvollen inneren PLUTO, der mit seiner vitalen Kraft
tiefgreifende Verdnderung und Wandlung schaffen will.

In den letzten Jahren haben sich in lhnen selbst, aber auch in |lhrem Umfeld massive Krafte
aufgestaut, die jetzt mit gewaltiger Spannung nach auflen dringen, um sich in einer
tiefgreifenden Wandlung zu entfalten. Dieser innere ProzefRR betrifft nicht nur Sie selbst,
sondern die ganze Generation lhrer Altersgenossen, wobei er natirlich jeweils individuell
erlebt und auch verarbeitet wird.
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Sie sollten diese Geflihle und Affekte, diesen starken inneren Drang ernst nehmen und nicht
zurtckdrangen, da sich diese Krafte sonst je langer je mehr radikal und riicksichtslos auf3ern
kénnen, wenn sie dann schlieBlich durchbrechen. — Sie werden jetzt oft mit neuen dulReren
und inneren Umstanden konfrontiert. Ihr Leben ist dadurch in einer starken und standigen
Veranderung begriffen und Sie merken - wenn Sie jetzt aufgeschlossen und flexibel sind -
dall Sie diese Veranderungen in sich und in Ihrem Lebensraum zulassen missen. Wenn
Ihnen dies gelingt, kdbnnen Sie sich jetzt von allem befreien, was an alten Strukturen in und
um sie ist, was nicht mehr mit Ihnen und lhrer Lebensgrundhaltung Ubereinstimmt und
dadurch lhr inneres Wachstum behindert.

Wenn Sie sich aber gegen diese Veranderungen stemmen, werden Sie feststellen, daf
diese Prozesse immer schwieriger und einschneidender werden, da die ,Schlacken der
Vergangenheit’ (R. Hand) blockierend auf dem lasten, was sich neu herauskristallisieren will.
— In diesem Zusammenhang konnen oft auch frihere (zum Teil recht alte) Situationen in
Ihrem Bewultsein auftauchen, in denen Sie Erfahrungen mit Macht- und Ohnmachts-
erlebnissen gemacht haben. Hinter diesen Erinnerungen kénnen sich unterdrickte und
abgespaltene, also nicht gelebte eigene Machtbedlrfnisse oder aber verdrangte Ohnmachts-
angste in Erscheinung treten, die jetzt durchbrechen und sich au3ern wollen.

URANUS Sextil PLUTO

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Drang nach Freiheit, Ungebundenheit und
Verédnderung steht in einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrem machtvollen inneren
PLUTO, der mit seiner vitalen Kraft tiefgreifende Verdnderung und Wandlung schaffen will.

Sie werden in dieser intensiven und spannungsreichen Zeit zahlreiche Veradnderungen
erleben. Gleichzeitig splren Sie starke Willenskrafte in sich und auch ein drangendes
Bedurfnis nach Wandlung: Sie wollen mehr zu sich und lhren eigenen Lebensmdglichkeiten
gelangen. Diese Konstellation erleben Sie nicht nur als Individuum, sie betrifft vielmer die
ganze Generation lhrer Altersgenossen.

Wenn Sie jetzt nicht nur in duRBeren, pragmatischen Situationen gefangen sind, sondern
starker nach innen leben, kann es lhnen gelingen, auch einen Wandel in lhren
Wertvorstellungen und Zielen einzuleiten, der Sie zu ganz neuen Wegen in lhrem Leben
fuhren kann. Allerdings mussen Sie dann auch erneut lhre inneren Bedurfnisse mit Ihrer
auleren Realitat in Einklang bringen und das heifdt, dal oft auch aulere Veranderungen
notig sein werden.

Sie interessieren sich jetzt flr religiose, philosophische oder auch esoterische Fragen,
nehmen in lhrer aufgeschlossenen Haltung neue Impulse auf, um |hre Selbsterkenntnis zu
erweitern, tauschen sich gern Uber spirituelle Themen aus. Daher erhalten Freundschaften
mehr Bedeutung, denn von ihnen kdnnen jetzt wichtige Impulse ausgehen.

Im Zusammenhang mit den derzeitigen Wandlungsprozessen koénnen auch frihere
Situationen in lhrem Bewultsein auftauchen, in denen Sie Erfahrungen mit Macht- und
Ohnmachtserlebnissen gemacht haben. Wenn Sie damals lhre eigenen Bedirfnisse nach
Macht und EinfluR oder auch Ihre Ohnmachtsangste verdrangt haben, kann das jetzt dazu
fuhren, dall Sie die Kraft und das Interesse spliren, diese Themen zu verarbeiten, um lhre
hier gebundenen Krafte zu befreien.
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URANUS Quadrat PLUTO

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Drang nach Freiheit, Ungebundenheit und
Veradnderung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem machtvollen
inneren PLUTO, der mit seiner vitalen Kraft und mit starker Spannung tiefgreifende
Verédnderung und Wandlung schaffen will.

Sie konnen in dieser Entwicklungsphase einen tiefgreifenden Umbruch |hres Lebens, |hrer
Personlichkeit und Ihres Lebensraumes erfahren. Das trifft Sie allerdings nicht nur
personlich, sondern die etwa Gleichaltrigen Ihrer ganzen Generation. — Vielleicht sind Sie
durch alte Erfahrungen und Erlebnisse in Ihrem persénlichen Wachstum von frih auf
blockiert oder eingeengt worden, haben sich aber mit bestimmten Situationen,
Gewohnheiten, Strukturen und Haltungen oder mit bestimmten Glaubensséatzen arrangiert,
da diese Ihnen friher eine gewisse Sicherheit zu geben schienen. — Jetzt spiren Sie einen
enormen inneren Druck, sich von allem zu befreien, was Ihnen immer noch im Wege steht,
wenn Sie einen Neuanfang machen wollen. Sie kénnen dadurch in eine enorme innere
ambivalente Spannung geraten, da sich jetzt gleichzeitig auch Angste und Unsicherheiten
entwickeln und weil ein derartiger Umbruch in uns immer auch Befiirchtungen weckt.

Wenn Sie sich auf diese (langdauernde) Entwicklung einlassen und offen daflr sind, lhre
seitherige Lebensordnung und lhre alten Ideen loszulassen, kdnnen machtvolle Energien
und Willenskrafte in lhnen freigesetzt werden, vor allem, wenn es lhnen jetzt auch gelingt,
unterdrickte oder abgespaltene Machtbedirfnisse und verdrangte Ohnmachtsangste
anzunehmen und (vielleicht mit therapeutischer Begleitung) zu verarbeiten. — Wenn Sie aber
den Mut und die Kraft nicht finden, um sich diesen Aufgaben und diesem Entwicklungsschritt
zu stellen, mussen Sie sehr viel Kraft aufwenden, um die jetzt angeregten Energien und
Wandlungsbedurfnisse unter dem Deckel zu halten. Diese Energien mussen sich in lhnen
dann ein anderes Ventil schaffen (duBerer Ausbruch und ungesteuerte Reaktionen,
Krankheit, depressiver Rickzug, erneute Verdrangung oder Abspaltung mit
Langzeitwirkung).

URANUS Trigon PLUTO

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Drang nach Freiheit, Ungebundenheit und
Verédnderung steht in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu lhrem machtvollen
inneren PLUTO, der mit seiner vitalen Kraft tiefgreifende Verdnderung und Wandlung
schaffen will.

Sie werden in dieser intensiven und spannungsreichen Zeit zahlreiche Veranderungen
erleben. Gleichzeitig splren Sie starke Willenskrafte in sich und auch ein drédngendes
Bedirfnis nach Wandlung, um mehr zu sich und lhren eigenen Lebensmoglichkeiten zu
gelangen. - Diese Konstellation erleben Sie nicht nur als Individuum, sie betrifft vielmer die
ganze Generation lhrer Altersgenossen.

Sie interessieren sich jetzt flir neue Ideen, flr religidse, philosophische oder auch
esoterische Fragen, nehmen in lhrer aufgeschlossenen Haltung neue Impulse auf, um lhre
Selbsterkenntnis zu erweitern, tauschen sich gern Uber spirituelle Themen aus. Daher
erhalten Freundschaften mehr Bedeutung, denn von ihnen kdnnen jetzt wichtige Impulse
ausgehen.
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Sie kénnen in dieser Zeit klarer und bewuldter als zuvor erkennen, was in lhrem eigenen
Leben nicht in Ordnung ist, da Sie offenere und tiefere Einsichten in Situationen und
Lebensprozesse gewinnen und vor allem auch einen starken Willen besitzen, mehr und
mehr dazuzulernen. Das flache Niveau, auf dem viele Menschen leben, reicht lhnen jetzt
nicht mehr aus. - Sie wollen also gern in allen Lebensbereichen kreative Veranderungen
schaffen, neue Wege einschlagen und die alten Handlungsschablonen ersetzen, um lhre
Individualitédt Ihrem Wesen gemaly auszudricken und so mutig zu lhrer eigentlichen
Berufung zu finden.

Jetzt haben Sie eine Chance zur inneren Wandlung, da Sie starker als seither an lhre
eigenen Potentiale glauben. — Und dadurch ist jetzt auch eine Gelegenheit, friher
unterdriickte oder abgespaltene Bedirfnisse nach Macht und Einflu oder verdrangte
Ohnmachtsangste, die in Erscheinung treten wollen, zu verarbeiten, um auch Uber diese
machtvollen Energien frei verfiUgen zu kdnnen.

URANUS Opposition PLUTO

Der unruhige, nach Befreiung und Unabhéngigkeit strebende Transit-URANUS steht in
polarer Spannung Ilhrem Radix-PLUTO gegeniiber und will eine rasche, plbtzliche
Verédnderung, die dann aber zu einer inneren Wandlung wird.

Sie kénnen in dieser Entwicklungsphase einen tiefgreifenden Umbruch |hres Lebens, Ihrer
Personlichkeit und lhres Lebensraumes erfahren, auch wenn dies erst in hoherem Alter
geschieht. - Das trifft Sie Ubrigens nicht nur personlich als Individuum, sondern gerade jetzt
auch die etwa Gleichaltrigen lhrer ganzen Generation.

Sie stauen in dieser Zeit viele Gefiihle und Winsche in sich auf und suchen eigentlich nach
einer grundsatzlichen tiefen Veranderung. Sie wollen vor allem sich selbst frei bestimmen,
auch nach auflen mehr Einflu® haben, - und das versetzt Sie innerlich in vielen Situationen
in eine unruhige Spannung.

Sie kdnnen/mussen sich jetzt von lhrer gelahmten, unschlissigen Haltung befreien, indem
Sie sich neue EinfluBméglichkeiten suchen oder schaffen. Dabei sollten Sie allerdings bereit
sein, unangenehmen Tatsachen ins Auge zu schauen. Wenn es lhnen gelingt, sich von
bestimmten 'Altlasten’ zu befreien, kann es zu einer Uberraschenden inneren Wandlung
kommen.

Sie kdnnen jetzt ndmlich eine Neugeburt Ihrer eigenen Bewul3theit erleben, wenn Sie flexibel
und offen flir neue Impulse sind und wenn es lhnen gelingt, alte Denk- und Erlebnismuster
loszulassen, um sich neuen Ideen und Sichtweisen zu 6ffnen. Dadurch kbnnen Sie auch aus
den alten Bedingungen und Lebensumstanden heraustreten, um anders, gelassener mit
Ihnen zu leben. — Wenn Sie sich allerdings nicht auf lhre innere Stimme hoéren und sich vor
allem nicht von den alten Schablonen befreien konnen oder wollen, werden Sie vielleicht
eine Zeit grofRer Unruhe erleben und viel Kraft dazu verbrauchen, um an Lebensumstanden,
aulerem Besitz oder an Beziehungen festzuhalten, die eigentlich gar keine Funktion mehr in
Ihrem Leben besitzen.



162

URANUS Konjunktion AC

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bedlirfnis nach Freiheit, Ungebundenheit und
Verédnderung steht direkt auf Ihrem Aszendenten und gibt dadurch energetisierende Impulse
fuir Inre Grundanliegen und fiir die Art, wie Sie auf die Welt zugehen.

Sie gehen sehr wach, lebendig und aufgeschlossen auf die Welt zu, wollen sich gern
eigenwillig von vielen Verpflichtungen und von jeder Einengung frei machen. Das kann bis zu
Ihrem Wunsch gehen, aus dem Trott des Alltagslebens auszubrechen und sich von allem zu
befreien, was lhnen in lhrer Individualitdt Grenzen setzt. Sie wollen jetzt also lhr eigenes
Gesicht und Wesen zeigen und sich autonom von gesellschaftlichen Erwartungen frei
machen, um nicht mehr lhre alte, vielleicht zu eng festgeschriebene Rolle spielen zu
mussen.

Das kann natirlich zu Spannungen mit Ihrer Umwelt flihren, da Ihre Mitmenschen wohl nicht
recht verstehen, was mit Ihnen los ist und darauf argerlich, unverstandig oder auch
ausgrenzend reagieren. — Besonders in engen persdnlichen Beziehung werden sich jetzt
deutliche Veranderungen ergeben, die unter Umstanden bis zur Trennung gehen kénnen. Im
Grunde genommen bedeutet dies aber die Trennung von nicht mehr lebendigen Strukturen
oder auch von lllusionen. — Sie sollten in dieser Zeit vorsichtig sein, nicht vorschnell aus dem
momentanen Affekt heraus zu reagieren oder unuberlegte Entscheidungen zu treffen.

URANUS Sextil AC

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bediirfnis nach Freiheit, Ungebundenheit und
Verdnderung steht in einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrem Aszendenten und gibt
dadurch energetisierende Impulse fiir Ihre Grundanliegen und fiir die Art, wie Sie auf die
Welt zugehen.

Sie haben jetzt viele neue Interessen und daher auch das Bedirfnis, in offener und flexibler
Weise bei sich und in Inrem Lebensraum manches zu verandern. Dabei reagieren Sie rasch,
spontan, unkonventionell, oft wie aus einer elektrischen Spannung heraus.

Sie sollten daher auf neue Menschen zugehen, den Kreis |hrer Beziehungen erweitern — und
dadurch auch verandern. Vielleicht erleben Sie |hre seitherigen Freunde und Bekannte als
zu eng oder langweilig; und diese Menschen finden Sie auf der anderen Seite jetzt pl6tzlich
exzentrisch oder verriickt. - Aber Sie haben sicherlich Freude daran, jetzt anders
aufzutreten, neue Seiten von sich zu zeigen und vor allem, sich auch im Kontakt starker
selbst zu bestimmen — und vielleicht auch eigenstandiger und selbstsicherer durchzusetzen.
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URANUS Quadrat AC

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bedlirfnis nach Freiheit, Ungebundenheit und
Verédnderung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem AC und gibt
dadurch energetisierende Impulse voller Spannung flir Ihre Grundanliegen und fiir die Art,
wie Sie auf die Welt zugehen.

Sie entwickeln jetzt einen starken Drang nach mehr Freiheit und Unabhangigkeit. Daraus
ergeben sich oft Spannungen in der Beziehung zu lhrem Umfeld und daraus folgend auch
deutliche Veranderungen im Zusammenleben. Auf alle Falle wollen Sie sich in dieser Zeit
aus belastenden oder einengenden Umstanden befreien und anders sein und anderes tun
als Sie es seither gewohnt waren. — Das schafft natirlich auch in lhnen selbst erhebliche
Spannungen, da Sie sich jetzt von vielen Gewohnheiten und Selbstverstandlichkeiten
losreissen mussen, mit denen Sie sich vielleicht lange Zeit arrangiert haben. Sie kommen
durch jede Neuerung zunachst in Unsicherheit, entwickeln vielleicht sogar Angste.

Aber auch in lhrer Umgebung beobachten Sie jetzt Veranderungen, mit denen Sie sich
auseinandersetzen missen und die Sie darin bestatigen, dall es so wie bisher nicht
weitergehen kann. Jetzt kommen auch neue Menschen auf Sie zu und Sie werden
feststellen, dal} diese sich oft von Ihren seitherigen Bekannten und Freunden unterscheiden.
— Auch in lhrer Partnerschaft kdnnen jetzt Spannungen auftauchen, aber eigentlich nur dann,
wenn hier schon seither Risse und Briche da waren, die Sie aber geflissentlich Ubersehen
oder bei denen Sie sich mit Unzulanglichkeiten, Spannungen und Defiziten arrangiert haben.
Wenn lhre Partnerschaft also einen stabilen Boden hat, hat sie die Chance einer Erneuerung
und Vertiefung, im anderen Fall kdnnte es zu einer Trennung kommen.

URANUS Trigon AC

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bedlirfnis nach Freiheit, Ungebundenheit und
Verdnderung steht in einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrem AC und gibt dadurch
energetisierende Impulse fir lhre Grundanliegen und fiir die Art, wie Sie auf die Welt
zugehen.

Sie konnen in dieser unruhigen Zeit einen starken Wunsch nach Freiheit und Unabhangigkeit
erleben. Sie wollen auch nach auf’en anders in Erscheinung treten und gern lhre eher
unkonventionellen Seiten zeigen. Daher wollen Sie auch lhre Autonomie starken und
selbstbestimmter nach auflen leben, brauchen mehr Abstand von anderen (und ihrem
EinfluR) und mdchten sich auch die Bilder verandern, die andere von Ihnen haben.

Dadurch wirken Sie insgesamt und auch in lhren Begegnungen eigenstandiger, lebendiger
und offener als sonst, suchen nach neuen Wegen. Sie wollen jetzt keine festlegenden
Bindungen, sondern suchen eher neue Gelegenheiten und Interessen, denen Sie nachgehen
kdénnen.
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URANUS Opposition AC

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bedlirfnis nach Freiheit, Ungebundenheit und
Verdnderung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung lhrem Aszendenten
direkt gegeniiber und gibt dadurch energetisierende Impulse voller Spannung fiir lhre
Grundanliegen und fiir die Art, wie Sie auf die Welt zugehen.

In dieser spannungsreichen Zeit kdnnen sich lhre Beziehungen stark verandern — und zwar
manchmal in einem rasanten Tempo. Sie verlieren dadurch vielleicht lhre innere Ruhe und
Sicherheit, - vor allem, wenn es jetzt zu herausfordernden, intensiven neuen Begegnungen
kommt, die zunachst ungewdhnlich, beunruhigend und verwirrend wirken kdnnen. — Gerade
auch in Partnerschaften kénnen jetzt Spannungen in Erscheinung treten, die sicherlich eine
langere Vorgeschichte haben, die aber nicht offen angesprochen wurden, weil sich beide
Partner damit arrangiert hatten. Wenn jetzt aber die Risse und Briche deutlich werden,
besteht die Gefahr, dall nicht mehr gekittet werden kann und eine Trennung notwendig wird.
— Sie haben in dieser Zeit die Aufgabe, zu Uberprifen, was in lhren Beziehungen erneuert
oder verandert werden sollte, weil es nicht mehr zu lhrem Wesen und zu Ihren Bedurfnissen
paldt. Auf einem tieferen Grund geht es allerdings darum, dal3 Sie eine Veranderung lhrer
Identitat erleben, die Sie dazu zwingt, auch lhre Beziehungen neu zu definieren.

URANUS Konjunktion MC

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bedlirfnis nach Freiheit und Verédnderung steht
direkt auf Ihrem MC und gibt dadurch dynamische Impulse fiir Ihre Ziele und Perspektiven,
aber auch in Bezug auf Ihre Position und Ihr Auftreten in der Offentlichkeit.

Sie entwickeln in dieser Zeit als personliches Ziel immer starker das innere Bediirfnis, lhre
eigene Individualitdt zu leben, - und Sie wollen auch, dall andere das merken. Das kann
auch bedeuten, dal Sie lhre berufliche Stellung, lhre Karriere oder lhren gesellschaftlichen
Status verandern wollen. Auf alle Falle kdnnen Sie sich im beruflichen Bereich stark fiir neue
Ideen und Entwicklungen engagieren und brauchen daher jetzt eine grofle individuelle
Ungebundenheit.

Sie sollten dafir sorgen, dall Sie |hr Freiheitsbedirfnis auf vielerlei Art und Weise zum
Ausdruck bringen kdnnen. Versuchen Sie auch, wo immer dies mdglich ist, Veranderungen
an Ihrem Arbeitsplatz vorzunehmen und Ihre Arbeit neu zu organisieren. — Naturlich kommt
es bei dieser Entwicklung darauf an, auf welchem Boden sie stattfindet: Kénnen Sie die
entscheidenden Schritte zu lhrem Wachstum mit Sicherheit und offenem Selbstvertrauen
tun? - Oder leben Sie aus einer unsicheren Spannung heraus, weil Sie immer noch unter
starken Einschrankungen leiden und sich den jetzt auftauchenden Weg gar nicht vorstellen
konnen oder wollen? — Gerade dies wird aber darliber entscheiden, mit welchen Geflihlen
Sie diese Situation erleben.

URANUS Sextil MC

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bed(lirfnis nach Freiheit und Verdnderung steht in
einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrem MC und gibt dadurch dynamische Impulse
fuir Ihre Ziele und Perspektiven, aber auch in Bezug auf lhre Position und Ihr Auftreten in der
Offentlichkeit.
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Dies ist eine Zeit, in der Sie nicht nur ein starkes Freiheitsbedirfnis splren, aus allen
einengenden Rahmenbedingungen ausbrechen wollen, sondern auch mit hoher
Lebendigkeit kreativ nach Veranderungen und nach einem Neuanfang suchen. Dieser
Wunsch nach Veranderung und Selbsténdigkeit wird sich vor allem auch auf Ihre berufliche
Laufbahn beziehen. Sie sollten jetzt nachspliren, was Sie wollen, was bei lhnen 'dran’ ist, -
und welche Moglichkeiten sich in lhrem Umfeld fiir einen derartigen Neuanfang abzeichnen.

Wenn Sie allerdings zufrieden und glicklich mit lhrer seitherigen Arbeit und Position sind,
kann es vielleicht auch nur darum gehen, Veranderungen am Arbeistplatz vorzunehmen, die
Arbeitsabldufe neu zu organisieren oder die Bereiche |hrer Tatigkeit neu zu ordnen oder zu
erweitern.

In dieser Zeit wollen Sie lhre Situation und deren Probleme mit neuen Lésungen angehen,
um nicht wie bislang immer wieder an lhrer eigentlichen Lebensaufgabe gehindert zu
werden. Da Sie jetzt Kreativitat entwickeln kdnnen, werden Sie auch neue Ideen haben oder
neue Techniken finden, die Ihrer Entwicklung dienen. - Auf jeden Fall brauchen Sie jetzt
Aufgaben, in denen Sie lhre Individualitdt mehr ausdricken und in denen Sie lhre Kreativitat
im Sinn lhrer Berufung leben kénnen.

URANUS Quadrat MC

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bed(irfnis nach Freiheit und Verdnderung steht in
einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem MC und gibt dadurch dynamische,
aber auch spannungsreiche Impulse fiir Ihre Ziele und Perspektiven, aber auch in Bezug auf
Ihre Position und Ihr Auftreten in der Offentlichkeit.

Sie handeln in dieser recht unruhigen Zeit unter starker innerer Spannung, da Sie sich in
allen Lebensbereichen, aber auch im beruflichen Bereich mit hohem Druck mehr Freirdume
und mehr Eigenstandigkeit und Unabhangigkeit schaffen wollen und dadurch auch immer
wieder in Konflikte mit Ihrer Umgebung kommen. — Dies wird vor allem dann auffallen, wenn
Sie seither die Erwartungen |hrer Umgebung erfullt und sich ohne Schwierigkeiten angepal3t
haben, indem Sie vielleicht Ihren Arger und lhre Wut einfach geschluckt haben, um keinen
Streit oder keine Sanktionen zu provozieren. — Jetzt aber wird Ihnen das alles zuviel und Sie
wollen selbstandig und frei sein, rebellieren gegen Behinderungen und Einschrankungen, -
und zwar auch gegenulber Autoritaten. Dabei kann es auch passieren, dall Sie ohne
bewulite Absicht und Planung einfach aus lhren momentanen Affekten heraus impulsiv
reagieren.

Wenn Sie lhre Situation anders erleben, wenn also alles ganz glatt zu gehen scheint, Sie
zugleich aber doch unter sehr hoher Spannung stehen, dann werden Sie diesen Transit als
Stérung im Beruf oder zu Haues erfahren, so dal} Sie sich Gedanken dariber machen
sollten, welche Veranderungen insgesamt bei Ihnen oder in lhrem Lebensraum nétig sind,
damit Sie freier als bisher leben kdnnen.

URANUS Trigon MC

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bed(irfnis nach Freiheit und Verdnderung steht in
einer offenen, lebendigen Beziehung zu Ihrem MC und gibt dadurch dynamische Impulse fiir
Ihre Ziele und Vorhaben.
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Dies ist eine Zeit, in der Sie nicht nur ein starkes Freiheitsbedirfnis splren, aus allen
einengenden Rahmenbedingungen ausbrechen wollen, sondern auch mit hoher
Lebendigkeit nach Veranderungen und nach einem Neuanfang suchen. Dieser Wunsch nach
Veranderung und Selbstandigkeit wird sich vor allem auch auf lhre berufliche Laufbahn
beziehen. Sie sollten jetzt nachsplren, was Sie wollen, was bei lhnen 'dran ist', - und welche
Méglichkeiten sich in Threm Umfeld fir einen derartigen Neuanfang abzeichnen.

Wenn Sie allerdings zufrieden und glicklich mit Ihrer seitherigen Arbeit und Position sind,
kann es darum gehen, Veranderungen am Arbeistplatz vorzunehmen, die Arbeitsablaufe neu
zu organisieren oder die Bereiche Ihrer Tatigkeit neu zu ordnen oder zu erweitern.

Sie wollen jetzt lhre Situation und deren Probleme mit neuen Lésungen angehen. Da Sie in
dieser Zeit sehr kreativ sein konnen, werden Sie auch neue Ideen haben oder neue
Strategien finden, die Ihrer Entwicklung dienen. - Auf jeden Fall brauchen Sie jetzt Aufgaben,
in denen Sie lhre Individualitat mehr ausdriicken kdnnen und in denen Sie lhre Kreativitat im
Sinn lhrer Berufung leben kénnen.

URANUS Opposition MC

Der unruhige Transit-URANUS mit seinem Bed(lirfnis nach Freiheit und Verdnderung steht in
einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem MC und gibt dadurch dynamische,
aber auch spannungsreiche Impulse fiir Ihre Ziele und Perspektiven, aber auch in Bezug auf
Ihre Position und Ihr Auftreten in der Offentlichkeit.

Sie handeln in dieser recht unruhigen Zeit unter starker innerer Spannung, da Sie sich in
allen Lebensbereichen, aber auch im beruflichen Bereich mit hohem Druck mehr Freirdume
und mehr Eigenstandigkeit und Unabhangigkeit schaffen wollen und dadurch auch immer
wieder in Konflikte mit lhrer Umgebung kommen. — Dies wird vor allem dann auffallen, wenn
Sie seither die Erwartungen lhrer Umgebung erflllt und sich und sich ohne Schwierigkeiten
angepaldt haben, indem Sie vielleicht Ihren Arger und Ihre Wut einfach geschluckt haben, um
keinen Streit oder keine Sanktionen zu provozieren. — Jetzt aber wird Ihnen das alles zuviel
und Sie wollen selbstdndig und frei sein, rebellieren gegen Behinderungen und
Einschrankungen, - und zwar auch gegenuber Autoritdten. Dabei kann es auch passieren,
dall Sie ohne bewulite Absicht und Planung einfach aus lhren momentanen Affekten heraus
impulsiv reagieren.

Besonders schwierig wird diese Situation, wenn Sie diese Spanungen nicht nur in sich
tragen, sondern auch von aul3en her Gegnerschaft, Neid, MiRgunst oder auch Rivalitat etc.
erleben und wenn Sie dadurch noch verstarkt in eine Spannung hineinkommen oder sich
gezwungen fuhlen, sich mit all diesen Situationen auseinanderzusetzen und lhre
Uberlegenheit zu demonstrieren. — Schauen Sie sich dann die Situation ganz kritisch an und
Uberlegen Sie, woraus diese Differenzen und Spannungen Uberhaupt entstanden sind. -
Gehen Sie auf lhre Partner zu und kommen Sie ins Gesprach mit dem Wunsch,
gemeinsame Lésungen zu finden. - Uberlegen Sie nebenbei auch noch, in welchen fritheren
Situationen Sie derartige Geflihle und Spannungen bereits erlebt haben, um was es dabei
ging und was Sie vielleicht jetzt auf die neue Situation Ubertragen. - Dann kénnen Sie auch
an sich arbeiten, um neue personliche Wege zum Umgang mit Konflikten zu finden.
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Die Transite des NEPTUN

NEPTUN-Krafte verfeinern und I6sen auf, was immer sie bertihren (z.B. die saturnischen
Strukturen, das Ego, den Wirklichkeitssinn etc.). Dabei sind diese Prozesse und ihre
Auswirkungen dem Bewultsein meist entzogen, haben (zunachst) oft auch keinen direkten
EinfluR auf das &ufere Dasein. Wenn wir diese Krafte zulassen, erleben wir Intuition,
Inspiration, passives Angeregtwerden. Es ist die Aufforderung und die passende
Atmosphare, uns fir Verfeinertes und Spirituelles zu 6ffnen, uns hinzugeben, Geflihle und
Gedanken in uns eindringen zu lassen - etwas zu erreichen, indem wir nichts tun (Beispiel
Meditation). Mit diesen Kraften kénnen wir unseren Bildern und Visionen mehr Raum und
Einflul geben, da wir mit ihnen jetzt ganzheitlich-empfindsamer und durchlassiger reagieren.
Das kann aber andererseits - wenn wir die Impulse falsch verstehenen - auch zur
Anfalligkeit fur lllusionen, Tauschungen, Verfuhrungen und damit zur Verunsicherung, zur
Unklarheit, Diffusitat und Verwirrung im Fihlen und Denken fiihren.

Alles in allem: "NEPTUN will mich aufmerksam machen auf ein Land hinter der Zeit. Auf ein
Land, in dem die Zeit nicht mehr gilt. Es ist das (seelische) Land, das wir nachts in unseren
Traumen betreten. Ein Land, in dem die Sehnsiichte wohnen, die Traume also, die uns auch
tagsuber befallen kénnen; ein Land, in dem die Hoffnungen geschmiedet werden, aber auch
die lllusionen. ... Ich kann also Dinge tun, die mir in der realen Welt nicht mdglich sind. Nur
eines darf ich hier nicht tun (und tue es doch tagtaglich): Ich darf dieses Land, das ja
tatsachlich existiert, nicht mit dem Land der Realitat verwechseln" (Orban 1999, S. 174/175).

Der NEPTUN-Zyklus dauert im Durchschnitt 164,79 Jahre. NEPTUN durchlauft also ein
Tierkreiszeichen durchschnittlich (mit Schwankungen) in etwa 14 Jahren. Er bewegt sich mit
einer maximalen Geschwindigkeit von zwei Bogenminuten pro Tag. Seine Aspekte dauern
bei einem Orbis von 1 Grad also etwa 60 Tage (bezw. langer, wenn er ricklaufig wird).

Wéhrend dieser Zeit erleben Sie die Welt vielleicht in einem recht diffusen Licht. Was klar
und sicher war, kann sich in nichts auflésen, wird nebelhaft, unklar oder verwirrend. Alles in
Ilhnen und um Sie herum kann wechseln - von einem Extrem ins andere. Sie fiihlen sich
vielleicht eins mit dem Kosmos, mit der ganzen Welt und mit Ihrer Umwelt - und dann wieder
zutiefst verunsichert und unklar. So zweifeln Sie schlielllich an allem, leiden unter Gefiihlen
der Konfusion oder denken zumindest, |hr Kopf stecke voller Hirngespinste. Die Themen
'Vollendung - Enttduschung' treten changierend in Erscheinung. - Gelegentlich kann es
Phasen geben, in denen Sie sich verwirrt und verloren oder auch entmutigt, nutzlos und
unwlirdig fiihlen. Hier kbnnen Sie Irrtiimern und lllusionen zum Opfer fallen. Und dann kann
es wieder zu Zeiten kommen, in denen Sie sich ganz vergessen und sich selbstlos und
aufopfernd fiir andere einsetzen. - Ihr rationales Denken scheint dabei oft beeintrachtigt, Ihre
Intuition aber fliel3t. Sie sind erfiillt von Bildern, Ahnungen, Stimmungen, wollen am liebsten
dem banalen Alltag entfliehen - oder mindestens den Alltagssituationen, in denen Sie sich
unterdrtickt oder zu Opfern verpflichtet fiihlen.
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NEPTUN im Transit durch die Hauser

NEPTUN im ersten Haus

In diesen Jahren werden Sie immer wieder Schwierigkeiten damit haben, dal sich Ihr
Selbstbild auflést und verandert, ebenso wie lhre bisherige Lebensorientierung. Sie werden
mit neuen Aspekten lhres Wesens konfrontiert und da lhr altes Ich stirbt, werden Sie
wahrend dieser Zeit oft desorientiert und verwirrt sein. lhr Geflhl fir lhre eigene Identitat wird
verunsichert, als sei lhr Blick fir die eigene Person verschleiert. Und Sie erleben das, als
hatte man lhnen den Boden unter den FiiRen weggezogen.

Aber auch andere Menschen in lhrer Umgebung haben kein klares Bild mehr von Ihnen: die
Art und Weise, wie Sie die eigene Personlichkeit projizieren, entspricht nicht lhrem inneren
Selbst. Wenn Sie aufgrund lhrer Kindheitserlebnisse wenig Urvertrauen entwickelt haben,
kann diese Situation besonders schwierig zu meistern sein. In diesem Fall kénnen jetzt
Geflhle des Verlassenseins und des Vernachlassigtseins aus lhrer Kindheit wieder an die
Oberflache kommen. - Sie werden dann merken, da} Sie besonders verletzlich und lhren
Geflihlen ausgeliefert sind. Denken Sie immer daran, dal3 es sich um 'alte’ Geflihle und
Verletzungen handelt, die aber noch nicht aufgearbeitet sind. - Sie werden vielleicht auch
unter Gefuhlen der Hilflosigkeit leiden. - Da Sie ein hohes Mal an Einfihlung und Mitgefuhl
haben, reagieren Sie auch sensibler gegeniuber dem, was andere durchmachen und
mdchten ihnen helfen. Seien Sie vorsichtig, da Sie bei dieser Konstellation nicht in Opfer-
Retter-Beziehungen verstrickt werden und versuchen Sie zu erkennen, warum Sie anderen
helfen wollen. - Wahrend dieser Zeit werden Sie oft feststellen, daf} diese subtilen inneren
Prozesse Kraft kosten, dall Sie mehr als sonst von Midigkeit und Teilnahmslosigkeit
befallen werden und dal? Sie immer wieder die Neigung haben, sich aus dem Alltag
zurtckzuziehen und abzuschalten (oder sich lhren Trdumen hinzugeben). Achten Sie auf
lhre Belastbarkeit und schauen Sie bewuf3t, da} Sie immer wieder in die Balance kommen.

NEPTUN im zweiten Haus

In dieser Zeit kann es zu Veranderungen auf dem Gebiet kommen, wo es um Besitz oder
auch um das Wertesystem (berhaupt geht. Die Art, wie dies geschieht und wie Sie drauf
reagieren, wird je nach Situation und Vorerfahrung sehr unterschiedlich sein. - Vielleicht sind
Sie unzufrieden mit Ihrer materiellen Situation und entwickeln sehnslichtige Winsche nach
Geld, Besitz und &ulerer Sicherheit. Sie werden dabei rasch merken, dal3 die Erfullung
dieser Sehnsucht nicht im AuReren gefunden werden kann, sondern nur auf einer inneren,
spirituellen Ebene. - Vielleicht kénnen Sie in dieser Zeit auch schlecht mit Geld und Besitz
umgehen, lassen sich tduschen - und sind dann natirlich auch enttiuscht. Uberhaupt
werden Sie oft Mihe haben, klare Grenzen zu ziehen. - Es geht also letztlich um die
Veranderung von Werten. Vielleicht erleben Sie jetzt auch immer wieder, dal} Sie
nichtsahnend Situationen schaffen, in denen Sie auf Dinge verzichten missen, an denen Sie
hangen. Das ist, als suche etwas in |Ihnen Erlésung, indem es Sie zwingt, sich von
Abhangigkeiten zu trennen. - Wenn sich aber lhre Werthaltungen wandeln und inneren,
spirituellen Werte in den Vordergrund treten, werden sich auch lhre Entscheidungen
verandern: Vielleicht verzichten Sie auf materiellen Gewinn und Sicherheit, um mehr
Sinnvolles und Kreatives (oder auch Soziales) tun zu kénnen.
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NEPTUN im dritten Haus

In dieser Zeit kann es zu einer Veranderung in lhrem Denken und Begreifen (Sie nehmen
vielleicht feinere Unterstrdbmungen in lhrer Umgebung besser wahr, lhr Gespur fir
emotionale Nuancen und lhre Intuition nehmen zu), aber auch in der alltaglichen
Kommunikation (vielleicht verstehen Sie Mitteilungen falsch oder glauben, die Gedanken
anderer Menschen zu erkennen und tduschen sich dabei). Das kann bedeuten, dal} Sie im
Alltag verunsichert werden, dall manche Dinge nicht mehr so klar und reibungslos
funktionieren wie friher, dal® Sie gelegentlich verwirrt und gedanklich zerstreut sind oder
manchmal auch an sich selber zweifeln. — Seien Sie vorsichtig, dall Sie sich nicht durch
andere tduschen und in |hrer Gutglaubigkeit Gber den Tisch ziehen lassen, nur weil Sie gern
Gutes tun wollen.

Vielleicht ist dies aber auch eine Zeit, in der Ihre Vorstellungskraft und Imagination verstarkt
wird, in der Sie subtile Einsichten haben, mehr wahrnehmen als sonst (vor allem auch das,
was nicht direkt zum Ausdruck kommt), auch fir mystische Haltungen und Ubersinnliche
Signale empfanglich sind. - Auf alle Falle ist das, was jetzt in lhnen passiert, schwer
verstandlich und durchschaubar. - Bleiben Sie jetzt ganz bei sich, befassen Sie sich viel mit
klaren, konkreten Dingen, Uberprifen Sie lhre Wahrnehmungen und tauschen Sie sich mit
anderen verstandnisvollen Menschen aus, damit Ihre Unsicherheit nicht zu emotionalen
Spannungen und Problemen flhrt.

NEPTUN im vierten Haus

Im vierten Haus geht es um unseren Wurzelboden und der konkretisiert sich meist in
unserem personlichen Intimleben, in der Familie und in unserem (inneren) Zuhause. - In
diesem Bereich lhres Lebensraums werden Sie in dieser Periode wahrscheinlich subtile, oft
aber auch tiefgreifende Veranderungen erleben, die aber immer Widerspiegelungen eigener
psychischer Wandlungen sind. - Wenn Sie in den letzten Jahren nicht viel Geborgenheit
erlebt haben, werden Sie vielleicht Sehnsucht haben, sich ein besonders schdnes, ideales
Zuhause vorzustellen und zu verwirklichen. - Vielleicht machen Sie aber auch eine Phase
innerer Zerrissenheit durch, mit dem Gefiihl, keinen Boden unter den FifRen zu haben,
verloren und einsam zu sein, nicht zu wissen, wo eigentlich Ihr Standort ist.

Dadurch kann es auch im Familienleben zu Verwirrung und zu Schwierigkeiten kommen
(vielleicht auch zu Tauschungen oder zur Auflésung von Verbindungen, Strukturen und
Situationen). - Machen Sie sich klar, dal® diese Verwirrung und dieses Unbehagen aus lhrem
Inneren kommt und dal dies eine Zeit ist, in der Sie sich mit sich selbst beschaftigen, nach
innen schauen sollten. Halten Sie bei diesen auftretenden Spannungen inne, machen Sie
eine Inventur Ihres Lebens und Uberdenken Sie Ihre verborgenen, ungelebten Anteile und
Bedurfnisse neu, aus dem Gefihl heraus, dall lhr Leben noch unvollstandig ist. - In dieser
Zeit (vor allem, wenn wir uns vom AuReren voriibergehend zuriickziehen) kann es auch sein,
dal Erinnerungen an vergangene Zeiten (auch an die Eltern) auftauchen, oft in Gestalt von
Enttduschungen oder Defiziten, die Sie jetzt aktiv verarbeiten kdnnen. Es geht jetzt eigentlich
nicht um AuRerlichkeiten, sondern darum, auf der spirituellen Ebene zu verwurzeln. - Oft
kommt es auch vor, dal3 Sie in dieser Zeit Opfer flir andere bringen, auf lhre eigenen
Bedurfnisse verzichten mussen und daR® dadurch lhre Krafte erschopft sind. Das gilt vor
allem, wenn es schon zuvor einen Konflikt zwischen Ihren Bedlrfnissen in personlichen und
im beruflichen Bereich gab.
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NEPTUN im funften Haus

Hier geht es um den Drang, die eigene Person auszudriicken, die eigene Ausstrahlung zu
geniellen und allem, was wir tun, unseren personlichen Stempel aufzudriicken. - Vielleicht
erleben Sie das durch ein verstarktes Streben nach Lebensfreude und Kreativitat, indem Sie
Visionen und Ideen haben, die Sie gern fruchtbar machen wollen. Sie lassen sich rasch
faszinieren, missen aber darauf achten, daf® |Ihr inneres Feuer nicht ebenso rasch wieder
herabbrennt. - Vielleicht finden Sie in dieser Zeit auch sich selbst besonders kreativ und
faszinierend und spuren einen Drang, sich schdpferisch auszuleben und sich selbst in den
Vordergrund zu spielen. Entfalten Sie jetzt ruhig lhre kindlichen und spielerischen Seiten.

Auch hier sollten Sie allerdings wachsam sein, dal} Sie nichts Uberdramatisieren, um den
darauf folgenden Absturz zu vermeiden: "Es ist ein Gesetz der Natur, dal3 der Inflation die
Depression folgt" (SASPORTAS 1991, S. 301). - Auf einer anderen Ebene streben Sie unter
diesem Transit vielleicht nach einer idealen Partnerschaft. Sie kénnten dann dazu neigen,
Ihren Liebespartner und Ihre Beziehung zu idealisieren. Das bedeutet nicht nur, dal® Sie die
Realitdt (den faszinierenden Partner - mit seinen Schwachen und Fehlern) nicht mehr
genlugend wahrnehmen, sondern auch, dafl3 Sie Gefahr laufen, eine Opfer-Retter-Beziehung
aufzubauen (Was sind Ihre Beweggriinde und welche Rolle spielen Sie dabei?).

NEPTUN im sechsten Haus

Hier werden die Themen Arbeit, Leistung und Gesundheit berihrt. - Sie werden in dieser Zeit
haufig erleben, dall Sie in lhrem Empfinden und in lhrer Wahrnehmung durchlassiger und
empfindsamer sind und daf} lhr Korper stark auf diese unterschwelligen Wahrnehmungen
reagiert. Oft wird vielleicht auch lhre korperliche Abwehr geschwacht sein, sodal? Sie
anfalliger fur Umweltbelastungen und Krankheiten (Infektionen etc.) reagieren als sonst.
Achten Sie jetzt sorgsam und bewul3t auf Bewegung, Ruhe, Ernahrung, auf kérperliche und
psychische Reinigung (ohne fanatisch oder hypochondrisch zu werden). - Vielleicht leiden
Sie jetzt auch unter lhrer Arbeitssituation, ohne sie verandern zu kénnen. Sie sollten dann
vorubergehend lhre Krafte schonen, Ihre Arbeit und Ihre Arbeitshaltung besser organisieren,
ohne zwanghaft etwas verandern zu wollen. Warten Sie ab, bis Sie wieder Uber mehr Kraft
verfigen und nitzen Sie die Zeit, um neue Wege fir sich zu erspuren. Es konnte hilfreich
sein, wenn Sie sich jetzt sozial betatigen. Sorgen Sie aber vor allem fir einen
ausgewogenen, flexiblen und spirituell gesteuerten Lebensrhythmus, der zu lhrem Wesen
pal3t.

Unter Umstanden reagieren Sie jetzt auch auf die Arbeitsatmosphdre und die
Arbeitsbedingungen empfindlicher als seither, vielleicht gibt es auch Milverstandnisse und
Spannungen mit Vorgesetzten oder Kollegen oder unoffene, subversive Handlungen in lhren
Beziehungen. All das kann dazu fihren, daf® Sie sich den gewdhnlichen Anforderungen lhres
Alltags nicht mehr gewachsen fihlen und dal} alles, auch das Einfachste, zunehmend
schwierig fur Sie wird. Es ist sicherlich nicht einfach, aber am besten kommen Sie mit diesen
Emotionen zurecht, wenn Sie sich nicht fiir einen ich-, sondern fir einen wir-zentrierten Weg
entscheiden.
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NEPTUN im siebten Haus

Hier geht es um enge personliche oder geschéftliche (Zweier-) Beziehungen. Wahrend
dieser Zeit ist es daher moglich, dal} Partnerschaften in diesem Bereich Ihres Lebensraumes
sich verandern und wandeln. Manchmal kann die Kommunikation unklar oder gestort
werden. Sie erleben vielleicht (bei sich und bei anderen), dal? unangenehme Dinge nicht
ausgesprochen werden, dald der eine oder beide Partner Geflhle verbergen oder unklar
ausdriicken, so dal} sie darunter heimlich leiden. - Vielleicht idealisieren Sie (oder lhr
Partner) die Beziehung auch stark und Sie meinen, alles ei in bester Ordnung, auch wenn
das gar nicht stimmt. (Bei NEPTUN -Transiten halten wir oftmals das fir wahr, was wir gern
hatten). Vielleicht sind Sie jetzt auf der Suche nach lhrem Marchenprinzen oder lhrer
Traumfrau - und projizieren das Bild des idealen Partners auf den anderen. - In dieser Zeit
kann es sein, dall Sie sich besonders von einem 'neptunischen' Menschen mit seiner
Faszination und seiner geheimnisvollen Ausstrahlung angezogen fuhlen.

Befassen Sie sich auf jeden Fall mit diesen Wesenszligen in lhnen, anstatt Sie nur aullen zu
suchen, damit Sie sich nicht voller illusionarer Bedurfnisse in einer Opfer-Retter-Beziehung
verfangen (z.B. zu Alkoholikern, Drogenabhangigen oder verwirrten Menschen Uberhaupt). -
Geflihle, die latent da sind, die Sie aber nicht zum Ausdruck bringen wollen oder kénnen,
werden eines Tages entweder explosionsartig zum Ausbruch kommen oder sich nach innen
richten und sich dort in Stérungen und Verstortheiten zeigen (Implosion, oft Krankheit oder
Depression). - Wenn Sie jedoch in dieser Zeit den Mut haben, offen mit lhren Geflihlen und
Frustrationen umzugehen, sich diese einzugestehen und sie womdglich zum Ausdruck zu
bringen, kénnen Sie sich damit auseinandersetzen und evtl. eine Losung finden, ohne dal}
es zu einem starken inneren Bruch kommt. - Manchmal zeigt sich dieser Transit auch durch
eine Trennung, einen Abschied oder ein Opfer - will uns also ein Zeichen geben, dal es
Zeit ist, das Verhaftetsein aufzugeben und loszulassen.

NEPTUN im achten Haus

Hier geht es nicht nur um verborgene, tabuisierte Lebensbereiche und um das Unbewulte,
sondern zugleich um jeden zwischenmenschlichen Austausch (von der materiellen bis zur
spirituellen Ebene), also auch um Macht, Sexualitat, Intimitat, das Miteinander-Teilen und um
Trennung und Tod. Und dieser zwischenmenschliche Austausch wird in dieser Zeit oft vage
und unklar. - Vielleicht erleben Sie Situationen, in denen Sie merken, da® andere Sie
manipulieren oder kontrollieren wollen. Halten Sie daher die Augen offen und lassen Sie sich
bei lhren Geschaften und Entscheidungen von Fachleuten beraten, damit Sie keine Verluste
erleiden. Und achten Sie darauf, dal® es keine MiRverstiandnisse und keine lllusionen bei
gemeinsamem Besitz oder gemeinsamen Ressourcen gibt.

Vielleicht erleben Sie diese Zeit aber auch auf einer anderen Ebene und stellen fest, daf
eine alte Lebensordnung schwindet und einer neuen Platz macht. Sie erfahren vielleicht, dal}
Sie von nicht gelebten, abgespaltenen Bedurfnissen und Persodnlichkeitsanteilen erfal3t
werden oder Sie spuren, dald in Ihnen eine starke Sehnsucht entsteht, leidenschaftlich und
intensiv die Gemeinschaft, das Verschmelzen mit anderen zu erleben. Sexuelles Erleben
kann in dieser Zeit der symbolische Ausdruck fiir das Uberschreiten der Ich-Grenzen sein
(Sich-aufgeben, Gefangen-nehmen-lassen, Opfer, auch Flucht, aber auch Sich-schenken,
Sehnsucht nach Erflillung und Ekstase etc.).
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Auf alle Falle kdnnen Sie erleben, da® sich lhre sexuelle Identitdt und Ihr Erleben der
Sexualitat Gber einen Zwischenzustand der Verwirrtheit und Aufgewdihltheit zu einer neuen
Form wandelt. Machen Sie sich dabei aber bewul3t, daf’ es bei dieser Entwicklung eigentlich
um eine spirituelle Wandlung geht. - Es kann allerdings auch sein, da® Sie sich in dieser
Zeit intensiv mit dem Tod und mit dem Sterben auseinandersetzen muissen, um ein tieferes
Verstandnis fur Stirb- und Werdeprozesse zu entwickeln (gelegentlich mit einer starken
Todessehnsucht).

NEPTUN im neunten Haus

In diesen Jahren sind Sie erneut auf der Suche nach lhrem Glauben, nach Ilhrer
Weltanschauung, nach der Wahrheit, nach Prinzipien, die Ihr Leben leiten sollen. Und bei
dieser Suche nach mehr und neuer Bewuldtheit kdnnen Sie in Verwirrung geraten und
unsicher werden. Neue Ideen und Vorstellungen kdnnen lhnen begegnen oder in lhnen
auftauchen und es lhnen schwer machen, bei der seitherigen Haltung zu bleiben oder sich
fur neue Einsichten zu entscheiden.

Dadurch kann es zu desorientierenden Zweifeln Uber |hr Verhaltnis zu dieser Welt kommen:
auf der einen Seite sind Sie vielleicht hingerissen von neuen Einsichten, auf der anderen
Seite fallt es lhnen schwer, die Sicherheit der bestehenden Uberzeugung oder lhres
Glaubens aufzugeben. Es kann hier zu einer belastenden Unsicherheit und Unschlissigkeit
dariber kommen, was Sie noch glauben kénnen und welche Richtung Sie im Leben
einschlagen sollen. - Es bleibt bei dieser Konstellation nicht viel anderes, als dal3 Sie Geduld
aufbringen abwarten und sich (nicht im Pragmatischen, aber im Grundsatzlichen) gestatten,
unwissend zu sein und sich zugleich zu bemuhen, wirkliche hdhere, spirituelle Bildung in sich
selbst zu finden — und dadurch auch einen inneren Glauben wachsen zu lassen.

NEPTUN im zehnten Haus

In diesen Jahren erleben wir oft Unsicherheit, Verwirrung und Desorientierung im Hinblick
auf unsere Lebensziele und auf unsere Stellung in der Welt. - Vielleicht ist dies eine Zeiot fir
Sie, in der Sie nicht mehr so recht wissen, wer Sie eigentlich sind und was Sie eigentlich
wollen. Vielleicht fragen Sie sich, ob Sie auf Ihrem alten Weg bleiben oder einen neuen
einschlagen sollen. Sie denken daruber nach, was eigentlich lhre Berufung ist, wozu Sie in
diesem Leben bestimmt sind. - Vielleicht wird es aber auch konkreter: Sie splren
Unzufriedenheit mit lhrem Arbeitsplatz oder lhrer Aufgabe, merken plotzlich, dal® Sie
Erflllung suchen und lhre Traume verwirklichen wollen. Oder Sie interessieren sich fir eine
besondere Art von Arbeit, die Sie gefihlsmafig anspricht oder sogar begeistert. Sie splren
eine Berufung zu einer Aufgabe, fir die Sie bestimmt sind (nicht also eine Aufgabe, die flr
Sie bestimmt ist). - Klaren Sie zunachst ab, was dies alles flir Sie bedeutet und was lhre
Beweggrinde sind (Karriere, Kompensation, Flucht vor der Realitdt, Ego-Inflation,
Anerkennung, Darstellungswinsche etc.). Und bleiben Sie im Rahmen der realen
Moglichkeiten, versuchen Sie auch, auf dem Hintergrund dessen, was Sie jetzt machen,
Veranderungen zu schaffen. Und erst dann, wenn Sie ganz sicher sind, treffen Sie solch
existentielle Entscheidungen. Aber: wichtiger als ganz aus- oder umzusteigen, ist zunachst,
Ihre Gesamteinstellung zur Arbeit zu Uberprifen und zu verandern.
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Ein weiteres wichtiges Thema, das unter diesem Transit auftauchen kann, betrifft das Bild
Ihrer Mutter, das Sie in sich tragen und |hre Beziehung zu ihr. Oft ist es in diesem
Zusammenhang wichtig, endlich darauf zu achten, wo Sie Grenzen ziehen sollten - und das
heil3t, wo Sie die Mutter innerlich oder auch &uf3erlich loslassen sollten, um lhre eigene
personliche Position klar zu leben.

NEPTUN im elften Haus

In diesen Jahren kann es sein, dal sich lhre Ideale stark verandern. lhre Vorstellungen, was
Sie vom Leben erhoffen und was Sie erreichen wollen, befinden sich in einem Prozel3 der
Umorientierung. lhre alten Idealvorstellungen scheinen nicht mehr zu stimmen, sind vielleicht
zu festgelegt, haben ihren hohen Sinn und/oder ihre Kraft verloren. Jetzt sind Sie
desorientiert und wissen nicht mehr so recht, was Sie hoffen und anstreben sollen. - Dieser
innere Prozel® kann auch bedeuten, dal3 Sie neue Freunde suchen, dal} Sie sich einer
Gruppe von Gleichgesinnten anschlieBen und daf® Sie auch hier unsicher sind. - Vielleicht
aber werden Sie gerade durch Freunde enttduscht, sodal’ lhre l|dealvorstellungen von
wahrer Freundschaft verletzt werden. In diesem Fall wird es gut sein, wenn Sie lhre
Erwartungen Uberprifen und darlber reflektieren, was das Ganze mit Ihnen und lhren
Geflihlen und Sehnstichten (oder auch lhren lllusionen) zu tun hat. Eine mdgliche Folge
kann dann allerdings sein, dal3 Sie in dieser Zeit auch Freunde verlieren. — Und das
bedeutet, dal® Sie sich dann aufmachen sollten, um neue Beziehungen zu finden und zwar
mit Gleichgesinnten, die lhre Interessen und vor allem lhre spirituelle Sehnsucht teilen.

NEPTUN im zwolften Haus

Wenn Sie sich jetzt mehr aus dem Alltag zurlckziehen, um Uber den Wert des eigenen
geistigen Lebens zu reflektieren, um auf lhre innersten (Wert-) Gefiihle zu héren, wird lhnen
stark spurbar werden, welch groRe Sehnsucht nach Ganzheit Sie bewegt, nach innerer
Harmonie und "nach dem Verbundensein mit einer Kraft, die gré3er ist als wir selbst und die
Uber die engen Grenzen des einsamen, isolierten Ichs hinausgeht" (SASPORTAS 1991, S.
345 f.). Dies ist ein Urzustand, den wir sicherlich alle auf uirgend eine Weise suchen (im
Alkohol, in Drogen, in der Flucht, aber auch durch Gebet, Glauben, Meditation, Kunst oder
Natur). Sie wollen im Einklang sein mit etwas Groflerem, Umfassenderem. - Diese tiefen
Geflinle kénnen zu einer Periode grofter seelischer Veranderungen flihren. Neu
aufbrechendes inneres Wachstum verlangt den Abschied und das Loslassen des alten
Selbst. Und damit wird sich auch lhr Selbstbild grundsatzlich wandeln. - Sie werden in
dieser Zeit immer wieder feststellen, dall Sie eine Uberaus sensible Feinflihligkeit besitzen -
nicht nur fir Ihre eigene Person und lhre aufbrechenden unbewuften Krafte, sondern auch
fur unterschwellige Stromungen in Ihrer Umgebung und auch fur die Gefuhle und das
Erleben anderer Menschen in lhrer Umgebung, vor allem fiir die, die verletzt oder in Not sind
und unter ihrem Leben leiden. Sie werden daher den Drang verspuren, diesen Menschen
beizustehen und zu helfen. Achten Sie aber darauf, dal3 Sie unter dieser Konstellation leicht
ausgenutzt werden koénnen und dald Menschen mit emotionalen Defiziten Sie letztlich
erschopfen kénnen, wenn Sie sich selbst und lhre eigenen Bedlrfnisse aus den Augen
verlieren. - Und es mag sein, dal® gerade in dieser Zeit durch lhre hohe Sensibilitdt auch
eigene ungeldste Probleme aus friherer Zeit wieder auftauchen, sie innerlich verfolgen oder
auch in neuen Konflikten oder Krisen zum Vorschein kommen.
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NEPTUN im Transit zu Planeten

NEPTUN Konjunktion SONNE

Der sensitive, vertrdumte Transit-NEPTUN mit seiner feinfiihligen und zugleich auflésenden
Kraft steht direkt bei Ihrer Radix-SONNE (als dem Repré&sentanten lhres Selbst und lhrer
Identitat) und verleiht Ihnen dadurch einen sensitiven, durchldssigen Zug.

In dieser Zeit wird lhre Sensitivitat und lhr Mitgefiihl fir andere Menschen ungemein
gesteigert. — Sie kdnnen sich leicht in andere einflihlen und das kann bis dahin gehen, dal}
die Grenze zwischen lhrer eigenen Person und diesen anderen diffus und unklar wird. Sie
kénnen sich dann mit den Geflhlen, Stimmungen und auch Problemen lhrer Partner
identifizieren, so dal® Sie keine Distanz erleben und auch Ihre eigenen emotionalen Grenzen
nicht mehr wahrnehmen. Wenn es lhnen gut geht und wenn Sie aus einer stabilen inneren
Haltung heraus leben, kann dies ein sehr schénes Erlebnis sein, da dieses Geflhl des Eins-
Seins mit der ganzen Schopfung Sie Uber sich hinauswachsen lafit, so dal} Sie sich als Teil
eines grofRen Ganzen fihlen kénnen.

Zu diesem Transit gehdrt auch, dald Sie in dieser Zeit hohes Interesse an religidsen oder
metaphysischen Themen entwickeln und sich verstarkt mit Sinnfragen beschaftigen. Durch
diese inneren Impulse kénnen Sie jetzt auch idealistische Gedanken und Haltungen
entwickeln, die allerdings sehr realistisch begrindet sein sollten, damit sie nicht zur Flucht
aus der Realitat fihren.

Wenn Sie sich jetzt aber in einer schwachen oder schwierigen Lebensphase befinden, kann
es sein, dal} Sie sehr verfuhrbar und beeinflulRbar reagieren und zu wenig Kraft haben, um
bei sich selbst zu bleiben. — Sie merken dann, daf} auch lhr Kérper einfach keine Kraft mehr
hat, da® Sie mide oder auch psychisch erschopft reagieren, dald Sie schliel3lich in IThrem
Handeln diffus, unklar und dadurch oft unsicher oder verwirrt werden. — In dieser Zeit
reagieren Sie also nicht nur mit hoher Empfindsamkeit, sondern auch lhr Koérper kann
Anstrengungen und Belastungen schlechter ertragen und kompensieren als sonst: es ist
manchmal, als wirden ihm die Krafte unmerklich abgezogen. Sie sollten ihn daher nicht
strapazieren und nicht tber lhre Grenzen hinausgehen, damit er nicht mit Schwache oder mit
Krankheiten antwortet. — Jetzt kann es wichtig sein, sich mit Handeln durch Nicht-Handeln
zurtickzunehmen.
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NEPTUN Sextil SONNE

Der sensitive, vertrdumte Transit-NEPTUN mit seiner feinflihligen und zugleich auflésenden
Kraft steht in einer offenen, anregenden Beziehung zu Ihrer Radix-SONNE (als dem
Représentanten Ihres Selbst und Ihrer Identitdt) und verleiht Ihnen dadurch einen sensitiven,
durchlassigen Zug.

Sie leben in dieser Phase mit groRer Offenheit aus lhrer Sensibilitat und Empfindsamkeit
heraus. Oft nimmt lhre Sorge um lhre Mitmenschen sehr viel mehr Raum ein als vorher und
Sie misssen vorsichtig sein, dal Sie sich nicht zu stark mit den Geflihlen und Problemen
der anderen identifizieren. Sie setzen sich dann namlich selbstlos und hilfsbereit ein, denken
nicht mehr genug an sich und haben daher manchmal Mihe, realistisch bei lhren eigenen
Zielen zu bleiben und sie durchzusetzen.

Jetzt kdnnen auch lhre spirituellen Interessen und Neigungen verstarkt werden. Sie sind
offen fir neue Ideen und manchmal auch unkritisch ansprechbar durch Menschen, die diese
Ideen verkiinden. — Sie haben jetzt Interesse (und vielleicht auch Sehnsucht) an der Welt
hinter der Welt, wollen sich in Ihrem Fuhlen und Denken in ein groRes Ganzes einfiigen und
dadurch Geborgenheit erleben. - lhre Gefahr kann in dieser Zeit allerdings sein, daf} sich in
Ihnen Irreales und Reales, Traum und Wirklichkeit vermischen. — Wenn es moglich ist,
sollten Sie jetzt die Chance nutzen, sich zeitweilig auf sich zurtickzuziehen, um uber sich und
Ihr Leben kritisch und zugleich sensibel nachzudenken und sich innerlich zu sortieren.

NEPTUN Quadrat SONNE

Der sensitive, vertrdumte Transit-NEPTUN mit seiner feinfiihligen und zugleich auflésenden
Kraft steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrer Radix-SONNE (als
dem Représentanten lhres Selbst und Ihrer Identitét) und verleiht lhnen dadurch einen
sensitiven, gespannt — verunsicherten Zug.

Sie waren sich in den letzten Jahren eigentlich sicher, was Sie wollen und wie Sie lhr Leben
bewaltigen kénnen. Jetzt erleben Sie eine Lebensphase, in der Sie - durch aulere
Umstande und durch innere Impulse - lhre bisherigen Vorstellungen, Meinungen, Werte und
Ziele hinterfragen und dadurch unsicher oder gar verwirrt werden. — Dazu kommt, daf3 lhre
vitale Energie und lhre Willenskraft diffus nachzulassen scheint, so dal} Sie sich oft wie
gelahmt flhlen und lhre Krafte (voribergehend) nicht mehr so gezielt und aktiv einsetzen
kénnen wie friher.

Besonders schwierig wird diese innere Situation dann fir Sie, wenn Sie in lhrer
desorientierten Haltung wahrnehmen, dal® der Kontakt mit lhrer Umwelt immer wieder durch
diffuse Unklarheiten erschwert ist und daf® Nicht-Verstehen und MiRverstandnisse sich
ebenso haufen wie unklare Wahrnehmungen und lllusionen bei lhnen selbst, so dal die
Kommunikation nicht immer befriedigend gelingt. Dadurch erleben Sie also auch von aul3en
her bedrickende und verunsichernde Enttauschungen.

Sie sollten in diesen Situationen versuchen, bei sich selbst zu bleiben und sich aktiv in einem
Uberschaubaren, klaren und vor allem konkreten Rahmen einzusetzen. Lassen Sie sich jetzt
nicht zu Dingen uberreden, an die Sie eigentlich nicht glauben und lassen Sie sich nicht auf
Unternehmungen mit hohem Risiko ein.
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Sie brauchen jetzt Ruhe und innere Distanz, um sich wieder auf sich selbst zentrieren zu
konnen. Ziehen Sie sich aber jetzt nicht aus Ihrer Umwelt zurlick, weichen Sie nicht aus und
ergreifen Sie vor allem jetzt nicht die Flucht, sondern versuchen Sie, lhr jetziges Erleben
realistisch und klar zu sortieren, um auch wieder klar handeln zu konnen.

NEPTUN Trigon SONNE

Der sensitive, vertrdumte Transit-NEPTUN mit seiner feinfiihligen und zugleich auflésenden
Kraft steht in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu lhrer Radix-SONNE (als dem
Repréasentanten lhres Selbst und Ihrer Identitdt) und verleiht Ihnen dadurch einen sensitiven,
durchlassigen Zug.

In dieser Lebensphase kann sich |hre personliche Einstellung der Welt und dem Leben
gegenulber stark verandern. — Sie erleben sich jetzt viel empfindsamer und mehr nach innen
gewandt als sonst. Vielleicht ist auch lhre 'mannliche’ Seite (Animus) sensibilisiert oder gar
verunsichert, so dall Sie sich in manchen Situationen desorientiert fihlen, weil Sie sich nicht
in der gewohnten Weise ein- und durchsetzen kénnen. - Eine Folge kann sein, dal} Sie eine
héhere Inspiration erleben und aufgeschlossener sind flir emotionale, soziale und spirituelle
Fragen und Regungen, also auch neue Seiten an sich kennen lernen. Jetzt kénnen auch
Sehnsichte auftauchen, die bislang nicht so deutlich waren, auch religiése Geflihle und das
Bedurfnis, sich auf andere einzustellen, mitfiihlend fir sie zu sorgen und ihnen zu helfen. —
Sie werden in dieser Zeit Uberhaupt durch idealistische Gedanken und Gefuhle geleitet,
wollen lhre eigenen ldeale konkret verwirklichen.

Vielleicht sind Sie aber auch in Ihrer Empfindsamkeit und Feinflhligkeit leicht verfihrbar und
nachgebend, leiden unter unter den Harten der Realitat und den Einschrankungen durch
Ihren Kérper und versuchen, dem zu entfliehen (Phantasien und Traume, aber auch Alkohol,
Drogen etc.). - Auch der Korper reagiert in dieser Zeit recht empfindlich mit Mudigkeit, Lust
und Energielosigkeit, Niedergeschlagenheit, ohne dall immer medizinisch klare Ursachen
erkannt werden koénnen. — Vorsichtig sollten Sie auch gegenlber |hrer Neigung zur
Untatigkeit, zur Passivitat und zur Tagtraumerei sein. Die Wirklichkeit scheint in dieser Zeit
offenbar weniger erflllend zu sein als die Welt der Traume, aber eigentlich geht es nicht um
(Wunsch-) Traume, sondern um lhr Interesse an der Welt hinter der Welt.

Auf der einen Seite kommt es also in lhrer personlichen Haltung zu einer Sensibilisierung,
auf der anderen Seite kann diese in eine innere Verunsicherung UberflieRen, die lhre Krafte
betrifft, aber auch Ihr Selbstwertgefihl und Ihr Identitatsgeflihl. - Es ist daher notwendig, daf}
Sie in allem, was Sie entscheiden und tun, bewul3t KLarheit und Geradlinigkeit anstreben.

NEPTUN Opposition SONNE

Der sensitive, vertrdumte Transit-NEPTUN mit seiner feinfiihligen und zugleich auflésenden
Kraft steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung lhrer Radix-SONNE (als dem
Reprédsentanten lhres Selbst) gegeniiber und verleiht lhnen dadurch einen sensitiven,
gespannt — verunsicherten Zug.

Sie erleben jetzt eine Lebensphase, in der Sie - durch dauRere Umstande und durch innere
Impulse - lhre bisherigen Vorstellungen, Meinungen, Werte und Ziele hinterfragen und
dadurch unsicher oder gar verwirrt werden.
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Dazu kommt, daf lhre vitale Energie und lhre Willenskraft diffus nachzulassen scheinen, so
dal Sie sich oft wie gelahmt fihlen und lhre Krafte (voribergehend) nicht mehr so gezielt
und aktiv einsetzen kdnnen wie friher.

Besonders schwierig wird diese innere Situation dann fiir Sie, wenn Sie in lhrer
desorientierten Haltung wahrnehmen, dal® der Kontakt mit lhrer Umwelt immer wieder durch
diffuse Unklarheiten erschwert ist und dal®3 Nicht-Verstehen und MilRverstandnisse sich
haufen, so dall die Kommunikation nicht immer befriedigend gelingt. Dadurch erleben Sie
also auch von auf3en her bedriickende und verunsichernde Enttduschungen. — Sie kdnnen
jetzt nur versuchen, sich in lhren Beziehungen unmifdverstandlich auszudriicken, daf® lhre
Ziele und Absichten auch fiir die anderen klar sind. Vielleicht kann es Ihnen auch Sicherheit
geben, wenn Sie moglichst nur mit Menschen zusammen sind und zusammenarbeiten,
denen Sie vertrauen kdénnen und mit denen eine klare, eindeutige Kommunikation méglich
ist. — Sie missen namlich vorsichtig vorsichtig sein gegeniber Fallen, Tauschungen und
lllusionen, - sich selbst, aber auch lhrer Umwelt gegeniber.

Durch lhre empfindsame und oft desorientierte Haltung reagieren Sie jetzt oft verletzt,
verunsichert und entmutigt, mit groer Betroffenheit und mdchten manchmal am liebsten
aufgeben und alles hinschmeissen. — Versuchen Sie in diesen Situationen, lhre
Unsicherheiten und Selbstzweifel (vielleicht auch im Gesprach mit einem vertrauten
Menschen) in Ruhe und ganz realistisch anzuschauen, um sich nicht herabziehen zu lassen,
sondern bei sich und lhrem innersten Wesen zu bleiben und diese schwierige,
spannungsreiche Zeit durch innere Klarheit fir Ihr persdnliches Wachstum fruchtbar zu
machen.

NEPTUN Konjunktion MOND

Der sensitive, traumerische Transit-NEPTUN mit seinen Visionen und seinem Mitgefiihl steht
direkt bei lhrem Radix-MOND und bertihrt damit Ihre Emotionalitédt und lhre Sehnsucht nach
emotionale Wérme, Néhe und Geborgenheit.

In dieser Zeit sind Sie emotional empfindsamer als sonst und auch lhr Mitgefiihl und lhre
Anteilnahme fir andere sind erhoht, - aber auch I|hre Aufnahmefahigkeit und Ihre
BeeinfluRbarkeit gegentber duReren Einflissen. - lhre Sensitivitat wird also stark intensiviert.
Sie sind jetzt fiir feinste emotionale Schwingungen empfanglich, kdnnen auch Ubersinnliche
Impulse aufnehmen und Unausgesprochenes, Atmospharisches spliren und wahrnehmen.

Das kann dazu fuhren, dall Sie auch Gefihle und Stimmungen anderer fir Ihre eigenen
halten, sich also nicht klar davon abgrenzen kénnen und dadurch verwirrt und unklar
reagieren. — Vor allem aber besteht in dieser Zeit die Gefahr, dal® Sie die wirkliche Situation
nicht realistisch wahrnehmen, dal® Sie sich tduschen (lassen) oder auch aus lhren
Wunschtraumen und Sehnslichten heraus lllusionen aufbauen: Jetzt drangen viele
Emotionen und Bilder aus |hrem Unbewuf3ten ins Bewuftsein, bei denen Sie kritisch
versuchen mussen, die irreale innere Welt und lhren realen Alltag klar auseinanderzuhalten,
um nicht immer wieder verwirrt und dadurch enttauscht zu werden.

Gerade in neuen engen Beziehungen, vor allem im Stadium der Verliebtheit werden Sie
vielleicht dazu neigen, den Partner/die Partnerin romantisch zu idealisieren, so wie Sie in
dieser Zeit auch erleben, dal Sie fir eine Idee oder ein Ideal so begeistert sind, dal Sie in
lhrer Faszination nicht mehr imstande sind, die Situation klar wahrzunehmen. Die Ent —
Tauschungen, die daraus folgen, sind schmerzhaft, kbnnen lhnen aber wichtige Lernschritte
ermoglichen.
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NEPTUN Sextil MOND

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seinen Visionen und seinem Mitgefiihl steht
in einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrem Radix-MOND und beriihrt damit Ihre
Emotionalitdt und Ihre Sehnsucht nach Geborgenheit.

In dieser Zeit sind Sie emotional empfindsamer als sonst. Ihr Mitgefiihl und Ihre Anteilnahme
fur andere, aber auch |hre BeeinfluBbarkeit und lhre Aufnahmefahigkeit von Umweltreizen
sind erhoht. - Auch fir die Stimmungen und Gefiihle von anderen Menschen sind Sie jetzt
besonders empfanglich, erfassen sofort intuitiv, was andere empfinden. — Aber auch in Ihnen
selbst erhalten Emotionen ein starkeres Gewicht gegeniiber dem intellektuellen Uberlegen.
Das kann in Begegnungen auch dazu fuhren, dal} Sie leicht irritierbar sind und oft unsicher
werden, ob Sie Ihre Gefiihle klar ausdriicken. — Alles in allem sind Sie jetzt emotional sehr
offen, neigen auch zu idealisierenden Gefuhlen und reagieren manchmal recht verfuhrbar,
vor allem wenn lhre Gefiihle in bestimmten Situationen der Geflhlsansteckung
Uberschwenglich auf Sie zurtickstrémen. - Auch lhr Korper, speziell das Nervensystem, kann
empfindlicher als sonst reagieren.

Sie entwickeln jetzt ein starkes Interesse an spirituellen Themen, befassen sich mit Fragen
der Sinnfindung und der Lebensfihrung, wollen sich gern auch mit anderen darlber
austauschen. Zugleich erhoéht sich |hr Mitgefthl fir andere, lhre soziale Aufgeschlossenheit
und Ihre Hilfsbereitschaft, vor allem gegenlber Notleidenden und Randgruppen. — Insgesamt
haben Sie in dieser Zeit die Aufgabe, emotional offen zu sein und zugleich bei Ihren eigenen
Gefuhlen zu bleiben, mit bewufter Klarheit die Realitdt in der konkreten Situation
wahrzunehmen und nicht mit der ,Anderwelt’ zu vermischen.

NEPTUN Quadrat MOND

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seinen Visionen und seinem Mitgefiihl steht
in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem Radix-MOND und beriihrt damit
mit hoher Spannung lhre Emotionalitdt und lhre Sehnsucht nach Geborgenheit.

Da Sie in dieser Lebensphase mit hoher Sensibilitdt und Empfindsamkeit aus Ihren Gefihlen
heraus leben, verfligen Sie Uber geradezu sensitive seelische Antennen, mit denen Sie flr
die feinsten Schwingungen empfanglich sind und oft auch glauben, Sie kénnten Ahnungen
und Ubersinnliche Impulse aufnehmen. — Aus der Tiefe lhres Unbewul3ten kdnnen jetzt
starke Emotionen und machtvolle Bilder aufsteigen, die Sie manchmal wohl auch
Uberfordern, da sie vorsichtige Ubersetzung in lhr bewuRtes Verstandnis brauchen, um Sie
nicht zu dberschwemmen und dadurch in die Irre zu fiihren.

Gleichzeitig reagieren Sie in dieser Zeit intensiv auf duflere Einflisse und Ereignisse. Sogar
schon die Nahe eines Menschen, der gerade mit heftigen Affekten und Emotionen besetzt
ist, kann Sie bedrangen, verwirren oder in unruhige Spannung versetzen. — Auch Sie selbst
leiden vielleicht unter lhren rasch wechselnden Stimmungen und Neigungen. Sie sollten
diese inneren Impulse dennoch zulassen und zugleich immer wieder versuchen, sie ruhig
und neutral zu klaren, ohne sie allerdings zu einem grof3en Problem zu machen. Bleiben Sie
jetzt ruhig bei sich und génnen Sie sich ab und zu die Mdglichkeit des Innehaltens, um zur
Realitat zurickzukehren.
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Durch Ihre Offenheit fir alles, was jetzt aus lhrem Unbewuf}ten aufsteigt und durch lhre
Schwierigkeit, dies alles mit lhrer Alltagsrealitat zu verbinden, erleben Sie nicht nur Traume
und Sehnsichte, sondern damit verbunden auch diffuse Geflihle der Unklarheit,
Unsicherheit, des Ausgeliefertseins und des Selbstzweifels. Sie stehen in lhrem bewulfiten
Erleben also in einer hohen ineren Spannung zwischen der Welt des Irrealen und der Welt
der dulBeren Realitdt. — Durch diese innere Situation kénnen auch in Ihren Kontakten und
Beziehungen Schwierigkeiten entstehen, meist in Form von Nicht-Verstehen
(beziehungsweise Nicht-Verstandenwerden) und von Miverstandnissen. Sie kénnen jetzt
nur versuchen, maglichst klar und eindeutig zu sein, damit Sie selbst, damit aber auch lhre
Mitmenschen klar verstehen, wo Sie stehen, was Sie gerade tun, was Sie vorhaben und was
Sie eigentlich wollen. — Und in gleicher Weise sollten Sie lhren Partnern zuhéren, um diese
zu verstehen.

NEPTUN Trigon MOND

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seinen Visionen und seinem Mitgefiihl steht
in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu lhrem Radix-MOND und bertihrt damit
Ihre Emotionalitat und Ihre Sehnsucht nach Geborgenheit.

In dieser Zeit sind Sie emotional empfindsamer als sonst. |hr Mitgeflihl und Ihre Anteilnahme
fur andere, aber auch |hre BeeinfluBbarkeit und lhre Aufnahmefahigkeit von Umweltreizen
sind erhoht. - Auch fur die Stimmungen und Geflhle von anderen Menschen sind Sie jetzt
besonders empfanglich, erfassen sofort intuitiv, was andere empfinden, kdnnen einen guten
,Riecher’ entwickeln. lhre intuitiven Fahigkeiten sind also verstarkt und flhren zu vielen
neuen Einsichten und Erkenntnissen. — In Ilhnen selbst erhalten Emotionen ein starkeres
Gewicht gegeniiber dem intellektuellen, rationalen Uberlegen. Das kann in Begegnungen
auch dazu fihren, dafd Sie leicht irritierbar sind und oft unsicher werden, ob Sie Ihre Geflihle
klar ausdrucken. — Alles in allem sind Sie jetzt emotional sehr offen, neigen auch zu
idealisierenden Geflihlen und reagieren manchmal recht verfiihrbar, vor allem wenn lhre
Geflihle in bestimmten Situationen der Gefiihlsansteckung Uberschwenglich auf Sie
zurtckstromen. - Auch lhr Kérper, speziell das Nervensystem, kann empfindlicher als sonst
reagieren.

Sie entwickeln jetzt ein starkes Interesse an spirituellen Themen, befassen sich mit Fragen
der Sinnfindung und der Lebensfihrung, wollen sich gern auch mit anderen darlber
austauschen. Zugleich erhoht sich Ihr Mitgeflihl fir andere, |hre soziale Aufgeschlossenheit
und lhre Hilfsbereitschaft, vor allem gegenliber Notleidenden und Randgruppen. — Insgesamt
haben Sie in dieser Zeit die Aufgabe, emotional offen zu sein und zugleich bei lhren eigenen
Gefuhlen zu bleiben, mit bewufter Klarheit die Realitdt in der konkreten Situation
wahrzunehmen und nicht mit der ,Anderwelt’ zu vermischen.
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NEPTUN Opposition MOND

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seinen Visionen und seinem Mitgefiihl steht
in einer gespannten, herausfordernden Beziehung lhrem Radix-MOND gegentiber und
beriihrt damit mit hoher Spannung Ihre Emotionalitdt und lhre Sehnsucht nach emotionaler
Wérme, Ndhe und Geborgenheit.

In dieser Zeit sind Sie emotional empfindsamer als sonst und auch lhr Mitgefuihl und lhre
Anteilnahme flir andere sind erhoht, - aber auch Ihre Aufnahmefahigkeit und Ihre
BeeinfluRbarkeit gegenuber aufieren Einfliissen. - Diese Lebensphase kann daher durch
jetzt auftauchende diffuse und unklare Stimmungen und Geflihle fir Sie recht schwierig und
eher unangenehm werden. Das kann bedeuten, dal® Sie ausgeglichener werden, wenn Sie
auf andere eingehen und ihnen helfen kénnen, aber auch, dal3 Sie sich selbst in lhren
Geflihlen als konfus, unklar und sehr irritierbar erleben. Vielleicht verstehen Sie manchmal
selbst nicht, was eigentlich mit lhnen los ist und sind verunsichert, wenn immer wieder
irrationale Gefiihle, Stimmungen und Affekte (wie zum Beispiel ungesteuerte Wut und Arger
etc.) in Ihnen aufsteigen.

Sie interessieren sich fir vielerlei, vor allem auch fir sprituelle, religiése, metaphysische oder
auch esoterische Themen, doch |hre Wahrnehmung und |hr Denken sind oft sehr
verschwommen, so dald es immer wieder zu Tauschungen kommt. Da die Gefahr besteht,
dal® durch lhre Traume und Sehnslchte die Welt des Irrealen sich mit der Welt lhrer
Alltagsrealitat vermischt, konnen Sie unter Umstanden lllusionen in lhrem Wahrnehmen,
Denken und Handeln aufbauen, die Sie dann in eine Sackgasse und dadurch zu
Enttduschungen fuhren.

In dieser Zeit kbnnen Sie aber auch durch |hre eigenen Geflihle getduscht werden, indem
Sie vielleicht einen anderen Menschen idealisieren oder sich in lhren Geflhlsbeziehungen zu
einem (geliebten) Menschen etwas vormachen, was nicht der Wirklichkeit entspricht. — Da
Sie anderen Menschen gegentber offener sind als sonst, kann es auch passieren, dal} Sie
von deren Forderungen und Erwartungen ausgesaugt und dann in Martyrer-, Verfolger- und
auch Opferrollen verstrickt werden. Seien Sie auch vorsichtig, sich nicht zu sehr mit dem
Schicksal von Menschen zu identifizieren und zu belasten, die bei Ihnen um Mitleid jammern
und um Hilfe flehen; prifen Sie die Situation kritisch, bevor Sie sich zu weit einlassen. — lhr
Organismus, speziell das Nervensystem, kann in dieser Zeit empfindlicher als sonst (auch
auf Alkohol, Drogen, Medikamente etc.) reagieren.

NEPTUN Konjunktion MERKUR

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seinen Ahnungen, Sehnsiichten und
Visionen steht direkt bei lhrem inneren MERKUR und verunsichert dadurch dessen
rationales, analytisches Denken und sein Bed(irfnis nach Information und Austausch.

Sie sind neugierig aufgeschlossen, wollen sich nach aufen wenden und sich Informationen
Uber Ihre Umwelt verschaffen, damit Sie durch lhr waches, bewegliches Denken gut
orientiert sind. — Zugleich reagieren Sie aber in dieser Zeit recht unklar und oft diffus aus
Ihren momentanen Stimmungen heraus. Dadurch kann es jetzt durch lhr verwirrtes Denken
immer wieder zu Irrtimern und MiRBverstandnissen kommen. Vielleicht haben Sie auch den
Eindruck, dal3 lhre Mitmenschen Sie nicht mehr verstehen, da Sie nicht nur mit lhren
Gefuhlen, sondern auch mit lhren Meinungen und mit Ihrem Verhalten aus dem Rahmen des
Ublichen herausfallen.
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Sie verfugen zwar Uber ein feines, sensibles Empfinden und Uber eine reiche Intuition, das
klare, verniinftige, folgerichtige und geordnete Uberlegen fallt Ihnen in dieser Zeit aber eher
schwer. Sie flihlen namlich eine starke Spannung zwischen Irrealitdt und Alltagsrealitat,
stehen in lhrem Denken oft zwischen Diesseits und Jenseits und leben stark aus lhren
Sehnsuchten heraus.

Das bedeutet nicht nur, dal} lhre Ziele, Plane und Projekte oft einen irrealen Zug bekommen,
sondern auch, dal} Sie oft nicht kritisch und realistisch genug Uberlegen und dadurch
Selbsttauschungen und lllusionen zum Opfer fallen kénnen. — Gleichzeitig sind Sie jetzt aber
in der Lage, feine Stimmungen in sich selbst und subtile Strdmungen und Schwingungen in
Ihrer Umwelt zu ersplren und aufzunehmen. — Es geht in dieser Phase darum, neue Welten
in sich zu entdecken und als tiefgreifende Bereicherung fiir Ihr rationales Denken zu
Ubernehmen, das sich dadurch verandern und ausweiten kann.

NEPTUN Sextil MERKUR

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seinen Ahnungen, Sehnsiichten und
Visionen steht in einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrem inneren MERKUR und
verunsichert dadurch dessen rationales, analytisches Denken und regt sein Bediirfnis nach
Information und Austausch an.

Sie koénnen in dieser Zeit Ihr Denken und Ihre Vorstellungen dadurch bereichern, daf® Sie die
Welt der Bilder in sich entdecken und die aufere Welt mit anderen Blicken wahrnehmen.
Dadurch wird es Ihnen mdglich, Ihre Geflihle und Ihre Gedanken statt nur in Worten jetzt
auch in Bildern auszudriicken und verstandlich zu machen. Vor allem aber 6ffnen Sie sich
dadurch lhren intuitiven Fahigkeiten, die Sie vielleicht auch kreativ umsetzen kdnnen. —
Zugleich erleben Sie eine Intensivierung Ihrer Sensibilitdt und Empfindsamkeit: Sie erspuiren
jetzt feinste Schwingungen in dem, was Sie wahrnehmen und erleben und in dem, was Ihnen
begegnet.

Daher werden Sie jetzt auch neue Interessen entwickeln, sind flr neue (psychologische,
spirituelle, geistige) Themen aufgeschlossen. Wenn Sie jetzt auf dem Boden bleiben, wird
Ihnen klar werden, dal} diese Themen gar nicht jenseits Ihrer Welt sind, sondern auch I|hr
reales Alltagsleben bestimmen, dal} Sie also durch diesen Alltag auch die welt hinter der
Welt ersplren kénnen. — Das kann auch dazu fuhren, dal} Sie sich jetzt mit anderen
Menschen (ber diese Themen austauschen wollen, um immer wieder eine neue
Ausgewogenheit von Intellekt und Geflihl in sich zu schaffen.

NEPTUN Quadrat MERKUR

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seinen Ahnungen, Sehnsiichten und
Visionen steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu Ihrem inneren MERKUR
und verwirrt dadurch dessen rationales, analytisches Denken und sein Bediirfnis nach
Information und Austausch.
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Sie koénnen in dieser Zeit Ihr Denken und lhre Vorstellungen dadurch bereichern, daf Sie die
Welt der Bilder in sich entdecken und die aultere Welt mit anderen Blicken wahrnehmen.
Dadurch wird es |hnen mdglich, Ihre Geflihle und Ihre Gedanken statt nur in Worten jetzt
auch in Bildern auszudriicken und verstandlich zu machen. Vor allem aber 6ffnen Sie sich
dadurch lhren intuitiven Fahigkeiten, die Sie vielleicht auch kreativ umsetzen koénnen. -
Zugleich erleben Sie eine massive Intensivierung lhrer Sensibilitdt und Empfindsamkeit: Sie
ersplren jetzt feinste Schwingungen in dem, was Sie wahrnehmen und erleben und in dem,
was lhnen begegnet — und das kann zu erhebliche Unsicherheiten und Spannungen in lhnen
fihren.

Diese Spannungen entstehen durch Ihr derzeitig oft auftretendes Ungleichgewicht zwischen
Ihrem Intellekt und Denken einerseits und Ihrem empfindsamen emotionalen Ersptliren und
Ilhrer kreativen Phantasie andererseits. Diese innere Spannung kann immer wieder zu
innerer Unklarheit und Verwirrung fuhren und sich dann auch als Verworrenheit in lhrem
Verhalten zeigen. — Durch lhre stark stimulierte Vorstellungskraft steigen namlich vielerlei
Phantasien aus |hrem Unbewuften auf. Wenn Sie diesen inneren Reichtum durch
realistisches Denken klaren und einordnen kénnen, kann dies zu persdnlichem Wachstum
fuhren. — Wenn aber wilde Phantasien, ungeordnete Vorstellungen und Wunschtraume die
Oberhand gewinnen, wenn Sie also durch die auftauchenden Bilder (iberschwemmt werden,
kommt es nicht unbedingt zu Visionen, sondern durch sich gegenseitig jagende ldeen und
Vorstellungen zu lllusionen und vor allem zu MiRverstandnissen und (Selbst-) Tauschungen.

Dadurch wird unter Umstanden auch lhre Beziehung zur Umwelt und lhre Kommunikation
mit Ihren Mitmenschen schwierig und zwar vor allem durch zahlreiche Unklarheiten, aus
denen sich verworrene Situationen ergeben kénnen und durch verwirrte und verwirrende
Beziehungen, die zu ,Beziehungsspielen’ fiihren.

NEPTUN Trigon MERKUR

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seinen Ahnungen, Sehnsiichten und
Visionen steht in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu |hrem inneren MERKUR
und verunsichert dadurch dessen rationales, analytisches Denken und regt sein Bediirfnis
nach Information und Austausch an.

Sie koénnen in dieser Zeit Ihr Denken und lhre Vorstellungen dadurch bereichern, daf} Sie die
Welt der Bilder in sich entdecken und die aulere Welt mit anderen Blicken wahrnehmen.
Dadurch wird es Ihnen moglich, Ihre Geflihle und Ihre Gedanken statt nur in Worten jetzt
auch in Bildern auszudricken und verstandlich zu machen. Vor allem aber 6ffnen Sie sich
dadurch Ihren intuitiven Fahigkeiten, die Sie jetzt kreativ umsetzen kénnen. - Sie verfigen
Uber eine rasche, bewegliche und vor allem ausgesprochen ganzheitliche Auffassung und
haben zudem sehr viele Ideen und Einfalle. — Zugleich erleben Sie eine Intensivierung lhrer
Sensibilitat und Empfindsamkeit: Sie erspiren jetzt feinste Schwingungen in dem, was Sie
wahrnehmen und erleben und in dem, was lhnen begegnet. — Das ist sehr positiv, da Sie in
dieser Lebensphase klar zwischen der Wirklichkeit und den Ergebnissen Ihrer Phantasie zu
unterscheiden vermdgen: |hr rationales Denken, lhre Intuition und Ihre Gefiihle arbeiten jetzt
meist harmonisch zusammen.
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Auch in lhren Kontakten und Beziehungen wirken Sie in dieser Zeit sehr aufgeschlossen und
lebendig, kommen rasch in offenen Kontakt, kdnnen viel Verstandnis fir andere Menschen
entwickeln und lebendige neue Beziehungen aufbauen. — Sie interessieren sich flr
psychologische, spirituelle und geistige Themen, tauschen sich gern mit anderen darlber
aus. Wichtig ist Innen dabei allerdings, neue Erkenntnisse nicht nur glaubig zu ibernehmen
oder intuitiv ,aus dem Bauch heraus’ zu erfassen, sondern sie auch intellektuell zu
verarbeiten, um sie einordnen zu kénnen. — Auf der anderen Seite wissen Sie jetzt aber
auch, dal} rein intellektuell angeeignetes Wissen auch kein wahres Bild der Wirklichkeit
vermittelt.

NEPTUN Opposition MERKUR

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seinen Ahnungen, Sehnsiichten und
Visionen steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung lhrem inneren MERKUR
direkt gegentiber und verwirrt dadurch dessen rationales, analytisches Denken und sein
Bediirfnis nach Information und Austausch.

In dieser Lebensphase erfahren Sie zahlreiche Schwierigkeiten in lhrer Wahrnehmung, in
Ihrem eigenen Denken, aber auch in der Kommunikation mit lhren Mitmenschen. Diese
Spannungen entstehen dadurch, dall es in dieser Zeit immer wieder zu einem starken
Ungleichgewicht zwischen Ihrem Intellekt und Denken einerseits und lhrem empfindsamen
emotionalen Erspuren und lhrer kreativen Phantasie andererseits kommen kann. Und das
fuhrt dann zu innerer Unklarheit und Verwirrung und kann sich dann auch als Verworrenheit
in lhrem Verhalten zeigen.

Durch lhre stark stimulierte Vorstellungskraft steigen namlich vielerlei Phantasien aus lhrem
Unbewul3ten in |hnen auf. Wenn Sie diesen inneren Reichtum durch realistisches Denken
klaren und einordnen kénnen, kann dies zu persdnlichem Wachstum fihren. — Wenn aber
wilde Phantasien, ungeordnete Vorstellungen und Wunschtraume die Oberhand gewinnen,
wenn Sie also durch die auftauchenden Bilder Uberschwemmt werden, kommt es nicht
unbedingt zu Visionen, sondern durch die sich gegenseitig jagenden Ideen und
Vorstellungen zu lllusionen und vor allem zu MiRverstandnissen und (Selbst-) Tauschungen.
Sie bringen dann oft Dinge durcheinander oder verstehen manche Situation (und auch
manche Menschen) falsch, zumal Sie Uberhaupt Schwierigkeiten haben, Wirklichkeit und
Tauschung in sich und bei lhrer Umgebung klar auseinanderzuhalten.

In dieser Zeit kann verstarkte l\_l_ervositét, auch in Form nervoser Beschwerden auftreten
oder aber unklare, meist diffuse Angste. — Sie sollten sich daher bei Stérungen vorsorglich
um lhre Gesundheit kimmern.

NEPTUN Konjunktion VENUS

Der sensitive, empfindsame Transit-NEPTUN mit seinen Trdumen und Sehnsiichten, aber
auch mit seiner auflésenden Energie geht direkt (ber lhre innere VENUS mit deren
Wiinschen nach Zuwendung, Zéartlichkeit und Néhe.
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Dies ist eine Zeit, in der Sie sehr sensibel auf Beziehungen reagieren, in der Sie auch
Menschen (die Sie vielleicht idealisieren) moglichst nahe sein wollen. Sie haben in dieser
Zeit der romantischen Gefilhle auch die Chance, sich rasch zu verlieben; seien Sie aber auf
der Hut, denn Sie laufen jetzt gerade grundsatzlich Gefahr, andere nicht immer ganz klar und
realistisch zu sehen und sich zu rasch mit ihnen zu identifizieren. Warten Sie gegebenenfalls
lieber ab, bis der 'neptunische Nebel' sich wieder etwas verzogen hat.

Vielleicht sind Sie jetzt aber auch einfach sehr offen flr andere, vor allem fir Leidende,
Schwache, Verlierer und Opfer, wollen helfen und stellen daher diesen anderen zuliebe lhre
eigenen Bedurfnisse zurlick. Achten Sie dabei vorsichtig darauf, dall nicht Sie selbst zum
Opfer werden.

Vielleicht ist dies aber auch eine Zeit (und das ware eine dritte Spielart), in der lhr kreatives,
kinstlerisches Empfinden verstarkt ist, so da® Sie ein Bedirfnis nach gestalterischer
Kreativitat entwickeln. In diesem Fall kénnten Sie reiche innere Ideen entwickeln, die zur
Gestaltung drangen. - Oder es kommt verstarkt zu einer Sehnsucht nach einem religidsen,
spirituellen Weg, die Sie anfangs recht sentimental oder schwarmerisch erscheinen lafit.

NEPTUN Sextil VENUS

Der sensitive, empfindsame Transit-NEPTUN mit seinen Trdumen und Sehnslichten, aber
auch mit seiner auflésenden Energie steht in einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrer
inneren VENUS mit deren Wiinschen nach Zuwendung, Zéartlichkeit und Néhe.

Sie sind in dieser Lebensphase durch schone Stimmungen und Geflhle leicht ansprechbar,
umgeben sich gern mit schénen und angenehmen Dingen, wollen gern genief3en und sich
vertrdumt des Lebens freuen. — Durch |hre emotionale Aufgeschlossenheit reagieren Sie
sensibel auf Beziehungen und durch lhre oft sentimentale Haltung lassen Sie sich auch
rasch durch Emotionen und Stimmungen anstecken, zumal Sie ohnehin gern in Geflhlen
schwelgen.

In dieser Zeit warten Sie oft sehnsuchtig auf eine romantische Liebesbeziehung und neigen
daher dazu, lhre (potentiellen) Partner zu idealisieren, - und das heil3t immer auch, ihre
Schwachen und Fehler zu Ubersehen. Uberhaupt neigen Sie in dieser Zeit dazu, selbstlos
und idealistisch zu handeln, fir Ihre Freunde und fiir nahestehende Menschen alles zu tun. —
Sie sollten allerdings vorsichtig sein, weil Sie sich jetzt mit Ihrer schwarmerischen Phantasie
leicht selbst tduschen oder sich tauschen lassen.

NEPTUN Quadrat VENUS

Der sensitive, empfindsame Transit-NEPTUN mit seinen Trdumen und Sehnslichten, aber
auch mit seiner auflésenden Energie steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung
zu lhrer inneren VENUS mit deren Wiinschen nach Zuwendung, Zértlichkeit und Néhe.

Sie sind in dieser Lebensphase durch Stimmungen und Geflihle leicht ansprechbar,
umgeben sich gern mit schénen und angenehmen Dingen, wollen gern genie3en und sich
vertrdumt des Lebens freuen. — Durch |hre emotionale Aufgeschlossenheit reagieren Sie
aulerordentlich sensibel auf Beziehungen und durch lhre oft sentimentale Haltung lassen
Sie sich auch rasch durch Emotionen und Stimmungen anstecken, zumal Sie ohnehin gern
in Gefiihlen schwelgen.
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Durch die Tatsache, dall Sie stark durch lhre Geflihle bestimmt werden, konnen sich
natlrlich auch Schwierigkeiten ergeben, zumal Sie |hr eigenes Wunsch- und Idealbild gern
auf andere Menschen projizieren, vor allem auf potentielle Partner, ohne lhre Wahrnehmung
und lhre Gefihle kritisch mit der Realitat zu vergleichen. — Zum Beispiel kdnnen Sie sich jetzt
zu einem Menschen hingezogen fihlen, der fir Sie unerreichbar ist. Damit steuern Sie also
auf eine Enttduschung zu, ohne zu Uberlegen, ob Sie vielleicht in eine Traumbeziehung
flichten, um einer realen Begegnung auszuweichen. — Vielleicht wenden Sie sich auch
einem schwach erscheinenden Menschen zu, um ihn zu erretten, - wieder ein Versuch, einer
anderen Beziehung auszuweichen und zwar der Beziehung mit einem ebenburtigen, starken
Partner. — Auch bei einer bereits bestehenden Partnerschaft kann es in dieser Zeit zu der
Gefahr kommen, dal Sie sich aufgrund von schwarmerischen, sehnsuchtsvollen
Traumbildern aus der Bindung auskoppeln, und dann erst spater die Realitat erkennen.

Bei all diesen Schwierigkeiten geht es um die illusiondre Sehnsucht nach einer Beziehung,
die auf totalem Verstehen und Verschmelzen aufgebaut ist. — Und dabei geht es fir Sie jetzt
eigentlich um die Konfrontation mit sich selbst: Es ist eine Prifung lhres Realitatssinnes, bei
der Sie gezwungen werden, den Tatsachen ins Gesicht zu schauen und die Partner ohne
Ausweichen so zu nehmen, wie Sie sind.

NEPTUN Trigon VENUS

Der sensitive, empfindsame Transit-NEPTUN mit seinen Trdumen und Sehnsiichten, aber
auch mit seiner auflésenden Energie steht in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung
zu lhrer inneren VENUS mit deren Wiinschen nach Zuwendung, Zértlichkeit und Néhe.

Sie sind in dieser Lebensphase durch schéne Stimmungen und Gefiihle leicht ansprechbar,
umgeben sich gern mit schénen und angenehmen Dingen, wollen gern genie3en und sich
vertraumt des Lebens freuen. — Durch Ihre emotionale Aufgeschlossenheit reagieren Sie
sensibel auf Beziehungen und durch lhre oft sentimentale Haltung lassen Sie sich auch
rasch durch Emotionen und Stimmungen anstecken, zumal Sie ohnehin gern in Geflihlen
schwelgen.

In dieser Zeit warten Sie oft sehnslchtig auf eine romantische Liebesbeziehung und neigen
daher dazu, lhre (potentiellen) Partner zu idealisieren, - und das heif3t immer auch, ihre
Schwachen und Fehler zu tbersehen. Uberhaupt neigen Sie in dieser Zeit dazu, selbstlos
und idealistisch zu handeln, fir Inre Freunde und fiir nahestehende Menschen alles zu tun. —
Sie sollten allerdings vorsichtig sein, weil Sie sich jetzt mit Ihrer schwarmerischen Phantasie
leicht selbst tduschen oder sich tduschen lassen.

In dieser Phase leben Sie allerdings oft in enger Verschmolzenheit mit lhrem Partner / lhrer
Partnerin und sind sehr aufgeschlossen flr die mystischen Aspekte der Liebe (R. Hand). —
Dennoch missen Sie sich auch in diesem recht glicklichen Fall klar machen, dal3 auf die
Dauer viel Anstrengung von beiden Seiten ndétig ist, damit die Beziehung der Wirklichkeit
standhalt und andauert.

Wenn Sie kreative, klinstlerische oder gestalterische Interessen und Fahigkeiten besitzen,
haben Sie jetzt die Chance, sich leicht und lebendig weiter zu entwickeln und -
grundsatzlich - ein tieferes Verstandnis fur die Schénheiten dieser Welt zufinden.
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NEPTUN Opposition VENUS

Der sensitive, empfindsame Transit-NEPTUN mit seinen Trdumen und Sehnslichten, aber
auch mit seiner auflésenden Energie steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung
Ihrer inneren VENUS mit deren Wiinschen nach Zuwendung, Zéartlichkeit und Néhe direkt
gegenliber.

Sie sind in dieser Lebensphase durch Stimmungen und Geflihle leicht ansprechbar,
umgeben sich gern mit schénen und angenehmen Dingen, wollen gern genie3en und sich
vertraumt des Lebens freuen. — Durch |hre emotionale Aufgeschlossenheit reagieren Sie
aulerordentlich sensibel auf Beziehungen und durch lhre oft sentimentale Haltung lassen
Sie sich auch rasch durch Emotionen und Stimmungen anstecken, zumal Sie ohnehin gern
in Gefiihlen schwelgen.

Durch die Tatsache, dall Sie stark durch lhre Geflihle bestimmt werden konnen sich
natirlich auch Schwierigkeiten ergeben, zumal Sie |hr eigenes Wunsch- und Idealbild gern
auf andere Menschen projizieren, vor allem auf potentielle Partner, ohne lhre Wahrnehmung
und lhre Gefuhle kritisch mit der Realitat zu vergleichen. — Dadurch kénnen vor allem
Liebesbeziehungen in dieser Zeit schwierig und problematisch werden, vor allem wenn Sie
eine unrealistische Haltung einnehmen und die Wirklichkeit (im Hinblick auf Ihre Partner)
nicht so annehmen, wie sie eben ist. Wenn Sie sich jetzt also in lhrer Vorstellung eine
schones Bild des anderen und lhrer Beziehung erschaffen, wird es friher oder spater zur
Desillusioniereng und damit zur Ent — Tauschung kommen mussen.

Wenn Sie bei diesem Transit sich selbst, Ihren Partnern und lhrer Umgebung gegentber
nicht ehrlich und aufrichtig sind, sondern sich und den anderen etwas vormachen wollen,
kann es letztlich zu undurchsichtigen Situationen voll Verwirrung kommen, so daf® sich
Beziehungsspiele und —Mandver entwickeln, die in Verstrickungen enden.

Eine andere Seite dieses Transits besteht darin, dal® er die Sensitivitdt der Wahrnehmung
und die kreative Vorstellungskraft intensiviert und anregt. Sie kdnnen jetzt ganz lebendig in
Bildern und Imaginationen denken und lhre kinstlerische und gestalterische Kreativitat
steigern, aber auch die Empfindsamkeit und die Freude an allem Schénen.

NEPTUN Konjunktion MARS

Der empfindsame, trdumerische Transit-NEPTUN mit seiner Neigung zur Auflésung und
Verfeinerung steht direkt bei Ihrem inneren MARS, der seine Energien mit hoher Spannung
aktiv einsetzen und ausleben will.

Sie wollen sich in dieser Lebensphase eigentlich aktiv und zielstrebig einsetzen, merken
aber gleichzeitig, dall Ihr Energiepegel immer wieder absackt, ohne dal} Sie duRere Griinde
dafur finden kénnen. Sie erleben also bei geistiger oder physischer Anstrengung, dafl® lhnen
trotz Ihrer Bemuhungen die Luft ausgeht und daR Sie nicht so durchhalten, wie Sie eigentlich
wollen und wie Sie es von sich gewohnt sind. — Auch koérperlich erleben Sie jetzt oft eine
deutliche Schwachung und zugleich eine hohe Empfindlichkeit, die auch die Gefahr einer
Infektion mit sich bringen kann.
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Bei Ihrer derzeitig recht empfindsamen und leicht irritierbaren Haltung kann es zu
unsicheren, instabilen Reaktionen und auch zum Geflihl eines diffusen Verletztseins
kommen, das Ihnen dann wohl vollends den Schwung nimmt. — Es kommt dann zum Geflhl
der inneren Lahmung, die oft zu einem kompensatorischen Ausweichen in die Phantasie
fuhrt. — Sie missen jetzt lernen, sich zurlickzunehmen und zu ertragen, dafl® Sie sich in
dieser Zeit nicht mehr durch lhre Aktivitaten, durch lhre Durchsetzung und durch lhre Erfolge
definieren kénnen, um Stabilitdt zu gewinnen, sondern dal} Sie andere Starken entwickeln
mussen. Vor allem werden Sie deutliche innere Veranderungen erfahren, wenn Sie lhre
Kraft auf hohere Ziele lenken. Sie kdénnen dann spuren, dald lhre Aktivitdt sensibler,
einfUhlsamer und ricksichtsvoller wird und dall Sie selbst vor allem starker nach innen
leben.

Bleiben Sie daher aktiv, ohne sich unter Leistungsdruck zu setzen und zwar bei allen
Aufgaben, die IThnen Freude machen und ein gutes Geflhl in lhnen erzeugen. Stemmen Sie
sich nicht gegen eine Schwachung lhres erfolgsverwohnten Selbst, die Sie doch nicht
vermeiden kénnen. — Uberlegen Sie vielmehr, welche Motive Sie hatten und nach welchen
Zielen Sie sich in den letzten Jahren ausgerichtet haben und ob dies eigentlich mit lhrem
inneren Wesen Ubereingestimmt hat. Horen Sie jetzt vielmehr auf l|hre innere Stimme, die
Ihnen jetzt die Richtung weist und lhnen sagt, wo Sie jetzt Krafte einsetzen kénnten.

NEPTUN Sextil MARS

Der empfindsame, trdumerische Transit-NEPTUN mit seiner Neigung zur Auflésung und
Verfeinerung steht in einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrem inneren MARS, der
seine Energien aktiv einsetzen und ausleben will.

Sie wollen sich in dieser Lebensphase eigentlich aktiv und zielstrebig einsetzen, merken
aber gleichzeitig, dall Ihr Energiepegel immer wieder absackt, ohne dall Sie duRere Griinde
dafur finden kénnen. Sie erleben also bei geistiger oder physischer Anstrengung, daf3 lhnen
trotz Ihrer Bemiihungen die Luft ausgeht und dal® Sie nicht so durchhalten, wie Sie eigentlich
wollen und wie Sie es von sich gewohnt sind. — Auch kérperlich erleben Sie jetzt oft eine
deutliche Schwachung und zugleich eine hohe Empfindlichkeit, die auch die Gefahr einer
Infektion mit sich bringen kann.

Wenn es lhnen jetzt gelingt, diese innere Lahmung zu Uberwinden, ohne nur in Phantasien
Uber lhre Taten und Erfolge abzudriften, kdnnen Sie sich plotzlich bei der kritischen Frage
ertappen, ob lhr Leben eigentlich auf hdhere Ziele und Werte ausgerichtet ist (bezw. war). —
Sie denken also Uber spirituelle und geistige Ziele nach, wollen lhre Krafte danach
ausrichten, vielleicht sogar zusammen mit Gleichgesinnten. Daraus konnten sich aktive
Bemuhungen ergeben, diese Ziele mehr und mehr in |hre konkrete Lebensflihrung
umzusetzen.

Je intensiver das Umdenken und Neudenken in lhnen stattfindet, treten lhre ichbezogenen
Bedurfnisse starker in den Hintergrund. — Wenn Sie jetzt auf lhre innere Stimme héren,
werden Sie erkennen, dafd lhnen eigentlich gar nicht so viel an lhren seitherigen Aktivitaten
lag, an diesem inneren und auferen Druck, an der Hektik, der Wichtigtuerei und an dem
Erfolgsstreben. Sie kdnnen Seiten in sich entdecken, die lhnen in Ihrem seitherigen Leben
weitgehend fremd oder gar verborgen geblieben sind. — Dazu gehdrt unter anderen ,weichen’
Wesensziigen die Aufmerksamkeit und Hilfsbereitschaft fur andere Menschen, vor allem fir
Notleidende und Schwache.
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NEPTUN Quadrat MARS

Der empfindsame, trdumerische Transit-NEPTUN mit seiner Neigung zur Auflésung und
Verfeinerung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem inneren
MARS, der seine Energien mit hoher Spannung aktiv einsetzen und ausleben will.

Sie wollen sich in dieser Lebensphase eigentlich aktiv und zielstrebig einsetzen, merken
aber gleichzeitig, dald Ihr Energiepegel immer wieder absackt, ohne dall Sie duRere Griinde
dafur finden kénnen. Sie erleben also bei geistiger oder physischer Anstrengung, dafl3 lhnen
trotz Ihrer Bemuihungen die Luft ausgeht und dal} Sie nicht so durchhalten, wie Sie eigentlich
wollen und wie Sie es von sich gewohnt sind. — Auch koérperlich erleben Sie jetzt oft eine
deutliche Schwachung und zugleich eine hohe Empfindlichkeit, die auch die Gefahr einer
Infektion mit sich bringen kann.

Das alles kann dazu fuhren, dal} Ihr Selbstwertgeflinl empfindlich und verstort reagiert, daf
Sie sich vielleicht sogar als Versager oder Verlierer fihlen — und dal3 dies dann auch in
konkreten Situationen tatsachlich passiert. — Um aus diesen Untiefen und Fallen ohne
grélkeren Schaden herauszukommen, ist es hilfreich, wenn Sie sich mehr mit dem
identifizieren, was Sie sind als mit dem, was Sie tun.

Sie kdnnen jetzt feststellen, dald Ihre Aktivitat sanfter, riicksichtsvoller und einflihlsamer wird
als vorher. Sie lassen sich starker von Ihren Gefihlen oder Eingebungen leiten, nehmen
Rucksicht, wollen andere nicht verletzen. Vielleicht machen Sie auch die Erfahrung, dal} Sie
verlieren kénnen und werden dadurch in lhrer Durchsetzung sensibler und verstandnisvoller
fir andere. Zugleich kann jetzt auch eine Zeit des idealistischen Tuns, des Einsatzes fir
héhere Werte sein.

Bleiben Sie daher bei sich selbst und starken Sie das Geflihl fir lhre eigene Individualitat.
Dann werden Sie klarer entscheiden kénnen, was Sie eigentlich wollen und was jetzt lhre
Aufgaben sind. — Nehmen Sie sich in Ruhe die Zeit, um dariber nachzudenken, was
eigentlich lhre Motive in den zurlckliegenden Jahren waren, was also der Hintergrund lhrer
Aktivitat und Ihrer hochgesteckten Zielen war. Sie werden feststellen, dal es héchste Zeit fiir
einen inneren Wandel ist und da® es dazu notwendig war, durch ein Innehalten zu mehr
Verinnerlichung zu kommen. — Sie kénnen jetzt herausfinden, was Sie eigenlich erledigen
mussen, was also in lhnen noch nicht abgeschlossen ist.

Wenn Sie diesem inneren Wandel nicht nachgeben, erleben Sie jetzt eine Zeit der
Unklarheit, wissen nicht recht, was Sie eigentlich wollen, welche Ziele Sie jetzt gerade
verfolgen sollen und haben auch keine rechte Motivation, das zu tun, was Sie sollen. Das
heilt, dal® jetzt auch Geflihle der Unsicherheit, Teilnahmslosigkeit, Lustlosigkeit und
Erschopfung auftauchen koénnen. Das kann bis zu dem Gefiihl fuhren, Sie hatten lhren
Antrieb, lhre Kraft und Entschlossenheit verloren. Eine Folge kann hier sein, daf® in Ihnen
und in Ihren Beziehungen viele Unklarheiten oder auch Tauschungen entstehen.
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#Neptun Trigon Mars

Der empfindsame, trdumerische Transit-NEPTUN mit seiner Neigung zur Auflésung und
Verfeinerung steht in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu lhrem inneren MARS,
der seine Energien aktiv einsetzen und ausleben will.

Sie wollen sich in dieser Lebensphase eigentlich aktiv und zielstrebig einsetzen, merken
aber gleichzeitig, dall Ihr Energiepegel immer wieder absackt, ohne dall Sie duere Griinde
dafur finden kénnen. Sie erleben also bei geistiger oder physischer Anstrengung, daf3 lhnen
trotz Ihrer Bemiihungen die Luft ausgeht und dal® Sie nicht so durchhalten, wie Sie eigentlich
wollen und wie Sie es von sich gewohnt sind. — Auch kérperlich erleben Sie jetzt oft eine
deutliche Schwachung und zugleich eine hohe Empfindlichkeit, die auch die Gefahr einer
Infektion mit sich bringen kann.

Wenn es Ihnen gelingt, diese innere Lahmung zu Uberwinden, ohne nur in Phantasien Uber
Ihre Taten und Erfolge abzudriften, konnen Sie sich plotzlich bei der kritischen Frage
ertappen, ob lhr Leben eigentlich auf hhere Ziele und Werte ausgerichtet ist (bezw. war). —
Sie denken also Uber spirituelle und geistige Ziele nach, wollen lhre Krafte danach
ausrichten, vielleicht sogar zusammen mit Gleichgesinnten. Daraus konnten sich aktive
Bemuhungen ergeben, diese Ziele mehr und mehr in lhre konkrete Lebensflhrung
umzusetzen.

Sie merken dann rasch, dal® dies keine Zeit zur Durchsetzung lhrer eigenen Interessen,
Uberhaupt keine Zeit fir aktive Vorstolie ist. Sie wollen vielmehr lhren eigenen Platz in
einem gréReren Ganzen finden, wo Sie lhre eigenen Individualitat in einer neuen, anderen
Weise leben koénnen. — Sie moéchten jetzt lhren Mitmenschen helfen, mochten vor allem
Benachteiligte und Zukurzgekommene unterstitzen. Dadurch kann es lhnen gelingen, das
Gefuhl der Isoliertheit zu Uberwinden.

NEPTUN Opposition MARS

Der empfindsame, trdumerische Transit-NEPTUN mit seiner Neigung zur Verfeinerung und
Auflbsung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung lhrem inneren MARS
gegenliber, der seine Energien mit hoher Spannung aktiv einsetzen und ausleben will.

In dieser Zeit wollen Sie eigentlich sehr aktiv sein, aber Sie merken, dal} lhre Krafte rasch
nachlassen und |hr Energiepegel fallt. Zuerst kommt die angstvolle Spannung auf, zu
versagen, seine Krafte nicht mehr einsetzen zu kénnen. Dann spiren Sie aber, dal} Ihre
Aktivitat sanfter, riicksichtsvoller und einfihlsamer wird als vorher. Sie lassen sich oft stark
von lhren Geflihlen und Eingebungen leiten, nehmen Ricksicht, wollen andere nicht
verletzen. Vielleicht machen Sie auch die Erfahrung, daf} Sie verlieren kbnnen und werden
dadurch in Ihrer Durchsetzung sensibler und verstandnisvoller fur andere. Zugleich kann jetzt
auch eine Zeit des idealistischen Tuns, des Einsatzes fir hdhere Werte sein.

Vielleicht erleben Sie jetzt aber auch eine Zeit der Unklarheit, wissen nicht recht, was Sie
eigentlich wollen, welche Ziele Sie jetzt gerade verfolgen sollen oder haben auch keine
rechte Motivation, das zu tun, was zu tun ist. Das heillt, dall jetzt auch Geflihle der
Unsicherheit, Teilnahmslosigkeit, Lustlosigkeit und Erschépfung auftauchen kénnen.
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Das kann zu dem Gefihl fihren, Sie hatten lhren Antrieb, lhre Kraft und Entschlossenheit
verloren. Eine Folge kann hier sein, daf} viele Unklarheiten oder Tauschungen in lhnen
selbst und in Ihren Beziehungen entstehen. Sie erleben in diesem Fall eine Krise lhres
Selbstwertgefiihls. - lhre sexuellen Bedirfnisse (und Phantasien) kénnen in dieser Zeit
verstarkt sein. Vielleicht haben Sie aber in Ihrem Liebesleben auch Winsche nach einer
weicheren, zarteren und verfeinerten Ausdrucksweise.

Wenn Sie herausfinden, was Sie jetzt eigentlich erledigen miissen, was also in lhnen noch
nicht abgeschlosssen ist, und wenn Sie dann den Mut haben, das auch zu tun, kénnen Sie
Ihre gelahmte Energie wieder freisetzen. — Lassen Sie also lhre innere Spannung zu und
denken Sie darliber nach, was Sie eigentlich in den letzten Jahren innerlich vorangetrieben
hat, was hinter lhrer Aktivitat, Inrem Erfolgsstreben gestanden hat. Und fragen Sie sich dann,
welche Bedeutung in dieser Zeit eigentlich das Streben nach hdheren Zielen und Werten
hatte. — Auf diesem Hintergrund ist dann vielleicht auch eine Neuentscheidung maoglich Gber
die Wege, die Sie jetzt gehen wollen.

NEPTUN Konjunktion VESTA

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seinen Sehnslichten und seiner
aufiésenden Kraft steht direkt bei Ihrer inneren VESTA, die ruhig bei sich bleiben und sich
auf sich selbst zentrieren will.

Sie kénnen in dieser Lebensphase lhre eigene Person sehr sensitiv und empfindsam spliren
und wollen daher bei sich selbst bleiben und Ihre persdnliche Integritat wahren. Gleichzeitig
fihlen Sie, dal} Sie auch anderen Menschen und deren Geflhlen gegeniber sehr
durchlassig werden und sich ihnen sensibel und einflinlsam zuwenden kénnen. — Au3erdem
offnet sich Ihr BewulBtsein flir neue, spirituelle Dimensionen. Sie befassen sich also mit
geistigen, spirituellen Themen, erhalten Ahnungen von der Welt hinter der Welt.

Durch diese innere Sensibilisierung und Offnung strémen viele Erlebnisse und Gefiihle auf
Sie ein und es kann dadurch passieren, dald Sie verunsichert werden, dal} lhre klare
Haltung zunehmend diffus und dall die Beziehung zwischen Ihrem Selbst und der Realitat
unklar wird. — Es kann aber auch sein, daf} Sie aus einer anfanglichen Verunsicherung
heraus sich gegen alles wehren, was nicht ,real’ ist, also nicht sinnlich erfahrbar oder
pragmatisch machbar. Dadurch schlieBen Sie bestimmte Bereiche Ihres Erlebens aus und
weigern sich, diese wahrzunehmen und das kann zu einer Identitatskrise fiihren.

Ihre Aufgabe in dieser Zeit ist es aber, sich der Welt des Spirituellen zu 6ffnen, ohne sich
selbst zu verlieren oder lhre klare, zentrierte Haltung aufzugeben. — Vielleicht kénnen Sie in
dieser schwierigen Situation vertraute Gesprachspartner (oder auch therapeutische
Begleitung) finden, um im offenen, ehrlichen Gesprach |hre emotionalen Befindlichkeit zu
kldren und eigene neue Lésungswege fir sich zu finden.
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NEPTUN Sextil VESTA

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seinen Sehnsiichten und seiner
aufiésenden Kraft steht in einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrer inneren VESTA, die
ruhig bei sich bleiben und sich auf sich selbst zentrieren will.

Sie kénnen in dieser Lebensphase lhre eigene Person sehr sensitiv und empfindsam splren
und wollen daher bei sich selbst bleiben und lhre persoénliche Integritat wahren. Gleichzeitig
fuhlen Sie, dall Sie auch anderen Menschen und deren Geflihlen gegenliber sehr
durchlassig werden und sich ihnen sensibel und einflihlsam zuwenden kénnen. — Aul3erdem
offnet sich Ihr BewuBtsein flr neue, spirituelle Dimensionen. Sie befassen sich also mit
geistigen, spirituellen Themen, erhalten Ahnungen von der Welt hinter der Welt.

Sie sind daher in dieser Zeit sehr offen, gehen feinfuhlig und lebendig auf andere Menschen
zu und tauschen sich gern Uber geistige und spirituelle Themen mit ihnen aus. Zugleich
erleben Sie eine innere Veranderung und Ausweitung, die Sie auch in lhrer klaren,
selbstzentrierten Haltung auch nach auen zeigen und vertreten. Allerdings weist |hre
Erleben und Verhalten immer wieder einen unruhig-unsicheren Zug auf. Sie sollten daher
sehr wach auf die Stabilitat |hrer inneren Grenzen achten, um Oberflachlichkeit zu
vermeiden, denn gerade hier an lhren Grenzen reagieren Sie oft irritierbar in Ihrem
Identitatsgefunhl.

NEPTUN Quadrat VESTA

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seinen Sehnsiichten und seiner
aufiésenden Kraft steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrer inneren
VESTA, die ruhig bei sich bleiben und sich auf sich selbst zentrieren will.

Sie kénnen in dieser Lebensphase lhre eigene Person sehr sensitiv und empfindsam splren
und wollen daher bei sich selbst bleiben und Ihre persdnliche Integritat wahren. Gleichzeitig
fuhlen Sie, dal} Sie auch anderen Menschen und deren Geflhlen gegeniber sehr
durchlassig werden und sich ihnen sensibel und einflihlsam zuwenden kénnen. — Aul3erdem
offnet sich Ihr BewuRtsein flr neue, spirituelle Dimensionen. Sie befassen sich also mit
geistigen, spirituellen Themen, erhalten Ahnungen von der Welt hinter der Welt. - Sie sind
daher in dieser Zeit sehr offen, gehen feinfiihlig und lebendig auf andere Menschen zu und
tauschen sich gern Uber geistige und spirituelle Themen mit ihnen aus.

So erleben Sie auf der einen Seite, dal} Sie mehr nach innen leben wollen, dal auch lhre
Innerlichkeit starker in den Vordergrund tritt. Auf der anderen Seite stromt aber gleichzeitig
verwirrend viel Neues auf Sie ein, so daf3 in lhnen eine starke Spannung entsteht und Sie
gelegentlich in eine unruhige Uberforderungssituation kommen. Dadurch kann es passieren,
dall Sie lhre ruhige und gesteuerte Zurlickhaltung verlieren und lhre klare innere Haltung
zunehmend diffus wird. Die ausgewogene Beziehung zwischen lhrem Selbst und lhrer
Realitat wird gespannt oder gar verstort. - Jetzt kann es passieren, dal} Sie unter diesem
inneren Druck entweder irritiert und verunsichert reagieren, so daf die schiitzenden Grenzen
zu lhrer Umwelt instabil werden oder sich punktuell immer wieder auflésen oder aber, dal}
Sie sich total zurlicknehmen und sich verschlieRen, um wieder innere Sicherheit zu
gewinnen.
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In jedem Fall verlieren Sie lIhre innere Stabilitdt und damit auch lhre Offenheit, - immer mit
dem (oft hilflosen) Versuch, sich zu schitzen, die innere Stabilitdt und Balance aufrecht zu
erhalten. Vielleicht kann es lhnen in dieser schwierigen Situation in lhrer ldentitatskrise
helfen, wenn Sie sich flr eine gewisse Zeit zurlickziehen, um in der Stille und ohne standige
aulere Belastung wieder zu sich zu kommen. Sie konnen also versuchen, Uber lhre
Situation zu reflektieren und Uberlegen, was Sie eigentlich wollen und wie Sie Wege finden,
die lhrem Wesen und |hrer Haltung entsprechen.

NEPTUN Trigon VESTA

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seinen Sehnsiichten und seiner
auflosenden Kraft steht in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu lhrer inneren
VESTA, die ruhig bei sich bleiben und sich auf sich selbst zentrieren will.

Sie kénnen in dieser Lebensphase lhre eigene Person sehr sensitiv und empfindsam splren
und wollen daher bei sich selbst bleiben und lhre personliche Integritdt wahren. Gleichzeitig
fihlen Sie, dall Sie auch anderen Menschen und deren Geflhlen gegenlber sehr
durchlassig werden und sich ihnen sensibel und einflinlsam zuwenden kénnen. — Au3erdem
offnet sich |hr BewulBtsein flir neue, spirituelle Dimensionen. Sie befassen sich also mit
geistigen, spirituellen Themen, erhalten Ahnungen von der Welt hinter der Welt.

Sie sind daher in dieser Zeit sehr offen, gehen feinfiihlig und lebendig auf andere Menschen
zu und tauschen sich gern (ber geistige und spirituelle Themen mit ihnen aus. Zugleich
erleben Sie eine innere Veranderung und Ausweitung, die Sie in lhrer klaren, zentrierten
Haltung auch nach aulRen zeigen und vertreten. Allerdings weist Ihre Erleben und Verhalten
immer wieder einen unruhig-unsicheren Zug auf. Sie sollten daher sehr wach auf die
Stabilitat lhrer inneren Grenzen achten und Oberflachlichkeit vermeiden, denn gerade hier
an lhren Grenzen reagieren Sie oft irritierbar in Ihrem Identitatsgefunhl.

Sie wollen und kénnen jetzt die Ideen umsetzen, die Sie entwickelt haben, wenn Sie bei sich
und bei lhrer klaren inneren Haltung und zugleich auch auf dem Boden der Realitat bleiben.
— Dabei ist es wichtig, dal Sie sich bei aller Aufgeschlossenheit und offenen Zuwendung
eine stabile Haltung bewahren und sich unter Umstadnden auch klar von bestimmten
Mitmenschen abgrenzen.

NEPTUN Opposition VESTA

Der sensitive, traumerische Transit-NEPTUN mit seinen Sehnslichten und seiner
aufiésenden Kraft steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung lhrer inneren
VESTA direkt gegenliber, die ruhig bei sich bleiben und sich auf sich selbst zentrieren will.

Sie kénnen in dieser Lebensphase lhre eigene Person sehr sensitiv und empfindsam splren
und wollen daher bei sich selbst bleiben und Ihre personliche Integritat wahren. Gleichzeitig
fihlen Sie, dall Sie auch anderen Menschen und deren Geflihlen gegenliber sehr
durchlassig werden und sich ihnen sensibel und einflinlsam zuwenden kénnen. — Aul3erdem
offnet sich Ihr BewulBtsein flir neue, spirituelle Dimensionen. Sie befassen sich also mit
geistigen, spirituellen Themen, erhalten Ahnungen von der Welt hinter der Welt. - Sie sind
daher in dieser Zeit sehr offen, gehen feinfiihlig und lebendig auf andere Menschen zu und
tauschen sich gern Uber geistige und spirituelle Themen mit ihnen aus.
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So erleben Sie auf der einen Seite, dal} Sie mehr nach innen leben wollen, dal auch lhre
Innerlichkeit starker in den Vordergrund tritt. Auf der anderen Seite stromt aber gleichzeitig
verwirrend viel Neues auf Sie ein, so daf3 in lhnen eine starke Spannung entsteht und Sie
gelegentlich in eine unruhige Uberforderungssituation kommen. Dadurch kann es passieren,
daf} Sie lhre ruhige und gesteuerte Zurlickhaltung verlieren und lhre klare innere Haltung
zunehmend diffus wird. Die ausgewogene Beziehung zwischen lhrem Selbst und lhrer
Realitat wird gespannt oder gar verstort.

Jetzt kann es passieren, dal® Sie unter diesem inneren Druck entweder irritiert und
verunsichert reagieren, so dall die schitzenden Grenzen zu lhrer Umwelt instabil werden
oder sich punktuell immer wieder auflésen oder aber, dall Sie sich total zuricknehmen und
sich verschlieflen, um wieder innere Sicherheit zu gewinnen. Um lhre innere Balance zu
retten, neigen Sie in dieser Situation also zu extremen und einseitigen Reaktionen.

In jedem Fall verlieren Sie dadurch lhre innere Stabilitdt und damit auch lhre Offenheit, -
immer mit dem (oft hilflosen) Versuch, sich zu schitzen, die innere Stabilitat und Balance
aufrecht zu erhalten. Vielleicht kann es lhnen in dieser schwierigen Situation helfen, wenn
Sie sich fur eine gewisse Zeit zurlckziehen, um in der Stille und ohne standige aulere
Belastung wieder zu sich zu kommen. Sie kénnen dann versuchen, Uber lhre Situation zu
reflektieren und zu Uberlegen, was Sie eigentlich wollen und wie Sie Wege finden, die lhrem
Wesen und lhrer Haltung entsprechen. - Vielleicht hilft es Ihnen aber auch, um wieder besser
in Ihre innere Balance zu kommen, wenn Sie jetzt vertraute Gesprachspartner (oder auch
therapeutische Begleitung) haben, mit denen Sie offen und ehrlich lhre derzeitige emotionale
Situation besprechen und klaren kdnnen, um uber lhre Identitatskrise hinwegzukommen.

NEPTUN Konjunktion JUPITER

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seiner verfeinernden und oft auch
auflosenden Kraft steht in dieser Zeit direkt bei lhrem inneren JUPITER mit seinen
Wiinschen nach Wachstum, Erweiterung und Sinnerfiillung.

Dies ist eine optimistische Lebensphase: Sie entwickeln in dieser Zeit eine Grundhaltung
voller Hoffnung und Vertrauen, glauben an lhre Zukunft, wollen am Leben teilhaben, neue
Erfahrungen machen, neue Ideen verwirklichen. Jetzt wollen Sie in Ilhrer
begeisterungsfahigen Haltung vor allem lhre Ideale und Uberzeugungen durch Taten
umsetzen. - Seien Sie deshalb vorsichtig, da® durch lhre Visionen nicht Ihre Kritik- und
Urteilsfahigkeit vernebelt wird, sonst kdbnnen Sie durch |hre Inspirationen eher verwirrt oder
auch Uberengagiert reagieren. - In dieser Zeit liegt die Gefahr in der Ubertreibung: Schiefien
Sie also nicht Uber das Ziel hinaus (das kann lhre Lebensperspektive betreffen, die
realistische Einschatzung lhrer Mdglichkeiten, vor allem auch die Einschatzung lhrer Macht
und lhrer Bedeutung etc.). — Gerade wegen lhrer derzeit Gbersteigerten Hoffnungen sollten
Sie jetzt auf die Spannung zwischen |Ihren Winschen und grofzigigen Ideen und der
Wirklichkeit schauen, damit Sie nicht allles durch die rosa Brille sehen, sondern auch immer
wieder einmal in eine kiihle, klare und nichterne Distanz gehen.

Vielleicht wollen Sie lhren Horizont aber auch auf einem ganz anderen Gebiet erweitern: Sie
haben vielleicht eine Neigung fir Philosophie und Religion und interessieren sich fir Fragen
des Glaubens, flr die Suche nach dem Lebenssinn, nach der eigenen Stellung im Kosmos,
nach Spiritualitat.
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Hier sind jetzt reiche Moglichkeiten zu inneren Wachstum gegeben, denn dies ist eine Zeit
der hohen Ideale (wenn sie denn echt sind) und der GrofRziigigkeit. Auch wenn Sie in dieser
Zeit weniger Interesse an pragmatischen Problemen des Alltags haben, sollten Sie doch
moglichst auf dem Boden der Realitat bleiben und nicht nur Luftschlosser bauen, denn
eigentlich geht es darum, lhren konkreten Lebensvollzug in Einklang mit der geistigen Welt
zu bringen.

Ilhre optimistische Zuversicht fuhrt auch dazu, dald Sie jetzt vielleicht viel Sympathie fiir lhre
Mitmenschen entwickeln und vor allem Benachteiligten gern selbstlos und grof3ziigig
beistehen und helfen wollen.

NEPTUN Sextil JUPITER

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seiner verfeinernden und oft auch
auflosenden Kraft geht mit einer offenen, anregenden Haltung tber Ihren inneren JUPITER
mit dessen Wiinschen nach Wachstum, Erweiterung und Sinnerfiillung.

Sie haben in dieser Zeit eine eher optimistische Grundhaltung, glauben verstarkt an lhre
Zukunft, wollen am Leben teilhaben, mehr Erfahrungen machen, neue Ideen verwirklichen.
Bringen Sie dabei lhre Kritik- und Urteilsfahigkeit in Einklang mit lhren Visionen, so dal} Sie
durch lhre Inspirationen vorwartsgehen und nicht abheben oder Uberengagiert reagieren. In
dieser Zeit liegt die Gefahr namlich in der Ubertreibung: SchieRen Sie daher nicht (iber das
Ziel hinaus (das kann lhre Lebensperspektive betreffen, die realistische Einschatzung lhrer
Moglichkeiten, vor allem auch die Einschatzung Ihrer Macht und Ihrer Bedeutung etc.).

Sie haben vielseitige Interessen, sind offen fiir neue Erkenntnisse, vor allem aber auf der
Suche nach dem, was Ilhrem Leben Tiefe und Sinn geben kann. Sie interessieren sich flr
Fragen der Philosophie und des Glaubens, fur Erlésung und Erfullung. Hier sind lhnen jetzt
reiche Moglichkeiten zu innerem Wachstum gegeben, denn dies ist eine Zeit der hohen
Ideale (wenn sie denn echt sind) und der GroRRzlgigkeit. Durch lhre idealistische Haltung, die
oft zu einem Glauben an eine heile Welt fuhren kann, kann es sein, daf® Sie sich jetzt zu
einem Weg des reinen Glaubens und der intuitiven Erkenntnis entscheiden. Achten Sie aber
auch dann darauf, dal® Sie auf dem Boden der Realitat bleiben und nicht nur Luftschlosser
bauen.

In lhrer optimistischen und positiven Grundstimmung entwickeln Sie jetzt gro3zligige Plane
und Unternehmungen. Sie haben eine starke Sehnsucht nach der Weite und der Ferne,
wollen gern aus Ihrer engen Alltagswelt herauskommen und ferne Lander, andere Kulturen,
Religionen und Menschen kennenlernen. Vielleicht entschlieRen Sie sich einfach, weite
Reisen zu unternehmen, um lhren Blick auszuweiten und Neues zu lernen. - Auf der anderen
Seite fuhlen Sie sich in Ihrer groRzigigen und offenen Haltung aber auch zuhause wohl,
geniel®en gern mit Freunden und wollen aufgeschlossen und gebefreudig mit der ganzen
Welt in Einklang sein.
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NEPTUN Quadrat JUPITER

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seiner verfeinernden und oft auch
aufiésenden Kraft steht in dieser Zeit in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu
lhrem inneren JUPITER mit seinen Wiinschen nach Wachstum, Erweiterung und
Sinnerfiillung.

In dieser Zeit kann es sein, dall Ihnen in lhrer groRzigigen, optimistischen Haltung Ihr
Alltagsleben zu eng wird und dall Sie den Drang sptiren, ihre Grenzen zu Uberschreiten und
aus dem gegebenen Rahmen auszubrechen. Sie werden dabei vorangetrieben durch neue
Phantasien und Ideen, bei denen es um Wachstum, Weite und Expansion geht. — Da Sie
jetzt Gber ein gesteigertes Selbstbewultsein verfliigen, kann es allerdings ein, daf Sie lhre
Méglichkeiten lberschatzen und zu grof3zligig oder gar mit hohem Risiko vorangehen. Und
das kann natirlich auch zum Scheitern fihren, wodurch dann lhre Stimmung umkippt in
Selbstzweifel, Niedergeschlagenheit und - aus der Enttauschung - in Mutlosigkeit.

Ihr Wunschdenken kannn also in dieser Zeit durch lhre grofR3zligige, optimistische und
selbstbewuldte Haltung zu Ubersteigerten Anspruchen fihren und dadurch wird diese Phase
zu einer Uberprifung lhres Realitatssinnes: Sie missen jetzt lernen, lhre persdnlichen
Moglichkeiten realistisch einzuschatzen, um lhre Ideale in der Wirklichkeit umzusetzen, sie
im eigentlichen Sinn des Wortes zu verwirklichen. — Wenn Sie in dieser Zeit leichtsinnig oder
mit einem unrealistischen Selbstbild oder aber mit blauaugigem Optimismus und Idealismus
auf die Welt zugehen, werden Sie immer wieder scheitern.

NEPTUN Trigon JUPITER

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seiner verfeinernden und oft auch
aufibsenden Kraft steht in dieser Zeit in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu
lhrem inneren JUPITER mit seinen Wiinschen nach Wachstum, Erweiterung und
Sinnerfiillung.

Sie haben in dieser Zeit eine sehr optimistische Grundhaltung, glauben verstarkt an lhre
Zukunft, sind voller Ideale, wollen am Leben teilhaben, mehr Erfahrungen machen, neue
Ideen verwirklichen. Bringen Sie dabei lhre Kritik- und Urteilsfahigkeit in Einklang mit lhren
Visionen, so dall Sie durch lhre Inspirationen vorwartsgehen und nicht abheben oder
Uiberengagiert reagieren. In dieser Zeit liegt die Gefahr namlich in der Ubertreibung:
Schielen Sie daher nicht Gber das Ziel hinaus (das kann |lhre Lebensperspektive betreffen,
die realistische Einschatzung lhrer Moglichkeiten, vor allem auch die Einschatzung lhrer
Macht und lhrer Bedeutung etc.).

Sie haben vielseitige Interessen, sind offen fir neue Erkenntnisse, vor allem aber auf der
Suche nach dem, was |hrem Leben Tiefe und Sinn geben kann. Sie interessieren sich flr
Fragen der Philosophie und der Religion, bemiihen sich um neue Erkenntnisse und wollen
verstehen, was ,die Welt im Innersten zusammenhalt’. Hier sind lhnen jetzt reiche
Mdoglichkeiten zu innerem Wachstum gegeben, denn dies ist eine Zeit der hohen Ideale
(wenn sie denn echt sind) und der GroRzugigkeit. Durch lhre idealistische Haltung, die oft zu
einem Glauben an eine heile Welt fuhren kann, kann es sein, dal} Sie sich jetzt zu einem
Weg des reinen Glaubens und der intuitiven Erkenntnis entscheiden. Achten Sie aber auch
dann darauf, daf® Sie auf dem Boden der Realitat bleiben und nicht nur Luftschlésser bauen.
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Aber eigentlich wollen Sie lhre neuen Erkenntnisse auf dem Boden lhrer persénlichen Ideale
und aufgrund lhres Gerechtigkeitsgefuhls mit starkem Selbstvertrauen in die Tat umsetzen
und die Welt (zumindest in lhrem personlichen Rahmen) verbessern. lhr Mitgefiihl gilt dabei
oft den gesellschaftlich Zukurzgekommenen.

In lhrer optimistischen und positiven Grundstimmung entwickeln Sie jetzt grozligige Plane
und Unternehmungen, suchen nach Veranderungen auf der geistigen und der personlichen
Ebene. - Sie haben eine starke Sehnsucht nach der Weite und der Ferne, wollen gern aus
Ihrer engen Alltagswelt herauskommen und ferne Lander, andere Kulturen, Religionen und
Menschen kennenlernen. Vielleicht entschlie®en Sie sich einfach, weite Reisen zu
unternehmen, um lhren Blick auszuweiten und Neues zu lernen.

NEPTUN Opposition JUPITER

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seiner verfeinernden und oft auch
auflésenden Kraft steht in dieser Zeit in einer gespannten, herausfordernden Beziehung
Ilhrem inneren JUPITER und seinen Wiinschen nach Wachstum, Erweiterung und
Sinnerflillung mit hoher Spannung direkt gegentiber.

In dieser Zeit kann es sein, da lhnen in lhrer groRzligigen, optimistischen Haltung das
Alltagsleben zu eng wird und dal} Sie den Drang spuren, ihre Grenzen zu Uberschreiten und
aus dem gegebenen Rahmen auszubrechen. Sie werden dabei vorangetrieben durch lhre
Phantasien und Ideen, bei denen es um Wachstum, Weite und Expansion geht. — Da Sie
jetzt Uber ein gesteigertes Selbstbewulltsein verfigen, kann es allerdings geschehen, dafl}
Sie lhre Moglichkeiten Uberschatzen und zu grofdzigig oder gar mit hohem Risiko
vorangehen. Und das kann dann natirlich auch zum Scheitern fliihren und dadurch wird lhre
Stimmung umkippen in Selbstzweifel, Niedergeschlagenheit und - aus der Enttduschung -
in Mutlosigkeit.

Sie haben jetzt oft Uberhdhte Erwartungen und neigen vor allem zu einem extremen
Idealismus, aus dem sich oft Illusionen ergeben und durch den Sie haufig auch kritiklos hohe
Risiken eingehen. Gleichzeitig sind Ihnen die Einschrankungen der realen Welt oft fast
unertraglich und Sie entwickeln den Drang, diese Welt grundlegend zu verbessern. - lhr
Wunschdenken kannn also in dieser Zeit durch lhre grofzigige, optimistische und
selbstbewul3te Haltung zu Ubersteigerten Anspruchen fuhren und dadurch wird diese Phase
zu einer Uberprifung lhres Realittssinnes: Sie miissen jetzt lernen, lhre personlichen
Méglichkeiten realistisch einzuschatzen, um Ihre Ideale in der Wirklichkeit umzusetzen, sie
im eigentlichen Sinn des Wortes zu verwirklichen. — Wenn Sie in dieser Zeit leichtsinnig oder
mit einem unrealistischen Selbstbild oder aber mit blauaugigem Optimismus und Idealismus
auf die Welt zugehen, werden Sie immer wieder scheitern. — Es geht in dieser Zeit also
darum, lhre Moglichkeiten realistisch einzuschatzen, neue Ideale und Erkenntnisse
umzusetzen, dabei aber auf dem Boden der Tatsachen zu bleiben.
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#Neptun Konjunktion Saturn

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seiner verfeinernden und auflésenden Kraft
steht in dieser Zeit direkt bei |hrem inneren SATURN, der Struktur, Festigkeit und
Begrenzung sichern will.

In dieser Lebensphase werden Sie feststellen, dald sich seitherige Sicherheiten und
Selbstverstandlichkeiten auflésen und dal® die Strukturen, Normen und Regeln, die lhnen
bislang Stabilitdt gegeben haben, unklar und ungewil3 werden und dadurch ins Wanken
kommen. Ihr Weltbild und auch Ihr Selbstbild stimmen allmahlich nicht mehr, nachdem es in
der vorausgegangenen Zeit zu Enttduschungen, Unklarheiten und Zusammenbriichen
gekommen war, die dazu gefuhrt haben, dal} Angst in Ihnen entstanden ist und dal® Sie
unsicher, verwirrt deprimiert wurden.

Es geht bei diesen inneren Prozessen, die Sie jetzt erleben, um eine tiefe persénliche
Verunsicherung, bei der Sie das Gefihl entwickeln kénnen, als hatten Sie die Orientierung
verloren, als wirde sich die Wirklichkeit verandern, die Ihnen seither ja schlielllich Halt und
Sicherheit gegeben hat. — Sie spuren jetzt eine Ahnung von der Welt hinter der Welt und
merken, dal® es andere Dimensionen der Wirklichkeit gibt: lhre seitherige Sicht der
Wirklichkeit entpuppt sich als unvollstandig oder gar als lllusion.

Das bedeutet ganz konkret, dal} |hr seitheriges Konzept der Wirklichkeit bruchig wird und
schlieBlich nicht mehr stimmt: Sie kdnnen sich in dieser Zeit nicht mehr klar und einfach
orientieren, geraten unter Stress, reagieren unruhig-gespannt, oft auch unklar, werden haufig
ohne ersichtlichen Grund von Angst ergriffen und leiden in Ihrem Welt- und Selbstvertrauen.

Am besten werden Sie jetzt fahren, wenn Sie sich ruhig und zuriickhaltend auf sich selbst
zentrieren, indem Sie sich nicht gegen diese Veranderungen stemmen, sondern sich in Ruhe
Zeit lassen, um vorsichtig und Uberlegt mit diesen Veranderungen zu experimentieren, bis
Sie allmahlich wieder klare und sichere Schritte auf Ihrem (neuen) Weg machen kénnen und
mit der neuen inneren Situation vertraut werden.

NEPTUN Sextil SATURN

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seiner verfeinernden und auflésenden Kraft
steht in dieser Zeit in einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrem inneren SATURN, der
Struktur, Festigkeit und Begrenzung sichern will.

In dieser Lebensphase werden Sie feststellen, daR sich seitherige Sicherheiten und
Selbstverstandlichkeiten auflésen und dal® die Strukturen, Normen und Regeln, die lhnen
bislang Stabilitdt gegeben haben, unklar und ungewil3 werden und dadurch ins Wanken
kommen. |hr Weltbild und auch |hr Selbstbild stimmen allmahlich nicht mehr, nachdem es in
der vorausgegangenen Zeit zu Enttduschungen, Unklarheiten und Zusammenbriichen
gekommen war, die dazu geflihrt haben, dafl’ Angst in lhnen entstand und dal} Sie unsicher,
verwirrt, deprimiert wurden.
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Es geht bei diesen inneren Prozessen, die Sie jetzt erleben, um eine tiefe personliche
Verunsicherung, bei der Sie das Gefiihl entwickeln konnen, als hatten Sie die Orientierung
verloren, als wirde sich die Wirklichkeit verandern, die Ihnen seither ja schliellich Halt und
Sicherheit gegeben hat. — Sie spiren jetzt eine Ahnung von der Welt hinter der Welt und
merken, dal® es andere Dimensionen der Wirklichkeit gibt: lhre seitherige Sicht der
Wirklichkeit entpuppt sich als unvollstandig oder gar als lllusion.

Jetzt kdnnen sich |hre Ideale und die Wirklichkeit wieder anndhern und sich neu
durchdringen. Dadurch kann die sonst oft begrenzende und behindernde Realitat
durchlassiger werden. — Sie sind offen fur diese Veranderungen und haben den Wunsch,
etwas daraus zu machen, kdnnen also mit den Veradnderungsprozessen mitgehen. — In
dieser Zeit sind Sie auch recht genligsam, flihren ein eher ruhiges, zurlickhaltendes Leben
ohne extreme Winsche und Gefiihle. Darin wird spurbar, dall es insgesamt um eine
Veranderung lhrer inneren persdnlichen Struktur geht.

Wenn es lhnen mdglich ist, sollten Sie sich jetzt ruhig vorlibergehend zuriickziehen, um zu
reflektieren, was in lThnen und in lhrem Lebensraum geschehen und was noch zu tun ist, vor
allem aber, wie lhr persdnlicher Weg weitergehen soll. — Dabei geht es auch wieder darum,
welche ldeale und Wiinsche Sie zukinftig verwirklichen wollen.

NEPTUN Quadrat SATURN

Der sensitive, traumerische Transit-NEPTUN mit seiner verfeinernden und auflosenden Kraft
steht in dieser Zeit in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem inneren
SATURN, der Struktur, Festigkeit und Begrenzung sichern will..

In dieser Lebensphase werden Sie feststellen, dall sich seitherige Sicherheiten und
Selbstverstandlichkeiten auflésen und dald die Strukturen, Normen und Regeln, die Ihnen
bislang Stabilitdt gegeben haben, unklar und ungewil3 werden und dadurch ins Wanken
kommen. lhr Weltbild und auch lhr Selbstbild stimmen allmahlich nicht mehr, nachdem es in
der vorausgegangenen Zeit zu Enttduschungen, Unklarheiten und Zusammenbrichen
gekommen war, die dazu geflihrt haben, dafl3 Angst in Ihnen entstand und dal} Sie unsicher,
verwirrt und deprimiert wurden.

Es geht bei diesen inneren Prozessen, die Sie jetzt erleben, um eine tiefe personliche
Verunsicherung, bei der Sie das Gefuhl entwickeln kénnen, als hatten Sie die Orientierung
verloren, als wirde sich die Wirklichkeit verandern, die Ihnen seither ja schliellich Halt und
Sicherheit gegeben hat. — Sie spuren jetzt eine Ahnung von der Welt hinter der Welt und
merken, da® es andere Dimensionen der Wirklichkeit gibt: lhre seitherige Sicht der
Wirklichkeit entpuppt sich als unvollstdndig oder gar als Illusion.

Sie erleben diese Zeit daher als schwierig und voller Spannungen. Unsicherheiten und
Angste steigen scheinbar ohne realen AnlaR in Ihnen auf. Sie filhlen sich desorientiert und
verwirrt. Es ist, als wolle die Wirklichkeit sich lhnen entziehen. — Und dabei geht es eigentlich
vor allem darum, dal} sich in einem subjektiven inneren Prozefl3 lhr Welt- und Selbstbild
verandert.

Wenn die jetzt erfolgende innere Umstellung Sie aber irritiert und verunsichert, weil Sie ein
schwaches Selbstvertrauen haben, werden Sie unter Umstanden starke (voriibergehende)
Selbstzweifel entwickeln und vielleicht sogar an Ihrer Fahigkeit zweifeln, mit dem Leben
fertig zu werden.
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Ihre schwierige Aufgabe ist es in dieser Zeit, zuzulassen und zu verarbeiten, dal sich alte
Strukturen, Begrenzungen, Gewohnheiten etc. auflésen. Vieles, was seither wichtig war,
verschwindet. Vielleicht haben Sie zunachst Angst, da® lhnen dies Ihre innere Sicherheit
raubt. - Wenn Sie diese Veranderung zulassen kénnen, werden Sie aber rasch feststellen,
dafy Sie mehr Freiraum haben, sich personlich freier engagieren kénnen, - dal} Sie allerdings
auch mehr persoénliche Verantwortung tbernehmen missen, - fur sich selbst und fir lhre
Welt. — Wenn Sie die Veranderungen aber nicht zulassen konnen, lassen Sie sich auf einen
standigen Abwehrkampf gegen lhre neuen inneren Krafte ein, der Sie in lhrem
Wachstumsprozefld blockiert und Sie letztlich zwingt, einen starren Charakterpanzer
aufzubauen, um sich sicher zu fihlen.

NEPTUN Trigon SATURN

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seiner verfeinernden und auflosenden Kraft
steht in dieser Zeit in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu lhrem inneren
SATURN, der Struktur, Festigkeit und Begrenzung sichern will.

In dieser Lebensphase werden Sie feststellen, daR sich seitherige Sicherheiten und
Selbstverstandlichkeiten auflésen und dal die Strukturen, Normen und Regeln, die lhnen
bislang Stabilitdt gegeben haben, unklar und ungewil3 werden und dadurch ins Wanken
kommen. |hr Weltbild und auch |hr Selbstbild stimmen allméahlich nicht mehr, nachdem es in
der vorausgegangenen Zeit zu Enttiduschungen, Unklarheiten und Zusammenbriichen
gekommen war, die dazu geflihrt haben, dafl’ Angst in lhnen entstand und dal} Sie unsicher,
verwirrt, deprimiert wurden.

Es geht bei diesen inneren Prozessen, die Sie jetzt erleben, um eine tiefe personliche
Verunsicherung, bei der Sie das Gefuhl entwickeln kénnen, als hatten Sie die Orientierung
verloren, als wurde sich die Wirklichkeit verandern, die Ihnen seither ja schlief3lich Halt und
Sicherheit gegeben hat. — Sie spuren jetzt eine Ahnung von der Welt hinter der Welt und
merken, da® es andere Dimensionen der Wirklichkeit gibt: lhre seitherige Sicht der
Wirklichkeit entpuppt sich als unvollstandig oder gar als lIllusion.

Die eingetretene Desorientierung kénnen Sie durch lhren ausgepragten Realitatssinn rasch
Uberwinden. Und danach tritt Ihr Bedurfnis in den Vordergrund, hart fur lhre Ideale zu
arbeiten, sich engagiert fir die Erfullung Ihrer Aufgaben einzusetzen. Sie wollen also lhre
neuen geistigen und spirituellen Erkenntnisse und Impulse aktiv und konkret im Tun
umsetzen, - unter anderem auch in der Hilfe fur lhre Mitmenschen, vor allem fiir sozial
Benachteiligte. - Sie gelten in dieser Zeit flr sehr verlaRlich. Ihr klarer Verstand hilft Innen
jetzt auch, lhre Tatigkeiten und Ihr Umfeld kreativ zu organisieren und auch um sich herum
fur Veranderungen oder Verbesserungen zu sorgen.
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NEPTUN Opposition SATURN

Der sensitive, traumerische Transit-NEPTUN mit seiner verfeinernden und auflosenden Kraft
steht in dieser Zeit in einer gespannten, herausfordernden Beziehung direkt gegeniiber zu
Ihrem inneren SATURN mit seinen Wiinschen nach Struktur, Festigkeit, Begrenzung und
Sicherheit.

In dieser Lebensphase werden Sie feststellen, dall sich seitherige Sicherheiten und
Selbstverstandlichkeiten auflésen und dals die Strukturen, Normen und Regeln, die Ihnen
bislang Stabilitdt gegeben haben, unklar und ungewil3 werden und dadurch ins Wanken
kommen. lhr Weltbild und auch lhr Selbstbild stimmen allmahlich nicht mehr, nachdem es in
der vorausgegangenen Zeit zu Enttauschungen, Unklarheiten und Zusammenbrichen
gekommen war, die dazu geflihrt haben, dafl’ Angst in Ihnen entstand und dal} Sie unsicher,
verwirrt und deprimiert wurden.

Es geht bei diesen inneren Prozessen, die Sie jetzt erleben, um eine tiefe persodnliche
Verunsicherung, bei der Sie das Gefuhl entwickeln kénnen, als hatten Sie die Orientierung
verloren, als wirde sich die Wirklichkeit verandern, die Ihnen seither ja schlielich Halt und
Sicherheit gegeben hat. Mehr noch: Ihr seitheriges Bild der Wirklichkeit scheint sich véllig zu
verzerren.— Sie spuren jetzt eine Ahnung von der Welt hinter der Welt und merken, dal es
andere Dimensionen der Wirklichkeit gibt: lhre seitherige Sicht der Wirklichkeit entpuppt sich
als lllusion.

Sie erleben diese Zeit daher als schwierig und voller Spannungen. Unsicherheiten und
Angste steigen scheinbar ohne realen AnlaR in Ihnen auf. Sie filhlen sich desorientiert und
verwirrt. Es ist, als wolle die Wirklichkeit sich Ihnen entziehen. — Und dabei geht es eigentlich
vor allem darum, dal} sich in einem subjektiven inneren Prozeld Ihr Welt- und Selbstbild
radikal wandelt.

Wenn die jetzt erfolgende innere Umstellung Sie aber irritiert und verunsichert, weil Sie ein
schwaches Selbstvertrauen haben, kénnen Sie unter Umstanden starke (voribergehende)
Selbstzweifel entwickeln und vielleicht sogar an lhrer Fahigkeit zweifeln, mit dem Leben
fertig zu werden. — lhre schwierige Aufgabe ist es in dieser Zeit, zuzulassen und zu
verarbeiten, dal sich alte Strukturen, Begrenzungen, Gewohnheiten etc. aufldsen. Vieles,
was seither wichtig war, verschwindet. Vielleicht haben Sie zunachst Angst, dall Ihnen dies
Ilhre innere Sicherheit raubt. Wenn Sie die Veranderung zulassen kdnnen, werden Sie aber
rasch feststellen, dald Sie mehr Freiraum haben, sich personlich freier engagieren kénnen, -
dall Sie allerdings auch mehr personliche Verantwortung Gbernehmen missen, - flr sich
selbst und fir lhre Welt. — Wenn Sie die Veranderungen aber nicht zulassen kdénnen, lassen
Sie sich auf einen standigen Abwehrkampf gegen Ihre neuen inneren Krafte ein, der Sie in
Ihrem Wachstumsprozel® blockiert und Sie letztlich zwingt, einen starren Charakterpanzer
aufzubauen, um sich sicher zu flhlen.
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NEPTUN Konjunktion URANUS

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seiner verfeinernden, auflésenden Kraft
und seinen Sehnsilichten steht direkt bei lhrem inneren URANUS, der Freiheit,
Unabhéngigkeit und Verdnderung will.

In dieser Zeit kdnnen Sie erleben, dafl Ihre Sensibilitdt und Empfindsamkeit, zugleich aber
auch lhre innere Unruhe und Spannung gesteigert wird. Sie sind daher durch Ihre eigenen
Stimmungen wie auch durch die Atmosphare lhrer Umgebung in subtiler Weise ansprechbar
und reagieren sehr durchlassig, oft auch diffus in plétzlichen Ausbrichen. - Sie sind in
dieser Zeit sehr aufgeschlossen und empfanglich fur neue Ideen und Zusammenhange und
Sie entdecken, dalk es noch ganz andere Dimensionen der Wirklichkeit und dald es eine Welt
jenseits der Welt gibt. Daher interessieren Sie sich drangend, mehr darliber zu erfahren und
neue Erkenntnisse zu gewinnen. — Dadurch kann sich Ihr BewuRtsein enorm erweitern.

Vor allem, wenn I|hr Denken seither durch ein eher nilchternes oder pragmatisches
Weltverstandnis gepragt war, kann lhr Alltagsleben véllig aus den Fugen geraten. - Sie
entdecken plétzlich ganz neue Beziige zu lhrer Wirklichkeit, die oft mit Uberraschenden
intuitiven Einsichten verbunden sind, so dal® auch plétzlich Visionen in lhnen auftauchen
kbnnen oder dafl® Sie durch neue ldeale Uberraschende Impulse erfahren, auch lhre
Alltagsrealitat umzugestalten. - Sie sind jetzt sehr offen fur neue Ideen und neue Themen.
Alles, was lhre vielleicht triibe Alltagswelt erhellt, zieht Sie an und kann Sie auch verfiihren, -
bis hin zu Ubersinnlicher Empfindsamkeit. Zugleich steigen Sehnslichte aus lhrer eigenen
Tiefe in lhnen auf und wollen befreit und umgesetzt werden. — Sie trdumen jetzt viel, nicht
nur im Schlaf, sondern auch tagstber. Das ist wichtig und bedeutsam, kann aber natirlich
auch zur Flucht aus der realitat flhren.

Da Sie jetzt mit vollig neuen Einsichten und Erkenntnissen uber die Welt konfrontiert werden,
merken Sie auch, dald |hr seitheriges Bild falsch oder unzulanglich war, dal} Sie sich also
geirrt haben. — Wenn Sie sich auf diese Erkenntnis vertéandlicherweise nicht gern einlassen
wollen, kann es sein, dall Sie zunachst erregt, verwirrt oder desorientiert reagieren oder
einfach die Augen zumachen, da schlielich ,nicht sein kann, was nicht sein darf — zumal
Sie oft storrisch auf Ihrer Unabhangigkeit beharren.

Sie werden aber aus lhrer inneren Spannung heraus merken, daf lhre neuen Gedanken -
verbunden mit Ereignissen, die von auften auf Sie zukommen - zu einer vélligen Wandlung
Ihrer Lebensansichten und damit auch zu einer Wandlung lhrer eigenen Person und lhres
Selbstbildes flihren. — Sie sollten daher jetzt zwar dem Drang nachgeben, an sich zu
arbeiten, den Blick vorwarts zu richten und auch zu versuchen, lhre neuen Einsichten
umzusetzen. Da Sie aber wahrend dieser Zeit in lhrem Erleben in einer unruhig-erregten
Spannung sind, sollten Sie sich Zeit lassen, damit diese innere Wandlung nicht abrupt
vonstatten gehen mul}, sondern sich als natirlicher Verarbeitungsprozel} in Ihnen entwickeln
kann.

Wenn Sie sich in dieser Zeit stabil und gesund fuhlen, werden Sie durch diese Entwicklung
sehr bereichert; vorsichtig sollten Sie allerdings im Umgang mit bewuftseinsverandernden
Drogen sein. — Krankheiten, die jetzt auftauchen kdnnen, sind meist von eher schwachender
Wirkung und subtilem, schwer diagnostizierbarem Verlauf.
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NEPTUN Sextil URANUS

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seiner verfeinernden, auflésenden Kraft
und seinen Sehnslichten geht mit einer offenen, anregenden Bewegung lber lhren inneren
URANUS, der Freiheit, Unabhéngigkeit und Verédnderung will.

Sie sind in dieser Zeit sehr aufgeschlossen und empfanglich fur neue Ideen und
Zusammenhange und Sie entdecken, dall es noch ganz andere Dimensionen der
Wirklichkeit und dall es eine Welt jenseits der Welt gibt. Daher interessieren Sie sich
drangend, mehr dariber zu erfahren und neue Erkenntnisse zu gewinnen. — Dadurch
werden Sie |hr Bewultsein enorm erweitern.

Vor allem, wenn I|hr Denken seither durch ein eher nlchternes oder pragmatisches
Weltverstandnis gepragt war, kdnnen Sie jetzt ganz neue Bezlige zu lhrer Wirklichkeit
entdecken, die oft mit Uberraschenden intuitiven Einsichten verbunden sind, so dal® auch
plétzlich Visionen in lhnen auftauchen kénnen oder dall Sie durch neue Ideale
Uberraschende Impulse erfahren, auch Ihre Alltagsrealitdt umzugestalten.

Vielleicht gehort zu diesen neuen Ideen auch, dal Sie sich jetzt fiir sozial benachteiligte
Menschen einsetzen wollen, da Sie empfindsam merken, dal} unsere Welt leider nicht so
funktioniert, wie es Ihren Wunschen nach Gerechtigkeit und Freiheit eigentlich entspricht. —
Bei diesen reformerischen Gedanken und ihrer Umsetzung neigen Sie in dieser Zeit zu einer
realistischen Haltung und suchen nach konkreten Veranderungen. - Sie tragen jetzt auch ein
Bild, eine Vision von Freiheit in sich und erleben Freiheit jetzt plétzlich auf einer ganz
anderen Ebene als seither: Sie lernen durch viele anregende Impulse aus lhrem Alltag zu
verstehen, daf Sie lhren Traum von der grof3en Befreiung nur verwirklichen kénnen, wenn
Sie innerlich frei werden und nicht nur groBe Umbriche von aulen erhoffen. Sie wollen
daher etwas Besonderes tun, um sich selbst zu verwirklichen, etwas was aus dem Rahmen
des Ublichen fallt, - sei es in geistiger, kunstlerischer oder sozialer Hinsicht.

NEPTUN Quadrat URANUS

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seiner verfeinernde, auflésenden Kraft und
seinen Sehnslichten geht mit einer gespannten, herausfordernden Bewegung Uiber lhren
inneren URANUS, der Freiheit, Unabhéngigkeit und Verédnderung will.

Sie sind in dieser Zeit sehr aufgeschlossen und empfanglich fur neue Ideen und
Zusammenhange und Sie entdecken, dal® es noch ganz andere Dimensionen der
Wirklichkeit und dall es eine Welt jenseits der Welt gibt. Daher interessieren Sie sich
drangend, mehr darUber zu erfahren und neue Erkenntnisse zu gewinnen. — Dadurch
werden Sie |hr Bewuldtsein enorm erweitern.

Vor allem, wenn I|hr Denken seither durch ein eher nlchternes oder pragmatisches
Weltverstandnis gepragt war, kann lhr Alltagsleben véllig aus den Fugen geraten. - Sie
entdecken plotzlich ganz neue Bezlige zu lhrer Wirklichkeit, die oft mit Uberraschenden
intuitiven Einsichten verbunden sind, so dafl} auch plétzlich Visionen in lhnen auftauchen
konnen oder dall Sie durch neue Ideale Uberraschende Impulse erfahren, auch lhre
Alltagsrealitat umzugestalten.
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Da Sie jetzt mit vollig neuen Einsichten und Erkenntnissen ber die Welt konfrontiert werden,
merken Sie auch, dal} |hr seitheriges Bild falsch oder unzulanglich war, dal Sie sich also
geirrt haben. — Wenn Sie sich auf diese Erkenntnis vertéandlicherweise nicht gern einlassen
wollen, kann es sein, dall Sie zunachst erregt, verwirrt oder desorientiert reagieren oder
einfach die Augen zumachen, da schliefdlich ,nicht sein kann, was nicht sein darf’, zumal Sie
oft stdrrisch auf Ihrer Unabhangigkeit beharren.

Sie werden aber aus lhrer inneren Spannung heraus merken, daf lhre neuen Gedanken -
verbunden mit Ereignissen, die von aufen auf Sie zukommen - zu einer volligen Wandlung
Ihrer Lebensansichten und damit auch zu einer Wandlung lhrer eigenen Person und lhres
Selbstbildes flihren. — Sie sollten daher jetzt zwar dem Drang nachgeben, an sich zu
arbeiten, den Blick vorwarts zu richten und auch zu versuchen, lhre neuen Einsichten
umzusetzen. Da Sie aber wahrend dieser Zeit in lhrem Erleben in einer unruhig-erregten
Spannung sind, sollten Sie sich auch Zeit lassen, damit diese innere Wandlung nicht abrupt
vonstatten gehen muf}, sondern sich als natirlicher Verarbeitungsprozel in Ihnen entwickeln
kann.

NEPTUN Trigon URANUS

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seiner verfeinernden, auflésenden Kraft
und seinen Sehnslichten geht mit einer offenen, lebendigen Bewegung (iber lhren inneren
URANUS, der Freiheit, Unabhéngigkeit und Verdnderung will.

Sie sind in dieser Zeit sehr aufgeschlossen und empfanglich fir neue Ideen und
Zusammenhange und Sie entdecken, dal® es noch ganz andere Dimensionen der
Wirklichkeit und dall es eine Welt jenseits der Welt gibt. Daher interessieren Sie sich
drangend, mehr darlber zu erfahren und neue Erkenntnisse zu gewinnen. — Dadurch
werden Sie |hr Bewuldtsein enorm erweitern.

Vor allem, wenn |hr Denken seither durch ein eher nilchternes oder pragmatisches
Weltverstandnis gepragt war, kénnen Sie jetzt ganz neue Bezlige zu lhrer Wirklichkeit
entdecken, die oft mit Uberraschenden intuitiven Einsichten verbunden sind, so dald auch
plétzlich Visionen in lhnen auftauchen kénnen oder dall Sie durch neue Ideale
Uberraschende Impulse erfahren, auch lhre Alltagsrealitat umzugestalten.

Vielleicht gehoért zu diesen neuen Ideen auch, dal Sie sich jetzt flr sozial benachteiligte
Menschen einsetzen wollen, da Sie empfindsam merken, dal} unsere Welt leider nicht so
funktioniert, wie es Ihren Wiinschen nach Gerechtigkeit und Freiheit eigentlich entspricht. —
Bei diesen reformerischen Gedanken und ihrer Umsetzung neigen Sie in dieser Zeit trotz
Ihrer recht idealistischen Haltung zu einem Vorgehen, das sich an der Realitat orientiert und
suchen daher nach konkreten Veranderungen. - Sie tragen jetzt auch ein Bild, eine Vision
von Freiheit in sich und erleben Freiheit jetzt plétzlich auf einer ganz anderen Ebene als
seither: Sie lernen durch viele anregende Impulse aus lhrem Alltag zu verstehen, dall Sie
Ihren Traum von der grol’en Befreiung nur verwirklichen kénnen, wenn Sie innerlich frei
werden und nicht nur grof’e Umbriiche von auf3en erhoffen.
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NEPTUN Opposition URANUS

Der sensitive NEPTUN mit seiner verfeinernden, auflésenden Kraft und seinen Sehnstlichten
steht im Transit in einer gespannten, herausfordernden Beziehung lhrem inneren URANUS
mit seinen Bed(irfnissen nach Freiheit, Unabhéngigkeit und Verdnderung direkt gegentiber.

Sie sind in dieser Zeit sehr aufgeschlossen und empfanglich fur neue Ideen und
Zusammenhange und Sie entdecken, dall es noch ganz andere Dimensionen der
Wirklichkeit und dall es eine Welt jenseits der Welt gibt. Daher interessieren Sie sich
drangend, mehr darlber zu erfahren und neue Erkenntnisse zu gewinnen und so Ihr
Bewultsein enorm zu erweitern.

Vor allem, wenn I|hr Denken seither durch ein eher nlchternes oder pragmatisches
Weltverstandnis gepragt war, kann lhr Alltagsleben vdllig aus den Fugen gehen. - Sie
entdecken plotzlich ganz neue Bezlige zu lhrer Wirklichkeit, die oft mit Uberraschenden
intuitiven Einsichten verbunden sind, so dafl} auch plétzlich Visionen in lhnen auftauchen
konnen oder dall Sie durch neue Ideale Uberraschende Impulse erfahren, auch lhre
Alltagsrealitat umzugestalten.

Ihre neuen Einsichten und Erkenntnisse Uber die Welt, mit denen Sie jetzt konfrontiert
werden, werfen lhr seitheriges Denken Uber den Haufen und schaffen in lhnen vollig neue
Lebensperspektiven. Obwohl sie Sie in hohe Spannung versetzen, wird rasch klar, dal} diese
Veranderungen erst dann in Ihr Alltagsleben umgesetzt werden kénnen, wenn lhre innere
Spannung und die Dynamik der inneren Wandlung abgeklungen sind. Vorher sind Sie
namlich zu stark in Thren Umbruch involviert und daher zu wenig stabil.

Sie brauchen jetzt viel Bewegungsfreiheit und Raum, um mit den neuen Erkenntnissen und
Impulsen, die sich in lhnen freisetzen, zu experimentieren. Bauen Sie nicht gleich wieder ein
neues festlegendes System auf, solange die jetztigen Veranderungen noch anhalten. —
Vielleicht 16st der jetzige innere Wandel, der sich ja vor allem auf der psychischen Ebene
abspielt, Unsicherheit, Verwirrung und Desorientierung in lhnen aus. - Da Sie zudem in
dieser Zeit mit aller Kraft frei sein wollen und sich gleichzeitig ambivalent nach
Veranderungen sehnen, andererseits aber starke Unsicherheit und Unklarheit spuren,
kommen Sie in eine zusatzliche innere Spannung, aus der heraus Ihre Traume oft Uber die
realen Moglichkeiten hinausschieflien. Sie sind auf der Suche nach Ihrer eigenen Vision von
Freiheit, Unabhangigkeit und Selbstbestimmung. Sie kénnen sich allerdings innerlich nur
dann frei machen, wenn Sie nicht auf Veranderungen und Umbriche von auflen hoffen,
sondern sich in konkreten Alltagssituationen unabhangig machen, indem Sie auf sich und
lhre Eingebungen vertrauen.

Sie sollten jetzt zwar dem Drang nachgeben, an sich zu arbeiten, den Blick vorwarts zu
richten und auch zu versuchen, lhre neuen Einsichten umzusetzen. Da Sie aber wahrend
dieser Zeit in Ihrem Erleben in einer unruhig-erregten Spannung sind, sollten Sie sich auch
Zeit lassen, damit diese innere Wandlung nicht abrupt vonstatten gehen mul}, sondern sich
als naturlicher Verarbeitungsprozel} in Ihnen entwickeln kann. - In jedem Fall werden lhnen
jetzt Gesprache mit einem Menschen lhres Vertrauens (oder eine therapeutische Begleitung)
helfen, um diese vielfaltigen inneren Spannungen zu verarbeiten und nach Klarung zu
suchen. Diese Gesprache konnen auch zu mehr Gelassenheit und Sicherheit beitragen,
wenn lhre Umwelt Sie jetzt verstort erlebt und Sie nicht verstehen kann.
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NEPTUN Konjunktion NEPTUN

Dieser Transit kann nur unmittelbar nach der Geburt stattfinden; wenn der Neptun wieder
riickldufig wird.

NEPTUN Sextil NEPTUN

Der empfindsame, trdumerische NEPTUN mit seiner verfeinernden und auflésenden Kraft
steht in einer offenen, anregenden Beziehung zu seiner Radixstellung in Ihrem
Kosmogramm. — Dies ist eine Konstellation des generischen Neptunzyklus, die wir etwa mit
28 — 30 Jahren erleben und die zeitlich etwa zusammenféllt mit der ersten Wiederkehr des
Saturn zu seiner Radixposition.

In dieser Zeit, in der Sie zwischen zwei Entwicklungsphasen stehen, geht es wieder um den
Sinn lhres Lebens. Sie haben in den letzten Jahren versucht, im beruflichen und im
personlich-privaten Bereich Ihren Platz in der Gesellschaft zu finden und auszufillen. Und
dennoch splren Sie, dald es noch viele Seiten in Ihnen gibt, von denen Sie noch keine ganz
klare Vorstellung haben und mit denen Sie sich daher auch noch nicht voll identifizieren
konnen. — Vielleicht sind Sie auch trotz aller Erfolge, die Sie haben, nicht ganz zufrieden mit
dem, was Sie aus Ihrem Leben machen, bezw. gemacht haben. - Sie werden in dieser Zeit
starke Sehnslichte verspliren und neigen manchmal wohl auch dazu, lhren Winschen und
Phantasien nachzuhangen. Wichtig sind lhnen aber vor allem lhre Ideale. Dadurch kdnnen
sich lhnen jetzt neue, weite Perspektiven ertffnen: Welche Traume wollen Sie in |hrem
weiteren Leben verwirklichen? — Und welchen persdnlichen Visionen wollen Sie dabei
folgen?

Sie kdnnen sich in dieser Lebensphase also neu orientieren und kdnnen dabei vor allem
auch zu einer neuen Bewuftheit und zu mehr innerer Freiheit gelangen. — Vielleicht neigen
Sie jetzt dazu, sich sozial starker zu engagieren. — Vielleicht bleben Sie aber auch ganz bei
sich und entwickeln Interessen, die in Richtung Meditation, Philosophie, Religion etc. liegen,
durch die Sie sich mit Fragen der Transzendenz beschaftigen. - Sie sollten allerdings darauf
achten, dal} Sie jetzt nicht (nur) in héhere Spharen abheben, sondern auch auf dem Boden
der Realitat bleiben, damit Sie lhre neuen Gedanken und Impulse auch umsetzen kénnen.

NEPTUN Quadrat NEPTUN

Der empfindsame, vertrdumte Transit-NEPTUN mit seiner Neigung zu Verfeinerung und
Auflésung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem inneren Radix-
NEPTUN und gibt dadurch Impulse zu einer inneren Verdnderung. — Dies ist eine
Konstellation des generischen Neptunzyklus, den wir alle mit etwa 40 — 42 Jahren erleben.
Dieser Transit fallt zeitlich etwa mit der zweiten Saturn-Saturn-Opposition und mit der ersten
Uranus-Uranus-Opposition zusammen.

Durch lhre eigene Empfindsamkeit kann es in dieser Zeit zu einer Krise kommen, wenn Sie
feststellen (und vor allem auch spiren), daf3 sich ein wichtiger Teil lhrer Traume allmahlich
auflést, also nicht mehr realisierbar erscheint. Ihr Alltagsleben erscheint lhnen dadurch banal
und ohne Glanz, gleichzeitig flihlen Sie sich von Winschen und Sehnsilichten
Uberschwemmt. Aber eigentlich haben Sie gerade jetzt sehr unklare Vorstellungen von sich
selbst und von lhren Bedurfnissen.
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Sie haben jetzt einen Lebenshbéhepunkt erreicht, von dem aus Sie auf die letzten Jahre
zurtickblicken, um Bilanz zu ziehen. Nachdem Sie bisher starker nach auf3en gelebt und vor
allem lhre aulere gesellschaftliche Position auf- und ausgebaut haben, kommt jetzt eine
Zeit, in der es mehr um lhre Innerlichkeit geht.

Diese innere Krise kann Sie damit konfrontieren, dal® Sie sich vielleicht zu kennen glaubten,
dal} Sie sich jetzt aber kein klares Bild von sich selbst machen kdénnen, dal® es vielmehr um
eine Neubewertung und vor allem um eine Neudefinition Ihrer Personlichkeit geht. In dieser
(Midlife-) Krise, die auch von jetzt allmahlich beginnenden organismischen Veranderungen
des kommenden Klimakteriums begleitet wird, missen Sie lhre Ideale und Wunschbilder
Uberprifen und in Verbindung mit der Realitdt bringen. Gerade jetzt brauchen Sie (neue)
Visionen, die durch neue Aufgaben und Perspektiven Uber I|hr individuelles Dasein
hinausweisen und Ihnen neue Ziele erkennbar machen. Sie werden sich jetzt erneut die
Frage nach dem Sinn lhres Lebens stellen. — Je nachdem, wie |hre Bilanz aussieht, werden
jetzt unterschiedliche Gefuhle und Stimmungen in Ihnen aufsteigen, die sich oft in der Klage
auflern: Das kann doch nicht alles gewesen sein!

Wenn Sie jetzt unlberlegt aus diesen Stimmungen heraus entscheiden und handeln und
dabei in lhren Wunschtrdumen gefangen bleiben, wenn Sie also wie wild rudern, obwohl Sie
(noch) nicht wissen, wohin es gehen soll, dann kann es zu massiven Spannungen und zu
ernsthaften Stérungen in lhnen und mit lhrer ndheren Umgebung kommen, da lhre
Vorstellungen von sich selbst und von lhren wahren Bedirfnissen unausgegoren sind, -
meist handelt es sich ohnehin um Defizitbedurfnisse. - Nutzen Sie vielmehr diese
Lebensphase als Zeit der Priifung und der kritischen Uberlegung. Es geht eigentlich um
Wege, die Uber Ihre Selbstverwirklichung hinausfliihren und lhrer spirituellen Verantwortung
gerecht werden.

NEPTUN Trigon NEPTUN

Der empfindsame, trdumerische NEPTUN mit seiner verfeinernden und auflésenden Kraft
steht in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu seiner Radixstellung in lhrem
Kosmogramm. — Dies ist eine Konstellation des generische Neptunzyklus, die wir etwa mit
55 - 58 Jahren erleben.

Sie schauen jetzt auf Ihr Leben zurtick und kdnnen lhre persdnliche Entwicklung ganzheitlich
Uberblicken. Dabei werden Sie feststellen, dal® Sie eigentlich ber mehr Moéglichkeiten und
vielfaltigere Anlagen verfiigen, als Sie friher vermutet haben. Sie merken auch, dal} Sie
viele lhrer Existenzméglichkeiten noch gar nicht voll gelebt haben. — Dabei geht es aber gar
nicht um das Gefuhl, etwas versdumt zu haben, sondern um das Erkennen des Reichtums
an eigenen Kraften und Mdglichkeiten, also auch um die Tatsache, dall es noch ungeahnte
spirituelle Dimensionen gibt, die offen vor Ihnen liegen.

Sie werden in dieser Zeit vielleicht auch entdecken, dall Sie jetzt Ihrer naheren Umgebung
mehr Verstandnis und Mitgeflihl entgegenbringen als in friheren Jahren. Sie kénnen
erkennen, dald Sie sich in Ihrer Grundstruktur gar nicht so stark von anderen unterscheiden,
sondern wesensmafig mit allem, was existiert eins sind. Vielleicht erwacht in Ihnen dadurch
ein Bedurfnis nach religiosem Erleben oder nach religiésem Eingebundensein. Vielleicht
erleben Sie diese Zeit - wenn Sie keinen starken Bezug zur Religion haben - auch als eine
Phase mit hohem Idealismus. Das kénnte dazu fuhren, dal® Sie verstarkt versuchen, lhre
Werte auch nach aufden im Dienste der Gemeinschaftumzusetzen.
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NEPTUN Opposition NEPTUN

Der empfindsame, vertrdumte Transit-NEPTUN mit seiner Neigung zu Verfeinerung und
Auflbsung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem Radix-NEPTUN
und gibt dadurch Impulse zu einer inneren Verdnderung. — Dies ist eine Konstellation des
generischen Neptunzyklus, den wir alle mit etwa 82 - 85 Jahren erleben. Dieser Transit féllt
zeitlich etwa mit der Uranus-Uranus-Konjunktion zusammen; Ihr Uranus vollendet also in
dieser Zeit seinen Zyklus.

In dieser Lebensphase I6sen Sie sich allmahlich von den Realitaten lhres Daseins. Vielleicht
reagieren Sie dabei diffus oder verwirrt. Sie sollten sich aber fur diese innere Entwicklung in
Ruhe Zeit lassen und kénnen das auch, denn viele Dinge des Lebens und des Erlebens
verlieren jetzt Ihre gewohnte Bedeutung. — Allerdings ist es dazu notwendig, dal® Sie sich
von alten Konzepten, Einstellungen und Gewohnheiten zu trennen vermégen. Im andern Fall
kann es zu Verwirrung, zu Rilckschlagen und zu Enttduschungen kommen, die vielleicht
sogar zu einem Rickzug oder zur Isolation flihren. — Und dabei geht es jetzt eigentlich um
die wahre Transzendenz |hres Lebens.

Wenn Sie sich aber gegen diese Entwicklung strauben, kénnen massive innere Spannungen
in lhnen entstehen, die Sie nicht zur Ruhe kommen lassen und die aus lhren friheren
Defiziten heraus zu immer starkerem Verlangen nach Leben fuhren. Dadurch kénnen Sie
schliellich immer mehr starr und ich-bezogen reagieren und das wiederum hat dann oft
unangenehme Schwierigkeiten mit lhrer Umgebung zur Folge.

NEPTUN Konjunktion PLUTO

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seiner auflésenden Kraft steht direkt bei
lhrem inneren PLUTO mit seinen Bediirfnissen nach machtvoller Wandlung und
Transformation. — Dieser Transit hat Ende des neunzehnten Jahrhunderts das letzte Mal
stattgefunden.

NEPTUN Sextil PLUTO

Der sensitive, traumerische Transit-NEPTUN mit seiner auflésenden Kraft steht in einer
offenen, anregenden Beziehung zu lhrem inneren PLUTO mit seinen Bedlirfnissen nach
machtvoller Wandlung und Transformation. — Dieser Transit betrifft Sie nicht allein, sondern
die ganze Generation der Gleichaltrigen.

In dieser Zeit erleben Sie einen starken Wandel auf vielen Ebenen lhres Lebens, so dal} Sie
die Aufgabe, aber auch die Chance haben, jeweils einen Neuanfang auf einer neuen Ebene
zu machen. Sie werden also mit den Lebensthemen Ende — Anfang, Tod — Leben, Vergehen
- Neubeginn konfrontiert. — Konkret heif3t dies, daR Sie immer wieder alte Uberzeugungen,
Meinungen, Glaubenssatze, aber auch Gewohnheiten und Verhaltensmuster aufgeben
mussen, die fur Sie jetzt nicht mehr stimmen. Das vollzieht sich in lhnen allerdings meist
nicht als destruktiver Umbruch, sondern als ein Wandel, der zu neuem innerem Wachstum
fuhren kann. Jetzt tauchen nadmlich neue Sehnslichte, Winsche und Ideen auf, denen Sie
Raum zur Entwicklung geben kénnen, damit Sie flieRend wieder in lhre innere Balance
kommen.
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NEPTUN Quadrat PLUTO

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seiner auflésenden Kraft steht in einer
gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem inneren PLUTO mit seinen Bedlirfnissen
nach machtvoller Wandlung und Transformation. — Dieser Transit betrifft Sie nicht allein,
sondern die ganze Generation der Gleichaltrigen.

In dieser Zeit werden Sie einen subtilen, aber starken Wandel auf verschiedenen Ebenen
erleben. Vor allem lhre Wertvorstellungen und Ziele kénnen sich jetzt dramatisch verandern:
Vieles, was lhnen seither wichtig war, stellen Sie jetzt auf die Seite oder schieben es in den
Hintergrund. — Wahrend dieser Prozesse sind Sie starken inneren Spannungen ausgesetzt:
In lhnen entsteht das Gefiihl eines massiven Drucks, der sich auch in stérender
Zwanghaftigkeit auf3ert. Das hangt damit zusammen, dal} jetzt viele verdrangte und nicht
gelebte Phantasien, Wunschvorstellungen und Triebimpulse aus lhrem Unbewuliten
aufsteigen, die Sie formlich Uberschwemmen konnen und gegen die Sie sich zur Wehr
setzen.

Dabei sind Sie allerdings sehr ambivalent, da Sie gleichzeitig mit dem Widerstand auch den
Wunsch entwickeln, vieles von dem zu zerstdren oder zu beseitigen, was lhnen lange Zeit
frustrierend im Weg stand. Damit wollen Sie aber nicht nur alte Storungen beseitigen,
sondern verstarkt dazu kommen, sich selbst in Inrem Leben freier zu bestimmen.

Vorlibergehend kénnen diese Prozesse in lhnen zu Verwirrung und Verstortheit fihren. —
Wenn Sie aber die innere Spannung und die neuen Impulse annehmen, werden die jetzt
massiv aufbrechenden neuen Krafte zu innerem Wachstum fiihren. Hilfreich kdnnen dabei
Gesprache mit vertrauten Menschen (oder auch therapeutische Begleitung) sein, unter
Umstanden auch eine voribergehende Auszeit. — Wichtig ist aber wohl auch, dal} Sie in
Inren Beziehungen und in Ihren AuRerungen offen sind, alle Heimlichkeiten vermeiden,
nichts unter der Decke machen, um nicht in Verstrickungen zu geraten und auch lhrer
Umgebung keine Mdoglichkeit bieten, hinter Ihrem Ricken gegen Sie zu arbeiten.

NEPTUN Trigon PLUTO

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seiner auflésenden Kraft steht in einer
lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu lhrem inneren PLUTO mit seinen Bedlirfnissen
nach machtvoller Wandlung und Transformation. — Dieser Transit betrifft Sie nicht allein,
sondern die ganze Generation der Gleichaltrigen.

In dieser Zeit erleben Sie einen starken Wandel auf vielen Ebenen lhres Lebens, so dal} Sie
die Aufgabe, aber auch die Chance haben, jeweils einen Neuanfang auf einer neuen Ebene
zu machen. - Vielleicht sind Sie jetzt nicht mehr recht zufrieden mit Ihrem Leben, vor allem
mit den zwanghaften Verhaltensmustern und Gewohnheiten, die Sie in den letzten Jahren
entwickelt haben. Sie wollen also einen Neuanfang machen und Zugang zu lhren
verborgenen psychischen (und spirituellen) Kraften finden, die dadurch belebt werden und in
Erscheinung treten konnen. Sie splren diese Krafte in sich, konnten aber bisher nicht zu
ihnen vorstolien. - Vielleicht hat das auch mit Erfahrungen zu tun, da® Sie in friherer Zeit
von lhrer Umwelt unterdrickt, blockiert oder gebremst wurden.
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In diesem Zusammenhang kann es sein, dal} Sie jetzt neue Interessen (zum Beispiel an
philosophischen oder spirituellen Themen) entwickeln, um mehr Erkenntnisse Uber sich
selbst und Uber Ihre Welt zu finden. Es geht Ihnen dabei allerdings nicht um abstrakte
Erkenntnisse, sondern um personliche Wege, mit lhren verborgenen Krafte besser umgehen
und lhr personliches Wachstum und lhre Méglichkeiten der Selbstbestimmung erweitern zu
kénnen.

NEPTUN Opposition PLUTO

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seiner auflésenden Kraft steht in einer
gespannten, herausfordernden Beziehung lhrem inneren PLUTO mit seinen Bedlirfnissen
nach machtvoller Wandlung und Transformation direkt gegeniiber. — Dieser Transit betrifft
nicht Sie allein, sondern die ganze Generation der Gleichaltrigen.

In dieser kritischen Zeit kénnen aufgrund unterschwelliger innerer Prozesse allmahliche und
subtil verlaufende Veranderungen eintreten, die zum Teil auch durch neue Begegnungen
ausgeldst werden. Jetzt geht vieles zu Ende und verschwindet, das Ihnen seither vertraut
war und selbstverstandlichen Halt gegeben hat. Dabei kann es sich um Beziehungen,
aulere Umstande oder auch Besitz handeln, immer aber um etwas, das jetzt nicht mehr zu
Ihnen und zu lhrer inneren Haltung palf3t.

Gleichzeitig konnen verdrangte Seiten lhres Inneren (wie zum Beispiel verdrangte
Bedurfnisse oder Macht- und Besitzanspruche) immer deutlicher in Erscheinung treten bzw.
in IThr BewuRtsein dringen, so dall Sie sich mit ihnen auseinandersetzen missen. - Es sind
also oft Wesenszlige, innere Krafte und Bedlrfnisse, die Sie seither aufgrund lhrer friiheren
Pragung und Erziehung abgelehnt oder zuriickgedrangt haben und deren Auftauchen jetzt
auch Widerstande bei lhnen hervorruft, da Sie diese Seiten in sich als schlecht oder
unangenehm erleben. — Uberpriifen Sie aber in dieser Situation, welche positiven Krafte mit
diesen verdrangten Anteilen verbunden sind und was sie fur lhre gewandelte Identitat
bedeuten. Es ist wahrscheinlich, dal} Sie so neue spirituelle Dimensionen entdecken kdnnen,
die Ihr Leben und Erleben ungemein vertiefen werden.

Je mehr Sie sich aber gegen diese Krafte stemmen, um so mehr wird lhr Erleben und
Verhalten durch starke Zwange bestimmt sein. - Wenn Sie aber offen und gelassen bleiben
und die jetzt auftauchenden Winsche zulassen kénnen, werden Sie zwar Spannungen
erleben, aber keine groReren Schwierigkeiten.

NEPTUN Konjunktion AC

Der transitierende NEPTUN mit seiner empfindsamen, subtil auflésenden und trdumerischen
Energie steht direkt bei lhrem AC und sensibilisiert dadurch die Art und Weise, wie Sie auf
die Welt zugehen und Ihre Grundanliegen deutlich machen.

Sie gehen sehr sensibel, feinflihlig und mitfiihlend auf die Welt und auf Ihre Mitmenschen zu,
nehmen aufere Eindrick und Stimmungen intuitiv wahr. Auf der anderen Seite stehen Sie
aber in sich nicht sehr stabil und realistisch auf festem Boden, haben in lhrer oft unklaren,
diffusen und zugleich auch idealistischen Haltung oft Schwierigkeiten, sich deutlich
abzugrenzen oder gegen andere durchzusetzen.
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Sie lassen sich daher leicht tduschen, da Sie andere oft idealisieren und in vielen Situationen
auch in lhren Wahrnehmungen wenig kritisch und realistisch sind (- Ubrigens auch sich
selbst gegentiber). — Sie kénnen sich gut in andere einfihlen und entwickeln daher oft die
Neigung, anderen Menschen, vor allem sozial Benachteiligten oder Leidenden, zu Hilfe zu
eilen und sich fir sie einzusetzen. Seien Sie vorsichtig, dal® Sie dabei nicht unreflektiert
Opfer- oder Martyrerrollen tGbernehmen oder sich (finanziell und kraftemaRig) ausbeuten
lassen.

NEPTUN Sextil AC

Der transitierende NEPTUN mit seiner empfindsamen, subtil auflésenden und trdumerischen
Energie steht in einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrem AC und sensibilisiert
dadurch die Art und Weise, wie Sie auf die Welt zugehen und lhre Grundanliegen deutlich
machen.

Sie gehen sehr sensibel, einfihlsam und aufgeschlossen auf die Welt und vor allem auf
andere Menschen zu, haben in dieser Zeit eine weiche und durchlassige Ausstrahlung und
sind gleichzeitig voller ldealismus. Daher haben Sie jetzt wenig Interesse daran, sich
personlich durchzusetzen, sondern wollen anderen (vor allem Notleidenden und
Benachteiligten) gern selbstlos helfen. — Schwierigkeiten werden Sie manchmal haben, weil
Sie die Welt und die Menschen zu idealistisch und dadurch zu unkritisch sehen und lhre
eigene Verletzlichkeit zu wenig beachten.

NEPTUN Quadrat AC

Der transitierende NEPTUN mit seiner empfindsamen, subtil auflésenden und trdumerischen
Energie steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu Ilhrem AC und
sensibilisiert dadurch die Art und Weise, wie Sie auf die Welt zugehen und Ihre
Grundanliegen deutlich machen.

Sie gehen in dieser Zeit eher unsicher, irritierbar und voller Spannung auf die Welt zu und
reagieren oft empfindlich und verletzbar. lhren Mitmenschen begegnen Sie dadurch oft
unklar, diffus, - Sie sind nicht leicht zu fassen. Oft projizieren Sie lhre innere Gestimmtheit
auf lhre Umwelt und erleben dadurch auch die Menschen um Sie herum als unklar und
schwierig. — In dieser Zeit stellen Sie nicht nur lhr Auftreten, sondern lhre ganze Person in
Frage, leiden unter Selbstzweifeln und Schuldgefihlen.

Vor allem koénnen Sie sich in dieser Zeit nicht gut auf sich selbst zentrieren, sehen lhre
eigenen Ziele und Anliegen nicht mehr klar und konnen sich daher auch nicht klar
durchsetzen, sondern vertreten |hre Interessen nur recht schwach. — Halten Sie jetzt die
Augen offen und reagieren Sie in der Begegnung mit anderen offen, klar und deutlich.
Versuchen Sie nicht, lhre derzeitigen Schwierigkeiten durch erhdhte Aktivitat nach auf3en zu
kompensieren, sondern versuchen Sie, zentriert bei sich selbst zu bleiben.
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NEPTUN Trigon AC

Der transitierende NEPTUN mit seiner empfindsamen, subtil auflésenden und trdumerischen
Energie steht in einer lebendigen, unterstiitzende Beziehung zu lhrem AC und sensibilisiert
dadurch die Art und Weise, wie Sie auf die Welt zugehen und lhre Grundanliegen deutlich
machen.

Sie gehen sehr offen, einflihlsam und feinflihlig auf die Welt und auf andere Menschen zu,
sind interessiert an allem Neuen, reagieren aber auch selbst leicht verletzbar. AuRere
Eindricke und Stimmungen kénnen Sie sofort subtil aufnehmen. Sie suchen jetzt lebendigen
Kontakt zu anderen Menschen, laufen allerdings Gefahr, Situationen und vor allem lhre
Partner durch eine rosarote Brille zu sehen und zu idealisieren. — Vielleicht ware es jetzt
ganz gut fir Sie, Sie kdnnten sich vortibergehend zurlickziehen und in Klausur gehen, um
sich mit sich selbst auseinanderzusetzen, um Uber den Sinn |Ihres Lebens nachzudenken.
Sie kdnnten sich dann Gedanken dariber machen, was Sie jetzt mit lhrem Leben anfangen
wollen, indem Sie sich mit lhrer geistig-spirituellen Welt befassen, um dadurch zu einer
Starkung und Festigung lhres Selbst zu kommen.

NEPTUN Opposition AC

Der transitierende NEPTUN mit seiner empfindsamen, subtil auflésenden und trdumerischen
Energie steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung Ihrem AC direkt gegeniiber
und sensibilisiert dadurch die Art und Weise, wie Sie auf die Welt zugehen und Ilhre
Grundanliegen deutlich machen.

Sie gehen sehr einfiihlsam auf andere Menschen und auf die Welt zu, sind dabei aber auch
in sich selbst empfindsam und verletzbar. Sie nehmen Eindriicke und Stimmungen aus lhrer
Umwelt sehr feinfuhlig, wach und offen wahr. — Durch diese Offenheit kdnnen Sie jetzt
erleben, dal in lhren Beziehungen und Partnerschaften erhebliche Spannungen und
Schwierigkeiten in Erscheinung treten, die wohl auf bereits Ianger andauernde Unklarheiten
zurickgehen. Vermutlich haben Sie sich mit diesen vorhergehenden Spannungen arrangiert,
haben Sie also geschluckt und nicht angesprochen oder gar geklart. — Dadurch ist die
Kommunikation in diesen Beziehungen jetzt erst recht erschwert. Es kann zu einer Krise
kommen, wenn Sie (oder auch |hr Partner / lhre Partnerin) nicht offen sind und vielleicht
etwas verbergen. Dadurch wird das gegenseitige Verstandnis blockiert und das Vertrauen
schwinden. — Suchen Sie jetzt das Gesprach mit einem Menschen lhres Vertrauens (oder
auch therapeutische Begleitung), um diese Schwierigkeiten wenigstens in sich zu klaren und
dann vielleicht sachlicher, ruhiger in das Gesprach mit Ihren Partnern zu gehen.
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NEPTUN Konjunktion MC

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seiner verfeinernden und auflésenden Kraft
geht in dieser Zeit direkt Uber lhren MC und macht dadurch Ihre Ziele und Perspektiven
unklar und verunsichert Ihre Position und lhr Auftreten in der Offentlichkeit.

Ihr Leben war seither durch klare Ziele ausgerichtet. Sie wufdten, was Sie wollten und
konnten daher mehr oder weniger geradlinig Ihren Weg gehen. — In dieser Zeit wird vieles
unklarer, so dal} Sie unsicher werden und in Verwirrung geraten, - nicht nur in Bezug auf lhre
Ziele, sondern auch in Inrem Selbstbild und vielleicht in Ihrer ganzen Lebensausrichtung.

Vielleicht haben Sie den Eindruck, alles was Sie seither getan haben, sei unzureichend und
unzulanglich. Es drangt Sie zu einem starker idealistischen Lebensstil und Sie wollen gern
anderen Menschen selbstlos helfen. — Uberpriifen Sie jetzt selbstkritisch die Motive, die Sie
dazu bewegen und schaffen Sie dadurch Klarheit in Ihrem Wollen. — Versuchen Sie
aullerdem, ganz realistisch zu denken und zu planen, Ihr Selbst nicht zu stark in den
Mittelpunkt zu stellen, sondern erledigen Sie in Ruhe und zentriert lhre Aufgaben in der
konkreten Situation. — Es geht in dieser Zeit darum, lhre eigentliche Berufung zu finden.

NEPTUN Sextil MC

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seiner verfeinernden und auflésenden Kraft
steht in einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrem MC und macht dadurch lhre Ziele
und Perspektiven unklarer und verunsichert Ihre Position und I|hr Auftreten in der
Offentlichkeit.

Sie fiihlen und denken in dieser Zeit sehr idealistisch und wollen deshalb auch Ihre
persénlichen Ziele neu liberdenken und neu definieren, um sich fiir einen sinnbetonten
Lebensweg zu entscheiden. Dazu ist es zunéchst vielleicht notwendig, ein Gleichgewicht
zwischen lhren materiellen und lhren geistigen Zielen zu schaffen. — Sie wollen jetzt auch
verstarkt selbstlos handeln und sich fiir andere Menschen, vor allem fiir Leidende und
Benachteiligte einsetzen. — Das bedarf einer griindlichen, realistischen Uberlegung, da Sie in
dieser Zeit aus lhrem Idealismus (und auch aus irrationalen Wunschphantasien) heraus zu
Selbsttduschungen neigen.

NEPTUN Quadrat MC

Der sensitive, traumerische Transit-NEPTUN mit seiner verfeinernden und auflosenden Kraft
steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem MC und macht dadurch
Ihre Ziele und Perspektiven unklarer und verunsichert lhre Position und Ihr Auftreten in der
Offentlichkeit.

Sie sind in dieser Zeit unsicher, welche Richtung Sie in Ihrem Leben jetzt einschlagen sollen.
Dahinter steckt eine tiefe Verunsicherung, die sich in den letzten Jahren durch die
Uberlegung in lhnen entwickelt hat, ob das, was Sie getan und geleistet haben, nicht
Uberhaupt sinnlos, wertlos und unerfiillend ist.
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Daraus entstehen in dieser Zeit vielleicht Geflihle, durch die Sie verwirrt, schwankend oder
unentschlossen reagieren, zu Selbstzweifeln neigen und vielleicht lhren ganzen Lebensweg
und Ihr Lebenskonzept in Frage stellen.

Da Sie sich selbst in Zweifel ziehen, schwankt unter Umstanden auch lhr Selbstwertgefihl
und Sie bekommen Schwierigkeiten, sich gegentiber anderen zu behaupten. Die Gefahr ist
dann, dal® Sie Forderungen und Konfrontationen ausweichen, in lhren Entscheidungen
kraftlos wirken oder sich auch in die Isolation zurlickziehen. — Vielleicht erkennen Sie aber
auch, dal es eigentlich gar nicht um eine Schwache lhres Selbst geht, sondern dal} es
wichtiger ist, daR Sie lhre geistig-spirituellen Ziele entdecken, héheren Interessen folgen und
sich hier neuen Erkenntnissen und Impulsen 6ffnen. — Es geht hier um die Suche nach Ihrer
eigentlichen Berufung.

NEPTUN Trigon MC

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seiner verfeinernden und auflésenden Kraft
in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu Ihrem MC und macht dadurch Ihre Ziele
und Perspektiven unklar und verunsichert Ihre Position und Ihr Auftreten in der Offentlichkeit.

Sie fuhlen und denken in dieser Zeit sehr idealistisch und wollen deshalb auch lhre
personlichen Ziele neu Uberdenken und neu definieren, um sich fiir einen sinnbetonten
Lebensweg zu entscheiden. - lhr Selbst ist in dieser Zeit nicht sehr stark. Sie sollten daher in
Ihrer idealistischen Haltung die realen, praktischen Lebensfragen nicht einfach
vernachlassigen, auch wenn Sie diese im Augenblick fur voéllig unwichtig halten. Es ist daher
zunachst vielleicht notwendig, ein Gleichgewicht zwischen lhren materiellen und lhren
geistigen Zielen zu schaffen. — Sie wollen jetzt auch verstarkt selbstlos handeln und sich fir
andere Menschen, vor allem fiir Leidende und Benachteiligte einsetzen. — Das bedarf einer
grundlichen, realistischen Uberlegung, da Sie in dieser Zeit aus Ihrem Idealismus (und auch
aus irrationalen Wunschphantasien) heraus zu Selbsttauschungen neigen. Sie sollten daher
nicht nur klaren, was eigentlich lhre innersten Motive flir diese Wiinsche sind und ob diese
Entscheidung einer kritischen Hinterfragung standhélt, sondern auch, ob Sie die notwendige
Belastbarkeit, Starke und die erforderlichen Fahigkeiten besitzen, um diesen Weg
durchzuhalten und nicht irgendwann zum Opfer Ihres Wunschdenkens werden.

NEPTUN Opposition MC

Der sensitive, trdumerische Transit-NEPTUN mit seiner verfeinernden und auflosenden Kraft
steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung lhrem MC und macht dadurch lhre
Ziele und Perspektiven unklarer und verunsichert lhre Position und Ihr Auffreten in der
Offentlichkeit.

Sie sind in dieser Zeit unsicher, welche Richtung Sie in lhrem Leben jetzt einschlagen sollen.
Dahinter steckt eine tiefe Verunsicherung, die sich in den letzten Jahren durch die
Uberlegung in lhnen entwickelt hat, ob das, was Sie getan und geleistet haben, nicht
Uberhaupt sinnlos, wertlos und unerflllend ist.
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Daraus entstehen in dieser Zeit vielleicht Geflihle, durch die Sie verwirrt, schwankend oder
unentschlossen reagieren, zu Selbstzweifeln neigen und vielleicht lhren ganzen Lebensweg
und |Ihr Lebenskonzept in Frage stellen, da Ihnen die derzeitige Entwicklung eigentlich den
Boden unter den FliRen wegzieht. Sie stecken also in dieser Lebensphase in einer massiven
Krise.

Uberlegen Sie sehr grindlich und selbstkritisch (vielleicht auch im Gesprach mit einem
Menschen lhres Vertrauens oder mit therapeutischer Begleitung), was eigentlich die
Hintergriinde dieser Krise sind, wodurch Sie hineingefallen sind und was lhre seitherigen
beruflichen und gesellschaftlichen Rollen oder auch lhr Privatleben mit all dem zu tun haben.

Da Sie sich selbst in Zweifel ziehen, schwankt unter Umstanden auch lhr Selbstwertgefihl
und Sie bekommen Schwierigkeiten, sich gegenliber anderen zu behaupten. Die Gefahr ist
dann, da® Sie Forderungen und Konfrontationen ausweichen, in lhren Entscheidungen
kraftlos wirken oder sich auch in die Isolation zurlckziehen. — Vielleicht erkennen Sie aber
auch, dal} es eigentlich gar nicht um eine Schwache lhres Ego geht, sondern dal} es
wichtiger ist, dal® Sie lhre geistig-spirituellen Ziele entdecken, Ihren hdheren Interessen
folgen und sich hier neuen Erkenntnissen und Impulsen 6ffnen. — Es geht um die Suche
nach lhrer eigentlichen Berufung.
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Die Transite des PLUTO

PLUTO symbolisiert mit seiner tiefen vitalen Kraft immer (potentielle) Transformation. Die
Kraft seiner Transite zeigt sich in lang anhaltenden und tiefgehenden Wandlungsprozessen
und ist meist psychisch starker zu spiren als in au3eren Manifestationen zu fassen. Sie
zeigen tiefe innere Veranderungen im Sinn von Entwicklungs- und Reifungsprozessen an,
die meist innere Umbriche bedeuten, deren Wirkung und Ausgang sich aber oft erst viel
spater erfassen lalkt. Oft ist es der Tod, das Absterben einer alten inneren Haltung, die der
Geburt von Neuem im Wege steht. "Ein PLUTO-Transit kann wohl Schmerz, Krisen und
Schwierigkeiten auslosen, aber es geschieht im Namen unserer Entwicklung und
notwendiger Wandlung" (Sasportas 1991, S. 354). - Die plutonische Kraft kann also
(gewaltsam) zerstérend wirken im Hinblick auf eine Struktur, die nicht mehr stimmt und an
deren Stelle sie dann eine neue aufbauen will. Dieser Zyklus des Zerstértwerdens, Sterbens
und Wiedererstehens wird von starken, oft belastenden Kraften begleitet, wirkt daher auch
nie sanft oder subtil.

"Pluto beherrscht auch die unaufhaltsam zu Veranderungen drangenden Krafte im Innern
des Menschen. Er herrscht Uber das Sterben und die Regeneration des Selbst dadurch, dal}
alte Lebensaspekte entschwinden und durch neue, die sonst nicht entstanden waren, ersetzt
werden. Pluto steht nicht fir den Tod im urspringlichen Sinn des Wortes, sondern
metaphorisch fur das Ende einer Existenz" (HAND 1986, S. 524).

In dieser Zeit werden Sie oft das Gefiihl haben, dal3 wichtige Verdnderungen bevorstehen.
Vielleicht ist das auch von dem Wunsch begleitet, Vergangenheit und Gegenwart hinter sich
zu lassen, um noch einmal ganz von vorne anzufangen. Scheu oder Angst entwickeln sich
hemmend vor allem dann, wenn Sie spiiren, dall die anstehenden Verdnderungen
unumkehrbar sein werden. Dabei handelt es sich nicht um spontane Entscheidungen fiir
Neues, sondern um lange Entwicklungen, in denen mit unerbittlicher Intensitét Altes abstirbt
und Neues entsteht.

Manchmal werden Sie sich jetzt wie besessen fiihlen: Bestimmte Vorstellungen und Themen
dréngen sich lhnen immer wieder auf, auch gegen lhren bewul3ten Widerstand. Wenn Sie
versuchen, Probleme zu unterdriicken oder abzuspalten, wird das wohl dazu fiihren, dal3
sich Gewaltausbriiche oder Ohnmachtsgefiihle einstellen. Sie wollen alles verdndern und
beherrschen, scheitern aber bei diesem Versuch. Dann sind Sie gezwungen, sich mit der
Ursache des Problems auseinanderzusetzen.

Sie werden also immer wieder ein Gefiihl des Unbehagens spliren. Das kommt wohl daher,
dal3 Sie Verdnderung nicht nur spliren, sondern auch wollen, dal3 damit aber gleichzeitig
Angst und Unsicherheit verbunden ist: Angst vor der totalen Verdnderung, vor
Orientierungslosigkeit  (bezw. der  Neuorientierung), vor Ilhrem  verunsicherten
Identitatsgefiihl. Es kommt jetzt als Aufgabe auf Sie zu, sich auf diese Themen der inneren
Wandlung einzulassen, sich dem Problem Schritt fiir Schritt zu ndhern, bis Sie auf den
Grund der Dinge kommen. Dann werden Sie wissen, von was Sie sich freimachen, was Sie
loslassen sollen, um auf einer neuen Ebene wieder lhre Balance zu finden.
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Wahrscheinlich werden Sie erleben, dall die Auswirkungen dieses Transits in vielerlei
Formen auftreten kénnen: Von sublimen inneren Verdnderungen in lhren Gefiihlen, in lhrem
Denken und in Ihrer persénlichen Haltung und Einstellung, bis zu kérperlichen Verstortheiten
oder situativ auch vulkanartigen Ausbriichen. Wenn Sie die leisen Signale nicht beachten,
wird der innere Druck intensiver und Sie werden auch von auf3en her leichter reizbar. -
Zugleich werden Sie sich in dieser Zeit oft einsam fiihlen, zumal das Thema ‘Macht -
Ohnmacht', das Ihr inneres Thema ist, oft von aullen her an Sie herangetragen wird und Sie
unter Druck setzt. Macht haben heif3t, daf3 Sie sich jetzt selbst bestimmen und nicht
bestimmt werden wollen.

PLUTO im Transit durch die Hauser

PLUTO im ersten Haus

Hier fordert unser héheres Selbst, dal’ wir neue Wege finden, auf die Welt zuzugehen, das
Leben wahrzunehmen und uns auszudriicken. - Sie kénnen in dieser Periode Ihres Lebens
erleben, dald sich Ihr Selbstbild (einschlielllich lhrer duReren Erscheinung) und damit auch
Ihre Lebensanschauung grundlegend andert. - Jetzt kdnnen aber auch verborgene, nicht
gelebte Personlichkeitsanteile zum Vorschein kommen, die zum Teil gar nicht so recht zu
Ihrem seitherigen Selbstbild passen wollen: Macht-, Dominanz- und Triebbedirfnisse, 'grobe’
Affekte (Wut, Eifersucht, Hal, aber auch verdrangte emotionale und angstbesetzte
Komplexe).

Sie koénnen die Entwicklung in diesen Jahren wie eine neue Geburt erleben, einen Prozel}
der Reinigung und Erneuerung. - Vielleicht erleben Sie dabei auch, dal} Sie auch verborgene
und dadurch ungenutzte (und oft auch geleugnete) Fahigkeiten und Starken, sowie neue
Kraftquellen in sich entdecken. - Das alles kann zunachst schockierend und schwierig sein.
Es flhrt uns aber ndher zu unserem eigentlichen Sein und hilft aus Verbiegung,
Verdrangung, Abspaltung und auch Projektion dieser Persdnlichkeitsanteile heraus. Sie
werden nach dieser inneren Wandlung selbstbestimmter wirken, eine starkere und klarere
Ausstrahlung haben und genauer wissen, wer Sie sind und was Sie wollen.

PLUTO im zweiten Haus

Hier geht es um grundlegende Veranderungen im Bereich unserer existentiellen Sicherheit
und unserer inneren Werte. Wenn es hier zu Veranderungen kommt, verandern diese
Prozesse unsere ldentitat, zwingen uns zum Umdenken im Hinblick auf unsere Ressourcen
und geben uns die Chance, unseren neuen Selbstwert mit Gelassenheit aus eigener innerer
Kraft aufzubauen. - Vielleicht rufen die Veranderungen lhrer materiellen Sicherheit alte
Angste aus der Kindheit hervor und fihren zu einem (vergeblichen) Anklammern an das
Gegebene. Hier ist die Gelegenheit, dariiber nachzudenken, was |hnen Geld und Besitz im
Wirklichkeit bedeuten und woher Ihre Angste kommen. Was geben Ihnen - jetzt - Geld und
Besitz? Was flr eine Funktion haben sie fur Sie? - Und welche anderen Werte kénnen
Ihnen neue Sicherheit geben?
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PLUTO im dritten Haus

Hier wird unser Denken verstarkt und gleichzeitig weiten sich die Interessen aus. - Sie wollen
nicht mehr nur oberflachlich verstehen, sondern den Dingen auf den Grund gehen, sich auch
Uber die Vorgange in lhrer ndheren Umgebung umfassend informieren. Sie neigen jetzt
dazu, alle Informationen zu hinterfragen. Das kann im Extrem auch hohe gedankliche
Anspannung (bis hin zur Verstortheit) bedeuten, wenn Ihr wacher Geist so viele vorher
verborgenen Gedanken und Emotionen bewaltigen und verarbeiten muf} (zu denen ja auch
Bilder aus der Kindheit gehoéren, die Sie seither von sich ferngehalten oder verleugnet
haben). - Vielleicht erleben Sie auch Schwierigkeiten in der Kommunikation mit
nahestehenden Menschen, wenn Sie 'anders' sind, nicht mehr nur konventionell mit anderen
verkehren, sondern im Gesprach zum Kern der Dinge vorstoRen und sich ernsthaft Uber
Themen unterhalten wollen, die Ihnen am Herzen liegen.

Uberpriifen Sie die Ansichten und Meinungen, die Sie sich in den letzten Jahre gebildet
haben, auf ihre Bedeutsamkeit, schauen Sie hinter lhren vieles zudeckenden Alltag, kehren
Sie nichts mehr unter den Teppich und werfen Sie hinaus, was nichts mehr taugt. - So
werden Sie diese schwierige Wandlungszeit eigenwillig, aber gefestigt verlassen, um weitere
Schritte zu machen.

PLUTO im vierten Haus

Der Entwicklungsprozel® der letzten Jahre setzt sich fort, die Themen werden aber immer
innerlicher und persoénlicher. - Vielleicht wenden Sie sich jetzt Giberhaupt mehr lhrem Inneren
zu, um durch einen notwendigen Rlckzug die seelische Wandlung als Neubeginn in lhrem
Leben vollziehen zu kdnnen. - Jetzt tauchen viele Erfahrungen und Bilder aus der Kindheit
wieder auf. Sie verstehen plotzlich, welche Bedeutung diese pragenden Erlebnisse fir Sie in
Ihrer jetzigen Situation haben. Sie splren aber auch, dal® Sie aus diesen alten Mustern
ausbrechen wollen (und missen) und dal} jetzt seelische Veranderungen notwendig werden.
- Das bedeutet in vielen Fallen, dal} Sie sich innerlich von den Eltern ablosen, dal} Sie sich
von ihrem Einflul befreien missen (und jetzt auch kdénnen), dal} Sie also selbst bestimmen
mulssen, wer Sie sind, anstatt alte Erwartungen (oder Uberhaupt die Erwartungen anderer
Menschen) zu erfillen. Das bedeutet auch, dal Sie sich mit Konflikten und Krisen in lhrem
Leben auseinandersetzen missen, die aus ungelésten Themen |hrer Familiengeschichte
entstanden sind. Sie haben jetzt die Chance, Ihren eigenen Wurzelboden zu finden und
damit auch |hren inneren Halt und lhre personliche Heimat. - Vielleicht erleben Sie gerade in
dieser Zeit auch, dal} es zu Veranderungen in lhrem eigenen Familienleben kommt, daf sich
auch die Beziehung zu den (noch lebenden) Eltern verandert. In beiden Fallen kann es um
Machtfragen gehen: Wer definiert die Beziehung, bezw. die Situation? - Auf alle Falle werden
diese Veranderungen bedeutsam fir Sie sein, weil danach eine neue Lebensordnung
beginnen wird.
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PLUTO im funften Haus

Hier geht es darum, sich in seiner Kreativitat zu zeigen und schopferische Lebensfreude zu
gewinnen. Aul3erdem geht es um erotische Gefuhle und 'Liebesabenteuer', sowie um Kinder.
- Vielleicht erleben Sie in diesen Jahren einen verstarkten Drang, sich selbst, Ihre Gedanken,
Gefuhle und Vorstellungen zum Ausdruck zu bringen. Sie werden dabei merken, dal3 das
durch eigene Blockierungen und Hemmungen mit Anstrengung verbunden sein kann und
dal} Sie unter Umstanden Probleme auslosen, wenn Sie lhre Individualitdt und Kreativitat
konkret darleben wollen (Wie kommt das an? - Wie werden andere darauf reagieren? -
Vielleicht gibt es auch Komplikationen aus Griinden von Macht und Einflu?). - Vielleicht
erleben Sie diese Zeit auch als Periode, die mit Spannungen zwischen Eltern und Kindern
belastet ist (auch hier kann es bei unglicklichem Verlauf zu Machtkdmpfen kommen) oder in
der die Kinder in Spannungen und Krisen kommen. - Und schliellich kann es jetzt zu
schwierigen, emotional belasteten, leidenschaftlichen und intensiven Liebesbeziehungen
kommen (auch eine bereits bestehende Beziehung kann sich jetzt intensivieren und
vollkommen verwandeln). - Was immer Sie auch wahrend dieses Transits unternehmen, Sie
wollen es intensiv, aufwihlend und mit vollem Krafteinsatz erleben. Das bezieht sich auch
auf lhre Sexualitat, die wahrend dieser Zeit oft wie neu entfacht und aufgeladen wirkt (oder
aber total blockiert ist - vgl. PLUTO-MARS-Transite).

PLUTO im sechsten Haus

In diesen Jahren kann es sein, dal3 Sie zu wenig auf sich und lhre Bedurfnisse achten und
sich daher (physisch) Uberanstrengen. Wenn Sie jetzt mit lhrer Gesundheit nicht achtsam
umgehen, koénnte Sie das an |hre Grenzen bringen oder im Extrem zu einem
Zusammenbruch flhren.

Vielleicht aulert sich dieser Prozel3, dessen Bedeutung Sie hinterfragen sollten, vor allem im
Arbeitsbereich. Wenn die Spannungen, Auseinandersetzungen und Belastungen hier zu
stark werden und lhre Krafte blockieren oder aufzehren, sollten Sie durch die kérperlichen
Symptome / Signale rechtzeitig registrieren, dall lhr Leben aus dem Gleichgewicht geraten
ist und dal Sie an die Wurzeln lhrer (jetzt auftretenden) Krankheiten gehen mussen, anstatt
nur beruhigend auf Symptome zu reagieren: »PLUTO ... fordert zutage, was in unserem
Inneren verborgen liegt« (SASPORTAS 1991, S. 510).

Sie kénnen durch diese inneren Prozesse erleben, dald lhre Lebensweise in Frage gestellt
wird, dal® Sie anders leben, eine neue Lebensperspektive und einen neuen Lebensrhythmus
entwickeln sollten - und dalk es letztlich in lhrer Macht steht, Ihr Leben zu verdndern und
dadurch wieder in eine neue Balance zu bringen. Das gilt vor allem, wenn Sie feststellen,
dal} Sie zwanghaft zu arbeiten beginnen und dal} alles andere daneben bedeutungslos wird.
- Vielleicht sind Sie auch unzufrieden mit lhrer Arbeit und/oder mit lhrem Arbeitsplatz und
denken an eine berufliche Veranderung. Auf jeden Fall muf} in dieser Zeit Altes sich wandeln
oder weichen. Klaren Sie fur sich ab, was ein Umbruch oder Neuanfang fur Sie, fur lhre
derzeitigen Krafte und fur l|hre Befindlichkeit bedeutet und entscheiden Sie dann
verantwortlich und konkret. - Sie werden dabei wahrnehmen und spiren, dal die
Schwierigkeiten, die Sie bei der Arbeit und in |lhrem Alltag erleben, eigentlich nur tiefere
emotionale Unsicherheiten, Angste und Unzufriedenheiten zum Vorschein bringen, die
oftmals auf friihere seelische Probleme und Komplexe zuriickgehen und Sie daher zwingen,
den Themen auf den Grund zu gehen, um an die Wurzeln lhrer Spannungen zu kommen.
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PLUTO im siebten Haus

In den nachsten Jahren kénnen Sie in lhren (Zweier-) Beziehungen und Partnerschaften
tiefgehende und bedeutsame Veranderungen erfahren, durch die es in vielen Fallen wohl
auch zu Krisen kommen kann, die Sie zwingen werden, sich selbst und vor allem die
Beziehung neu zu definieren (oder sie zu beenden). - Vielleicht entdecken Sie, dal
eigentlich schon seit langerer Zeit Spannungen in |hrer Beziehung gewachsen sind und dafR
es jetzt um die Echtheit und Festigkeit dieser Verbindung geht. Im Hier und Jetzt spliren Sie
dann aber vor allem, womit Sie unzufrieden sind und was unerflllt geblieben ist. - Vielleicht
kommen I|hnen diese Spannungen aber auch vom Partner entgegen, der massive
Emotionen (und auch Projektionen) in die Beziehung bringt. Hier dirfte es besonders wichtig
sein, die eigene (vielleicht provozierende) Rolle in diesem Prozel zu klaren und vor allem
nachzusplren, was Sie in sich selbst verleugnen und jetzt beim Partner erleben missen. -
Vielleicht werden Sie in diesem Zusammenhang durch den anderen und sein emotionales
Verhalten mit lhrem 'Schatten' konfrontiert, mit vergrabenen und beiseite geschobenen
Geflhlen und mit den ungelebten Personlichkeitsanteilen, die Sie verleugnen oder
abspalten. Dadurch ergibt sich ein innerer Machtkampf und Sie sollten sich hiten, ihn nach
aullen und auf andere zu projizieren und sich dann mit ihnen statt mit Ihrem Inneren
auseinanderzusetzen.

Vielleicht erleben Sie aber die Situation so, dall es wirklich um einseitige Macht und
Abhéangigkeit in der Beziehung geht. Uberpriifen Sie bei sich, ob Sie nicht aus Griinden Ihrer
personlichen Sicherheit versuchen, den Partner zu kontrollieren und zu beherrschen (oder
umgekehrt, wenn Sie das Gefuhl haben, vom anderen beherrscht zu werden). Beschéaftigen
Sie sich auf alle Falle mit lhren eigenen Macht- und Dominanzanspriichen, um fir sich selbst
und fir die Beziehung in offener Weise Klarheit zu schaffen und nicht in einer zwanghaften
Beziehung einseitige Abhangigkeit zu erdulden oder beim anderen zu erzeugen.

PLUTO im achten Haus

Hier geht es um die Lebensfragen, die sich mit groRen Wandlungen befassen - um Tod und
Sterben, Neugeburt und Regeneration, und damit immer auch um den Sinn des eigenen
Lebens. Dabei bleibt das Thema Beziehung wesentlich: Es geht immer auch um die Frage,
was zwei Menschen in einer engen Beziehung gemeinsam haben und wie sie sich auf
emotionaler und spiritueller (aber auch auf finanzieller und physischer) Ebene austauschen. -
Vielleicht erleben Sie in diesen Jahren in lhren engen Beziehungen Krisen und
Umwalzungen, da jetzt unverarbeitete Emotionen und ungeldste Probleme aus friheren
Beziehungen (vor allem aus der Kindheit) aufbrechen kénnen (z.B. Verlassenheitsangste,
die panische Angst oder auch Wut auslésen kénnen). - Vielleicht erleben Sie aber auch, daly
sich die Intensitat und der Ausdruck lhrer sexuellen Bedlrfnisse wandelt und dal3 Sie ein
zwingendes Verlangen splren, neue Formen zu finden, lhre Sexualitat mit anderen zu leben.
- Es kann auch sein, dal® lhre Lebensanschauung und Werthaltung sich durch die
Begegnung mit einem anderen Menschen (und seinen Werten und Anschauungen)
vollkommen verandert oder aber, dal} Sie in machtvollen Streit mit anderen geraten, gegen
die Sie lhre Werte verteidigen missen. - Vielleicht aber spiren Sie eine verstarkte
Sensibilisierung fiir unterschwellige Strémungen und atmosphéarische Stérungen in lhrer
Umgebung, fur Auflésungs- und Umwandlungsprozesse, so dall Sterben und Tod ein
bewegendes und konfrontierendes Thema fiir Sie wird. In diesem Fall werden Sie aber nicht
nur schwierige und vielleicht deprimierende Gedanken und Geflihle erleben, sondern haben
auch die Gelegenheit, sich mit dem Thema der Transformation vertieft auseinanderzusetzen.
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PLUTO im neunten Haus

Jetzt geht es um Weltanschauung im wartlichen Sinn, um den Glauben, der eine geregelte
Struktur in unser Leben bringt, um unsere Sicht des Lebens, durch die wir uns einen
Rahmen geschaffen haben, um die Welt und uns in ihr betrachten und interpretieren zu
kénnen und zugleich, um Halt und Entscheidungshilfen zu haben, nach denen wir unser
alltagliches Handeln richten konnen. - Vielleicht erleben Sie in dieser Zeit, dal} lhnen (z.B.
durch eine Lebenskrise) die Wertlosigkeit lhrer bisherigen Ansichten klar wird, daf3 lhre
Lebensanschauung, aus der Sie bisher Sinn gewinnen konnten, lhre Giiltigkeit verloren hat
und dafd damit auch lhre ideellen Werte, die lhnen Ausrichtung gegeben haben, keine Hilfe
mehr bieten. - Vielleicht ist es auch keine Krise, die Sie erleben, sondern die Begegnung mit
neuen ldeen, die Sie zum Zweifeln bringen, die Sie verwirren und schwanken lassen
zwischen dem alten Glauben und neuen Erkenntnissen. - Auf alle Falle kénnen Sie in dieser
Zeit den Drang spiren, dem Sinn und der Bedeutung des Lebens tiefer auf den Grund zu
gehen, nach einer entsprechenden Philosophie zu suchen und dadurch einen Stirb- und-
Werde-Prozel3 zu erleben. - In diesem Zusammenhang sind Sie vielleicht auch
aufgeschlossen fir bestimmte Kulte und Bewegungen, sollten dabei aber achtsam sein,
wenn es um zwanghafte Bindungen oder um das Erzeugen von starken Emotionen geht
(oder um Macht- und Abhangigkeitsprozesse auf diesem Gebiet).

PLUTO im zehnten Haus

In diesen Jahren kann es sein, daf® Sie danach streben, mehr zu erreichen oder einen
bedeutenden Eindruck nach auflen zu machen. Das kann auch gelingen, da Sie viel Kraft
haben, wenn Sie sich klar sind lber sich selbst und lhre Lebensziele. Ist dies nicht der Fall,
so werden Sie merken, dal jetzt die Zeit ist, sich darUber klar zu werden. - Das kann
bedeuten, dall Sie immer unzufriedener mit lhrer Arbeit werden oder sogar |hren Beruf
insgesamt in Frage stellen. Sie sollten dann abklaren, ob und welche Veranderung nétig und
moglich ist, was lhren jetzigen Interessen und Bedurfnissen entspricht (Wenn Sie das nicht
tun, werden die PLUTO-Krafte Sie zu Veranderungen zwingen). - Vielleicht entwickeln Sie
jetzt einen grofRen beruflichen Ehrgeiz, streben nach Macht und Einflu®, wollen eine leitende
Position einnehmen. Sie missen wissen, dal} Sie sich damit auf Machtthemen (und vielleicht
auch auf Machtspiele) einlassen und sollten deshalb mdéglichst darauf achten, dall Sie zwar
ruhig und konsequent lhre Ziele verfolgen und sich nicht entmutigen lassen, dall Sie aber
zugleich fair die Spielregeln einhalten, weil Sie sonst Gegenmacht hervorrufen und unter
Umstanden in massive Konflikte geraten. - Ist dies je der Fall, so kdnnen Sie oft erleben, dal}
hinter den Schwierigkeiten mit Autoritatspersonen oder Kollegen ungeléste (Macht- und)
Elternkonflikte auftauchen, die von |hnen verlangen, dal} Sie auf die dahinter liegenden und
oft verborgenen Beweggrinde eingehen (Was bedeutet mein Ehrgeiz und mein Bedirfnis
nach materiellem Erfolg? - Wem folge ich dabei innerlich? - Was fiir eine Funktion hat dieses
Streben jetzt flir mich und welche hatte es friiher? - Woher kommt mein Wunsch, Situationen
oder andere Menschen zu kontrollieren und zu beherrschen? etc.). - Vielleicht spuren Sie
auch, dal3 Sie die Beziehung zu den ('inneren’) Eltern klaren sollten, dal® Sie sich von deren
(von lhnen subjektiv erlebten) Einschrankungen und Unsicherheiten jetzt befreien kdnnen
und dann das Geflhl erleben, neu geboren zu sein. Versuchen Sie auf alle Falle die
Blockierungen, die zwischen lhnen und lhren Eltern stehen, zu klaren, Ihren eigenen Anteil
nlchtern zu betrachten und dann selbst die Verantwortung fiir lhren weiteren Weg zu lhren
eigenen Lebenszielen zu Gibernehmen.
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PLUTO im elften Haus

Hier kann es zu einer Veranderung lhrer langfristigen Ziele kommen. Was Sie einst flr
wichtig und erstrebenswert hielten, hat vielleicht seine Bedeutung verloren. Wenn sich aber
Ziele und Perspektiven andern, dann wandelt sich oft auch unser Freundeskreis und die
Gruppen, zu denen wir gehdren. - Vielleicht tritt Gberhaupt das Thema Freunde in den
Vordergrund. Das kann auf der einen Seite bedeuten, dal® Sie jetzt in den Einfluf3 einer tiefen
Freundschaft geraten oder aber, dal} es in lhren freundschaftlichen Beziehungen zu
Schwierigkeiten kommt, daf Sie sich durch Freunde verraten, verlassen oder hintergangen
fuhlen (wobei Sie hier auch wieder erleben kénnen, dall dadurch heftige emotionale
Spannungen aus der Kindheit wieder auftauchen). In diesem Zusammenhang kann es
geschehen, dal alte Freundschaften zu Ende gehen, weil sie Uberholt sind oder weil Sie
beide nicht mehr auf dem gleichen Entwicklungsstand sind. - Auf alle Falle kbnnen Sie hier
erleben, dal in Ihnen ein starkes Bedurfnis nach intensiven Begegnungen aufbricht und dal}
es nicht mehr ausreicht, sich mit anderen wohl zu fiihlen. Freunde werden hier Menschen,
die die Umwandlung lhres eigenen Wesens und lhrer Lebensziele unterstitzen.

PLUTO im zwolften Haus

Jetzt kann vieles aktiviert werden, was in lhrem Inneren verborgen ist und sich lhrem
bewulten Zugriff entzieht. Es kann sein, dall jetzt durch auflere oder innere Faktoren
schwach ausgepragte, unentwickelte, aber auch verleugnete oder unterdrickte
Personlichkeitsanteile ins Licht des Bewultseins drangen (sicherlich auch positive
Fahigkeiten und Krafte, die aber friih durch unsere Umwelt abgelehnt und dadurch nicht zum
Leben und zur Entwicklung zugelassen wurden). - In diesen Jahren werden wir immer
wieder auch schonungslos an Probleme aus friheren Lebensphasen erinnert, die wir damals
nicht vollstandig I6sen konnten. Durch gegenwartige Situationen und Ereignisse kommt es
zu Begegnungen mit den »Gespenstern« aus unserer Vergangenheit (SASPORTAS 1991,
S. 553), die im Sinne eines Wiederholungszwangs immer wieder in neuen Inszenierungen
als Schwierigkeiten auftreten. - In diesen Jahren werden also Einflisse aus der
Vergangenheit aufgedeckt, die sich in der Gegenwart auswirken und in immer wieder
wechselnder Gestalt subversiv in Erscheinung treten . Jetzt haben Sie die Mdglichkeit, diese
unbewuldten Krafte zu erkennen, anzuschauen und fur sich mutig zu verarbeiten. Dazu
kommen aber auch verborgene Seiten aufierer Lebenserfahrungen, denen Sie bisher
ausgewichen sind (z.B. gescheiterte menschliche Verbindungen oder peinliche
Verhaltensweisen, derer Sie sich schamen etc.). Wenn Sie diese Erlebnisse verleugnen,
lassen Sie zu, daR sie Sie beherrschen. Durch Ehrlichkeit und Verzicht auf Schuldgeflhle
konnen Sie sie bewaltigen. Hier werden Sie zu lhrem eigenen inneren Heiler.
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PLUTO im Transit zu Planeten

H. Sasportas (1991, S. 412 - 413) weist darauf hin, daf3 ein PLUTO-Transit, der einen
Geburtsplaneten aspektiert, die Kraft, die dieses Planetenprinzip verkérpert, in drei
verschiedenen Weisen beeinflussen kann:

» Wenn wir die Verbindung zu dem Lebensprinzip, das der betr. Planet symbolisiert,
verloren haben, entsteht jetzt die Chance, die Verbindung wieder herzustellen und
die Kraft neu in uns zu entwickeln;

» Wenn wir die Kraft des betr. Planetenprinzips bereits zu einem gewissen Grad leben,
kbénnen wir jetzt unseren Umgang mit diesem Prinzip verfeinern und unser
Engagement vertiefen.

» Wenn wir uns zu stark mit dem betr. Prinzip identifiziert haben kénnen wir - durch
eigene Entscheidung oder durch Druck von aullen - unseren bisherigen Kurs
aufgeben, eine neue Entwicklungsrichtung einschlagen und andere Formen des
Ausdrucks suchen.

PLUTO Konjunktion SONNE

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach Wandlung steht direkt bei
Ihrer inneren SONNE als dem Représentanten lhres Selbst.

Sie setzen sich in dieser Zeit voller Kraft ein, um lhre Ziele zu erreichen und sich gegen
Widerstande durchzusetzen. Dabei erleben Sie grole Veranderungen, vor allem wenn Sie
jetzt Uber alte, Uberholte Strukturen hinauswachsen und fur einen grundsatzlichen Wandel
aufgeschlossen sind, - wenn Sie also lhre starken inneren Krafte fur Ihr lebendiges inneres
Wachstum und fiir lhre Selbstbestimmung einsetzen.

Durch diese Veranderungen kénnen lhre Person, Ihr Bild von sich selbst und lhr gesamtes
Leben in ihren Grundfesten erschittert werden, so dall es zu einer persdnlichen
Neuorientierung kommt. Dabei missen Sie sich zwangslaufig mit Ihrer seitherigen
Lebensform und natirlich auch mit lhren ungelebten inneren Anteilen und mit Ihren
verleugneten Schattenseiten aktiv auseinandersetzen. Es geht hier um eine Transformation
Ihres Selbst mit der Frage: ,Wer bin ich wirklich?’

Durch die jetzt stattfindenden inneren (und in der Folge auch duf3eren) Veranderungen lhres
Lebensraumes werden Sie unter Umstanden tiefe Unsicherheiten und auch muihevolle
Situationen erleben und dabei merken, dall Sie diese inneren Prozesse aktiv und mutig
unterstitzen missen, um wieder bei sich selbst zu sein. — Vorsichtig sollten Sie allerdings
sein, Ihre starken Krafte nicht fir uerliche oder egoistische Ziele einzusetzen, andere nicht
zu dominieren oder zu manipulieren. Achten Sie darauf, dall es bei Auseinandersetzungen
mit anderen nicht zu Machtkdmpfen kommt, bei denen Sie eine Tater- oder Opferrolle
Ubernehmen konnten. Beides wurde in dieser Zeit dazu beitragen, dal} lhre Krafte nicht zu
inneren Wachstum fiihren, sondern blockiert werden.
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Es geht also um die Themen 'Macht, Durchsetzung und Selbstbestimmung'. Sie haben jetzt
die Mdglichkeit, Ihr Verhalten zu reflektieren und entschieden neue Wege einzuschlagen, die
besser zu Ihnen passen als die seitherigen. Damit werden Sie sich natlrlich auch mit der
eigenen Macht und Ohnmacht und mit Ihrer Beziehung zu Autoritaten auseinandersetzen. -
In diesem Zusammenhang kann auch die Beziehung zum Vater noch einmal in den
Brennpunkt lhres Bewutseins kommen. Das gibt Ihnen die Chance, sich mit ihm (bezw. mit
seinem inneren Bild) auseinanderzusetzen, um grélRere Selbstbestimmung und
Unabhangigkeit fir sich zu erreichen. Das kann zu einer (inneren) Abgrenzung vom Vater
oder zu einem Wandel lhres Vaterbildes flihren.

PLUTO Sextil SONNE

Der Transit-PLUTO mit seinem Drang nach machtvoller innerer Wandlung schaut in einer
offenen, anregenden Begegnung auf lhre Radix-SONNE als dem Reprédsentanten lhres
Selbst und gibt vitale Impulse zur Wandlung Ihrer persénlichen Haltung.

Sie werden in dieser Entwicklungsphase unter Umstanden erleben, dal} sich lhr Bild und lhre
Vorstellung von sich selbst grundlegend verandert. Sie werden dabei nicht nur die nicht mehr
stimmenden Seiten lhrer Persdnlichkeit kritisch betrachten und vielleicht sogar aufgeben
mussen, sondern spuren auch die Kraft und starke innere Impulse, um die Seiten in sich, die
Sie bislang nicht sehen wollten und daher auch nicht bewuf3t leben konnten, neu zu
entwickeln.

Sie kdnnen jetzt also subtile und zugleich kreative Veranderungen in sich selbst und in Threm
Lebensraum wahrnehmen, - wenn Sie sich aktiv mit sich selbst auseinandersetzen, wenn
Sie alte Erlebens- und Verhaltensmuster aufgeben, wenn Sie sich lhrer eigenen Identitat neu
bewult werden und wenn Sie lhre Méglichkeiten zielstrebig entwickeln.

Auch in Ihrem persdnlichen Lebensbereich wird es jetzt zu Veranderungen kommen, da Sie
im Lauf dieser Zeit auf neue Ziele und Plane stolRen. Vielleicht entdecken Sie aufgrund lhrer
derzeitigen Bewultseinserweiterung sogar, dal® Sie im Grunde jetzt erst zu lhren
eigentlichen personlichen Zielen kommen, die mit lhrem Wesen und |hrer Grundhaltung
Ubereinstimmen.

Es geht hier um die Themen 'Macht, Durchsetzung und Selbstbestimmung'. Sie haben jetzt
die Mdglichkeit, Ihr Verhalten zu reflektieren und entschieden neue Wege einzuschlagen, die
besser zu lhnen passen als die seitherigen. Damit werden Sie sich natlrlich auch mit der
eigenen Macht und Ohnmacht und mit |hrer Beziehung zu Autoritaten auseinandersetzen. -
In diesem Zusammenhang kann auch die Beziehung zum Vater noch einmal in den
Brennpunkt lhres Bewultseins kommen. Das gibt lhnen die Chance, sich mit ihm (bezw. mit
seinem inneren Bild) auseinanderzusetzen, um grolere Selbstbestimmung und
Unabhangigkeit flr sich zu erreichen. Das kann zu einer (inneren) Abgrenzung vom Vater
oder auch zu einem Wandel des Vaterbildes und Ihrer Vaterbeziehung flhren.
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PLUTO Quadrat SONNE

Der Transit-PLUTO mit seinem Drang nach machtvoller innerer Wandlung schaut in einer
gespannten, herausfordernden Begegnung auf lhre Radix-SONNE als den Reprédsentanten
Ihres Selbst und gibt mit hoher Spannung vitale Impulse zur Wandlung lhrer persénlichen
Haltung.

Sie verfugen in dieser Zeit Uber enorme gespannte Kraft und Energie, wollen sich selbst
bestimmen und in der Welt (also auch gegen lhre Mitmenschen) durchsetzen. Das setzt
allerdings voraus, dal® Sie klar wissen, wer Sie als Person sind und was Sie eigentlich
wollen. — Das kann auf der einen Seite bedeuten, dal} Sie jetzt viele Méglichkeiten sehen,
sich mit vitaler Energie machtvoll fur lhre Aufgaben einzusetzen und eine enorme
Leistungsfahigkeit zu entwickeln. Auf der anderen Seite kann es aber auch dazu fihren, daf
Sie aufgrund Ihres wachsenden Ehrgeizes und Machthungers versuchen, sich ricksichtslos
und hart durchzusetzen und dal® Sie dabei auf starken Widerstand stofen, gegen den Sie
sich dann wieder hartnackig durchsetzen missen. Auf diese Weise kann es natlrlich zu
massiven Spannungen und Konflikten mit Ihrer Umgebung kommen, vor allem auch mit
Autoritatspersonen und Vorgesetzten. — Bei diesem Transit geht es also darum,
Entscheidungen zu treffen, wodurch sich nicht nur lhr Selbstbild und Ihr Selbstgefihl
verandern, sondern auch das Bild Ihrer Person, das Sie anderen Menschen prasentieren.

Wenn Sie allerdings in den letzten Jahren eher angepaldt, zurtckhaltend und wenig
eigenstandig gelebt haben, kann es jetzt dazu kommen, dal Sie unter der Macht anderer zu
leiden beginnen und dadurch lernen mussen, sich selbst klarer zu behaupten, nach aulen
hin deutlichere Grenzen zu setzen und sich energischer selbst zu bestimmen, um lhre
eigenen Bedlrfnisse neu zu definieren. — Wenn Sie aber nicht bereit sind, sich mit den
vitalen Wandlungskraften lhres inneren PLUTO auseinanderzusetzen, kann dies zu einem
inneren Energiestau fihren, der sich unter Umstanden auch in physischen Spannungen oder
auch in einem Zusammenbruch aulRert oder aber dazu, dall Sie sich mit der Rolle des
Verlierers abfinden.

Es geht also um die Themen 'Macht, Durchsetzung und Selbstbestimmung'. Sie haben jetzt
die Mdglichkeit, lhr Verhalten zu reflektieren und entschieden neue Wege einzuschlagen, die
besser zu Ihnen passen als die seitherigen. Damit werden Sie sich natlrlich auch mit der
eigenen Macht und Ohnmacht und mit Ihrer Beziehung zu Autoritdten auseinandersetzen. -
In diesem Zusammenhang kann auch die Beziehung zum Vater noch einmal in den
Brennpunkt lhres Bewultseins kommen. Das gibt lhnen die Chance, sich mit ihm (bezw. mit
seinem inneren Bild) auseinanderzusetzen, um groflere Selbstbestimmung und
Unabhangigkeit fur sich zu erreichen. Das kann zu einer (inneren) Abgrenzung vom Vater
oder zu einem Wandel lhres Vaterbildes flhren.

PLUTO Trigon SONNE

Der Transit-PLUTO mit seinem Drang nach machtvoller innerer Wandlung schaut in einer
lebendigen, unterstlitzenden Begegnung auf lhre Radix-SONNE als dem Reprdsentanten
Ihres Selbst und gibt vitale Impulse zur Wandlung Ihrer persénlichen Haltung.

Sie treten in dieser Zeit aus lhrer inneren Kraft heraus sicher und kraftvoll auf, setzen sich
zielstrebig und erfolgreich ein, wollen gern als tlichtige und leistungsfahige Persdnlichkeit
respektiert werden.
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Da lhnen auch jetzt nichts in den Schol3 fallt, missen Sie sich aktiv und ausdauernd
anstrengen. — Sie konnen jetzt Dinge in Bewegung bringen, mit positiver Kraft auch
Veranderungen durchziehen, durch die Sie ruhig und bestandig wachsen und sich
entwickeln kdnnen, ohne immer in Konfrontation mit Ihrer Umgebung zu gehen

Jetzt kénnen Sie auch subtile und zugleich kreative Veranderungen in sich selbst und in
Ihrem Lebensraum wahrnehmen, - wenn Sie sich aktiv mit sich selbst auseinandersetzen,
wenn Sie alte Erlebens- und Verhaltensmuster aufgeben, wenn Sie sich lhrer eigenen
Identitat neu bewuft werden und wenn Sie lhre Moglichkeiten zielstrebig entwickeln.

Auch in Ihrem persdnlichen Lebensbereich wird es jetzt zu Veranderungen kommen, da Sie
im Lauf dieser Zeit auf neue Ziele und Plane stolRen. Vielleicht entdecken Sie aufgrund lhrer
derzeitigen Bewultseinserweiterung sogar, dal® Sie im Grunde jetzt erst zu lhren
eigentlichen personlichen Zielen kommen, die mit lhrem Wesen und |hrer Grundhaltung
Ubereinstimmen.

Es geht hier um die Themen 'Macht, Durchsetzung und Selbstbestimmung'. Sie haben jetzt
die Mdglichkeit, Ihr Verhalten zu reflektieren und entschieden neue Wege einzuschlagen, die
besser zu lhnen passen als die seitherigen. Damit werden Sie sich natlrlich auch mit der
eigenen Macht und Ohnmacht und mit |hrer Beziehung zu Autoritaten auseinandersetzen. -
In diesem Zusammenhang kann auch die Beziehung zum Vater noch einmal in den
Brennpunkt lhres Bewultseins kommen. Das gibt lhnen die Chance, sich mit ihm (bezw. mit
seinem inneren Bild) auseinanderzusetzen, um grolere Selbstbestimmung und
Unabhangigkeit flr sich zu erreichen. Das kann zu einer (inneren) Abgrenzung vom Vater
oder auch zu einem Wandel des Vaterbildes und lhrer Vaterbeziehung fuhren.

PLUTO Opposition SONNE

Der Transit-PLUTO mit seinem Drang nach machtvoller innerer Wandlung schaut in einer
gespannten, herausfordernden Begegnung auf Ihre Radix-SONNE als dem Reprédsentanten
Ihres Selbst und gibt mit hoher Spannung vitale Impulse zur Wandlung lhrer persénlichen
Haltung.

Sie verfugen in dieser Zeit Uber enorme gespannte Kraft und Energie, wollen sich selbst
bestimmen und in der Welt (also auch gegen lhre Mitmenschen) durchsetzen. Das setzt
allerdings voraus, dal® Sie klar wissen, wer Sie als Person sind und was Sie eigentlich
wollen. — Das kann auf der einen Seite bedeuten, dal} Sie jetzt viele Méglichkeiten sehen,
sich mit vitaler Energie machtvoll fur lhre Aufgaben einzusetzen und eine enorme
Leistungsfahigkeit zu entwickeln. Auf der anderen Seite kann es aber auch dazu fihren, dal
Sie aufgrund |hres wachsenden Ehrgeizes und Machthungers versuchen, sich ricksichtslos
und hart durchzusetzen und dal® Sie dabei auf starken Widerstand stof3en, gegen den Sie
sich dann wieder hartnackig durchsetzen missen.

Auf diese Weise kann es naturlich zu massiven Spannungen, Schwierigkeiten und Konflikten
mit Ihrer Umgebung kommen, vor allem auch mit Autoritdtspersonen und Vorgesetzten.
Wenn diese Spannungen zu Machtkampfen oder Machtspielen fihren, in die Sie verstrickt
sind oder die Sie anderen aufdrangen, sollten Sie die Kreislaufe, die sich bereits gebildet
haben, unterbrechen und kritisch reflektieren, was da eigentlich ablauft. Seien Sie vorsichtig,
auch wenn Sie noch so edle Motive haben und nehmen Sie sich zunachst zuriick, um bei
sich zu schauen, was Sie eigentlich bewegt.
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Wenn Sie jetzt zum Opfer von anderen Menschen werden, die sich aufdrangen und lhnen
keine Ruhe oder keinen Raum lassen, sollten Sie ebenfalls Ihr eigenes Verhalten tberprifen
und klaren, ob Sie den anderen diesen Angriff vielleicht unbewult angeboten haben. Ist dies
der Fall, sollten Sie in die direkte, offene Auseinandersetzung gehen, um lhre Grenzen
wieder klar zu machen und lhre Unabhangigkeit zu bewahren.

Sie verfugen jetzt also Uber starke Energien und Uber einen hohen Ehrgeiz. Setzen Sie diese
Krafte vorsichtig fur positive Ziele (fur sich selbst und fir die anderen) ein, wird dies zu einer
positiven Gesamtentwicklung flihren. Bringen Sie aber lhre Mitmenschen gegen sich auf und
erstarren im Widerstand, werden Sie nur schwer zu einem Neubeginn kommen.

Es geht um die Themen 'Macht, Durchsetzung und Selbstbestimmung'. Sie haben jetzt die
Méglichkeit, Ihr Verhalten zu reflektieren und entschieden neue Wege einzuschlagen, die
besser zu Ihnen passen als die seitherigen. Damit werden Sie sich natlrlich auch mit der
eigenen Macht und Ohnmacht und mit Ihrer Beziehung zu Autoritaten auseinandersetzen. —

In diesem Zusammenhang kann auch die Beziehung zum Vater noch einmal in den
Brennpunkt lhres Bewutseins kommen. Das gibt Ihnen die Chance, sich mit ihm (bezw. mit
seinem inneren Bild) auseinanderzusetzen, um groflere Selbstbestimmung und
Unabhangigkeit fir sich zu erreichen. Das kann zu einer (inneren) Abgrenzung vom Vater
oder zu einem Wandel lhres Vaterbildes flhren.

PLUTO Konjunktion MOND

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach Wandlung steht direkt bei
Ilhrem inneren MOND und richtet dadurch starke, aufwiihlende Impulse an lhre tiefen
Gefiihle und an Ihre Bedlirfnisse und Sehnsiichte nach Ndhe und Geborgenheit.

Sie erleben jetzt eine Zeit intensiver innerer Wandlung, in der vor allem lhre Gefihle und
Bedurfnisse in Aufruhr geraten kénnen, zumal Sie gerade hier machtvolle Umstellungen
erfahren, bei denen Verdrangtes und Unverarbeitetes aus lhrem Unbewuf3ten aufsteigt und
fordernd ins Bewultsein dringt. Dabei kdonnen die aufbrechenden inneren Krafte und
Sehnsichte eine oft erschreckende Intensitat erreichen. — Sie begegnen jetzt also lhren
innersten wahren Geflhlen und Winschen, die vielleicht seit den Tagen lhrer Kindheit
unberlUhrt und unverarbeitet in lhnen verschlossen waren. Diese Emotionen steigen durch
verdrangte oder abgespaltene Komplexe in lhnen auf und wollen jetzt bewulft
wahrgenommen (und erflllt) werden, damit Sie sich emotional von lhrer Kindheit ablésen
kdénnen.

Naturlich werden dadurch auch lhre Beziehungen betroffen und kommen in leidenschaftliche
Bewegung. Auch sie werden in dieser Zeit oftmals starken Spannungen und Belastungen
ausgesetzt. Das gilt vor allem flir Beziehungen zu Frauen und hier in besonderer Weise filir
die Beziehung zur Mutter (bezw. flr das Bild der Mutter, das Sie in sich tragen). Hier kann es
zu massiven inneren Auseinandersetzungen mit der Mutter kommen, die das Mutterbild oder
auch das Verhaltnis zur Mutter verandern. — Die Beziehungen zu Frauen kénnen jetzt (in
positiver oder auch kritischer Weise) eine besondere Intensitat erhalten, oft verbunden mit
starker Spannung und Erregung. Es gibt jetzt eigentlich keine lauwarmen Geflhle. — Auch
das Thema ,Macht, Ohnmacht und Selbstbestimmung’ kann dabei eine bedeutsame Rolle
spielen. — Aulterdem kann dieser Transit auch das Familienleben, das eigene Heim und die
unmittelbare persénliche Umgebung betreffen.
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PLUTO Sextil MOND

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach Wandlung steht in einer
offenen, anregenden Beziehung zu Ilhrem inneren MOND und richtet dadurch starke,
aufwiihlende Impulse an lhre tiefen Geflihle und an Ihre Bedlirfnisse und Sehnslichte nach
Né&he und Geborgenheit.

Sie sind in dieser Zeit sehr offen fir lhre wahren Gefiihle und erleben dadurch ganz
lebendig, was eigentlich in Ihnen vorgeht. Sie splren mit wacher Haltung, welche
verborgenen Anteile lhrer Personlichkeit gerade jetzt in lhre BewuRtsein drangen wollen:
verdrangte, abgespaltene und dadurch unverarbeitete, nicht gelebte Seiten machen sich
sehnsuchtsvoll bemerkbar und I6sen zunachst starke Unruhe und Unsicherheit aus. — Vor
allem lhre (alten) DefizitbedUrfnisse treten jetzt deutlicher, ungeschitzter und oft auch
extremer in Erscheinung, zum Beispiel kindliche Wunsche nach Nahe, Liebe und
Geborgenheit. Sie wollen sich jetzt emotional aus lhrer Kindheit ablésen, um sich selbst zu
nahren.

Sie neigen in dieser Zeit verstarkt dazu, lhre eigene Seele zu erforschen. Dabei kénnen
lebendige emotionale Bilder lhrer Vergangenheit in lhnen aufsteigen. Die Beziehungen zu
Frauen koénnen jetzt (in positiver oder auch kritischer Weise) eine besondere Intensitat
erhalten, oft verbunden mit starker Spannung und Erregung. — Auch das Thema ,Macht,
Ohnmacht und Selbstbestimmung’ kann dabei eine bedeutsame Rolle spielen. — Au3erdem
kann dieser Transit auch das Familienleben, das eigene Heim und die unmittelbare
personliche Umgebung betreffen.

Und oft werden |hnen jetzt auch eigene Verhaltensmuster oder auch Zusammenhange in
Ihrer Familie und lhren Beziehungen klar. Dadurch kdnnen schmerzhafte Erinnerungen
auftauchen, wie bestimmte Menschen friher mit lhren tiefen Gefihlen und mit lhren
emotionalen Bedlrfnissen (manipulativ) umgegangen sind. Das gqilt vor allem fir
Beziehungen zu Frauen und hier in besonderer Weise fur die Beziehung zur Mutter (bezw.
fur das Bild der Mutter, das Sie in sich tragen). Hier kann es zu massiven inneren
Auseinandersetzungen mit der Mutter kommen, die das Mutterbild oder auch das Verhaltnis
zur Mutter verandern.

PLUTO Quadrat MOND

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach Wandlung steht in einer
gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem inneren MOND und richtet dadurch
starke, aufwiihlende Impulse an Ihre tiefen Gefiihle und an Ihre Bed!irfnisse und Sehnsiichte
nach Néhe und Geborgenheit.

Sie durchleben in dieser Entwicklungsphase eine recht schwierige Zeit, in der es vor allem
im emotionalen Bereich zu massiven inneren Spannungen und Turbulenzen kommen kann:
Alte, unverarbeitete und belastende Geflihle, lang verdrangte und frustrierende Erlebnisse,
aber auch frihere Verhaltensmuster drangen fordernd aus Ihrem Unbewufiten in das
Bewultsein, setzen sich fast zwanghaft durch und konfrontieren Sie dadurch mit
unbefriedigten und abgespaltenen Bediirfnissen und alten Sehnslchten, die in dieser Form
nicht in Ihr jetziges Leben passen.
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Es kommt jetzt also zu tiefgreifenden psychischen Veranderungen, die Sie rational nicht zu
steuern vermogen. Sie sind einem inneren Wandlungsprozel} ausgesetzt, der als belastende
Krise, oft mit Verzweiflung und mit depressiver Verstimmung (gelegentlich auch von
somatischen Stérungen begleitet) in Erscheinung tritt.

Sie sollten sich daher (vielleicht mit therapeutischer Begleitung) Zeit nehmen, darlber
nachdenken und die Wurzeln dieser Stérungen aufsuchen, um zu sich selbst und zu lhren
wahren Geflhlen und Bedurfnissen zu kommen. Wenn es lhnen gelingt, die alten
Erlebnismuster zu verstehen, konnen Sie wohl auch die neuen Wandlungsprozesse in sich
zulassen und lhren inneren Kraften Raum (und vor allem eine jetzt passende Form) geben.
Dadurch kénnen Sie wohl endlich Ihre alten, unreifen Bedurfnisse loslassen.

In Ihrer naheren Umgebung kann es durch diese Krise zu Spannungen und Schwierigkeiten
kommen, die oft eine starke emotionale Intensitat erreichen und schmerzhaft fir Sie sind.
Unter Umstanden halten Sie jetzt zwanghaft an einer Beziehung fest und schaffen es nicht,
sich loszureissen, obwohl |hnen dies gut tate. — Vielleicht kommt es auch in engen
Beziehungen zu Machtkdmpfen und Machtspielen, bei denen Sie die Tater- oder auch die
Opferrolle Gbernehmen.

Auf alle Falle kénnen sich in dieser Zeit erhebliche Spannungen zwischen lhnen und den
Ihnen nahestehenden Menschen entwickeln, die oft zu emotionaler Konfrontation fuhren.
Das gilt vor allem flir Beziehungen zu Frauen und hier in besonderer Weise fir die
Beziehung zur Mutter (bezw. fiir das Bild der Mutter, das Sie in sich tragen). Hier kann es zu
massiven inneren Auseinandersetzungen mit der Mutter kommen, die das Mutterbild oder
auch das Verhaltnis zur Mutter verandern. — Seien Sie aulRerdem vorsichtig, dal} Sie nicht in
Intrigen im Raum |hrer Familie oder lhres Freundeskreises verstrickt werden. — Auch durch
aulere Veranderungen (Trennung, Tod, Umzug etc.) kann es zu auslésenden Belastungen
und zur Krise kommen.

Insgesamt wird in dieser Zeit lhre emotionale Belastbarkeit auf eine harte Probe gestellt.
Dabei haben Sie allerdings auch die Chance, alte Erlebnis- und Verhaltensmuster
loszulassen, viel inneren Unrat zu beseitigen, um einen neuen emotionalen Bezug zur Welt,
zu lhren Mitmenschen und vor allem zu sich selbst und zu lhren Geflihlen und Bedirfnissen
Zu gewinnen.

PLUTO Trigon MOND

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach Wandlung steht in einer
lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu lhrem inneren MOND und richtet dadurch starke,
aufwiihlende Impulse an lhre tiefen Geflihle und an Ilhre Bedlirfnisse und Sehnslichte nach
Né&he und Geborgenheit.

Sie sind in dieser Zeit sehr offen fir lhre wahren Geflihle und erleben dadurch ganz
lebendig, was eigentlich in Ihnen vorgeht. Sie splren mit wacher Haltung, welche
verborgenen Anteile lhrer Personlichkeit gerade jetzt in lhre Bewuftsein drangen wollen:
verdrangte, abgespaltene und dadurch unverarbeitete, nicht gelebte Seiten machen sich
sehnsuchtsvoll bemerkbar und 16sen zunachst starke Unruhe und Unsicherheit aus.
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Vor allem lhre (alten) Defizitbedurfnisse treten jetzt deutlicher, ungeschutzter und oft auch
extremer in Erscheinung, zum Beispiel kindliche Wunsche nach Nahe, Liebe und
Geborgenheit. Sie wollen in dieser stabilen Phase lhr Leben emotionaler gestalten und ihm
dadurch mehr Inhalt geben.

Sie neigen in dieser Zeit verstarkt dazu, lhre eigene Seele zu erforschen. Dabei kénnen
lebendige emotionale Bilder Ihrer Vergangenheit in lhnen aufsteigen. lhre starken Geflihle
gewinnen immer mehr an Tiefe und dadurch werden auch |hre Beziehungen gepragt. Vor
allem die Beziehungen zu Frauen kénnen jetzt (in positiver oder auch kritischer Weise) eine
besondere Intensitat erhalten, oft verbunden mit starker Spannung und Erregung. — Auch
das Thema ,Macht, Ohnmacht und Selbstbestimmung’ kann dabei eine bedeutsame Rolle
spielen.

Und oft werden |hnen jetzt auch eigene Verhaltensmuster oder auch Zusammenhange in
Ihrer Familie und lhren Beziehungen klar. Dadurch kdénnen schmerzhafte Erinnerungen
auftauchen, wie bestimmte Menschen friher mit Ihren tiefen Geflhlen und mit lhren
emotionalen Bedlrfnissen (manipulativ) umgegangen sind. Das gqilt vor allem fir
Beziehungen zu Frauen und hier in besonderer Weise fir die Beziehung zur Mutter (bezw.
fur das Bild der Mutter, das Sie in sich tragen). Hier kann es zu massiven inneren
Auseinandersetzungen mit der Mutter kommen, die das Mutterbild oder auch das Verhaltnis
zur Mutter verandern.

PLUTO Opposition MOND

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach Wandlung steht in einer
herausfordernden Beziehung Ihrem inneren MOND gespannt gegeniiber und richtet dadurch
starke, aufwiihlende Impulse an lhre tiefen Gefiihle und an lhre Bediirfnisse und Sehnsiichte
nach Néhe und Geborgenheit.

Sie durchleben in dieser Entwicklungsphase eine recht schwierige Zeit, in der es vor allem
im emotionalen Bereich zu massiven inneren Spannungen und Turbulenzen kommen kann:
Alte, unverarbeitete und belastende Geflihle, lang verdrangte und frustrierende Erlebnisse,
aber auch frihere Verhaltensmuster dradngen fordernd aus Ihrem Unbewufiten in das
Bewultsein, setzen sich fast zwanghaft durch und konfrontieren Sie dadurch mit
unbefriedigten und abgespaltenen Bedirfnissen und alten Sehnslchten, die in dieser Form
nicht in lhr jetziges Leben passen. — Es kommt jetzt also zu tiefgreifenden psychischen
Veranderungen, die Sie rational nicht zu steuern vermodgen. Sie sind einem inneren
Wandlungsprozel3 ausgesetzt, der als belastende Krise, oft mit Verzweiflung und mit
depressiver Verstimmung (gelegentlich auch von somatischen Stérungen begleitet) in
Erscheinung tritt.

Sie sollten sich daher (vielleicht mit therapeutischer Begleitung) Zeit nehmen, darlber
nachdenken und die Wurzeln dieser Stérungen aufsuchen, um zu sich selbst und zu lhren
wahren Geflihlen und Bedirfnissen zu kommen. Wenn es lhnen gelingt, die alten
Erlebnismuster zu verstehen, kdnnen Sie wohl auch die neuen Wandlungsprozesse in sich
zulassen und Ihren inneren Kraften Raum (und vor allem eine jetzt passende Form) geben.
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In lhrer ndheren Umgebung kann es durch diese Krise zu Spannungen und Schwierigkeiten
kommen, die oft eine starke emotionale Intensitat erreichen und schmerzhaft fir Sie sind.
Unter Umstanden halten Sie jetzt zwanghaft an einer Beziehung fest und schaffen es nicht,
sich loszureissen, obwohl |hnen dies gut tate. — Vielleicht kommt es auch in engen
Beziehungen zu Machtkdmpfen und Machtspielen, bei denen Sie die Tater- oder auch die
Opferrolle bernehmen. — Der Druck in personlichen Beziehungen entsteht oft aus dem
Versuch, andere zu manipulieren (oder aus dem Geflihl, von diesen anderen manipuliert zu
werden), so daf die Individualitdt und das Geflhl der inneren Autonomie eines Partners in
der jeweiligen Beziehung unterdrickt wird. — Bei diesen inneren Prozessen, bei denen es ja
eigentlich um emotionale Selbstbestimmung geht, kann auf beiden Seiten eine lahmende
Hilflosigkeit entstehen, die klarende Hilfe von aul3en erfordert.

Auf alle Falle kénnen sich in dieser Zeit erhebliche Spannungen zwischen lhnen und den
lhnen nahestehenden Menschen entwickeln, die oft zu emotionaler Konfrontation fiihren.
Das gilt vor allem fir Beziehungen zu Frauen und hier in besonderer Weise fur die
Beziehung zur Mutter (bezw. fur das Bild der Mutter, das Sie in sich tragen). Hier kann es zu
massiven inneren Auseinandersetzungen mit der Mutter kommen, die das Mutterbild oder
auch das Verhaltnis zur Mutter verandern. — Seien Sie in diesem Zusammenhang vorsichtig,
nicht Ihre eigenen emotionalen Defizite und Komplexe auf Frauen zu projizieren.

PLUTO Konjunktion MERKUR

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach Wandlung steht direkt bei
lhrem inneren MERKUR und richtet dadurch starke verdndernde Impulse auf Ihr
Wahrnehmen, Denken und Kommunizieren.

In dieser Zeit wollen Sie noch mehr als sonst den Dingen mit lhrem wachen Verstand auf
den Grund gehen, um sie buchstablich wahr-zu-nehmen. Sie denken besonders klar, kritisch
und tiefgrindig, lehnen alles Oberflachliche und Unklare ab, wollen die Zusammenhéange
dieser Welt erforschen und fur sich kldren, um dann zu einem Uberzeugenden Standpunkt zu
gelangen. — Sie hinterfragen auch lhre eigenen Erfahrungen und Uberzeugungen, also das
Weltbild, das Sie in den letzten Jahren entwickelt haben und merken dabei, dal} dies zu oft
radikalen Veranderungen fuhrt: Sie koénnen jetzt zahlreiche alte Vorstellungen,
Uberzeugungen und Glaubensséatze Uber Bord werfen und wenden sich mit gesteigertem
Interesse neuen Themen zu.

Gleichzeitig haben Sie auch einen starken Drang, mit Ihren neuen Erkenntnissen auf andere
Menschen zuzugehen, um sich mit ihnen auszutauschen. Durch die Wandlungen in lhren
Meinungen und Ansichten, die Sie oft auch radikal nach aullen vertreten, kann es sein, daf
sich jetzt auch lhre Beziehungen verandern, da manche Menschen jetzt glauben, nichts
mehr mit Ihnen anfangen zu koénnen, zumal Sie dazu neigen, sich ganz aufrichtig
auszudrucken.

Der Reichtum, den Sie unter diesem Transit gewinnen, besteht in der Intensivierung lhres
Denkens und Lernens, in lhren neuen Ideen und in lhrer vertieften Sicht der Welt. Gefahren
kénnen entstehen, wenn Sie von lhren Ideen voéllig besetzt sind und sie daher fanatisch
vertreten, so dal® Sie andere Menschen unbedingt Uberzeugen und bekehren wollen.
Dadurch kann Ihre Kommunikation sehr schwierig werden. — Uberpriifen Sie daher immer
wieder lhre Aufgeschlossenheit und Ihre Umstellungsfahigkeit: Es geht eigentlich nicht um
den Besitz der (alleinigen) Wahrheit, sondern darum, auf dem Weg zu Wahrheiten durch
intensive Denkprozesse immer tiefer einzudringen und zu verstehen.
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PLUTO Sextil MERKUR

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach Wandlung steht in einer
offenen, anregenden Beziehung zu lhrem inneren MERKUR und richtet dadurch starke
verédndernde Impulse auf Inr Wahrnehmen, Denken und Kommunizieren .

Ihr wacher Verstand und lhre klare Wahrnehmung flihren in dieser Zeit dazu, dall Sie
interessiert in viele Fragen und Themen eindringen und dadurch zum Kern der jeweiligen
Sache vorstolden wollen. Sie wollen also genau wahr - nehmen, erkennen, lhr Wissen
vertiefen und dadurch die Welt immer klarer verstehen. Durch lhre derzeitige
Aufgeschlossenheit kommt es zur Intensivierung lhres ganzheitlichen Denkens und zur
Entwicklung neuer, tiefer und umfassender Sichtweisen.

Auch im Austausch mit lhren Mitmenschen suchen Sie jetzt nach mehr Tiefgang und
Aufrichtigkeit. Oberflachliche Themen interessieren Sie immer weniger. Sie sind vielmehr im
Gesprach immer auf der Suche nach Wahhrheit und Erkenntnis. Dadurch wandeln sich alte
Ideen und Uberzeugungen: Sie missen jetzt manches Ubernommene und Uberkommene
aufgeben, weil es fur Sie nicht mehr stimmt und daher abgestoRen werden muf3.

PLUTO Quadrat MERKUR

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach Wandlung steht in einer
gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem inneren MERKUR und richtet dadurch
starke verdndernde Impulse auf Ihr Wahrnehmen, Denken und Kommunizieren.

In dieser Zeit wollen Sie noch mehr als sonst den Dingen mit lhrem wachen Verstand auf
den Grund gehen, um sie buchstablich wahr-zu-nehmen. Sie denken besonders Klar, kritisch
und tiefgriindig, neigen oft zum Gribeln. Sie lehnen jetzt alles Oberflachliche und Unklare
ab, wollen die Zusammenhange dieser Welt erforschen und fiir sich klaren, um dann zu
einem uberzeugenden Standpunkt zu gelangen. — Sie hinterfragen auch lhre eigenen
Erfahrungen und Uberzeugungen, also das Weltbild, das Sie in den letzten Jahren entwickelt
haben. Sie merken dabei, dalk dieses Hinterfragen oft zu radikalen Veranderungen fihrt: Sie
kdnnen jetzt zahlreiche alte Vorstellungen, Uberzeugungen und Glaubenssétze (iber Bord
werfen und wenden sich mit gesteigertem Interesse neuen Themen zu. Durch neue
Einsichten schaffen Sie sich ein neues Verstandnis der Welt und des Lebens.

Das kann zunachst zu starker Verunsicherung flihren, so dafl® Sie auch in Ihrem Verhalten
zurtickhaltend oder gehemmt reagieren. Vor allem, wenn dazu noch auf3erer Druck durch die
(anderen) Gedanken und Auffassungen von anderen Menschen kommt, kann es sein, daf®
Sie langere Zeit gar nicht mehr sagen, was Sie eigentlich denken. — Im anderen Fall, wenn
Sie sich also sicher flihlen, kénnen Sie einen starken Drang entwickeln, mit lhren neuen
Erkenntnissen auf andere Menschen zuzugehen, um sich mit ihnen auszutauschen. Sie sind
dann oft von lhren eigenwilligen Ideen besetzt und mdchten auch lhre Umwelt gern von
ihnen Uberzeugen. - Durch die Wandlungen in lhren Meinungen und Ansichten, die Sie oft
auch fanatisch nach auf’en vertreten, kann es sein, dal sich jetzt auch lhre Beziehungen
verandern, da manche Menschen jetzt glauben, nichts mehr mit Ihnen anfangen zu kénnen,
zumal Sie dazu neigen, sich sehr aufrichtig zu dulern.
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Zu diesen Spannungen tragt allerdings auch bei, dal Sie in manchen Situationen
besserwisserisch und abwertend auftreten, den anderen also klarmachen, da} Sie eine
hohere Bewultheit erreicht haben und im Besitz der alleinigen Wahrheit sind. — Es ist
verstandlich, dal dadurch lhre Kommunikation oft schwierig und heikel wird. Vielleicht sollten
Sie versuchen, lhre wichtigen Gedanken zuerst relativierend zu klaren, bevor Sie sich in
Auseinandersetzungen einlassen. - D. Cummingham empfiehlt als Mittel dazu das
(Tagebuch-) Schreiben oder den Versuch, immer wieder Dialoge zwischen Ihren
verschiedenen inneren Personen zu fihren.

PLUTO Trigon MERKUR

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach Wandlung steht in einer
lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu lhrem inneren MERKUR und richtet dadurch
starke verdndernde Impulse auf Ihr Wahrnehmen, Denken und Kommunizieren .

Ihr wacher Verstand und lhre klare Wahrnehmung flihren in dieser Zeit dazu, dall Sie
interessiert in viele Fragen und Themen eindringen und dadurch zum Kern der jeweiligen
Sache vorstolen wollen. Sie wollen also genau wahr - nehmen, erkennen, lhr Wissen
vertiefen und dadurch die Welt immer klarer verstehen. Durch lhre derzeitige
Aufgeschlossenheit kommt es zur Intensivierung lhres ganzheitlichen Denkens und zur
Entwicklung neuer, tiefer und umfassender Sichtweisen. Sie gewinnen jetzt wichtige
intellektuelle Einsichten und schaffen es, viele Zusammenhange wirklich zu begreifen.

Auch im Austausch mit lhren Mitmenschen suchen Sie jetzt nach mehr Tiefgang.
Oberflachliche Themen interessieren Sie immer weniger. Sie sind vielmehr im Gesprach mit
anderen immer auf der Suche nach Wahrheit und Erkenntnis. Dadurch wandeln sich alte
Ideen und Uberzeugungen: Sie missen jetzt manches Ubernommene und Uberkommene
aufgeben, weil es fur Sie nicht mehr stimmt und daher abgestoen werden muf. — Auf
andere Menschen haben Sie jetzt durch Ihr Denken einen machtvollen Einflul3.

PLUTO Opposition MERKUR

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach Wandlung steht in einer
gespannten, herausfordernden Beziehung lhrem inneren MERKUR gegeniiber und richtet
dadurch starke verédndernde Impulse auf Inr Wahrnehmen, Denken und Kommunizieren.

In dieser Zeit wollen Sie noch mehr als sonst den Dingen mit lhrem wachen Verstand auf
den Grund gehen, um sie buchstablich wahr-zu-nehmen. Sie denken besonders klar, kritisch
und tiefgriindig, neigen oft zum Gribeln. Sie lehnen jetzt alles Oberflachliche und Unklare
ab, wollen die Zusammenhange dieser Welt erforschen und fir sich klaren, um dann zu
einem Uberzeugenden Standpunkt zu gelangen. — Sie hinterfragen auch lhre eigenen
Erfahrungen und Uberzeugungen, also das Weltbild, das Sie in den letzten Jahren entwickelt
haben und merken dabei, dal dies zu oft radikalen Veranderungen fuhrt: Sie kénnen jetzt
zahlreiche alte Vorstellungen, Uberzeugungen und Glaubenssatze Uber Bord werfen und
wenden sich mit gesteigertem Interesse neuen Themen zu. Durch neue Einsichten schaffen
Sie sich ein neues Verstandnis der Welt und des Lebens. — Sie miissen allerdings vorsichtig
sein, dal} Sie sich nicht an bestimmten Aufgaben und Fragestellungen bis zum Umfallen
festbeilen und sich dabei véllig Uberarbeiten.
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Gleichzeitig haben Sie auch einen starken Drang, mit lhren neuen Erkenntnissen auf andere
Menschen zuzugehen, um sich mit ihnen auszutauschen. Sie sind oft von lhren eigenwilligen
Ideen besetzt und méchten auch lhre Umwelt gern von ihnen Gberzeugen. Gelegentlich kann
dies so weit gehen, dal} Sie andere nicht nur informieren, sondern in ihrem Denken und in
ihrer Meinung beeinflussen wollen. Wenn Sie sich an lhren eigenen Ideen festbeilien und sie
anderen aufzwingen wollen, werden Sie den Widerstand |hrer Mitmenschen erfahren und der
kann bis zum Zusammenbruch der Kommunikation gehen. - Durch die Wandlungen in lhren
Meinungen und Ansichten, die Sie oft auch fanatisch nach aufien vertreten, kann es sein,
dal} sich jetzt auch lhre seitherigen Beziehungen verandern, da manche Menschen jetzt
glauben, nichts mehr mit Ihnen anfangen zu kénnen, zumal Sie dazu neigen, sich
schonungslos aufrichtig zu dulRern..

Zu diesen Spannungen tragt allerdings auch bei, da® Sie in manchen Situationen
besserwisserisch und abwertend auftreten, den anderen also klarmachen, da} Sie eine
hohere Bewultheit erreicht haben und im Besitz der alleinigen Wahrheit sind. — Es ist
verstandlich, da® dadurch lhre Kommunikation oft schwierig und heikel wird. Vielleicht sollten
Sie versuchen, lhre wichtigen Gedanken zuerst relativierend klaren, bevor Sie sich auf
Auseinandersetzungen einlassen. - D. Cummingham empfiehlt als Mittel dazu das
(Tagebuch-) Schreiben oder den Versuch, immer wieder Dialoge zwischen lhren
verschiedenen inneren Personen zu flhren.

PLUTO Konjunktion VENUS

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach innerer Wandlung steht direkt
bei Ihrer inneren VENUS mit ihren Wiinschen nach Zuwendung, Zértlichkeit und (erotischer)
Né&he.

Sie suchen in dieser Zeit intensive, leidenschaftliche und aufwihlende Erlebnisse und
Erfahrungen. Daher sind Sie emotional leicht ansprechbar und springen auf bestimmte
Situationen oder Menschen oft geradezu an. Auch |hre sexuellen Energien verlangen nach
Ausdruck und Erfullung.

Ihre personlichen Beziehungen, vor allem |hre Liebesbeziehungen, werden jetzt intensiviert.
Was Sie nicht mégen und ertragen kénnen, sind laue und uninteressante Begegnungen. —
Auch in bereits bestehenden Verbindungen kdnnen Sie jetzt wieder knisternde Spannung
erleben; bleiben lhre Erwartungen allerdings unerfiillt, so kann dies zum Bruch und zur
Trennung fUhren. — Kommt es jetzt zu einer neuen Partnerschaft, dann spielen |hre Winsche
nach intensiver Erfillung eine bedeutendere Rolle als verniinftige Erwagungen, wer zu lhnen
passen konnte. Unter Umstanden entscheiden Sie sich vielleicht fir einen ausgesprochen
schwierigen Menschen, weil die zwischen ihnen splrbare Spannung Sie besonders anzieht
und der neue Partner Sie einfach fasziniert.

Ihre hohen Anspriche, lhr intensiver Wunsch nach (erotischer und sexueller) Erflllung, Ihr
Wunsch andere in Ihren Bann zu ziehen und |Ihre dadurch oft extremen Geflihle kdnnen nicht
nur in Ihrem eigenen Erleben zu Spannungen und starken Schwankungen fihren, sondern
spiegeln sich auch in Ihren Beziehungen als starke leidenschaftliche Schwankungen. — Sie
reagieren in dieser Zeit daher oft anspruchsvoll, dominant und gelegentlich sehr eifersichtig,
so dal® es manchmal fast zu einer kampferischen Beziehung kommen kann, teilweise mit
besitzergreifendem Verhalten. — Wenn Sie Konflikte in Ihren Beziehungen jetzt unterdriicken,
kann es zu einer Krise kommen.
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Wenn Sie in dieser Zeit aber gar keine Gelegenheit haben, lhre leidenschaftlichen
Liebesbedirfnisse auszuleben, wenn Sie also Ilhre erotischen und sexuellen
Triebbediirfnisse unterdriicken miissen, sollten Sie versuchen, Ventile und Offnungen fiir
diese Energien zu finden, auch wenn diese keine volle Befriedigung geben kénnen
(Sublimierung lhrer natirlichen Energien). Im anderen Fall kénnen die nicht befriedigten
Bedurfnisse zu einem inneren Stau fiihren und stéren dadurch lhre innere Balance.

PLUTO Sextil VENUS

Der machtvolle Transit-PLUTO steht mit seinem vitalen Drang nach innerer Wandlung in
einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrer inneren VENUS mit ihren Wiinschen nach
Zuwendung, Zérlichkeit und (erotischer) Néhe.

In dieser Zeit wachst lhre Fahigkeit, Liebe und Leidenschaft intensiv zu empfinden. Daher
erhalten lhre bereits bestehenden Beziehungen eine enorme Gefihisintensitat — oder
werden beendet. Sie wollen machtvoll aus Ihren Emotionen heraus leben, gehen alles mit
grolerer gefiihlsmaRiger Intensitat an, wollen aus sich herausgehen, lhre Ausstrahlung
geniefen, bei anderen ankommen und sie in lhren Bann ziehen. — Wenn es jetzt zu einer
neuen Partnerschaft kommt, besitzt auch diese eine hohe Gefuhlsintensitat und steigert Ihr
Lebensgefuhl und Ihre Lebensfreude.

Durch neue Begegnungen in dieser Zeit erleben Sie oft starke Impulse fir lhre eigene
emotionale Entwicklung, aber auch fur Ihre Kreativitat und fur lhre Werthaltung. — Als Gefahr
kann dieser Transit (vor allem bei friheren Defiziten) dazu fihren, dall Sie in einen
Sinnesrausch abdriften, der als Einbruch weder |hre Bewultheit noch Ihr personliches
Wachstum fordert. - Wenn Sie kreative oder kinstlerische Neigungen besitzen, kdnnen lhre
Energien sich auch in dieser Richtung starker entwickeln und zu einem vermehrten
Schaffensprozel} fiihren.

PLUTO Quadrat VENUS

Der machtvolle Transit-PLUTO steht mit seinem vitalen Drang nach innerer Wandlung in
einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu Ihrer inneren VENUS mit ihren
Wiinschen nach Zuwendung, Zéarlichkeit und (erotisch-sexueller) Ndhe.

Sie erleben in dieser Zeit massiv verstarkte Liebesbedirfnisse, die aber mit Spannungen und
Ambivalenzen aufgeladen sind. Durch diesen leidenschaftlichen inneren Drang kénnen auch
Ihre bereits bestehenden Beziehungen wieder eine Intensivierung erfahren. Wenn dies zur
Veranderung und Vertiefung fuhrt, wird die Partnerschaft mehr Substanz erhalten und aus
der alltaglichen Routine heraustreten. — Wenn jetzt aber Konflikte, Spannungen und Risse in
der Beziehung in Erscheinung treten, die Sie vielleicht lange Zeit unterdriickt haben, weil Sie
sich arrangieren wollten, kdnnen sich diese Spannungen explosiv verstarken und schaffen
dann eine starke ambivalente Belastung (Besitzanspriiche, Mildtrauen, Eifersucht etc.), die
schlieBlich zur Trennung flihren kann. — Wenn Sie spuren, daf diese Beziehung lhnen trotz
aller Spannungen wichtig ist, hilft wohl nur eine grundsatzliche und ehrliche Aussprache, die
zur Klarung und Erneuerung fuhrt.
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Neue Begegnungen und Liebesbeziehungen werden Sie in dieser Zeit mit einer hohen,
verfUhrerischen Faszination erleben, so dal® Sie darauf achten sollten, nicht einfach aus
einer bestehenden (guten) Partnerschaft auszusteigen und das Risko einer vollig
ungeklarten Situation einzugehen, nur um lhren momentanen Geflihlsimpulsen zu folgen, die
Ubrigens nach einiger Zeit unter dem Druck der Realitat abflachen kénnen. — Es geht bei
diesem Transit darum, Partnerschaften und Beziehungen zu verandern und zu intensivieren,
damit sie wieder mehr Substanz erhalten und gleichzeitig darum, die Schattenseiten dieser
Beziehungen zu akzeptieren, um mit leidenschaftlicher Kraft weiter an lhrer Veranderung zu
arbeiten. Hier wird sich die Wahrhaftigkeit einer Beziehung zeigen, und zwar vor allem
dadurch, dal es zu einem echten und tiefen Austausch kommt. — Wenn allerdings eine
Beziehung bereits tot ist, kann sie sich unter diesem Transit auflésen.

PLUTO Trigon VENUS

Der machtvolle Transit-PLUTO steht mit seinem vitalen Drang nach innerer Wandlung in
einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu lhrer inneren VENUS mit ihren Wiinschen
nach Zuwendung, Zéarlichkeit und (erotischer) Néhe.

In dieser Zeit wachst lhre Fahigkeit, Liebe und Leidenschaft intensiv zu empfinden. Daher
erhalten lhre bereits bestehenden Beziehungen eine enorme Geflhlsintensitdt — oder
werden beendet. Sie wollen machtvoll aus |hren Emotionen heraus leben, gehen alles mit
grolerer gefuhlsmaRiger Intensitdt an, wollen aus sich herausgehen, lhre Ausstrahlung
genielden, bei anderen ankommen und sie in lhren Bann ziehen. — Wenn es jetzt zu einer
neuen Partnerschaft kommt, besitzt auch diese eine hohe Gefiihlsintensitat und steigert lhr
Lebensgefiihl und lhre Lebensfreude. — Durch neue Begegnungen in dieser Zeit erleben Sie
oft starke Impulse fur lhre eigene emotionale Entwicklung, aber auch fur lhre Kreativitat und
fur lhre Werthaltung.

In dieser Zeit kann es also zu neuen Liebesbeziechungen kommen — oder aber die
seitherigen Verbindungen erfahren eine Vertiefung. Vor allem aber wird sich lhre
Geflihlsstarke machtig entfalten und das bedeutet auch fiir eine alte Partnerschaft eine
kreative Veranderung: lhre Geflihle sind jetzt starker als friiher und heben Sie oft aus dem
Alltaglichen heraus, intensivieren lhr Erleben auf allen Ebenen.

PLUTO Opposition VENUS

Der machtvolle Transit-PLUTO steht mit seinem vitalen Drang nach innerer Wandlung in
einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu Ihrer inneren VENUS mit ihren
Wiinschen nach Zuwendung, Zarlichkeit und (erotisch-sexueller) Ndhe.

Sie erleben in dieser Zeit massiv verstarkte Liebesbedlrfnisse, die aber mit Spannungen und
Ambivalenzen aufgeladen sind. Durch diesen leidenschaftlichen inneren Drang kénnen auch
Ihre bereits bestehenden Beziehungen wieder eine Intensivierung erfahren. Wenn dies zur
Veranderung und Vertiefung fuhrt, wird die Partnerschaft mehr Substanz erhalten und aus
der alltdglichen Routine heraustreten. Voraussetzung ist allerdings, daf’ lhre jetzt
auftauchenden unbewuften Krafte auch auf der erotischen und sexuellen Ebene
leidenschaftlich auf lhre Verbindung einwirken.
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Wenn jetzt aber Konflkte, Spannungen und Risse in der Beziehung in Erscheinung treten,
die Sie vielleicht lange Zeit unterdriickt haben, weil Sie sich arrangieren wollten, kénnen sich
diese Spannungen explosiv verstarken und schaffen dann eine starke ambivalente
Belastung (Machtspiele, Besitzanspriche, Mitrauen, Eifersucht, manipulatives Verhalten
etc.), die schliellich zur Trennung fihren kann. — Wenn Sie spiren, dal diese Beziehung
lhnen trotz aller Spannungen wichtig ist, hilft wohl nur eine grundsatzliche und ehrliche
Auseinandersetzung Uber ihre gegenseitigen Erwartungen und Anspriche, die zur Klarung
und Erneuerung fihrt, bevor die Beziehung unter den unbewulten Belastungen
zusammenbricht.

Aber auch wenn Sie in einer Partnerschaft gebunden sind, kann es jetzt sein, da} starke
unbewulte Krafte Sie danach drangen, sich anderen Partnern zuzuwenden und sich
blindlings zu verlieben. Vielleicht werden Sie von einem Manschen stark angezogen, obwohl
Sie wissen, dal} er/sie nicht zu lhnen paft und dall die Beziehung schwierig wird. - Sie
werden neue Begegnungen und Liebesbeziehungen in dieser Zeit also mit einer hohen,
verfuhrerischen Faszination erleben, so dal} Sie darauf achten sollten, nicht einfach aus
einer bestehenden (festen) Partnerschaft auszusteigen und das Risko einer vdllig
ungeklarten Situation einzugehen, nur um lhren momentanen Gefuhlsimpulsen zu folgen, die
Ubrigens nach einiger Zeit unter dem Druck der Realitat abflachen kénnen.

Es geht bei diesem Transit darum, Partnerschaften und Beziehungen zu verandern und zu
intensivieren, damit sie wieder mehr Substanz erhalten und gleichzeitig darum, die
Schattenseiten dieser Beziehungen zu akzeptieren, um mit leidenschaftlicher Kraft weiter an
Ihrer Veranderung zu arbeiten. Hier wird sich die Wahrhaftigkeit einer Beziehung zeigen, und
zwar vor allem dadurch, da® es zu einem echten und tiefen Austausch kommt. — Wenn
allerdings eine Beziehung bereits tot ist, wird sie sich unter diesem Transit auflésen.

PLUTO Konjunktion MARS

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach innerer Wandlung steht direkt
bei Inrem inneren MARS, der seine Energien vorwértsdrdngend entladen und entaul3ern will.

In dieser Lebensphase verfiigen Sie (ber ein hohes Energieniveau. Sie entwickeln einen
starken Drang, lIhre Krafte zielstrebig und oft auch impulsiv einzusetzen und vor allem, sich
gegen Widerstande bei der Arbeit und in Ihrem Umfeld voll innerer Wucht durchzusetzen, -
wenn es sein mull, bis zur Erschoépfung. — Sie fallen jetzt durch Ihre enorme
Leistungsfahigkeit auf, gehen mit lhrem Anstrengungswillen bis an lhre Grenzen, arbeiten
hart und ausdauernd. Daher sollten Sie vorsichtig sein, sich nicht besessen in die eine oder
andere Sache zu verrennen.

Sie wollen sich jetzt also aktiv, initiativ, entschlossen und tatkraftig durchsetzen. Vielleicht
geben Sie sich aber nicht nur entschlossen und zielstrebig, sondern erleben - da jetzt
ungelebte Krafte in Ihnen freigesetzt werden - lhre Aggressivitat und lhr Bedurfnis nach
Selbstbestimmung, Macht und Dominanz, die in dieser Zeit manchmal schroff durchbrechen
kénnen. Hier kann auch eine lang aufgestaute (infantile) Wut aufbrechen, von deren Existenz
Sie bisher gar nichts geahnt haben. - Diese in Ihnen aufbrechende, oft lange Zeit vorher
frustrierte und aufgestaute innere Energie will freigesetzt werden. Diesen Aggressionen
mussen Sie sich jetzt stellen.
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Wenn Sie das jetzt nicht berlcksichtigen, wird Ihnen Aggression und Gewalt von auf3en her
entgegenkommen. — Im Grunde kampfen Sie gegen die (reale oder nur beflirchtete)
Bedrohung, nicht Sie selbst sein zu dirfen. — Es ist ratsam, wenn Sie sich in dieser Zeit
immer wieder innehalten, um zu klaren, was in lhnen geschieht, - vielleicht mit der Frage:
Was passiert eigentlich, wenn Sie die Geduld verlieren und was passiert, wenn Sie eine
schwierige Situation ohne Ausbruch ertragen?

Sie werden in lhrem Handeln durch starke Ich-Krafte geleitet, entwickeln ein starkes
Eigenmachtgefiihl. Aus einem fast unersattlichen Bedurfnis nach Freiheit und Gerechtigkeit
neigen Sie manchmal dazu, zu dominieren oder ricksichtslos zu bestimmen und sich
durchzusetzen. Wenn Sie lhre Krafte und Ihre Macht kompromif3los oder ohne Riicksicht auf
lhre Mitmenschen ausleben, kann das natirlich rasch zum Widerstand der anderen fihren
und damit zu (aggressiven) Auseinandersetzungen, unter Umstanden zu Ungerechtigkeiten,
zu MachtmiRbrauch oder gar zur Gewalt. — Wenn Sie sich selbst gegenuber kompromif3los
sind, mandvrieren Sie sich selbst in die Uberforderung. — Und letztlich: Wenn Sie lhre Kréafte
zu stark zurlicknehmen und sich gegen Ubergriffe nicht zur Wehr setzen, kann es Ihnen
passieren, dal® andere versuchen, Sie zu dominieren und aggressiv klein zu machen.

Sie haben in dieser Zeit also die Chance, lhre starken inneren Energien und auch lhre
dunklen Seiten und destruktiven Anteile besser kennen zu lernen. Auch diese Krafte gehdren
zu lhnen. Sie sollten daher zu ihnen stehen und gleichzeitig in sich klaren, wie Sie sich aktiv
und machtvoll fiir sich selbst und flr andere einsetzen kénnen, ohne immer wieder zu
aggressiven oder destruktiven Mitteln zu greifen. — Wenn Sie allerdings diese inneren Krafte
ablehnen und unterdriicken, werden Sie die Energien wieder in sich aufstauen und damit
eine innere (angstvoll gespannte) Blockade schaffen, durch die es vermutlich zur falschen
Zeit und am falschen Ort zu ungesteuerten Ausbriichen kommen kann.

PLUTO Sextil MARS

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach innerer Wandlung steht in
einer offenen, anregenden Beziehung zu Ihrem inneren MARS, der seine Energien
vorwértsdréngend entladen und entdul3ern will.

Sie sind in dieser Lebensperiode sehr leistungsfahig, verfiugen Uber viel Spannkraft,
Belastungs- und Durchhaltefahigkeit. Daher wollen Sie jetzt zielstrebig etwas leisten und
vollbringen, handeln aus einer starken ehrgeizigen Spannung heraus. Das kann in manchen
Situationen dazu fihren, dal Sie sich selbst und anderen gegeniber ricksichtslos und
kompromif3los handeln und dadurch auch im Bezug zu lhrer Umwelt Spannungen schaffen.
Sie sollten jetzt durchaus kampfen und lhre Energien einsetzen, aber darauf achten, daf
daraus nicht ein Clinch mit anderen wird.

Allerdings haben Sie jetzt nicht nur hohe Eigenmachtanspriiche, sondern verfligen auch tber
starke Flhrungsbedirfnisse, die Sie bei aufgeschlossener Haltung mit anderen zusammen
in Projekten verwirklichen kénnen, bei denen es um Reformen, Veranderungen oder
Aufbauarbeiten geht. — Sie sollten in dieser Zeit allerdings nicht nur Plane schmieden,
sondern aktiv vorangehen und |hre vorhandenen starken Krafte konkret einsetzen.

Sie kénnen jetzt also lhre verstarkten Ich-Krafte freisetzen, flr |hr Bedirfnis nach Freiheit
und Gerechtigkeit kAmpfen und sich mit hohem Engagement fir lhre personlichen Ziele und
fur die Ziele der Allgemeinheit einsetzen. — Besonders erfolgreich werden Sie sein, wenn es
Ihnen gelingt, Ihre Kréafte nicht rivalisierend oder dominierend gegen andere zu wenden,
sondern sich mit ihnen zu verbinden.
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PLUTO Quadrat MARS

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach innerer Wandlung steht in
einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem inneren MARS, der seine Energien
vorwértsdrédngend entladen und entaul3ern will.

Sie stecken voller Spannkraft und Energie, setzen lhre Krafte zielstrebig und mit hohem
Ehrgeiz ein, wollen etwas erreichen und vollbringen, um lhre personlichen Ziele
durchzusetzen, - koste es, was es wolle. Dadurch kdnnen Sie sich manchmal vdllig in eine
Sache verrennen. - Vor allem ftritt jetzt ein fast unersattliches Bedurfnis nach Freiheit und
Gerechtigkeit in Erscheinung. - Sie wollen jetzt also aktiv, initiativ, entschlossen und
tatkraftig handeln. Vielleicht geben Sie sich aber nicht nur entschlossen und zielstrebig,
sondern erleben, dal® in Ihnen ungelebte Krafte freigesetzt werden, die offenbar lange Zeit
vorher frustriert und aufgestaut waren.

Daher konnen jetzt Inre Aggressivitat und lhr Bedurfnis nach Selbstbestimmung, Macht und
Dominanz schroff durchbrechen. Sie kampfen in dieser Zeit gegen die (reale oder
beflirchtete) Bedrohung, nicht Sie selbst sein zu dirfen, - und unter dieser Spannung haben
Sie offensichtlich lange Zeit gelitten. Daher kann auch eine lang aufgestaute (infantile) Wut
aufbrechen, von deren Existenz Sie bisher gar nichts geahnt haben. - Diese jetzt
aufbrechende und oft lang angestaute innere Energie will freigesetzt werden. Wenn Sie das
jetzt nicht berlcksichtigen, wird Ihnen Aggression und Gewalt von auf’en her
entgegenkommen.

Durch lThr machtvolles und oft ungestum-impulsives Verhalten machen Sie sich in dieser Zeit
auch Gegner und geraten leicht in Auseinandersetzungen, in denen Sie aggressiv (oder
auch destruktiv) reagieren konnen, zumal Sie oft versuchen, sich ricksichtslos,
kompromiflos und egoistisch durchzusetzen und Ihre eigenen Ziele zu erreichen.

Das kann natirlich rasch zum Widerstand ihrer Mitmenschen flhren und damit zu
(aggressiven) Auseinandersetzungen, unter Umstdnden zu Ungerechtigkeiten, zu
MachtmiRbrauch oder gar zur Gewalt. — Wenn Sie sich selbst gegeniiber kompromifdlos sind,
mandvrieren Sie sich selbst in die Uberforderung. — Und letztlich: Wenn Sie lhre Krafte zu
stark zuriicknehmen und sich gegen Ubergriffe nicht zur Wehr setzen, kann es lhnen
passieren, dal® andere versuchen, Sie zu dominieren und aggressiv klein zu machen.

Sie haben in dieser Zeit die Chance, lhre starken inneren Energien und auch lhre dunklen
Seiten und destruktiven Anteile besser kennen zu lernen. Auch diese Krafte gehdren trotz
aller Ambivalenz zu Ihnen. Sie sollten daher zu ihnen stehen und gleichzeitig in sich klaren,
wie Sie sich aktiv und machtvoll fir sich selbst und flr andere einsetzen kénnen, ohne immer
wieder zu aggressiven oder destruktiven Mitteln zu greifen. — Wenn Sie allerdings diese
inneren Krafte ablehnen und unterdriicken, werden Sie die Energien wieder in sich aufstauen
und damit eine innere (angstvoll gespannte) Blockade schaffen, durch die es vermutlich zur
falschen Zeit und am falschen Ort zu ungesteuerten Ausbriichen kommen kann. — Sie sollten
daher immer wieder innehalten und dariber nachdenken, was in lhnen vorgeht, - vielleicht
mit der Frage: Was passiert eigentlich, wenn Sie die Geduld verlieren und was passiert,
wenn Sie eine schwierige Situation ohne Ausbruch ertragen?
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PLUTO Trigon MARS

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach innerer Wandlung steht in
einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu lhrem inneren MARS, der seine Energien
vorwértsdréngend entladen und entdul3ern will.

Sie sind in dieser Lebensperiode durch Ihr hohes Energieniveau sehr leistungsfahig,
verfigen Uber viel Spannkraft, Belastungs- und Durchhaltefahigkeit. Daher wollen Sie jetzt
zielstrebig etwas leisten und vollbringen, handeln aus einer ehrgeizigen Spannung heraus,
wollen grole Plane verwirklichen und mit enormer Anstrengung erfolgreich zu sein. Das
kann in manchen Situationen dazu fiihren, dal3 Sie auch Uber andere bestimmen wollen,
dadurch sich selbst und anderen gegentiber ricksichtslos und kompromiflos handeln und so
auch im Bezug zu lhrer Umwelt Spannungen schaffen.

Nachdem Sie vielleicht in den letzten Jahren eine entmutigende personliche Krise
durchzustehen hatten, erleben Sie jetzt eine Verstarkung |Ihres Selbstbewulltseins mit hohen
Eigenmachtanspriichen und verfiigen auch Uber starke FlUhrungswiinsche, die Sie bei
aufgeschlossener Haltung mit anderen zusammen in Projekten verwirklichen kdénnen, bei
denen es um Reformen, Veranderungen oder Aufbauarbeiten geht. — Sie sollten in dieser
Zeit allerdings nicht nur Plane schmieden, sondern aktiv vorangehen und Ihre vorhandenen
starken Krafte konkret einsetzen.

Sie konnen in dieser Zeit namlich lhre verstarkten Ich-Krafte freisetzen, fur Ihr Bedirfnis
nach Freiheit und Gerechtigkeit kdmpfen und sich mit hohem Engagement fir lhre
personlichen Ziele und fir die Ziele der Allgemeinheit einsetzen. — Besonders erfolgreich
werden Sie sein, wenn es lhnen gelingt, lhre Krafte nicht rivalisierend oder dominierend
gegen andere zu wenden, sondern sich mit diesen zu verbinden.

PLUTO Opposition MARS

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach innerer Wandlung steht in
einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem inneren MARS, der seine Energien
vorwértsdréngend entladen und entaul3ern will.

Sie stecken voller Spannkraft und Energie, setzen lhre Krafte zielstrebig und mit hohem
Ehrgeiz ein, wollen etwas erreichen und vollbringen, um lhre personlichen Ziele
durchzusetzen, - koste es, was es wolle. Sie sollten daher vorsichtig sein, sich nicht in jede
Sache zu verbeillen. - Vor allem tritt jetzt ein fast unersattliches Beduirfnis nach Freiheit und
Gerechtigkeit in Erscheinung. - Sie wollen jetzt also aktiv, initiativ, entschlossen und
tatkraftig handeln. Vielleicht geben Sie sich aber nicht nur entschlossen und zielstrebig,
sondern erleben, dal® in Ihnen ungelebte Krafte freigesetzt werden, die offenbar lange Zeit
vorher frustriert und aufgestaut waren. - Daher kénnen jetzt lhre Aggressivitat und I|hr
Bedurfnis nach Selbstbestimmung, Macht und Dominanz schroff durchbrechen. Sie kampfen
in dieser Zeit gegen die (reale oder beflrchtete) Bedrohung, nicht Sie selbst sein zu dirfen, -
und unter dieser Spannung haben Sie offensichtlich lange Zeit gelitten. Daher kann jetzt eine
lang aufgestaute (infantile) Wut aufbrechen, von deren Existenz Sie bisher gar nichts geahnt
haben. - Diese jetzt aufbrechende und oft lang angestaute innere Energie will freigesetzt
werden. Diesen Aggressionen sollten Sie sich stellen. - Wenn Sie das jetzt nicht
bertcksichtigen, wird Ihnen Aggression und Gewalt von auf3en her entgegenkommen.
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Die Beziehungen zu Ihren Mitmenschen werden jetzt oft massive Spannungen gepragt sein:
Sie wollen jetzt unbedingt dominieren, wollen sich personlich durchsetzen und Erfolg haben,
vielleicht auch Macht Uber andere ausiben. - Auflerdem machen Sie sich durch lhr
machtvolles und oft ungestiim-impulsives Verhalten in dieser Zeit auch Gegner und geraten
leicht in Auseinandersetzungen, in denen Sie aggressiv (oder auch destruktiv) reagieren,
zumal Sie oft versuchen, sich ricksichtslos, kompromi3los und egoistisch durchzusetzen,
um lhre Ziele zu erreichen.

Das kann natirlich rasch zum Widerstand ihrer Mitmenschen flihren und damit zu
(aggressiven) Auseinandersetzungen, unter Umstdnden zu Ungerechtigkeiten, zu
MachtmiRbrauch oder gar zur Gewalt. — Wenn Sie auch noch sich selbst gegeniber
kompromiRlos sind, mandvrieren Sie sich selbst in die Uberforderung. — Und letztlich: Wenn
Sie lhre Kréafte zu stark zurlicknehmen und sich gegen Ubergriffe nicht zur Wehr setzen,
kann es Ihnen passieren, dal3 andere versuchen, Sie zu dominieren und aggressiv klein zu
machen.

Sie haben in dieser Zeit die Aufgabe und die Chance, lhre starken inneren Energien und
auch lhre dunklen Seiten und destruktiven Anteile besser kennen zu lernen. Auch diese
Krafte gehoren trotz aller Ambivalenz zu Ihnen. Sie sollten daher zu ihnen stehen und
gleichzeitig in sich klaren, wo die Grenzen lhres Selbst liegen und wie Sie sich aktiv und
machtvoll fir sich selbst und fiir andere einsetzen konnen, ohne immer wieder zu
aggressiven oder destruktiven Mitteln zu greifen. Sie sollten jetzt durchaus kampfen und lhre
Energien einsetzen, dabei aber aber dafir sorgen, dal kein Clinch mit anderen entsteht. —
Wenn Sie allerdings diese inneren Krafte ablehnen und unterdriicken, werden Sie die
Energien wieder in sich aufstauen und damit eine innere (angstvoll gespannte) Blockade
schaffen, durch die es vermutlich zur falschen Zeit und am falschen Ort zu ungesteuerten
Ausbrichen kommen kann.

PLUTO Konjunktion VESTA

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach Wandel steht direkt bei lhrer
inneren VESTA und erschiittert dadurch deren Wunsch, ruhig und zentriert bei sich zu
bleiben.

Sie wollen in dieser Zeit ruhig und gelassen bei sich selbst bleiben. Gleichzeitig zeigt Ihnen
ein inneres Gefuhl, dal} lhre Identitat und lhre innere Ausgeglichenheit, die Sie in den letzten
Jahren entwickelt haben, nicht mehr ganz mit Ihrem eigentlichen Wesen Ubereinstimmt und
dall dadurch Ihre innere Sicherheit mehr und mehr erschittert wird. Daraus kann eine
zunehmende innere Spannung entstehen, die Sie zum Rickzug in sich selbst oder aber zu
einer inneren Verhartung fihrt. Sie missen sich jetzt intensiv mit sich selbst, mit Ihrer
Position in der Gesellschaft, mit lhren Aufgaben und Pflichten, letztlich also mit lhrer
Selbstbestimmung und mit lhrer Verantwortlichkeit auseinandersetzen. — Eine Entfremdung
von sich selbst kann sich entwickeln, wenn Sie das Gefiihl haben, nicht mehr Uber sich
selbst zu bestimmen oder aber, wenn Sie |hre Autonomie nicht mehr bewahren kénnen,
sondern das starke Bediirfnis haben, dul3ere Macht liber andere zu haben und Uber diese
anderen zu bestimmen. - In beiden Fallen sollten Sie innehalten und dariber nachdenken,
wie es zu dieser Entwicklung gekommen ist und ob lhre leitenden Werte fiir Sie noch
stimmen: Um was geht es Ihnen eigentlich beim Thema Macht — Ohnmacht /
Selbstbestimmung — Fremdbestimmung und was hat zu einem Bruch in Ihnen gefuhrt?
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PLUTO Sextil VESTA

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach innerem Wandel steht in einer
offenen, anregenden Beziehung zu lhrer inneren VESTA und hinterfragt dadurch deren
Wunsch, ruhig und zentriert bei sich zu bleiben.

Sie wollen in dieser Zeit ruhig und gelassen bei sich selbst bleiben. Gleichzeitig zeigt lhnen
ein inneres Gefiihl, dald Ihre Identitat und Ihre innere Ausgeglichenheit, die Sie in den letzten
Jahren entwickelt haben, nicht mehr mit Ihrem eigentlichen Wesen Ubereinstimmt und dal}
dadurch lhre innere Sicherheit mehr und mehr erschuttert wird. — Sie merken, dal es fur Sie
notwendig ist, lhre innere Einstellung und auch lhre Situation genau zu Uberprifen, um
besser zu verstehen, wo Sie eigentlich nicht mehr ganz bei sich selbst sind und wo also
innere Wandlung notwendig ist.

Da Sie offen und aufgeschlossen im Kontakt mit anderen sind, haben Sie jetzt als Erganzung
auch die Mdglichkeit, sich Rickmeldungen von Menschen lhres Vertrauens zu holen, um
sich wiederspiegeln zu lassen, was sich in letzter Zeit in Ihrer Haltung verandert hat.

PLUTO Quadrat VESTA

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach innerem Wandel steht in einer
gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrer inneren VESTA und erschiittert dadurch
deren Wunsch, ruhig bei sich zu bleiben und sich auf sich selbst zu zentrieren.

Sie wollen in dieser Zeit ruhig und gelassen bei sich selbst bleiben. Gleichzeitig zeigt lhnen
ein inneres Gefiihl, dald Ihre Identitat und Ihre innere Ausgeglichenheit, die Sie in den letzten
Jahren entwickelt haben, nicht mehr mit Ihrem eigentlichen Wesen Gbereinstimmt und dafl}
dadurch lhre innere Sicherheit mehr und mehr erschuttert wird. Sie werden jetzt unter
Umstanden erleben, dal} Sie mit lhrer Haltung und Ihren Meinungen bei anderen anecken
oder dald lhre Umgebung Sie nicht mehr flr glaubwirdig halt. Sie werden vielleicht
behandelt, als seien Sie in Ihrer Entwicklung stehen geblieben und jetzt nicht mehr ernst zu
nehmen. - Daraus kann eine zunehmende innere Spannung entstehen, die Sie zum Riickzug
in sich selbst oder aber zu einer inneren Verhartung fihrt. Sie missen sich jetzt intensiv mit
sich selbst, mit lhrer Position in der Gesellschaft, mit Inren Aufgaben und Pflichten, letztlich
also mit Ihrer Selbstbestimmung und mit Ihrer Verantwortlichkeit auseinandersetzen, um
nicht in eine ernsthafte ldentitatskrise zu kommen.

Sie sollten also innehalten und kritisch dartber reflektieren, wo Ihnen die Auseinander-
setzung zwischen der eigenen Haltung und der Welt, in der Sie leben, nicht gelungen ist und
wo Sie daher aus dieser Auseinandersetzung ausgestiegen sind. Dabei spielt das Thema
,Macht, Ohnmacht und Selbstbestimmung’ eine zentrale Rolle. Vielleicht haben Sie sich
unter Druck einfach angepaf}t, um Spannungen und Konflikte zu vermeiden (Rickzug),
vielleicht haben Sie sich flir den Weg der aufieren Macht entschieden, um lhre Ruhe vor
Zweifeln und Unsicherheiten zu haben (Verhartung).
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PLUTO Trigon VESTA

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach innerem Wandel steht in einer
lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu lhrer inneren VESTA und hinterfragt dadurch
deren Wunsch, ruhig bei sich zu bleiben und sich auf sich selbst zu zentrieren.

Sie wollen in dieser Zeit ruhig und gelassen bei sich selbst bleiben. Gleichzeitig zeigt lhnen
ein inneres Gefiihl, dald lhre Identitat und Ihre innere Ausgeglichenheit, die Sie in den letzten
Jahren entwickelt haben, nicht mehr mit Ihrem eigentlichen Wesen Ubereinstimmen und dal®
dadurch lhre innere Sicherheit mehr und mehr erschuttert wird. — Sie merken, dald es flr Sie
notwendig ist, lhre innere Einstellung und auch lhre Situation genau zu Uberprifen, um
besser zu verstehen, wo Sie eigentlich nicht mehr ganz bei sich sind und wo innere
Wandlung notwendig ist.

Da Sie offen und aufgeschlossen im Kontakt mit anderen sind, haben Sie jetzt als Erganzung
auch die Moglichkeit, sich Rickmeldungen von Menschen lhres Vertrauens zu holen, um
sich wiederspiegeln zu lassen, was sich in letzter Zeit in lhrer Haltung verandert hat. Vor
allem sollten Sie jetzt aber darauf achten, daf} Sie nicht nur Uber lhre Probleme nachgrubeln
oder sprechen, sondern dal® Sie durch lhr aktives Tun lhre integre Haltung wieder nach
aullen bringen, so dal Sie sie Uberprifen kdnnen, um damit wieder sicherer und stabiler zu
werden.

PLUTO Opposition VESTA

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach innerem Wandel steht in einer
gespannten, herausfordernden Beziehung Ilhrer inneren VESTA direkt gegenliber und
erschittert dadurch deren Wunsch, ruhig bei sich zu bleiben und sich auf sich selbst zu
zentrieren.

Sie wollen in dieser Zeit ruhig und gelassen bei sich selbst bleiben. Gleichzeitig zeigt lhnen
ein inneres Gefiihl, dald lhre Identitat und Ihre innere Ausgeglichenheit, die Sie in den letzten
Jahren entwickelt haben, nicht mehr mit Ihrem eigentlichen Wesen lUbereinstimmt und dal
dadurch lhre innere Sicherheit mehr und mehr erschittert wird. — lhr Standpunkt zwischen
Selbstbestimmung und Bei-sich-bleiben einerseits und auferer Macht andererseits hat sich
polarisiert.

Aulerdem werden Sie jetzt unter Umstanden erleben, dal® Sie mit lhrer Haltung und lhren
Meinungen bei anderen anecken oder dafl} Ihre Umgebung Sie nicht mehr flr glaubwiirdig
halt. Sie werden vielleicht behandelt, als seien Sie in Ihrer Entwicklung stehen geblieben und
jetzt nicht mehr ernst zu nehmen. - Daraus kann eine zunehmende innere Spannung
entstehen, die Sie zum Riickzug in sich selbst oder aber zu einer inneren Verhartung fuhrt.
Sie missen sich jetzt intensiv mit sich selbst, mit Ihrer Position in der Gesellschaft, mit lhren
Aufgaben und Pflichten, letztlich also mit Ihrer Selbstbestimmung und mit Ihrer
Verantwortlichkeit auseinandersetzen, um nicht in eine ernsthafte Identitatskrise zu kommen.

Sie sollten innehalten und kritisch dariber reflektieren, wo lhnen die Auseinander-setzung
zwischen der eigenen Haltung und der Welt, in der Sie leben, nicht gelungen ist und wo Sie
daher aus dieser Auseinandersetzung ausgestiegen sind.
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Dabei spielt das Thema ,Macht, Ohnmacht und Selbstbestimmung’ eine zentrale Rolle.
Vielleicht haben Sie sich unter Druck einfach angepal}t, um Spannungen und Konflikte zu
vermeiden (Rickzug), vielleicht haben Sie sich fur den Weg der aufReren Macht entschieden,
um lhre Ruhe vor Zweifeln und Unsicherheiten zu haben (Verhartung). - Jetzt aber missen
Sie Ihren inneren Schwerpunkt und lhre personliche Zentriertheit wieder gewinnen.

PLUTO Konjunktion JUPITER

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach innerem Wandel steht direkt
bei lhrem inneren JUPITER, der Wachstum und Erweiterung will und nach einer héheren
Ordnung strebt.

Sie streben in dieser Entwicklungsperiode hoffnungsvoll und optimistisch vorwarts und
entwickeln einen starken Drang, sich fiir lhre Ziele, Ideale und Uberzeugungen selbstbewuft
einzusetzen. - Wenn Sie sich in dieser kritischen Situation Gedanken machen uber den Sinn
lhres Lebens und Uber lhre Werte in diesem Leben, konnen Sie unter Umstanden in eine
Glaubenskrise kommen: Sie merken namlich, dal die Werte und Uberzeugungen, die Sie
seither bestimmt und getragen haben, einem enormen inneren Wandel unterliegen. Dadurch
werden Sie zunachst verunsichert und vielleicht auch verstdrt reagieren und haben das
Gefuhl, dald viele Selbstverstandlichkeiten in lhnen ins Wanken kommen. Und Sie geraten
jetzt in eine enorme innere Spannung, die Sie durch eine Entscheidung I6sen wollen.

Entweder suchen Sie jetzt neue Wahrheiten, an die Sie glauben konnen und daraus
entstehen dann neue, starke Uberzeugungen in lhnen oder aber brechen Sie mit lhren
seitherigen Uberzeugungen und reagieren skeptisch, zweifelnd und unglaubig auf alle diese
inneren Fragen. — Unbedingt aber wollen Sie jetzt lhre Grundhaltung und Uberzeugung
entschieden und mit viel vitaler Kraft nach auflen vertreten und begeistert verkiinden, um
auch andere zu tberzeugen.

Auf jeden Fall kdnnen Sie machtvoll aus lhren starken inneren Kraften heraus arbeiten und
leben, haben durch Ihren Elan oft groRen Einflu auf lhre Mitmenschen. Sie lassen sich in
dieser Zeit auch in lhrem Alltag durch groRziigige Plane und Ziele leiten, entwickeln eine
weitgespannte Sicht der Dinge und mogen daher keine Enge und Kleinlichkeit. — Gefahren
konnen jetzt allerdings dann entstehen, wenn Sie sich Uberschatzen, lhre Fahigkeiten und
Méglichkeiten nicht realistisch genug wahrnehmen oder durch Uberheblichkeit unkritisch
vorgehen. — Die ganz groRe Gefahr ist aber, dall Sie dem vitalen Drang nach innerem
Wandel ausweichen, indem Sie den Schwachen spielen (und dadurch sehr viel Macht Uber
Ihre Umwelt gewinnen).

PLUTO Sextil JUPITER

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach innerem Wandel steht in einer
offenen, anregenden Beziehung zu lhrem inneren JUPITER, der Wachstum und Erweiterung
will und nach einer héheren Ordnung strebt.

Sie wollen in dieser Entwicklungsperiode groR3zugig vorwartskommen und mehr Raum fur
sich gewinnen. Dabei arbeiten Sie in Ihrer kraftvollen Haltung gern und aufgeschlossen mit
anderen zusammen, wenn es um die Verwirklichung von Idealen und hdherfiihrenden Zielen
geht.
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Da Sie in dieser Zeit Uber viel Energie verfiugen, wollen Sie natirlich auch erfolgreich sein,
wobei Sie hohe Anspriiche an die eigene Person richten. Sie haben auch einen lebendigen
Drang, lhre Umwelt zu verandern und zu reformieren und bauen daher im Kontakt auch
Ilhren Einflul auf andere aus.

Insgesamt leben Sie jetzt aus einer sehr idealistischen Haltung heraus, sind auch sehr offen
fur die Entwicklung und Ubernahme neuer Einstellungen und Uberzeugungen und wollen
gleichzeitig sehr engagiert lhre eigenen Antworten auf Lebensfragen suchen. — Daraus kann
in Ihnen eine neues, ganzheitliches Verstandnis der Welt und des Lebens entstehen.

PLUTO Quadrat JUPITER

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach innerem Wandel steht in einer
gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem inneren JUPITER, der Wachstum und
Erweiterung will und nach einer hbheren Ordnung strebt.

Sie setzen sich in dieser Zeit grof3ziigig und dynamisch ein, strengen sich in lhrer Tatigkeit
und in lhrem persénlichen Umfeld an, wollen gern vorwartskommen und Erfolg haben. Sie
trauen sich in lhrer optimistischen, vorwartsdrangenden Haltung viel zu, leben aus einem
hohen Selbstbewultsein heraus. — Und Sie muten sich dabei auch viel zu, manchmal zu viel,
so dal Sie sich Ubernehmen und zu viel aufladen. — Durch Ihren Optimismus und durch
Ihren Ehrgeiz, der zu hohen Ansprichen fuhren kann, treten Sie auch den Menschen lhrer
Umgebung oft sehr sicher und anspruchsvoll gegenliber, kdnnen auf sie unter Umstanden
auch einen arroganten, tberheblichen Eindruck machen.

Dieser Transit kann aber auch noch auf einer anderen Ebene in Erscheinung treten: Sie sind
jetzt vielleicht offen fiir philosophische, religioése oder spirituelle Themen, befassen sich mit
Fragen nach dem Sinn des Lebens oder nach den (,richtigen’) Werten in diesem Leben.
Dabei merken Sie voll innerer Spannung, daR lhre seitherigen Werte und Uberzeugungen
gerade jetzt einem starken Wandel unterliegen und daf} fast unbemerkt viele seitherige
Selbstverstandlichkeiten sich verandert haben und Ihnen nicht mehr viel bedeuten. — Wenn
Sie jetzt neue Ideen und Uberzeugungen aus sich heraus entwickeln oder auch von anderen
Ubernehmen, und wenn Sie sich dann in lhrer kraftvollen Haltung mit diesen Ideen
identifizieren, glauben Sie vielleicht, ,die’ Wahrheit gefunden zu haben und wollen diese
auch lhrer Umwelt vermitteln. — Hier sollten Sie allerdings vorsichtig sein, dal® Sie anderen
Ihre Ideen nicht aus der eigenen Uberzeugtheit heraus aufzwingen.

Sie erleben jetzt also eine Zeit, in der es darum geht, den Wandel lhrer eigenen Ideale und
Uberzeugungen mit innerer Spannung anzunehmen, um sie nach aulen leben und vertreten
zu konnen, - aber nicht als Fanatiker oder Schwarmer, sondern in einem realistischen Bezug
zu lhren eigenen Mdoglichkeiten und Grenzen. — Besonders gefahrlich ware es jetzt, wenn
Sie lhre Ideen einsetzen, um andere nicht nur zu Gberzeugen, sondern auch zu beherrschen.
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PLUTO Trigon JUPITER

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach innerem Wandel steht in einer
lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu lhrem inneren JUPITER, der Wachstum und
Erweiterung will und nach einer héheren Ordnung strebt.

Sie wollen in dieser Entwicklungsperiode gro3zugig vorankommen und mehr Raum flr sich
gewinnen. Dabei arbeiten Sie in lhrer kraftvollen Haltung gern und aufgeschlossen mit
anderen zusammen, vor allem wenn es um die Verwirklichung von Idealen und
héherfuhrenden Zielen geht. Sie werden daher in Ihrem Handeln oft von idealistischen
Vorstellungen bestimmt, wie die Welt eigentlich sein sollte und kdnnte. Das bewegt Sie dazu,
sich um ganz konkrete Veranderungen und Verbesserungen in lhrer naheren Umgebung zu
bemuhen.

Getragen wird dieses Tun durch lhre derzeitige Neigung, sich mit philosophischen,
metaphysischen oder auch religidsen Themen zu befassen, um ein weiteres, ganzheitliches
Verstandnis des Lebens und der Welt zu gewinnen. — Dabei interessieren Sie aber nicht so
sehr die abstrakten Ideen, sondern vielmehr der lebendige Vollzug dieser Ideen in der
konkreten Alltagswelt. Sie wollen daher gern auch mehr Einflud gewinnen, um lhre Ideen in
die Tat umzusetzen oder auch andere dazu zu bewegen.

PLUTO Opposition JUPITER

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach innerem Wandel steht in einer
gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem inneren JUPITER, der Wachstum und
Erweiterung will und nach einer hbheren Ordnung strebt.

Sie setzen sich in dieser Zeit gro3zligig und dynamisch ein, strengen sich in lhrer Tatigkeit
und in lhrem persénlichen Umfeld an, wollen gern vorwartskommen und Erfolg haben. Sie
trauen sich in Ihrer optimistischen, vorwartsdrangenden Haltung viel zu, leben aus einem
hohen Selbstbewultsein heraus. — Und Sie muten sich dabei auch viel zu, manchmal zu viel,
so dafd Sie sich Ubernehmen und zu viel aufladen.

Durch lhren Optimismus und durch Ihren Ehrgeiz, der zu hohen Ansprichen fihren kann,
treten Sie auch den Menschen |hrer Umgebung oft sehr sicher und anspruchsvoll
gegeniber, kdnnen auf sie auch einen arroganten, tberheblichen oder auch dominierenden
Eindruck machen. — Im Grunde aber wollen Sie einfach erfolgreich oder bedeutend werden.
Und dabei geht es ihnen darum, ein bestimmtes Idealbild, das Sie sich jetzt von der Welt
machen, in die Realitdt umzusetzen.

Dieser Transit kann aber auch noch auf einer anderen Ebene in Erscheinung treten: Sie sind
jetzt vielleicht offen fiir philosophische, religiése oder spirituelle Themen, befassen sich mit
Fragen nach dem Sinn des Lebens oder nach den (,richtigen’) Werten in diesem Leben.
Dabei merken Sie voll innerer Spannung, daR lhre seitherigen Werte und Uberzeugungen
gerade jetzt einem starken Wandel unterliegen und dal fast unbemerkt viele seitherigen
Selbstverstandlichkeiten sich verandert haben und Ihnen nicht mehr viel bedeuten. -
Entweder suchen Sie jetzt neue Wahrheiten, an die Sie glauben kénnen und daraus
entstehen dann neue, starke Uberzeugungen in lhnen oder aber brechen Sie mit lhren
seitherigen Uberzeugungen und reagieren skeptisch, zweifelnd und unglaubig auf alle diese
inneren Fragen.
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Wenn Sie jetzt bestimmte neue Ideen und Uberzeugungen aus sich heraus entwickeln oder
auch von anderen lUbernehmen, und wenn Sie sich dann in Ihrer kraftvollen Haltung mit
diesen Ideen identifizieren, glauben Sie vielleicht, ,die’ Wahrheit gefunden zu haben und
wollen diese auch lhrer Umwelt vermitteln. Unbedingt aber wollen Sie jetzt Thre Grundhaltung
und Uberzeugung entschieden und mit viel vitaler Kraft nach auRen vertreten und begeistert
verkinden, um auch andere zu Uberzeugen. — Hier sollten Sie allerdings vorsichtig sein, da®
Sie anderen lhre Ideen nicht aus der eigenen Uberzeugtheit heraus aufzwingen und sie
dadurch manipulieren..

PLUTO Konjunktion SATURN

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach innerem Wandel steht
direkt bei lhrem inneren SATURN und erschlittert ihn in seinem Bedlirfnis nach
Struktur, Festigkeit und Sicherheit.

In dieser schwierigen Lebensphase kommt es zu starken Belastungen, die innere
Spannungen auslésen: Sie haben unter dem Druck der Verhaltnisse und um
vorwarts zu kommen, zahlreiche Verpflichtungen Ubernommen und wollen diesen
Aufgaben und Pflichten gerecht werden, um Ilhrer (inneren) Verantwortung
nachzukommen. Da Sie zugleich hohe Anforderungen und Anspriche an sich selbst
stellen, fihlen Sie sich jetzt oft Uberlastet, angespannt, eingeengt, merken auch an
Ihrer oft depressiven Stimmung, dal} lhre dufRere Situation und lhre innere Haltung
nicht mehr Ubereinstimmen und dal jetzt ein totaler Wandel not — wenig ist, der sich
auf zahlreiche verschiedene Bereiche lhres Lebens beziehen kann.

Sie spuren aber gleichzeitig, dal® Sie sich nicht nur innere (und aullere)
Verpflichtungen, sondern dadurch auch aul3ere Strukturen geschaffen haben, die
Ihnen Festigkeit, Klarheit und vor allem Sicherheit zu geben schienen und die Sie
nicht einfach abschutteln, aus denen Sie nicht kurzerhand aussteigen kénnen. — Sie
arbeiten daher vielleicht zah und unbeirrt an dem weiter, was Sie eigentlich loslassen
sollten, - wenn es |hr ,Charakterpanzer’ (W. Reich), die erstarrten Zige in lhnen,
zulassen wurden.

Der Grund ist wohl, dal} schon beim Gedanken an einen vdlligen Wandel starke
Angste auftreten kénnen, da Sie eine tiefe Unsicherheit und Desorientierung
furchten. Sie mussen namlich, wenn Sie dem Drang lhres inneren PLUTO nach
Wandel und Veranderung nachgeben, vieles loslassen, was I|hnen seither
bedeutsam und wichtig war (zum Beispiel Besitz, aul3ere Sicherheiten, Beziehungen,
Haltungen, Gewohnheiten etc.). - Erst nach einer Ubergangszeit wird es mdoglich
sein, die Grundlagen |hres Lebens zu erneuern, um verstarkt wieder personliches
Wachstum zu erleben. Zu dieser inneren Veranderung gehért auch, dald Sie lhren
Lebensstil umstellen und vereinfachen und dal} Sie sich insgesamt von auf3eren
Umstanden, sowie von Personen und Beziehungen unabhangiger machen.
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PLUTO Sextil SATURN

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach innerem Wandel steht
in einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrem inneren SATURN und bertihrt ihn
in seinem Bedlirfnis nach Struktur, Festigkeit und Sicherheit.

Sie kdnnen in dieser eher schwierigen Zeit mit wenig auskommen, wenn Sie versuchen,
Ihren Lebensstil zu verandern und einfacher, anspruchsloser zu gestalten. Das gibt lhnen
zugleich auch mehr Unabhangigkeit und vor allem die starke innere Kraft, sich engagiert, mit
Einsatz, Disziplin, Beharrlichkeit und Anstrengung flr lhre Ziele einzusetzen. — Sie wollen
namlich auch an sich selbst, an |hrer eigenen Person, an lhrer inneren Haltung arbeiten, um
Ihre Situation geduldig, Schritt fur Schritt zu verédndern. — Es geht also darum, lhre
Lebenseinstellungen und lhre Lebensziele zu Uberpriifen, um die neuen Ziele, die sich jetzt
in Thnen herauskristallisieren, im alltaglichen Leben zu verwirklichen.

Dabei werden Sie vielleicht auch entdecken, dal® Sie sich in einem umfassenden
Entwicklungsprozel® befinden und sich selbst fast unbemerkt bereits verandert haben und
zwar dadurch, dal3 Sie aus der Tiefe lhres eigenen Wesens heraus neue Einsichten und
Haltungen entwickelt haben. — Das kann in Ihnen - in einem ladngerdauernden inneren
Prozel’ - allmahlich wieder ein sicheres und stabiles Fundament fiir Ihre weitere Entwicklung
und flr Ihr persdnliches Wachstum schaffen.

PLUTO Quadrat SATURN

Der machtvolle Transit-PLUTO will aus seiner vitalen, tiefen Kraft heraus innere Wandlung.
Wenn er in dieser gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem inneren SATURN
steht, will dieser das Erreichte, Aufgebaute gern bewahren und absichern, sperrt sich also
gegen Verédnderungen.

In dieser Lebensphase kdnnen Sie schmerzhafte Krisen durchleben. Vielleicht kommt es zu
starken Belastungen, die innere Spannungen ausldésen: Sie haben unter dem Druck der
Verhaltnisse und um vorwarts zu kommen, zahlreiche Verpflichtungen Gbernommen und
wollen diesen Aufgaben und Pflichten gerecht werden, um lhrer (inneren) Verantwortung
nachzukommen. Da Sie zugleich hohe Anforderungen und Anspriiche an sich selbst stellen,
fuhlen Sie sich jetzt oft Uberlastet, angespannt, eingeengt, merken auch an lhrer oft
depressiven Stimmung, dal lhre aulere Situation und lhre innere Haltung nicht mehr
Ubereinstimmen und dal jetzt ein totaler Wandel not — wenig ist, der sich auf zahlreiche
verschiedene Bereiche lhres Lebens beziehen kann.

Vielleicht haben Sie aber auch das Gefiihl, dalk die &aufRferen Umstiande Sie zu
Veranderungen zwingen, die Sie selbst gar nicht wollen. Vieles, was lhnen das Gefuhl der
Sicherheit und der klaren Identitdt gegeben hat, gerat jetzt ins Wanken, wird unklar, ist nicht
mehr verlalllich oder existiert und stimmt einfach nicht mehr. Vielleicht neigen Sie daher in
dieser Situation dazu, lhre ganze Kraft zusammenzunehmen und diesen Veranderungen
noch gréfkeren Widerstand entgegenzusetzen.
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Bedenken Sie aber, dal} diese Veranderungen, dald auch dieser Zusammenbruch des
Sicheren und Haltgebenden, in_Ihnen stattfinden und aus |hnen heraus entstehen: Es geht
um eine not - wendige Erneuerung lhrer Identitat. lhre Abwehrmdglichkeiten brechen
zusammen, Sie werden mit Ihren innersten Angsten und Unsicherheiten konfrontiert, sind
verletzlich und desorientiert. Ihr Selbstbild stimmt nicht mehr und verandert sich - und Sie
mussen einsehen, dalk es so nicht weitergeht.

Alles in allem: |hr Lebenskonzept und lhre Lebenssstrukturen werden hinterfragt, Ihre
inneren Begrenzungen und Hemmungen werden in Frage gestellt, Ihre empfindlichsten und
unsichersten personlichen Stellen werden freigelegt. Sie sollen sich dem stellen, vor dem Sie
sich am meisten geflirchtet haben. - Und gerade hier beginnt dann lhre neue (aber schwere,
leid- und schmerzvolle) Mdéglichkeit zu Wachstum und Wandlung. — Das wird besonders
dann spirbar sein, wenn Sie jetzt merken, da} Ihnen bestimmte auliere Ressourcen nicht
mehr zur Verfugung stehen, so dal} Sie mehr und mehr auf sich selbst und auf Ihre eigenen
Krafte und Fahigkeiten angewiesen sind. — Und dennoch: Lassen Sie jetzt alles los, was Sie
nicht mehr brauchen.

Unter diesem inneren Druck kann es dazu kommen, dal} Sie sich gegen alle Veranderungen
sperren. lhre Energie wird dann nicht in der Richtung der Veranderung flieBen, sondern sich
nach innen wenden und zu erhebliche Schwierigkeiten und Verspannungen flihren, die sich
auch als Krankheiten oder Verstortheiten duf3ern kdnnen. - In der AuRenwelt kann es in
dieser Zeit zu Konflikten mit Autoritatspersonen, aber auch zu Machtspielen kommen. In
Ihnen kénnen in diesem Zusammenhang vielleicht auch alte und ungeléste Probleme mit der
Autoritat der Eltern (oder anderer friherer Erzieher) emotional wieder auftauchen, die jetzt im
positiven Fall verarbeitet werden oder aber - situationsunangepaldt - zu puberaler Rebellion
fihren kénnen.

PLUTO Trigon SATURN

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach innerem Wandel steht
in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu lhrem inneren SATURN und
beriihrt ihn in seinem Bedlirfnis nach Struktur, Festigkeit und Sicherheit.

Sie unternehmen in dieser Zeit allmahliche, zugleich aber tiefreichende Umstellungen und
Veranderung in lhrem Leben, da Sie spiren, dal Sie neue Lebensformen brauchen, die
Ihnen mehr Sicherheit und Stabilitat geben. Dabei kdnnen Sie in dieser eher schwierigen Zeit
mit wenig auskommen, wenn Sie versuchen, Ihren Lebensstil zu verandern und einfacher,
anspruchsloser zu gestalten. Das gibt Ihnen zugleich auch mehr Unabhangigkeit und vor
allem die starke innere Kraft, sich engagiert, mit Einsatz, Disziplin, Beharrlichkeit und
Anstrengung flr lhre Ziele einzusetzen. — Sie wollen namlich auch an sich selbst, an lhrer
eigenen Person, an lhrer inneren Haltung arbeiten, um lhre Situation geduldig, Schritt fir
Schritt zu verandern. Sie wollen belastende und behindernde, unfrei machende Elemente
Ihres seitherigen Lebens loslassen, da Sie lhrem jetzigen Empfinden und Handeln nicht
mehr entsprechen. — Es geht also darum, lhre Lebenseinstellungen und lhre Lebensziele zu
Uberprifen, um die neuen Ziele, die sich jetzt in Ihnen herauskristallisieren, im alltaglichen
Leben zu verwirklichen und neue &aufere Strukturen aufzubauen, die lhnen auch neue
(soziale, 6konomische, kreative) Handlungsspielrdaume geben.
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PLUTO Opposition SATURN

Der machtvolle Transit-PLUTO will aus seiner vitalen, tiefen Kraft heraus innere Wandlung.
Wenn er in dieser gespannten, herausfordernden Beziehung Ilhrem inneren SATURN
gegenliber steht, will dieser das Erreichte, Aufgebaute gern bewahren und absichern, sperrt
sich also gegen Verédnderungen.

In dieser Lebensphase konnen Sie schmerzhafte Krisen durchleben. Vielleicht kommt es zu
starken Belastungen, die innere Spannungen auslosen: Sie haben unter dem Druck der
Verhaltnisse und um vorwarts zu kommen, zahlreiche Verpflichtungen GUbernommen und
wollen diesen Aufgaben und Pflichten gerecht werden, um lhrer (inneren) Verantwortung
nachzukommen. Da Sie zugleich hohe Anforderungen und Anspriiche an sich selbst stellen,
fuhlen Sie sich jetzt oft Uberlastet, angespannt, eingeengt, merken auch an lhrer oft
depressiven Stimmung, dald lhre dufiere Situation und l|hre innere Haltung nicht mehr
Ubereinstimmen und dal jetzt ein totaler Wandel not — wenig ist, der sich auf zahlreiche
verschiedene Bereiche lhres Lebens beziehen kann.

Vielleicht haben Sie aber auch das Gefiihl, dal die &aufReren Umstiande Sie zu
Veranderungen zwingen, die Sie selbst gar nicht wollen. Vieles, was |lhnen das Gefihl der
Sicherheit und der klaren Identitdt gegeben hat, gerat jetzt ins Wanken, wird unklar, ist nicht
mehr verlallich oder existiert und stimmt einfach nicht mehr. Das wird besonders dann
spurbar sein, wenn Sie jetzt merken, dall lhnen bestimmte auflere Ressourcen nicht mehr
zur Verfugung stehen, so dald Sie mehr und mehr auf sich selbst und auf lhre eigenen Krafte
und Fahigkeiten angewiesen sind. - Vielleicht neigen Sie daher in dieser Situation dazu, lhre
ganze Kraft zusammenzunehmen und diesen Veranderungen noch grélReren Widerstand
entgegenzusetzen.

Bedenken Sie aber, dal3 diese Veranderungen, dall auch dieser Zusammenbruch des
Sicheren und Haltgebenden, in Ihnen stattfinden und aus Ihnen heraus entstehen: Es geht
um eine not - wendige Erneuerung lhrer Identitat. Ihre Abwehrmdglichkeiten brechen
zusammen, Sie werden mit lhren innersten Angsten und Unsicherheiten konfrontiert, sind
verletzlich und desorientiert. Ihr Selbstbild stimmt nicht mehr und verédndert sich - und Sie
mussen einsehen, dal} es so nicht weitergeht.

Alles in allem: lhr Lebenskonzept und lhre Lebensstrukturen werden hinterfragt, lhre inneren
Begrenzungen und Hemmungen werden in Frage gestellt, lhre empfindlichsten und
unsichersten personlichen Stellen werden freigelegt. Sie sollen sich dem stellen, vor dem Sie
sich am meisten geflirchtet haben. - Und gerade hier beginnt dann lhre neue (aber schwere,
leid- und schmerzvolle) Moglichkeit zu Wachstum und Wandlung. — Das wird besonders
dann spirbar sein, wenn Sie jetzt merken, dal® Ihnen bestimmte dullere Ressourcen nicht
mehr zur Verfliigung stehen, so dal} Sie mehr und mehr auf sich selbst und auf lhre eigenen
Krafte und Fahigkeiten angewiesen sind.

Sie arbeiten jetzt hart, auch an sich selbst. Trotzdem haben Sie oft den Eindruck, daf} sich
nichts verandert und daf} Sie nicht vorankommen. Das hangt aber wohl damit zusammen,
daly Sie noch gar nicht recht wissen, wohin Sie wollen, dal® Sie also noch gar keine klare
Richtung erkennen. Sie brauchen jetzt sehr viel Geduld, denn zunachst missen Sie es
schaffen, alles aufzugeben, was nicht mehr mit lhrem Wesen Ubereinstimmt und was Sie
daher nicht mehr brauchen konnen. Dann erst kdnnen Sie die innere Wahrheit aufnehmen
und verstehen, die jetzt in lhnen aufbricht.. Achten Sie daher sehr aufgeschlossen und
empfindsam auf lhre (tiefen) Geflihle.
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PLUTO Konjunktion URANUS

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach innerem Wandel steht
direkt bei Ihrem unruhigen inneren URANUS mit seinen Bedlirfnissen nach Freiheit,
Unabhéngigkeit und Verénderung.

Sie wollen sich in dieser Zeit eigenwillig aus &ufBeren Umstanden losreissen, die Sie
behindern und einengen. Das geht aber nicht nur lhnen so, denn diese Spannung trifft jetzt
die meisten lhrer Altersgenossen, wenn diese die jetzige Lebensperiode vielleicht im einen
oder anderen Punkt auch anders erleben. — Auf jeden Fall wollen Sie in dieser
Entwicklungszeit gern frei und unabhangig sein, rebellieren gegen aullere Bestimmung und
Bevormundung (die Sie bei der alteren Generation oft zu beobachten glauben), denn Sie
wollen lhre eigene Individualitat leben. Dabei bringen Sie nicht immer viel Geduld und
Disziplin mit, setzen Ihren Kopf oft recht eigensinnig durch. — Besonders stark wird dies
ausgepragt sein, wenn Sie sich in den letzten Jahren sehr konformistisch angepal3t haben,
denn dann suchen Sie geradezu hungrig nach neuen Ideen und Erkenntnissen, nehmen
viele Impulse begierig auf und wollen alles Neue oft ungeduldig und radikal durchkampfen. —
Wenn Sie in dieser Zeit aber dazu tendieren, am Althergebrachten und Bestehenden
festzuhalten, kénnen Sie vom Strom des Geschehens und der Veranderung mitgerissen
werden: Sie erleben dann die Veranderungen, die geschehen, ohne dies steuern oder auch
nur gleich verarbeiten zu kénnen.

PLUTO Sextil URANUS

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach innerem Wandel steht in einer
offenen, anregenden Beziehung zu Ilhrem unruhigen inneren URANUS mit seinen
Bediirfnissen nach Freiheit, Unabhéngigkeit und Verdnderung.

Sie erleben in dieser Zeit eine Entwicklungsperiode ungestimer und tiefgreifender
Veranderungen. Da Sie aber neuen Ideen und Impulsen aufgeschlossen und interessiert
entgegengehen und aus lhrer Intuition heraus oft spontan auch eigene Einfalle und Ideen
entwickeln kénnen, treibt Sie das Erlebte innerlich lebendig an. — Sie rebellieren jetzt gegen
alles, was lhr Leben behindert, einengt, blockiert oder zur Routine macht. Dadurch sind Sie
offen fur alles, was neu und bewegt ist, nicht nur in lhrem persénlichen Leben, sondern auch
in sozialen oder gesellschaftlichen Fragen oder Aktionen. Fir lhre neuen Ideen suchen Sie
sich jetzt auch gern Gleichgesinnte. — Durch lhre oft nervése, ungeduldige und sehr
individualistische Haltung kann es natirlich leicht zu Spannungen mit Mitmenschen kommen,
die keine Veranderung winschen, sondern beim Alten bleiben wollen.

Je mehr Sie selbst am Staus quo haften, um so mehr innere stérende Spannung und
Dynamik werden Sie in sich aufstauen. Je mehr Sie aber Verdnderungen zulassen, um so
mehr werden Sie eine Umstrukturierung lhres eigenen Lebens erfahren. Sie kénnen dann in
dieser Zeit aufgrund lhrer neuen Erkenntnisse und lhrer freieren Geflhle lhr eigenes
Lebenskonzept &ndern und neue Entwicklungsschritte unternehmen.
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PLUTO Quadrat URANUS

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach innerem Wandel steht
in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem unruhigen inneren
URANUS mit seinen Bed(irfnissen nach Freiheit, Unabhéngigkeit und Verénderung.

Sie erleben in dieser Lebensphase zahlreiche und entscheidende Veranderungen, die sich
seit geraumer Zeit in lhnen selbst entwickelt haben, zum Teil aber auch von auften auf Sie
zukommen koénnen. Ausgeldst werden sie durch die gespannte Beziehung zwischen Ihnen
selbst und lhrer personlichen (bezw. lhrer gesellschaftlichen) Umgebung. — Sie entwickeln in
dieser Zeit ein hohes Interesse an neuen Erkenntnissen und an mehr Wissen. Da Sie jetzt
aufgeschlossen fur die auf Sie zukommenden Anregungen und Impulse und gleichzeitig
empfanglich flr Veranderungen sind, wird lhr Erleben (und lberhaupt Ihr Leben) unruhig
bereichert.

Wenn Sie durch einengende Lebensumstande behindert oder blockiert werden, kann es jetzt
durch lhren (oft radikalen) Drang nach Freiheit und Unabhangigkeit zu rebellischen
Ausbrichen kommen. Dabei kann es sein, dal3 Sie auch gegen Werte rebellieren, die lhnen
eigentlich noch wichtig und die im Einklang mit Inrem Wesen sind. — Wenn Sie sich in dieser
Zeit aber gegen Veranderungen stemmen und trotzig beim Alten und Hergebrachten bleiben
wollen, werden Sie die Kraft dieser Veranderungsdynamik in sich aufstauen und durch den
Strom der Veranderungen mitgerissen, ohne sie steuern oder gar kontrollieren zu kénnen.

PLUTO Trigon URANUS

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seiner tiefen, vitalen Kraft und seinem Bediirfnis nach
innerem Wandel steht in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu lhrem unruhigen
inneren URANUS mit seinen Bedlirfnissen nach Freiheit, Unabhéngigkeit und Verédnderung.

In dieser Zeit ungeduldiger und oft radikaler Veradnderungen wollen Sie aus den Pragungen
und Festlegungen |Ihrer Vergangenheit herauswachsen. Sie suchen Veranderungen im Jetzt,
um diese Vergangenheit hinter sich lassen kdnnen. Es ist also eine Zeit kreativer
Umstellungen in Ihrem Leben. - Da Sie jetzt Uber viel Kraft verfugen, arbeiten Sie zielstrebig
und mit starker innerer Dynamik an sich selbst und an Veranderungen in lhrem Lebensraum,
also auch an Situationen, bei denen es um gesellschaftliche Veranderungen geht. - Dabei
gehen Sie nicht chaotisch oder rebellisch vor, sondern nach einem klaren, Uberlegten Plan
und mit umfassender Umsicht.

Sie wollen lhren Horizont grundsatzlich erweitern und anders an die Dinge herangehen als
Sie dies seither getan haben. Daher interessieren und begeistern Sie sich jetzt fir neue
Ideen und auch fiir Menschen, die diese Ideen vertreten (oder verkorpern). — Wenn auliere
oder innere Umstande Ihr Leben begrenzen, werden Sie jetzt darlber hinausstreben und
einen neuen, weiten Blick erwerben und auch lhren Aktionsradius erweitern. Je mehr
hemmende und einengende Strukturen Sie jetzt verlassen, um so mehr weitet sich lhr
Lebensraum und lhr Verstdndnis aus. - Sie wollen also nicht nur lhren Gesichtskreis
erweitern, sondern auch Beziehungen abstoRen, die Ihre Bewegungsfreiheit beschnitten
haben, - ohne dal} dabei Verlustgefiihle auftauchen missen. So kénnen hemmende
Strukturen zusammenbrechen und Sie kdnnen neu erfahren, wie das Leben eigentlich sein
kann.
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PLUTO Opposition URANUS

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seiner tiefen vitalen Kraft und seinem Bedlirfnis nach
Wandlung und Transformation steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung
Ilhrem unruhigen inneren URANUS gegenliber und blickt voller Spannung auf dessen
Bedlirfnisse nach Freiheit, Unabhéngigkeit und Verdnderung.

In dieser Zeit kann es zu massiven Veranderungen kommen, und zwar nicht nur fiir Sie
selbst, sondern meist auch fir Ihre Altersgenossen. - Sie rebellieren gegen viele personliche
und gesellschaftliche Umstande, die Ihr Leben eingeengt und zur Routine gemacht haben. -
Je mehr Sie allerdings am Status quo haften, um so mehr filhlen Sie sich unausgefllt und
leiden unter starken inneren Spannungen. Je aufgeschlossener Sie aber fir neue Ideen und
Impulse sind, um so kreativer kdnnen Sie Ihr eigenes Leben und lhre Situation
umstrukturieren. Es ist daher hilfreich, wenn Sie sich jetzt von allem trennen, was nicht mehr
zu lhrem Wesen pal’t, was Sie in lhrer Selbstverwirklichung behindert, damit Sie
Neuerungen in allen Lebensbereichen zulassen kdénnen.

Die jetzt auftauchenden Veranderungen haben ihre Wurzeln in der Vergangenheit; die hinter
ihnen stehenden Krafte entwickeln sich bereits seit Jahren mehr oder weniger unbemerkt. Es
geht eigentlich gar nicht, diese anstehenden, not - wendigen Veranderungen zu verhindern.
Jetzt ist es Zeit, sich radikal flr die eigene Freiheit und Unabhangigkeit einzusetzen, alte
Fesseln zu sprengen (ohne gleich die groRe Bombe zu zinden und die ganze Welt
verbessern zu wollen). - Sie kdnnen jetzt Neues in allen wichtigen Bereichen Ihres Lebens
beginnen, lhre mitmenschlichen Beziehungen verandern, - vor allem aber nicht den 'guten
alten Zeiten' nachzujammern. Bauen Sie einen neuen, intensiveren Kontakt zur heutigen
Welt auf, um sich lebendig in ihr zurecht zu finden und sich freier entfalten zu kénnen als
bisher.

PLUTO Konjunktion NEPTUN

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem Kkraftvoll-vitalen Drang nach innerer Wandlung
steht direkt bei lhrem empfindsamen, trdumerischen NEPTUN. - Dieser Transit trifft die
derzeit lebenden Generationen im Alter von 50 Jahren oder spéter.

Sie kénnen in dieser Zeit eine enorme, tiefgehende innere Wandlung erleben, die vor allem
Ihr BewuRtsein verandern wird. Das ist aber nicht nur bei Ihnen so, da dieser Transit sich auf
alle Menschen einer bestimmten Alterstufe bezieht. — Vor allem merken Sie jetzt, wenn Sie
auf Ihre innere Stimme achten, daR Sie die Uberzeugungen und die Glaubensséatze kritisch
hinterfragen muissen, die Sie in den letzten Jahren als Selbstverstandlichkeiten in sich
aufgebaut haben und die auch lhren Idealismus und Ihr Tun bestimmt haben. — Wenn Sie
jetzt feststellen miissen, daR lhre Uberzeugungen eigentlich lllusionen waren, werden Sie
zunachst zutiefst verunsichert und desorientiert reagieren. Vielleicht gelingt es Ihnen aber
gerade jetzt, lhre tiefen (alten, bisher aber ungelebten) Sehnsilichte wahrzunehmen und
dadurch zu neuen Wiinschen, Zielen und Idealen zu kommen.

Gleichzeitig kdbnnen aber auch alte, verdrangte Geflhle und Bilder aus Ihrem Unbewuften
ins Bewultsein drangen, so dal® Sie gezwungen sind, sich auch mit diesen Kraften und
Anteilen in sich auseinanderzusetzen, um ein neues Bild und ein neues Gefiihl fir lhre
eigene Person zu entwickeln. — Insgesamt konenn Sie sich in dieser Zeit so wandeln, daR
Sie sich nach dieser Lebensperiode in lhrer Haltung kaum wiedererkennen.
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Das wird unter Umstanden auch noch verstarkt, wenn Sie erleben, dal} sich zahlreiche
Elemente lhres &uleren Lebensraums verandern oder einfach auflésen (durch Tod,
Trennung, dulere Veranderungen oder natirliche Entwicklungen), so dal} sich lhre tiefen
inneren Wandlungen auch im AuReren wiederspiegeln.. — Nutzen Sie daher jede Méglichkeit,
Uber sich selbst und Uber lhre Veranderungen zu reflektieren, damit es zu einer kreativen
Veranderung auch lhres Alltagslebens kommt, denn dadurch schaffen Sie jetzt ein neues,
tragfahiges Fundament fur lhre nachsten Jahre.

PLUTO Sextil NEPTUN

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem kraftvoll-vitalen Drang nach innerer Wandlung
steht in einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrem empfindsamen, trdumerischen
NEPTUN. - Dieser Transit trifft die derzeit lebenden Generationen im Alter von 50 Jahren
oder spéter.

Wenn Sie fur geistige Dimensionen offen sind, werden Sie sich in dieser Lebensperiode
mehr als zuvor den spirituellen Fragen lhres Lebens zuwenden und sich dadurch mehr von
den nur materiellen oder pragmatischen Aspekten lhres Daseins entfernen, die starker in
den Hintergrund treten. — Sie kdnnen sich jetzt also mit den fundamentalen Themen Ihres
Lebens, mit dem Sinn |hres Daseins und mit Fragen der Werte, Ideale und Ziele
auseinandersetzen. — Uber diese Themen wollen Sie sich jetzt auch gern mit anderen
austauschen.

In dieser Zeit kdnnen Sie sich daher oft auch von seitherigen Tauschungen und lllusionen
I6sen und werden vielleicht auch offen flr transpersonale Erfahrungen. Auf alle Falle kdnnen
Sie jetzt eine tiefe Sehnsucht entwickeln, zu einem groferen, umfassenden und sinnvollen
Ganzen zu gehoren. — Wenn Sie jetzt aber im materiellen Rahmen des Alltaglichen befangen
bleiben, versdumen Sie, tiefere Erkenntnis lhres eigenen Lebens und das anderer Menschen
zu gewinnen. Sie erhalten damit vielleicht eben keinen neuen und starkeren Zugang zur
spirituellen Dimension der menschlichen Existenz, zu Leben und Tod und damit versdumen
Sie, lhre eigentlichen geistigen Sehnslichte zu entwickeln und bedeutsame personliche
Krafte in sich zu entfalten, die Sie flr die nachsten Jahre lhres Lebens eigentlich bendtigen.

PLUTO Quadrat NEPTUN

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem kraftvoll-vitalen Bed(irfnis nach innerer Wandlung
steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu Ihrem empfindsamen,
trdumerischen NEPTUN. - Dieser Transit trifft auf é&ltere Menschen, die sich mit der
Endlichkeit Ihres Lebens auseinandersetzen.

Sie werden in dieser Lebensperiode wahrnehmen, daf} Sie auf sich selbst zuriickgeworfen
werden und in immer mehr Situationen allein sind. Sie entwickeln daher vielleicht starker als
in den letzten Jahren ein Geflihl der Fremdheit: Sie gehéren nicht mehr in der seitherigen
selbstverstandlichen Weise zu manchen Bereichen dieser Welt, die sich zudem auch noch
stark verandert, und Sie spliren auch, dall Sie im Bewultsein lhrer Mitmenschen immer
mehr am Rande stehen. Dadurch kann sich Ihr Geflhl einer sicheren Weltordnung immer
starker auflésen, ohne dall Sie sich immer konkret auseinandersetzen konnen. Vielmehr
entstehen oft diffuse Angste in lhnen.
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Sie verlieren also immer mehr Elemente Ihres seitherigen Lebens und missen sich daher
entscheiden, ob Sie Uber diese schmerzhaften Veranderung nur trauend klagen oder ob Sie
sich mit Inrem neuen eingeschrankten Lebensraum arrangieren wollen oder aber, ob Sie die
Kraft und den Mut haben, auch in eingeschrankter Weise neue Schwerpunkte und Strukturen
in lhrem Leben zu schaffen.

Gleichzeitig tauchen aus lhrem Unbewufdten in Form von inneren Bildern und Sehnstlichten
jetzt aber auch ungelebte Anteile und Aspekte auf, die Sie seither vor Ihren Mitmenschen
und oft auch vor sich selbst versteckt hielten und unterdrickten, die Sie (zumindest vor sich
selbst) aber nicht mehr verleugnen kénnen. — Es ist not — wendig, sich den damit
verbundenen diffusen Angsten zu stellen und Ihnen ins Auge zu sehen. Sicherlich wird es
nicht gelingen, diese Defizite in der urspringlichen Form zu befriedigen. Vielleicht kdnnen
Sie aber diese eigentlich wertvollen inneren Krafte umwandeln, indem Sie sie mit lhren tiefen
Sehnsichten nach einer wahrhaft spirituellen Lebensausrichtung verbinden, lhre lllusionen
Uber sich selbst und uber Ihr Leben aufgeben und damit einen neuen und starkeren Zugang
zur spirituellen Dimension der menschlichen Existenz, zu Leben und Tod schaffen.

PLUTO Trigon NEPTUN

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem kraftvoll-vitalen Drang nach innerer Wandlung
steht in einer lebendigen, unterstiitzenden Beziehung zu Ihrem empfindsamen,
trdumerischen NEPTUN. - Dieser Transit ist in den ndchsten Jahrzehnten nicht aktuell.

PLUTO Opposition NEPTUN

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem kraftvoll-vitalen Bed(irfnis nach innerer Wandlung
steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung Ihrem empfindsamen,
trdumerischen NEPTUN direkt gegentiber. - Dieser Transit ist in den néchsten Jahrzehnten
nicht aktuell.

PLUTO Konjunktion PLUTO

Diese Konstellation des generischen Plutozyklus kann nur unmittelbar nach der Geburt
vorkommen, wenn der transitierende Pluto riickldufig wird.

PLUTO Sextil PLUTO

Diese Konstellation des generischen Plutozyklus findet aufgrund der stark elliptischen
Umlaufbahn des Pluto bei jeder Generation in einem anderen Lebensalter statt. Die mit ihr
einhergehende Lebenskrise kann daher je nach Alter andere Erscheinungsformen
annehmen.

In dieser Zeit werden Sie mit den groRen Lebensfragen konfrontiert und mussen jetzt aus
sich und aus lhrem innersten Wesen heraus lhrer inneren Bestimmung folgen. Sie sind jetzt
einerseits stark nach innen gewandt. Dadurch erfahren Sie jetzt machtvolle Impulse zu einer
inneren Wandlung und zu einer dynamisch fortschreitenden Entwicklung.
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Auf der anderen Seite sind Sie aber auch aufgeschlossen nach aulien gewandt, suchen
nach kreativen Veranderungen in lhrem Lebensraum und wollen sich durch |hr Handeln auch
nach aullen stabilisieren und sogar lhren Alltag verdndern. Da Sie Uber ein starkes
Energiepotential verfiigen, kénnen Sie auch entscheidende Schritte in lhrer Entwicklung
unternehmen.

Durch lhre starke, gespannte Energie und durch lhre auffallenden persénlichen
Veranderungen kann es auch zu Spannungen mit Ihrer Umwelt kommen. Da vor allem lhr
Eigenmachtgefihl und Ihr Drang zur Selbstbestimmung deutlich wachsen, geht es bei
Auseinandersetzungen mit lhrem Umfeld vor allem um Themen im Zusammenhang mit
Macht und Ohnmacht. Dabei kdénnen dunkle Seiten in Ihnen und nicht gelebte und
verdrangte Krafte machtvoll in Erscheinung treten und Sie dazu zwingen, Ihr Selbstbild zu
erweitern und ganzheitlich zu korrigieren.

PLUTO Quadrat PLUTO

Diese Konstellation des generischen Plutozyklus findet aufgrund der stark elliptischen
Umlaufbahn des Pluto bei jeder Generation in einem anderen Lebensalter statt. Die
Generation der Geburtsjahrgdnge 1955 — 1965 erlebte dieses Quadrat bereits um das 40.
Lebensjahr, die Generation der Geburtsjahrgédnge 1910 — 1918 erst um das 60. Lebensjahr.
— Die mit dieser Konstellation einhergehende Lebenskrise kann daher je nach Alter andere
Erscheinungsformen annehmen.

Sie haben sich in der Vergangenheit gro3e Lebensentwlirfe geschaffen. Jetzt werden Sie auf
Ihrem Weg - wie viele lhrer Altersgenossen - mit kollektiven Notwendigkeiten konfrontiert,
die machtvoll an Ihrem Lebenskonzept ritteln, so dal® Sie wahr — nehmen missen, dal} es
umfassendere Krafte gibt, die Sie zu Veranderungen zwingen. Auch wenn Sie nicht
verstehen, warum es gerade Sie trifft (was Ubrigens so gar nicht stimmt), so sollten Sie sich
auf jeden Fall diesen kollektiven Machtfragen stellen, damit die Veranderung fir Sie zu einer
inneren Wandlung wird. Sie sollten also die Chance nutzen, sich offen auch lhren eigenen
grolten Lebensfragen zu stellen, lhrer eigenen Bestimmung folgen und dadurch lhre
personlichen Macht- und EinfluBméglichkeiten nutzen.

Sie werden jetzt also mit grundlegenden kollektiven und personlichen Wandlungen
konfrontiert und werden dabei erkennen, dal® Sie sich von wichtigen Strukturen lhrer
Vergangenheit befreien und losldsen mussen, die lhnen nicht gut getan, die eigentlich nicht
zu lhrem Wesen gepaldt haben und die Sie jetzt als Schwachen oder als Schattenanteile
erkennen.

Wenn Sie sich jetzt von diesen Uberholten inneren oder auf3eren Strukturen frei machen,
steht Ihnen ein enormes Energiepotential zur Verfigung, das Sie fir lhre (grundlegend neue)
Form der Selbstverwirklichung einsetzen kénnen, wenn diese |lhrem innersten Wesen
entspricht. — Wenn Sie jetzt aber an den uUberholten Strukturen (an Beziehungen,
Zugehorigkeiten, an Arrangements, aber auch an Planen, Zielen, ,Wahrheiten’,
Gewohnheiten etc.) festhalten, wird es zu massiven inneren Spannungen kommen, die zu
einer tiefen Lebenskrise flhren kénnen und Sie in lhrem persénlichen Wachstum
schmerzhaft blockieren. — Jetzt kann es auch zu Machtkdmpfen mit Menschen aus lhrer
Umgebung kommen, die Veranderungen verhindern (oder auch beschleunigen oder
erzwingen) wollen.



256

PLUTO Trigon PLUTO

Diese Konstellation des generischen Plutozyklus findet aufgrund der stark elliptischen
Umlaufbahn des Pluto bei jeder Generation in einem anderen Lebensalter statt. Die mit ihr
einhergehende Lebenskrise kann daher je nach Alter andere Erscheinungsformen
annehmen.

In dieser Zeit werden Sie mit den groRen Lebensfragen konfrontiert und mussen jetzt aus
sich und aus lhrem Wesen heraus lhrer inneren Bestimmung folgen. Sie sind jetzt einerseits
stark nach innen gewandt. Dadurch erfahren Sie jetzt machtvolle Impulse zu einer inneren
Wandlung und zu einer dynamisch fortschreitenden Entwicklung. — Auf der anderen Seite
sind Sie aber auch aufgeschlossen nach auf’en gewandt, suchen nach kreativen
Veranderungen in Ihrem Lebensraum und wollen sich durch Ihr Handeln auch nach aulen
stabilisieren und auch lhren Alltag verandern. Da Sie Uber ein starkes Energiepotential
verfligen, kénnen Sie auch entscheidende Schritte in Ilhrer Entwicklung unternehmen.

Durch lhre starke, gespannte Energie und durch Ilhre auffallenden persdnlichen
Veranderungen kann es auch zu Spannungen mit Ihrer Umwelt kommen. Da vor allem |hr
Eigenmachtgefiihl und lhr Drang zur Selbstbestimmung deutlich wachsen, geht es bei
Auseinandersetzungen mit lhrem Umfeld vor allem um Themen im Zusammenhang mit
Macht und Ohnmacht. Dabei kdénnen dunkle Seiten in Ihnen und nicht gelebte und
verdrangte Krafte machtvoll in Erscheinung treten und Sie dazu zwingen, lhr Selbstbild zu
erweitern, ganzheitlich zu korrigieren und auch lhren Verhaltensstil verandern.

PLUTO Opposition PLUTO

Diese Konstellation des generischen Plutozyklus liegt jenseits der normalen Lebens-
erwartung.

PLUTO Konjunktion AC

Der Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach innerer Wandlung und Verdnderung steht
direkt bei lhrem AC und beeinfluBt dadurch mit machtvollen Impulsen lhre Grundanliegen
und lhre Art und Weise, auf die Welt zuzugehen.

In dieser Zeit kann es zu grofien Veranderungen in lhren Beziehungen kommen, da auch Sie
selbst sich innerlich wandeln. Sie setzen sich mit Seiten von sich selbst auseinander, die Sie
seither selbst nicht gern wahrnehmen wollten und die Sie vor allem nicht nach aul3en in
Erscheinung treten lieRen. Das kann bedeuten, dal} diese eher schwierigen Seiten impulsiv
und ungesteuert in der Begegnung mit anderen Menschen oder mit bestimmten Situationen
durchbrechen.

Sie kommen also verstarkt mit lhren Schattenseiten in Kontakt, die sich jetzt in lhrem
Erleben und Verhalten bemerkbar machen und die gelegentlich zwanghafte Zige
annehmen. In desem Zusammenhang kann auch ein verstarktes Machtstreben sichtbar
werden. Vielleicht fallt es lhnen plotzlich schwer, sich einem anderen Willen anzupassen, da
Sie mdglichst alles selbst bestimmen wollen. Da lhren Mitmenschen auffallen wird, wie stark
Sie sich verandern, kann es auch zu Spannungen oder Stérungen in |hren Beziehungen
kommen.
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Es ist wichtig, dal Sie diese inneren Veranderungen wahrnehmen und registrieren, sie vor
allem nicht auf andere Menschen projizieren, sondern sich zugestehen, dal} jetzt gerade ein
starke innere Wandlung eintritt, in der Sie erst wieder lhre eigene Form finden mussen. Es
geht darum, die jetzt aufbrechenden Energien anzunehmen und zu schauen, wie sie sozial
positiv in Ihre Person integriert werden konnen. - Es ist hilfreich, zu Uberlegen, wie Sie sich
auch auferlich verandern wollen, um einen neuen personlichen Stil zu finden.

PLUTO Sextil AC

Der Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach innerer Wandlung und Verédnderung steht
in einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrem Geburts-Aszendenten und beeinflul3t
dadurch mit machtvollen Impulsen Ihre Grundanliegen und Ihre Art und Weise, auf die Welt
zuzugehen.

In dieser Zeit kann lhre innere Kraft stark wachsen, so dal Sie sie gern auch nach au3em
leben und ausdriicken wollen. Sie wollen daher sich gern zeigen, selbstbewuf3t und kraftvoll-
energisch auftreten, sind sich Ihrer Starke und lhrer Macht bewuf3t und sollten daher auch
dazu stehen.

Ihre Beziehungen zu lhren Mitmenschen gestalten sich in dieser Zeit intensiver als vorher.
Sie konnen jetzt durch lhre Offenheit und Aufgeschlossenheit Freunde gewinnen, zu denen
eine tiefe emotionale Verbindung entstehen kann. — Sie erfahren jetzt auch Bestatigung und
Anerkennung, lhr kraftvoller Einsatz und lhre Ausstrahlung wird gewirdigt. — Da Sie aber
eben nicht nur Freunde haben werden, mussen Sie darauf achten, dal? Menschen auch
versuchen werden, (offen oder heimlich) mit lhnen in Konkurrenz zu treten und Sie in lhren
Planen und Zielen zu manipulieren.

PLUTO Quadrat AC

Der Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach innerer Wandlung und Verédnderung steht
in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem AC und beeinflu8t dadurch mit
machtvollen Impulsen lhre Grundanliegen und lhre Art und Weise, auf die Welt zuzugehen.

In dieser Zeit kdnnen Ihre engeren personlichen Beziehungen stark intensiviert werden und
sich dadurch auch verandern. Das kann bedeuten, dal3 diese (und auch neue) Verbindungen
emotional enger und tragfahiger werden. Es kann aber auch sein, dal} die Spannungen in
diesen Verbindungen zunehmen und zur beunruhigenden Stérung werden. Beziehungen, die
bereits seit langerer Zeit Risse und Briche haben, kdnnen jetzt unter Umstanden ganz
zerbrechen. — Sie mussen sich jetzt also vielleicht von Menschen und von Uberholten, leeren
Beziehungen verabschieden. Ingesamt wird es durch Ihre persoénliche Wandlung zu neuen
Beziehungen, zu neuen Beziehungsmustern und bei lhnen selbst zu einem neuen
Beziehungsstil kommen.

In dieser Zeit konnen aber auch Menschen in |hr Leben treten, die eine starke Faszination
auf Sie ausiben und die EinfluR auf Sie haben. Seien Sie daher auf der Hut vor
Machteinfluf3, vor allem aber vor Intrigen und Manipulationen.
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PLUTO Trigon AC

Der Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach innerer Wandlung und Verdnderung steht
in einer lebendigen, unterstlitzenden Beziehung zu lhrem AC und beeinflu8t dadurch mit
machtvollen Impulsen lhre Grundanliegen und lhre Art und Weise auf die Welt zuzugehen.

Sie sind nicht mehr einverstanden damit, wie Sie auf die Welt zugehen und welches Echo
Sie dadurch erreichen. Vor allem mdchten Sie mehr Ausstrahlung und Einflul auf andere
haben und dadurch die Situation kraftvoller definieren (dahinter kann auch der Wunsch
stecken, dall die anderen sich andern sollen). - Insgesamt haben Sie das Bedurfnis,
intensiver zu leben und zu erleben, eine héhere Qualitat Ihres Erlebens und eben auch Ihrer
Beziehungen zu spuren. Oberflachlichkeiten interessieren Sie immer weniger, so daf} Sie vor
allem die Begegnung und Beziehung intensiver und beeindruckender Menschen suchen. Sie
wenden sich also aktiv und aufgeschlossen nach auf3en, suchen nach Veranderungen in
Ihrem Lebens und wollen ein Gegengewicht schaffen gegen Stagnation und Erstarrung.

PLUTO Opposition AC

Der Transit-PLUTO mit seinem vitalen Drang nach innerer Wandlung und Verdnderung steht
in einer gespannten, herausfordernden Beziehung lhrem AC gegeniiber und beeinflul3t
dadurch mit machtvollen Impulsen Ihre Grundanliegen und Ihre Art und Weise, auf die Welt
zuzugehen.

In dieser Zeit kdbnnen lhre engeren persoénlichen Beziehungen stark intensiviert werden und
sich dadurch auch verandern. Das kann bedeuten, dall diese (und auch neue) Verbindungen
emotional enger und tragfahiger werden. Es kann aber auch sein, dal} die Spannungen in
diesen Verbindungen zunehmen und zur beunruhigenden Stérung werden.

Beziehungen, die bereits seit langerer Zeit Risse und Briiche haben, kdnnen jetzt unter
Umstanden ganz zerbrechen. Auch andere enge Beziehungen, in denen es seit langem
keine lebendige Kommunikation mehr gibt, in denen aber auch nicht Uber die (beidseitige)
Frustration gesprochen wird, kdnnen jetzt auseinandergehen, vor allem, wenn bereits neue
Partner in Wartestellung stehen oder wenn es zu einer Begegnung mit einem neuen
Menschen kommt. — Sie mussen sich jetzt also vielleicht von Menschen und von uberholten,
leeren Beziehungen verabschieden. Ingesamt wird es durch lhre persdnliche Wandlung zu
neuen Beziehungen, zu neuen Beziehungsmustern und bei lhnen selbst zu einem neuen
Beziehungsstil kommen. - In dieser Zeit kdnnen aber auch Menschen in |hr Leben treten, die
eine starke Faszination auf Sie austben und die Einflul auf Sie haben. Seien Sie daher auf
der Hut vor Machteinflu}, vor allem aber vor Intrigen und Manipulationen. Wenn es jetzt zu
Auseinandersetzungen kommt, versuchen Sie ganz offen und direkt zu sein.

PLUTO Konjunktion MC

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem tiefen vitalen Drang nach innerer Wandlung und
Verdnderung steht direkt bei lhrem MC und gibt dadurch starke Impulse im Hinblick auf lhre
Ziele und Ihre Position in der Offentlichkeit.

In dieser Zeit kann sich lhre gesamte Lebensrichtung verandern. Sie schauen jetzt namlich
zurlck und Uberprifen, wie Sie Ihr Leben in den letzten Jahren gestaltet haben. Vor allem
Uberlegen Sie, ob das, was Sie getan und vollbracht haben, Gberhaupt einen Wert hatte.
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Das bezieht sich nicht nur auf lhre berufliche Tatigkeit, sondern auf alle Bereiche und
Ebenen Ihres Lebens. — Und gleichzeitig fragen Sie sich jetzt aber nicht nur nach dem Wert
Ihres Tuns, sondern auch, ob das, was Sie getan und vielleicht erreicht haben, Ihrem
innersten Wesen entspricht. - Je nachdem, welche Antworten Sie sich auf Ihre Fragen geben
kénnen, werden auch lhre weiteren Uberlegungen und Entscheidungen sein. — Wenn Sie
das Gefiihl haben, dal® all das nicht lhrer eigentlichen Berufung entsprochen hat, werden in
dieser Zeit intensive Wandlungskrafte in Ilhnen daflir sorgen, dal} Sie die derzeitige Richtung
(und Position) verlassen: entweder verandern Sie sich von sich aus — oder aber geht es
einfach nicht weiter. Wenn aber |hr seitheriges Streben stimmt, wird lhre innere
Uberzeugung bestarkt und es werden Ihnen in dieser Richtung neue Kréfte zuwachsen, so
dafR} Sie Ihren Weg zielstrebig und energisch fortsetzen kénnen.

Eine weitere innere Veranderung ist unter diesem Transit wichtig: Wenn Sie lhre Ziele und
Ihren Weg klar erkannt haben und I|hre innere Kraft splren, sollten Sie jetzt die
Verantwortung tibernehmen und zu |hrer inneren Macht stehen.

PLUTO Sextil MC

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem tiefen vitalen Drang nach innerer Wandlung und
Verédnderung steht in einer offenen, anregenden Beziehung zu lhrem MC und gibt dadurch
starke Impulse im Hinblick auf Ihre Ziele und Ihre Position in der Offentlichkeit.

Sie werden in diesem Lebensabschnitt starke Veranderungen im Hinblick auf lhre
Lebensziele erfahren. Durch lhre jetzt kraftvolle Ausstrahlung, durch |hre innere Sicherheit
und durch lhre zunehmende Fahigkeit, sich Einflul zu verschaffen, verstarken sich lhre
inneren Krafte, sich fur Ihre personlichen Ziele ein- und diese auch durchzusetzen. - Zudem
kénnen Sie vielleicht jetzt auch alte, Uberholte Komplexe und Behinderungen loswerden:
dadurch werden l|hre Ziele klarer und eindeutiger und Sie vermitteln Ihrer Umgebung ein
starkes, Uberzeugendes Bild von sich selbst. Dadurch kann es lhnen bei hoher
kommunikativer Kompetenz jetzt auch gelingen, mehr Verantwortung zu Ubernehmen. — Sie
haben jetzt Lust und auch die Kraft, sich insgesamt energischer und sicherer zu
verwirklichen.

PLUTO Quadrat MC

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem tiefen vitalen Drang nach innerer Wandlung und
Verénderung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung zu lhrem MC und gibt
dadurch starke Impulse im Hinblick auf Ihre Ziele und Ihre Position in der Offentlichkeit.

Sie wollen in diesem Lebensabschnitt bewul3t und entschieden starkere Veranderungen
schaffen, was lhre Lebensziele anbetrifft. — Sie setzen sich daher aus einer hohen inneren
Spannung heraus aktiv und zielstrebig ein, verfigen in Ihrer Haltung Uber eine machtvolle
Energie und versuchen gelegentlich sogar, lhre Ziele mit starkem Druck durchzusetzen und
zu verwirklichen. — Dadurch werden Sie allerdings unter Umstanden den Widerstand lhrer
Umgebung herausfordern, Ihre Mitmenschen zu Gegnern machen und vielleicht sogar in
Machtkampfe verwickelt werden. — Sie sollten daher selbstkritisch immer wieder Uberlegen,
wie Sie sich einsetzen konnen, ohne lhre Grenzen zu Uberschreiten und ohne sich in lhren
Kraften zu Ubernehmen. - Wenn sich hier Schwierigkeiten ergeben, ist es wichtig, dall Sie
immer wieder innehalten, um darlber zu reflektieren, was Sie in dieser Zeit so verspannt
antreibt und wie Sie lhre Kraft gelassener einsetzen kénnen, um lhre Ziele nicht nur
machtvoll, sondern auch tberlegt zu erreichen.
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PLUTO Trigon MC

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem tiefen vitalen Drang nach innerer Wandlung und
Verédnderung steht in einer offenen, unterstiitzenden Beziehung zu lhrem MC und gibt
dadurch starke Impulse im Hinblick auf Ihre Ziele und Ihre Position in der Offentlichkeit.

Sie wollen in dieser Zeit den Dingen auf den Grund gehen und kénnen dadurch tiefe, neue
Einsichten Uber sich selbst und |hr Tun, aber auch Uber das Handeln lhrer Mitmenschen
gewinnen. Das kann zu einer schrittweisen Veranderung lhrer persénlichen Haltung und
auch lhrer Ziele fuhren. Jetzt wird es Ihnen auch zunehmend wichtig, Einflu® zu haben und
Ihre (beruflichen und privaten) Beziehungen klarer zu bestimmen. Wenn Sie lhre Krafte
verantwortungsbewul3t auch fir Ziele der Allgemeinheit einsetzen, kdnnen Sie zu einer
starken Autoritat fir andere werden. - Sie werden also in dieser Zeit deutlich darauf
hingewiesen, dal3 Sie (trotz aller Schwierigkeiten, die gerade jetzt auftauchen kénnen) zu
sich, zu lhren Zielen und zu lhren Aufgaben stehen sollen und zwar ehrlich und wahrhaftig,
mit aller Offenheit, indem Sie auf Ihre Bestimmung héren und Ihren Weg gehen.

Vielleicht aber drangen lhre inneren Krafte Sie aber auch zu neuen Ideen oder zu einem
neuen beruflichen Tun, beziehungsweise dazu, daR Sie anders in der Offentlichkeit in
Erscheinung treten und sich Ihrer Umgebung prasentieren wollen. Dadurch kénnen / mussen
Sie durch Ihre persénliche sichere Ausstrahlung in der Offentlichkeit ein anderes, starkes
und kraftvolles Bild von sich schaffen. - Denken Sie aber immer daran, dal es nicht nur um
aulere Veranderungen, sondern um einen inneren Wandlungsprozel} geht.

PLUTO Opposition MC

Der machtvolle Transit-PLUTO mit seinem tiefen vitalen Drang nach innerer Wandlung und
Verdnderung steht in einer gespannten, herausfordernden Beziehung lhrem MC direkt
gegeniiber und gibt dadurch starke Impulse im Hinblick auf lhre Ziele und lhre Position in der
Offentlichkeit.

In dieser Zeit kann es zu einem enormen Wandel in lhrer Persénlichkeit, aber auch zu
Verdnderungen in lhrem Privatbereich kommen. — Sie kbnnen jetzt erleben, dal3 friihe
Gefiihle und alte Bilder aus lhrem Unbewuflten aufsteigen und daf3 Sie dadurch mit
Erinnerungen an lhre Kindheit konfrontiert werden. Wenn Sie sich darauf einlassen, kénnen
Sie jetzt viel lber Ihre Prdgungen erfahren und auch die Mechanismen verstehen, die sich
daraus entwickelt haben und die unter Umstdnden bis heute zu Behinderungen oder
emotionalen Blockaden fiihren.

Aber auch von aufden her kdnnen in dieser Zeit durch Veranderungen in lhrem Lebensraum
(Scheidung, Todesfall, Umzug, Verlust der Stellung etc.), durch die Sie merken, dal} Vieles
in Ihnen eigentlich nicht mehr stimmt und dal} Ihr Leben regenerationsbeddrfig ist. — Sie
erkennen also, daf Sie sich jetzt nicht nur psychisch, sondern auch in lhrem Alltagsleben
von lhrer Vergangenheit befreien missen, dal® es also Zeit fur eine neue Lebensordnung ist,
die Platz braucht, um sich entwickeln zu kdnnen. Und diese Befreiung sollte von Ihren
Wurzeln ausgehen, um lhnen dann auch in der Zukunft neue Wege zu ermoglichen. — Wenn
Sie sich jetzt dagegen strauben, diese Dinge an sich herankommen zu lassen und sich mit
diesen Themen tiefgriindig zu befassen, schneiden Sie die Wurzeln Ihrer Zukunft ab.
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